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EXPLICACAO

Este livro foi publicado, inicialmente, com o titulo de Imitacdo do Evangelho. Kardec explica o
seguinte: "Mais tarde, por for¢ca das observacgdes reiteradas do Sr. Didier e de outras pessoas,
mudei-o para "O Evangelho Segundo o Espiritismo"”. Trata-se do desenvolvimento dos
topicos religiosos de O Livro dos Espiritos, e representa um manual de aplicacdo moral do
Espiritismo.

A 9 de agosto de 1863, Kardec recebeu uma comunicacéo dos seus Guias, sobre a elaboracao
deste livro. A comunicacdo assinalava o seguinte: "Esse livro de doutrina tera influéncia
consideravel, porqgue explana questbes de interesse capital. NAo somente 0 mundo religioso
encontrard nele as maximas de que necessita, como as nacdes, em sua vida pratica, dele
haurirdo instruces excelentes. Fizeste bem ao enfrentar as questdes de elevada moral pratica,
do ponto de vista dos interesses gerais, dos interesses sociais e dos interesses religiosos".

Em comunicacdo posterior, a 14 de setembro de 1863, declaravam os Guias de Kardec:
"Nossa agéo, principalmente a do Espirito da Verdade, é constante ao teu redor, e de tal
maneira, que ndo a podes negar. Assim, ndo entrarei em detalhes desnecessarios, sobre plano
da tua obra, que, segundo os meus conselhos ocultos, modificaste tdo ampla e
completamente". E logo adiante acentuavam: "Com esta obra, o edificio comega a libertar-se
dos andaimes, e ja podemos ver-lhe a clipula a desenhar-se no horizonte".

Estas comunicages, cuja leitura completa pode ser feita em Obras Pdstumas, revelam-nos a
importancia fundamental de O Evangelho Segundo o Espiritismo, na Codificacdo
Kardeciana. Enquanto O Livro dos Espiritos nos apresenta a Filosofia Espirita em sua
inteireza e O Livro dos Médiuns a Ciéncia Espirita em seu desenvolvimento, este livro nos
oferece a base e o roteiro da Religido Espirita.

Livro de cabeceira, de leitura diaria obrigatoria, de leitura preparatéria de reunides doutrinarias,
deve ser encarado também com livro de estudo, para melhor compreensao da Doutrina. A
comunicacao do Espirito da Verdade, colocada como prefacio, deve ser lido atentamente pelos
estudiosos, pois cada uma de suas frases tem um sentido mais profundo do que parece a
primeira leitura.

A Introducdo e o Capitulo | constituem verdadeiro estudo sobre a natureza, o sentido e a
finalidade do Espiritismo. Devem ser estudados atenciosamente, e ndo apenas lidos. Formam
uma peca de grande valor para a verdadeira compreenséo da Doutrina.

J. Herculano Pires.



PREFACIO

Os Espiritos do Senhor, que sé@o as virtudes dos céus, como um imenso exército que se
movimenta, ao receber a ordem de comando, espalham-se sobre toda a face da Terra.
Semelhantes a estrelas cadentes, vém iluminar o caminho e abrir os olhos aos cegos.

Eu vos digo, em verdade, que séo chegados os tempos em que todas as coisas devem ser
restabelecidas no seu verdadeiro sentido, para dissipar as trevas, confundir os orgulhosos e
glorificar os justos.

As grandes vozes do céu ressoam como 0 toque da trombeta, e os coros dos anjos se
reunem. Homens, nds vos convidamos ao divino concerto: que vossas maos tomem a lira, que
vossas vozes se unam e, num hino sagrado, se estendam e vibrem, de um extremo do
Universo ao outro.

Homens, irm&os amados, estamos juntos de vos. Amai-vos também uns aos outros e dizei, do
fundo de vosso coragdo, fazendo a vontade do Pai que esta no Céu: "Senhor! Senhor!" e
podereis entrar no Reino dos Céus.

O Espirito da Verdade

NOTA - A instrucdo acima, transmitida por via medilnica, resume ao mesmo tempo o verdadeiro carater do
Espiritismo e o objetivo desta obra. Por isso, foi aqui colocada como prefécio.



INTRODUCAO
| - OBJETIVO DESTA OBRA

Podemos dividir as matérias contidas nos Evangelhos em cinco partes:

1) Os atos comuns da vida do Cristo:

2) Os milagres: 3) As profecias:

4) As palavras que serviram para 0 estabelecimento dos dogmas da Igreja:

5) O ensino moral. Se as quatro primeiras partes tém sido objeto de discussfes, a ultima
permanece inatacavel. Diante desse codigo divino, a propria incredulidade se curva. E o
terreno em que todos os cultos podem encontrar-se, a bandeira sob a qual todos podem
abrigar-se, por mais diferentes que sejam as suas crengas. Porque nunca foi objeto de disputas
religiosas, sempre e por toda a parte provocadas pelos dogmas. Se o discutissem, as seitas
teriam, alids, encontrado nele a sua propria condenacédo, porque a maioria delas se apegaram
mais a parte mistica do que a parte moral, que exige a reforma de cada um. Para os homens,
em particular € uma regra de conduta que abrange todas as circunstancias da vida privada e
publica, o principio de todas as relagdes sociais fundadas na mais rigorosa justica. E, por fim, e
acima de tudo, o caminho infalivel da felicidade a conquistar, uma ponta do véu erguida sobre
a vida futura. E essa parte que constitui o objeto exclusivo desta obra.

Todo o mundo admira a moral evangélica; todos proclamam a sua sublimidade e a sua
necessidade, mas muitos o fazem confiando naquilo que ouviram, ou apoiados em algumas
méaximas que se tornaram proverbiais, pois poucos a conhecem a fundo, e menos ainda a
compreendem e sabem tirar-lhes as consequéncias. A razdo disso estd em grande parte, nas
dificuldades apresentadas pela leitura do Evangelho, ininteligivel para a maioria. A forma
alegdrica, o misticismo intencional da linguagem, fazem que a maioria o leiam por desencargo
de consciéncia e por obrigagcdo, como |éem as preces sem as compreender, o que vale dizer
sem proveito. Os preceitos de moral, espalhados no texto, misturados com as narrativas,
passam desapercebidos. Torna-se impossivel apreender o conjunto e fazé-los objeto de leitura
e meditacdo separadas.

Fizeram-se, é verdade, tratados de moral evangélica, mas a adaptacdo ao estilo literario
moderno tira-lhe a ingenuidade primitiva, que lhe d4, ao mesmo tempo, encanto e
autenticidade. Acontece 0 mesmo com as maximas destacadas, reduzidas a mais simples
expressao proverbial, que ndo passam entdo de aforismos, perdendo uma parte de seu valor e
de seu interesse, pela falta dos acessérios e das circunstancias em que foram dadas.

Para evitar esses inconvenientes, reunimos nesta obra os trechos que podem constituir,
propriamente falando, um codigo de moral Universal, sem distincdo de cultos. Nas citagdes,
conservamos tudo o que era de utilidade ao desenvolvimento do pensamento, suprimindo
apenas as coisas estranhas ao assunto. Além disso, respeitamos escrupulosamente a traducéo
original de Sacy, assim como a divisdo por versiculos. Mas, em vez de nos prendermos a uma
ordem cronoldgica impossivel, e sem vantagem real em semelhante assunto, ai maximas
foram agrupadas e distribuidas metodicamente segundos sua natureza, de maneira a que
umas se deduzam das outras, tanto quanto possivel. A indicacdo dos numeros de ordem dos
capitulos e dos versiculos permite recorrer a classificagdo comum, caso se julgue conveniente.

Esse seria apenas um trabalho material, que por si sé ndo teria mais do que uma utilidade
secundaria. O essencial era p6-lo ao alcance de todos, pela explicacdo das passagens
obscuras e o desenvolvimento de todas as suas consequéncias, com vistas a aplicacdo as
diferentes situacdes da vida. Foi o que procuramos fazer, ajuda dos bons Espiritos que nos
assistem.



Muitas passagens do Evangelho, da Biblia, e dos autores sagrados em geral séo ininteligiveis,
e muitas mesmo parecem absurda por falta de uma chave que nos dé o seu verdadeiro
sentido. Essa chave esté inteirinha no Espiritismo, como ja se convenceram o0s que estudaram
seriamente a doutrina, e como ainda melhor se reconhecera mais tarde. O Espiritismo se
encontra por toda parte, na Antiglidade, e em todas as épocas da humanidade. Em tudo
encontramos seus tragos, nos escritos, nas crengas e nos monumentos, e é por isso que, se
ele abre novos horizontes para o futuro, langa também uma viva luz sobre os mistérios do
passado.

Como complemento de cada preceito, damos algumas instrucdes, escolhidas entre as que
foram ditadas pelos Espiritos em diversos paises, através de diferentes médiuns. Se essas
instrucdes tivessem surgido de uma fonte Unica, poderiam ter sofrido uma influéncia pessoal ou
do meio, enquanto diversidade de origens prova que os Espiritos ddo os seus ensinamentos
por toda parte, e que ndo ha ninguém privilegiado a esse respeito (1).

Esta obra é para o uso de todos; cada qual pode dela tirar os meios de conformar sua conduta
a moral do Cristo. Os espiritas nela encontrardo, além disso, as aplicagcbes que Ihes
concernem mais especialmente. Gragas as comunica¢des estabelecidas, de agora em diante,
de maneira permanente, entre os homens e o mundo invisivel, a lei evangélica, ensinada a
todas as nacdes pelos préprios espiritos, ndo sera mais letra morta, porque cada qual a
compreenderd, e sera incessantemente solicitado a pbé-la em prética, pelos conselhos de seus
guias espirituais. As instrugbes dos Espiritos sdo verdadeiramente as vozes do céu que
vém esclarecer os homens e convida-los & préatica do Evangelho.

(1) Poderiamos dar, sem duvida, sobre cada assunto, maior nimero de comunicac¢des obtidas numa multidao de
outras cidades e centros espiritas, além dos que citamos. Mas quisemos, antes de tudo, evitar a monotonia das
repeticdes inlteis, e limitar a nossa escolha as que, por seu fundo e por sua forma, cabem mais especialmente no
guadro desta obra, reservando para publicagBes posteriores as que ndo entraram aqui.

Quanto aos médiuns, deixamos de cita-los. Na maioria, em virtude de seus préprios pedidos, e depois, porque ndo
convinha fazer excegBes. Os nomes dos médiuns ndo acrescentariam, alids, nenhum valor & obra dos Espiritos.
Sua citacdo seria apenas uma satisfagdo do amor-proprio, pela qual os médiuns verdadeiramente sérios ndo se
interessam. Eles compreendem que, sendo puramente passivo seu papel, o valor das comunica¢des ndo aumenta
em nada 0 seu mérito pessoal, e que seria pueril envaidecerem-se de um trabalho intelectual a que prestam
apenas 0 seu concurso mecanico.

Il - AUTORIDADE DA DOUTRINA ESPIRITA

Controle Universal do Ensino dos Espiritos

Se a doutrina espirita fosse uma concepc¢édo puramente humana ndo teria como garantia senao
as luzes daquele que a tivesse recebido. Ora, ninguém neste mundo poderia ter a pretenséo de
possuir, sozinho, a verdade absoluta. Se os Espiritos que a revelaram se houvessem
manifestado a apenas um homem, nada Ihe garantiria a origem, pois seria necessario crer sob
palavra no que dissesse haver recebido os seus ensinos. Admitindo-se absoluta sinceridade de
sua parte, poderia no maximo convencer as pessoas do seu meio, poderia fazer sectarios, mas
nao chegaria nunca a reunir a todos.

Deus quis que a nova revelacado chegasse aos homens por me mais rapido e mais auténtico.
Eis porque encarregou os Espiritos a levarem de um poélo ao outro, manifestando-se por
toda parte, sei dar a ninguém o privilégio exclusivo de ouvir a sua palavra. Um homem
pode ser enganado e pode enganar-se a Si mesmo, mas nao aconteceria assim, quando

s

milh6es véem e ouvem a mesma coisa: isto € uma garantia para cada um e para todos.
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Demais, pode fazer-se desaparecer um homem, mas ndo se faz desaparecerem massas;
podem-se queimar livros, mas ndo se podem queimar Espiritos. Ora, queimem-se todos 0s
livros, e a fonte da doutrina ndo se menos inesgotavel, porque ndo se encontra na terra, surge
de toda parte e cada um pode capta-la. Se faltarem homens para propaga-la, havera sempre
os Espiritos, que atingem a todos e que ninguém pode atingir.

Sdo realmente os préprios Espiritos que fazem a propaganda, com a ajuda de
inumeraveis médiuns, que eles despertam por toda parte. Se houvesse um intérprete Unico,
por mais favorecido que esse fosse, o Espiritismo estaria apenas conhecido. Esse intérprete,
por sua vez, qualquer que fosse a sua categoria, provocaria a prevencdo de muitos; nao seria
aceito por todas as nacdes. Os Espiritos, entretanto, comunicando-se por toda parte, a todos
0S povos, a todas as seitas e a todos os partidos, sdo aceitos por todos. O Espiritismo na tem
nacionalidade, independe de todos os cultos particulares, ndo imposto por nenhuma classe
social, visto que cada um pode receber instru¢cdes de seus parentes e amigos de além-
timulo. Era necessario que assim fosse, para que ele pudesse conclamar todos os homens
a fraternidade, pois se ndo se colocasse em terreno neutro teria mantido as dissensdes, em
lugar de apazigué-las.

Esta universalidade do ensino dos Espiritos faz a forca do Espiritismo, e € ao mesmo tempo a
causa de sua tao rapida propagacdo. Enquanto a voz de um s6 homem, mesmo com o auxilio
da imprensa, necessitaria de séculos para chegar aos ouvidos de todos, eis que milhares de
vozes se fazem ouvir simultaneamente, em todos os pontos da Terra, para proclamar os
mesmos principios e os transmitir aos mais ignorantes e aos mais sabios, a fim de que
ninguém seja deserdado, E uma vantagem de que ndo péde gozar nenhuma das doutrinas
aparecidas até hoje. Se portanto, o Espiritismo e uma verdade, ele ndo teme nem a ma
vontade dos homens, nem as revolu¢cdes morais, nem as transformacgdes fisicas do globo,
porgue nenhuma dessas coisas pode atingir aos Espiritos.

Mas ndo é esta a Unica vantagem que resulta dessa posi¢cdo excepcional. O Espiritismo ainda
encontra nela uma poderosa garantia contra os cismas que poderiam ser suscitados, quer pela
ambicdo de alguns, quer pelas contradicdes de certos Espiritos. Essas contradicdes sao
certamente um escolho, mas carregam em si mesmas o remédio ao lado do mal.

Sabe-se que os Espiritos, em consequéncia das suas diferencas de capacidades, estdo longe
de possuir individualmente toda a verdade; que ndo € dado a todos penetrar certos mistérios;
gue o seu saber é proporcional a sua depuracdo, que os Espiritos vulgares ndo sabem mais
gue os homens; que ha, entre eles, como entre estes, presuncosos e falsos sdbios, que créem
saber aquilo que ndo sabem; sistematicos; que tomam suas préprias idéias pela verdade,
enfim, que os Espiritos da ordem mais elevada, que sdo completamente desmaterializados,
sd0 0s Uunicos libertos das idéias e das preocupacdes terrenas. Mas sabe-se também que os
Espiritos embusteiros ndo tem escrupulos para esconder-se atrds de nomes emprestados, a
fim de fazerem aceitar as utopias. Disso resulta que, para tudo o que esta fora do ensino
exclusivamente moral, as revelagfes que alguém possa obter sdo de carater individual, sem
autenticidade, e devem ser consideradas como opinides pessoais deste ou daquele Espirito,
sendo imprudente aceita-las e propaga-las levianamente como verdades absolutas.

O primeiro controle é, sem contradita, o da razdo, ao qual é necessario submeter, sem
excecao, tudo o que vem dos Espiritos. Toda teoria em contradicdo manifesta com o bom
senso, com uma légica rigorosa, com os dados positivos que possuimos, por mais respeitavel
gue seja 0 nome que a assine, deve ser rejeitada. Mas esse controle é incompleto para muitos
casos, em virtude da insuficiéncia de conhecimentos de certas pessoas, e da tendéncia de
muitos, de tomarem seu proprio juizo por Unico arbitro da verdade. Em tais casos, que fazem
os homens que nédo confiam absolutamente em si mesmos? Aconselham-se com os outros, e a
opinido da maioria Ihes serve de guia. Assim deve ser no tocante ao ensino dos Espiritos, que
nos fornecem por si mesmos 0s meios de controle.

10



A concordancia no ensino dos Espiritos é portanto o seu melhor controle, mas € ainda
necessario que ela se verifigue em certas condigdes. A menos segura de todas é quando um
médium interroga por si mesmo numerosos Espiritos sobre uma quest&o duvidosa. E claro que,
se ele esta sob o império de uma obsesséo, ou se tem relagdes com um Espirito embusteiro,
este Espirito pode dizer-lhe a mesma coisa sob nomes diferentes. Nado ha garantia suficiente,
de mesma maneira, na concordancia que se possa obter pelos médiuns de um mesmo
centro, porque eles podem sofrer a mesma influéncia.

A Unica garantia segura do ensino dos Espiritos estd na concordancia das revelagdes
feitas espontaneamente, através de um grande numero de médiuns, estranhos uns aos
outros, e em diversos lugares.

Compreende-se que nado se trata aqui de comunicagles relativas a interesses secundarios,
mas das que se referem aos préprios principios da doutrina. A experiéncia prova que, quando
um novo principio deve ser revelado, ele é ensinado espontaneamente, ao mesmo tempo, em
diferentes lugares, e de maneira idéntica, sendo na forma, pelo menos quanto ao fundo. Se,
portanto, apraz a um Espirito formular um sistema excéntrico, baseado em suas proprias idéias
e fora da verdade, pode-se estar certo de que esse sistema ficara circunscrito, e caira diante da
unanimidade das instrucfes dadas por toda parte, como jA mostraram numeros exemplos.
E esta unanimidade que tem posto abaixo todos os sistemas parciais surgidos na origem do
Espiritismo, quando cada qual explicava os fendbmenos a seu modo, antes que se
conhecessem as leis que regem as relagdes do mundo visivel com o mundo invisivel.

Esta é a base em que nos apoiamos, para formular um principio da doutrina. Nao € por
concordar ele com as nossas idéias, que damos como verdadeiro. Ndo nos colocamos,
absolutamente, como arbitro supremo da verdade, e ndao dizemos a ninguém: "Crede em tal
coisa, porque nés vo-la dizemos". Nossa opinido nao €, aos nossos proprios olhos, mais do
gue uma opinido pessoal, que pode ser justa ou falsa, porque ndo somos mais infaliveis do que
0os outros. E ndo é também porque um principio nos foi ensinado que o consideramos
verdadeiro, mas porque ele recebeu a sancdo da concordancia.

Na nossa posi¢cdo, recebendo as comunicagfes de cerca de mil centros espiritas sérios,
espalhados pelos mais diversos pontos do globo, estamos em condigbes de ver quais 0s
principios sobre que essa concordancia se estabelece. E esta observacdo que nos tem guiado
até hoje, e € igualmente ela que nos guiara, através dos novos campos que o Espiritismo esta
convocado a explorar. E assim que, estudando atentamente as comunicacdes recebidas de
diversos lugares, tanto da Franca como do exterior, reconhecemos, pela natureza toda
especial das revelacbes, que ha uma tendéncia para entrar numa nova via, e que chegou o
momento de se dar um passo a frente. Essas revelacdes, formuladas as vezes com palavras
veladas, passaram quase sempre despercebidas para muitos daqueles que as obtiveram, e
muitos outros acreditaram té-las recebido sozinhos. Tomadas isoladamente, elas seriam para
nés sem valor; somente a coincidéncia Ihes confere gravidade. Depois, quando chega o
momento de publica-las, cada um se lembrara de haver recebido instrucdbes no mesmo
sentido. E esse o movimento geral que observamos e estudamos, com a assisténcia dos
NOSSOS guias espirituais, e que nos ajuda a avaliar a oportunidade de fazermos uma coisa ou
de nos abstermos.

Esse controle universal é uma garantia para a unidade futura do Espiritismo, e anulara todas as
teorias contraditérias. E nele que, no futuro, se procurara o criterium da verdade. O que
determinou o sucesso da doutrina formulada no O Livro dos Espiritos e no O Livro dos
Médiuns, foi que, por toda parte, cada qual pode receber, diretamente dos Espiritos, a
confirmacao do que eles afirmavam. Se, de todas as partes, os Espiritos os contradissessem,
esses livros teriam, apds tdo longo tempo, sofrido a sorte de todas as concepc¢des fantasticas.
O apoio mesmo da imprensa ndo os teria salvo do naufragio, enquanto que, privados
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desse apoio, ndo deixaram de fazer rapidamente o seu caminho, porque tiveram o dos
Espiritos, cuja boa vontade compensou, com vantagem, a ma vontade dos homens. Assim
acontecera com todas as idéias emanadas dos Espiritos ou dos homens, que puderem
suportar a prova desse controle, cujo poder ninguém pode contestar.

Suponhamos, portanto, que alguns Espiritos queiram ditar, com qualquer titulo, um livro de
sentido contrario; suponhamos mesmo que com intengdo hostil, e com o fim de desacreditar a
doutrina, a malevoléncia suscitasse comunicagcfes apoécrifas. Que influéncia poderiam ter
esses escritos, se eles sdo desmentidos de todos os lados pelos Espiritos? E da adesio
desses ultimos que se precisa assegurar, antes de lancar um sistema em seu nome. Do
sistema de um s0, ao sistema de todos, ha a distdncia da unidade ao infinito. Que podem,
mesmo, todos os argumentos dos detratores contra a opinido das massas, quando milhdes de
vozes amigas, vindas do espago, chegam de todas as partes do Universo, e no seio de cada
familia os repelem vivamente? A experiéncia j& ndo confirmou a teoria, no tocante a este
assunto? Que foi feito de todas essas publicacfes que deviam, segundo afirmavam, destruir o
Espiritismo? Qual delas conseguiu, pelo menos, deter-lhe a marcha? Até hoje ndo se havia
considerado a questao desse ponto de vista, sem davida um dos mais graves: cada um contou
consigo mesmo, sem contar com os Espiritos.

O principio da concordancia € ainda uma garantia contra as alteracdes que, em proveito
préprio, pretendessem introduzir no Espiritismo as seitas que dele quisessem apoderar-se,
acomodando-o a sua maneira. Quem quer que tentasse fazé-lo desviar de seu fim providencial
fracassaria, pela bem simples razdo de que os Espiritos, através da universalidade dos seus
ensinos, fardo cair toda modificacdo que se afaste da verdade.

Resulta de tudo isto uma verdade capital: € que quem desejasse atravessar-se na corrente de
idéias estabelecida e sancionada, poderia provocar uma pequena perturbacdo local e
momentanea, mas jamais dominar o conjunto, mesmo no presente, quanto menos no futuro.

E resulta mais, que as instru¢des dadas pelos Espiritos, sobre os pontos da doutrina ainda ndo
esclarecidos, ndo teriam forca de lei, enquanto permanecessem isoladas, s6 devendo, por
conseguinte, ser aceita sob todas as reservas, a titulo de informacdes.

Dai a necessidade da maior prudéncia na sua publicacdo, e no caso de julgar-se que devem
ser publicadas, s6 devem ser apresentadas como opinides individuais, mais ou menos
provaveis, mas tendo, em todo o caso, necessidade de confirmacéo. E esta confirmacdo que
se deve esperar, antes de apresentar um principio como verdade absoluta, se ndo se quiser
ser acusado de leviandade ou de credulidade irrefletida.

Os Espiritos Superiores procedem, nas suas revelagcdes, com extrema prudéncia. S6 abordam
as grandes questdes da doutrina de maneira gradual, a medida que a inteligéncia se torna apta
a compreenderas verdades de uma ordem mais elevada, e que as circunstancias sao propicias
para a emissdo de uma idéia nova. Eis porque, desde o comeco, eles ndo disseram tudo, e
nem o disseram até agora, ndo cedendo jamais a impaciéncia de pessoas muito apressadas,
gue desejam colher os frutos antes de amadurecerem. Seria, pois, inatil, querer antecipar o
tempo marcado pela Providéncia para cada coisa, porque entdo os Espiritos verdadeiramente
sérios recusam-se positivamente a ajudar. Os Espiritos levianos, porém, pouco se
incomodando com a verdade, a tudo respondem. E por essa razdo que, sobre todas as
guestdes prematuras, ha sempre respostas contraditérias.

Os principios acima nao séo o resultado de uma teoria pessoal, mas a forcosa consequéncia
das condicbes em que os Espiritos se manifestam. E evidente que, se um Espirito diz uma
coisa num lugar, enquanto milhdes dizem o contrario por toda parte, a presuncdo de verdade
ndo pode estar com aquele que ficou s6, e nem aproximar-se da sua opinido, pois pretender
gue um s6 tenha razédo, contra todos, seria tao ilégico de parte de um Espirito como de parte
dos homens. Os Espiritos verdadeiramente sabios, quando ndo se sentem suficientemente
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esclarecidos sobre uma questdo, ndo a resolvem jamais de maneira absoluta. Declaram tratar
do assunto de acordo com a sua opinido pessoal, e aconselham esperar-se a confirmagéo.

Por maior, mais bela e justa que seja uma idéia, é impossivel que reldna, desde o principio,
todas as opinides. Os conflitos que dela resultam s&o a consequéncia inevitavel do
movimento que se processa, € Sa0 mesmo necessarios, para melhor fazer ressaltar a
verdade. E também Util que eles surjam no comeco, para que as idéias falsas sejam mais
rapidamente desgastadas. Os espiritas que revelam alguns temores devem ficar tranquilos.
Todas as pretensdes isoladas cairdo, pela forca mesma das coisas, diante do grande e
poderoso criterium do controle universal.

N&o sera pela opinido de um homem que se produzira a unido, mas pela unanimidade da voz
dos Espiritos. Ndo serda um homem, e muito menos nds que qualquer outro, que fundara a
ortodoxia espirita. Nem ser& tampouco um Espirito, vindo impor-se a quem quer que seja. E a
universalidade dos Espiritos, comunicando-se sobre toda a Terra, por ordem de Deus. Este é o
carater essencial da doutrina espirita, nisto esta a sua forca e a sua autoridade. Deus quis que
a sua lei fosse assentada sobre uma base inabalavel, e foi por isso que ndo a fez repousar
sobre a cabeca fragil de um sé.

E diante desse poderoso aredpago, que nem conhece o conluio, nem as rivalidades ciumentas,
nem o sectarismo, nem as divisdées nacionais, que virdo quebrar-se todas as oposi¢coes, todas
as ambicbes, todas as pretensfes a supremacia individual, que nds quebrariamos noés
mesmos, se quiséssemos substituir esses decretos soberanos por nossas proprias idéias. Sera
ele somente que resolvera todas as questdes litigiosas, que fard calar as dissidéncias e dara
falta ou razdo a quem de direito. Diante desse grandioso acordo de todas as vozes do céu,
gue pode a opinido de um homem ou de um Espirito? Menos que uma gota d'agua que se
perde no oceano, menos que a voz de uma crianca abafada pela tempestade.

A opinido universal, eis portanto o juiz supremo, aquele que pronuncia em Ultima instancia. Ela
se forma de todas as opinides individuais. Se uma delas é verdadeira, tem na balanca o
seu peso relativo; se uma é falsa, ndo pode sobrepujar as outras. Nesse imenso concurso, as
individualidades desaparecem, e eis ai um novo revés para o orgulho humano.

Esse conjunto harmonioso ja se esboca; portanto, este século ndo passara antes que ele brilhe
em todo o seu esplendor, de maneira a resolver todas as incertezas; porque daqui para diante
vozes poderosas teréo recebido a missdo de se fazerem ouvir, para reunir os homens sob a
mesma bandeira, uma vez que o0 campo esteja suficientemente preparado. Enquanto isso,
aquele que flutuar entre dois sistemas opostos podera observar em que sentido se forma a
opinido geral: é o indicio seguro do sentido em que se pronuncia a maioria dos Espiritos, dos
diversos pontos sobre 0s quais se comunicam; é um sinal ndo menos seguro de qual dos dois
sistemas predominara.

Il - NOTICIAS HISTORICAS

Para bem compreender certas passagens dos Evangelhos, € necessario conhecer o valor de
muitas palavras que sao frequentemente empregadas nos textos, e que caracterizam o estado
dos costumes e da sociedade judia naquela época. Essas palavras, ndo tendo para nés o
mesmo sentido, foram quase sempre mal interpretadas, gerando algumas incertezas. A
compreensdo da sua significagdo explica também o verdadeiro sentido de certas maximas, que
a primeira vista parecem estranhas.

SAMARITANOS - Ap6s o cisma das dez tribos, Samaria tornou- se a capital do reino
dissidente de Israel. Destruida e reconstruida numerosas vezes, ela foi, sob o dominio romano,
sede administrativa da Samaria, uma das quatro divisbes da Palestina. Herodes, chamado o
Grande, a embelezou com suntuosos monumentos, e para agradar Augusto, deu-lhe o nome
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de Augusta, em grego Sebaste.

Os samaritanos estiveram quase sempre em guerra com 0s reis de Juda. Uma aversao
profunda, datando da época da separacdo, perpetuou-se entre 0s dois povos, que se
esquivavam a todas as formas de relagdes reciprocas. Os samaritanos, para tornarem a cisao
mais profunda e ndo terem de ir a Jerusalém, para a celebracdo das festas religiosas,
construiram um templo proprio e adotaram certas reformas: admitiam somente o Pentateuco,
gue contém a lei de Moisés, e rejeitavam todos os livros que Ilhe haviam sido posteriormente
anexados. Seus livros sagrados eram escritos em caracteres hebraicos da mais alta
Antiguidade. Para os judeus ortodoxos, eles eram heréticos, e por iSSO mesmo eram
desprezados, anatematizados e perseguidos. O antagonismo das duas nagles tinha,
portanto, como unico principio, a divergéncia de opinides religiosas, embora as suas crencas
tivessem a mesma origem. Eles eram os protestantes da época.

Ainda hoje encontram-se samaritanos em algumas regides do Oriente, particularmente em
Naplusa e Jafa. Observam a lei de Moisés com maior rigor do que os outros judeus, e sO se
casam entre eles.

NAZARENOS - Nome dado, na antiga lei, aos judeus que faziam votos, por toda a vida ou pde
algum tempo, de conservar-se em pureza perfeita: adotavam a castidade, a abstinéncia de
bebidas alcodlicas e ndo cortavam os cabelos. Sansdo, Samuel e Jodo Batista eram
nazarenos. Mais tarde, os judeus deram esse nome aos primeiros cristdos, por alusdo a Jesus
de Nazaré.

Esse foi, também, o nome de uma seita herética dos primeiros séculos da era cristd, que, a
semelhanca dos ebionitas, dos quais adotara certos principios, misturava praticas mosaicas
aos dogmas cristaos. Essa seita desapareceu no quarto século.

PUBLICANOS - Eram assim chamados, na Roma antiga, os cavaleiros arrendatarios das
taxas publicas, encarregados da cobranca dos impostos e das rendas de toda espécie, fosse
na propria Roma ou em outras partes do Império. Assemelhavam-se aos fermier généraux
(arrendatarios gerais) e aos traitants (contratantes) do antigo regime na Franca, e aos que
ainda existem em algumas regioes.

Os riscos a que estavam sujeitos faziam que se fechassem os olhos para o seu enriquecimento
que, para muitos, eram produtos de cobrancas e de lucros escandalosos. O nome de
publicanos foi estendido mais tarde a todos os que lidavam com o dinheiro publico e aos seus
agentes subalternos. Hoje, a palavra € tomada em sentido pejorativo, para designar os
negocistas e seus agentes pouco escrupulosos; as vezes dizemos: "avido como publicano; rico
como um publicano", referindo-nos a fortunas de méa procedéncia.

Durante a dominacdo romana, foi o imposto o que os judeus mais dificilmente aceitaram, e o
gue mais causava irritacdes entre eles. Provocou numerosas revoltas e foi transformado numa
guestao religiosa, porque era considerado como contrario a lei. Chegou-se mesmo a formar um
partido poderoso, que tinha por chefe um certo Judas, chamado o Gaulonita, que estabelecera
como principio o ndo pagamento do imposto. Os judeus tinham, portanto, horror ao imposto e,
por conseqiéncia, a todos os que se encarregavam de arrecada-lo. Esse o motivo de sua
aversao pelos publicanos de todas as categorias, entre 0s quais podiam encontrar-se pessoas
estimaveis, mas que, em virtude de suas funcbes, eram desprezadas, juntamente com as
pessoas de suas relacdes, todas confundidas na mesma repulsa. Os judeus bem considerados
julgavam comprometer-se, tendo relagdes intimas com eles.

PEAGEIROS - Eram os cobradores inferiores, encarregados de receber a peagem
(pagamento) para entrada nas cidades. Suas funcbes correspondiam mais ou menos a dos
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funcionérios aduaneiros e dos cobradores de taxas sobre mercadorias. Sofriam também a
reprovacdo aplicada aos publicanos em geral. E por essa razdo que encontramos
frequentemente no Evangelho o nome de publicano ligado a designacdo de gente de ma vida.
Essa qualificacdo n&do se referia aos dissolutos e aos vagabundos; era uma expressao de
menosprezo, sinbnimo de gente de ma companhia, indigna de rela¢cdes com gente de bem.

FARISEUS - (Do hebraico: parasch, divisdo, separagdo). - A tradicdo constituia parte
importante da teologia judaica. Consistia na reunido das interpretacdes sucessivas dadas aos
trechos das escrituras, que se haviam transformado em artigos de dogma. Isso era, entre
os doutores, motivo de discussfes intermindveis, na maioria das vezes sobre simples
guestdes de palavras ou de formas, a semelhanca das disputas teologicas e das sutilezas da
escolastica medieval. Dai surgiram diferentes seitas, que pretendiam cada qual o
monopolio da verdade, e como acontece quase sempre, detestando-se cordialmente entre si.

Entre essas seitas, a mais influente era a dos Fariseus, que tinha Hilel como chefe, doutor
judeu nascido na Babil6nia, fundador de uma célebre escola, onde se ensinava que a fé so era
dada pelas Escrituras. Sua origem remonta aos anos 180 ou 200 antes de Cristo. Os Fariseus
foram perseguidos em diversas épocas, notadamente sob o dominio de Hircanio, sumo
pontifice e rei dos Judeus, e sob o dominio de Aristébulo e Alexandre, reis da Siria. Nao
obstante, como este ultimo lhes restituiu as honras e os bens, eles recuperaram o poder,
conservando-o até a ruina de Jerusalém, no ano 70 da era cristd, quando entdo o0 seu nome
desapareceu, em consequéncia da dispersao dos Judeus.

Os Fariseus desempenhavam papel ativo nas controvérsias religiosas. Observadores servis
das préticas exteriores do culto e das cerimdnias, tomados de ardoroso proselitismo, inimigos
das inovacdes, afetavam grande severidade de principios. Mas, sob as aparéncias de uma
devocdo meticulosa, escondiam costumes dissolutos, muito orgulho, e sobretudo excessivo
desejo de dominacdo. A religido, para eles, era mais um meio de subir do que objeto de
uma fé sincera. Tinham apenas exterioridades e ostentacdo de virtudes, mas com isso
exerciam grande influéncia sobre o povo, passando para este como santos personagens. Eis
porque eram muito poderosos em Jerusalém.

Criam, ou pelo menos professavam crer na Providéncia, na imortalidade da alma, na
eternidade das penas e na ressurreigcdo dos mortos, (Cap. IV, n° 4). Jesus, que acima de tudo
prezava a simplicidade e as qualidades de coracao, que preferia da lei o espirito que vivifica a
letra que mata, entregou-se, durante toda a sua misséo, a desmascarar essa hipocrisia, e em
consequéncia os transformou em seus inimigos encarnigados. Foi por isso que eles se ligaram
com os principes dos sacerdotes para revoltar o povo contra Ele e fazé-lo sacrificar.

ESCRIBAS - Nome dado, a principio, aos secretarios dos reis llida e a certos intendentes dos
exercitos judeus. Mais tarde, essa designacgdo foi aplicada especialmente aos doutores que
ensinavam Lei de Moisés e a interpretavam para o povo. Faziam causa comum com O0S
Fariseus, participando dos seus principios e de sua aversao aos inovadores. Por isso, Jesus 0s
envolve na mesma reprovacao.

SINAGOGA - (Do grego: Sunagogué, assembléia, congregacdo) - S6 um templo existia na
Judéia: o de Salomao, sito em Jerusalém, onde se celebravam as grandes cerimdnias do culto.
Todos os anos os Judeus se dirigiam a ele em peregrinacdo, para as festas principais, como a
de Pascoa, a da Dedicacdo e a dos Tabernaculos. Foi nessas ocasifes que Jesus fez
numerosas viagens a Jerusalém. As demais cidades ndo tinham templos, mas sinagogas,
edificios em que os judeus se reuniam aos sdbados, para fazerem suas preces publicas sob a
direcdo dos Ancidos, dos Escribas e dos Doutores da Lei, Ali se faziam também leituras dos
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livros sagrados, seguidas de comentarios e explicagbes. Cada um podia participar, e foi por
isso que Jesus, sem ser sacerdote, ensinava nas sinagogas aos sabados.

Depois da ruina de Jerusalém e da dispersao dos Judeus, as sinagogas, nas cidades em que
passaram a residir, servem-lhes de templo para a celebragéo do culto.

SADUCEUS - Seita judia que se formou por volta do ano 248 antes de Cristo, assim chamada
em virtude do nome de seu fundador, Sadoc. Os saduceus nao acreditavam na imortalidade
da alma, nem na ressurreicdo, ou na existéncia dos anjos bons e maus. Apesar disso,
creditavam em Deus, e embora nada esperassem ap0s a morte, serviam-no com interesse de
recompensas temporais, ao que, segundo acreditavam, se limitava a sua providéncia. A
satisfacdo dos sentidos era para eles o fim principal da vida. Quanto as Escrituras, apegavam-
se ao texto da antiga lei, ndo admitindo nem a tradigdo, nem qualquer outra interpretacao.
Colocavam as boas obras e a execugdo pura e simples de lei acima das praticas
exteriores do culto. Eram, como se vé, 0os materialistas, 0os deistas e 0s sensualistas da
época. Essa sete era pouco numerosa, mas contava com personagens importantes, e tornou-
se um partido politico sempre oposto aos Fariseus.

ESSENIOS - Seita judia fundada cerca do ano 150 antes de Crista no tempo dos Macabeus.
Seus membros moravam em edificios semelhantes a mosteiros, e formavam uma espécie de
associacdo moral e religiosa. Distinguiam-se pelos costumes suaves e as virtudes austeras,
ensinando o amor a Deus e ao proximo, a imortalidade da alma; e crendo na ressurrei¢ao.
Eram celibatarios, condenavam a escravidao a guerra, tinham seus bens em comum e se
entregavam a agricultura. Opostos aos Saduceus sensuais, que negavam a imortalidade, e aos
Fariseus enrijecidos por suas praticas exteriores, para 0os quais a virtude nada mais era do que
aparéncia, nédo tomavam nenhuma participagdo nas disputas dessas duas seitas.
Aproximavam-se, por seu género de vida, dos primeiros cristdos, e os principios de moral que
professavam fizeram algumas pessoas suporem que Jesus fizera parte dessa seita, antes do
inicio de sua missao publica. O que é certo, é que Ele devia conhecé-la, mas nada prova que
lhe fosse filiado, e tudo quanto se tem escrito a respeito € hipotético (2).

TERAPEUTAS - (Do grego: thérapeutai, derivado do verbo therapeuein, servir, curar; quer
dizer: servidores de Deus ou curadores.) — Sectarios judeus contemporaneos do Cristo,
estabelecidos principalmente em Alexandria, no Egito. Tinham intensas relacdes com os
Essénios, cujos principios professavam, e como eles se davam a pratica de todas as virtudes.
Eram extremamente frugais na alimentacdo, votados ao celibato, a contemplagcdo e a vida
solitaria, constituindo uma verdadeira ordem religiosa. Filon, filésofo judeu de Alexandria,
platonico, foi 0 primeiro a se referir aos Terapeutas, apresentando-os como uma seita judaica.
Eusébio, Sdo Jerbnimo, e outros Pais da Igreja, pensam que eles eram cristdos. Quer
tenham sido judeus ou cristaos, € evidente que, como o0s Essénios, representavam um traco de
unido entre o Judaismo e o Cristianismo.

(2) A Morte de Jesus, que se diz escrita por um irmao essénio, é um livro completamente apdcrifo, escrito a
servico de determinada opinido, e que traz em si mesmo a prova da sua origem moderna.

IV. SOCRATES E PLATAO, PRECURSORES DA DOUTRINA CRISTA E DO ESPIRITISMO

Da suposicdo de que Jesus devia conhecer a seita dos Essénios, seria errado concluir que ele
bebeu nessa seita a sua doutrina, e que, se tivesse vivido em outro meio, professaria outros
principios. As grandes idéias ndo aparecem nunca de subito. As que tem a verdade por base
contam sempre com precursores, que Ihes preparam parcialmente o caminho. Depois, quando
0 tempo é chegado, Deus envia um homem com a missao de resumir, coordenar e completar
0s elementos esparsos, com eles formando um corpo de doutrina. Dessa maneira, ndo tendo
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surgido bruscamente, a doutrina encontra, ao aparecer, espiritos inteiramente preparados para
a aceitar. Assim aconteceu com as idéias cristas, que foram pressentidas muitos séculos antes
de Jesus e dos Essénios, e das quais foram Socrates e Platdo os principais precursores.

Socrates, como o Cristo, nada escreveu, ou pelo menos nada deixou escrito. Como ele,
morreu a morte dos criminosos, vitima do fanatismo, por haver atacado as crencas
tradicionais e colocado a verdadeira virtude acima da hipocrisia e da ilusdo dos formalismos, ou
seja: por haver combatido os preconceitos religiosos. Assim como Jesus foi acusado pelos
Fariseus de corromper 0 povo com 0s seus ensinos, ele também foi acusado pelos Fariseus do
seu tempo - pois que os tem havido em todas as épocas, - de corromper a juventude, ao
proclamar o dogma da unicidade de Deus, da imortalidade da alma e da existéncia da vida
futura. Da mesma maneira porque hoje ndo conhecemos a doutrina de Jesus sendo pelos
escritos dos seus discipulos, também ndo conhecemos a de Sdécrates, sendo pelos escritos do
seu discipulo Platdo. Consideramos util resumir aqui os seus pontos principais, para
demonstrar sua concordancia com os principios do Cristianismo.

Aos que encarassem este paralelo como uma profanacao, pretendendo nédo ser possivel haver
semelhancas entre a doutrina de um pagéo e a do Cristo, responderemos que a doutrina de
Socrates ndo era paga, pois tinha por finalidade combater o paganismo, e que a doutrina de
Jesus, mais completa e mais depurada que a de Socrates, nada tem a perder na
comparacdo. A grandeza da misséo divina do Cristo ndo podera ser diminuida. Além disso,
trata-se de fatos histéricos, que ndo podem ser escondidos. O homem atingiu um ponto em que
a luz sai por si mesma debaixo do alqueire e o encontra maduro para enfrentar. Tanto pior para
0s que temem abrir os olhos. E chegado o tempo de encarar as coisas do alto e com
amplitude, e ndo mais do ponto de vista mesquinho e estreito dos interesses de seitas e de
castas.

Estas citacBes provardo, além disso, que, se Sdcrates e Platdo pressentiram as idéias cristas,
encontram-se igualmente na sua doutrina os principios fundamentais do Espiritismo.

RESUMO DA DOUTRINA DE SOCRATES E PLATAO

| - O homem é uma alma encarnada. Antes de sua encarnacao, ela existia junto aos
modelos primordiais, as idéias do verdadeiro, do bem e do belo. Separou-se delas ao encarnar-
se, e lembrando seu passado, sente-se mais ou menos atormentada pelo desejo de a elas
voltar.

N&o se pode enunciar mais claramente a distingdo e a independéncia dos dois principios, o
inteligente e o material. Além disso, temos ai a doutrina da preexisténcia da alma; da vaga
intuicdo que ela conserva, da existéncia de outro mundo, ao qual aspira; de sua sobrevivéncia
a morte do corpo; de sua saida do mundo espiritual, para encarnar-se; e da sua volta a esse
mundo, apds a morte. E, enfim, o germe da doutrina dos anjos decaidos.

II - A Alma se perturba e confunde, quando se serve do corpo para considerar algum
objeto; sente vertigens, como se estivesse €ébria, porque se liga a coisas que sao, por sua
natureza, sujeitas a transformacdes. Em vez disso, quando contempla sua prépria esséncia,
ela se volta para o que é puro, eterno, imortal, e sendo da mesma natureza permanece nessa
contemplacgdo tanto tempo quanto possivel. Cessam entdo as suas perturbacdes, e esse
estado da alma € o que chamamos de sabedoria.

Assim, o homem que considera as coisas de baixo, terra a terra,do ponto de vista material, vive
iludido. Para aprecia-las com justeza, € necessario vé-las do alto, ou seja, do ponto de vista
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espiritual. O verdadeiro sabio deve, portanto, de algum modo, isolar a alma do corpo, para
ver com os olhos do espirito. E isso o que ensina o Espiritismo (Cap. Il, n° 5).

[l - Enquanto tivermos 0 nossO corpo e a nossa alma se encontrar mergulhada nessa
corrupcado, jamais possuiremos o objeto de nossos desejos: a verdade. De fato, o corpo nos
oferece mil obstaculos pela necessidade que temos de cuidar dele; além disso, ele nos enche
de desejos, de apetites, de temores, de mil quimeras e de mil tolices, de maneira que, com ele,
€ impossivel sermos sabios por um instante. Mas, se nada se pode conhecer puramente
enquanto a alma esta unida ao corpo, uma destas coisas se impde: ou que jamais se conhece
a verdade, ou que se conheca apés a morte. Livres da loucura do corpo, entdo conversaremos,
€ de esperar-se, com homens igualmente livres, e conhecermos por n0s mesmos a esséncia
das coisas. Eis porque os verdadeiros filosofos se preparam para morre e a morte nao lhes
parece de maneira alguma temivel. (O Céu e Inferno, 12 parte, cap. 2° e |12 parte, cap. 1°)

Temos ai o principio das faculdades da alma obscurecidas pela mediacdo dos orgaos
corporais, e da expansao dessas faculdade depois da morte. Mas trata-se, aqui, das almas
evoluidas, ja depuradas; ndo acontece o mesmo com as almas impuras.

IV - A alma impura, nesse estado, encontra-se pesada, e novamente arrastada para o mundo
visivel, pelo horror do que € ir visivel e imaterial. Ela erra, entdo, segundo se diz, ao redor dos
monumentos e dos tumulos, junto dos quais foram vistos as vezes fantasmas tenebrosos,
como devem ser as imagens das almas que deixaram o corpo sem estar inteiramente puras,
e que conservar alguma coisa da forma material, 0 que permite aos nossos olhos percebé-las.
Essas ndo séo as almas dos bons, mas as dos maus que sdo forgadas a errar nesses lugares,
onde carregam as penas de sua vida passada, e onde continuam a errar, até que 0s
apetites inerentes a sua forma material as devolvam a um corpo. Entdo, elas retomam sem
davida os mesmos costumes que, durante a vida anterior, eram de sua predilecéo.

Ndo somente o principio da reencarnacdo esta aqui claramente expresso, mas também o
estado das almas que ainda estdo sob o dominio da matéria € descrito tal como o Espiritismo o
demonstre nas evocacgdes. E ha mais, pois, afirma-se que a reencarnacao € uma consequéncia
da impureza da alma, enquanto as almas purificadas estdo livres dela. O Espiritismo néo diz
outra coisa, apenas acrescenta que a alma que tomou boas resolugdes na erraticidade, e que
tem conhecimentos adquiridos, trara menos defeitos ao renascer, mais virtudes e mais idéias
intuitivas do que na existéncia precedente, que, assim, cada existéncia marca para ela um
progresso intelectual e moral. (O Céu e o Inferno, II2 parte: exemplos).

V - Apés a nossa morte, o génio (daimon, démon) que na havia sido designado durante a
vida, nos leva um lugar onde se rd unem todos o0s que devem ser conduzidos ao Hades,
para o julgamento. As almas, depois de permanecerem no Hades o tempo necessario, sédo
reconduzidas a esta vida, por numerosos e longos periodos.

Esta é a doutrina dos Anjos guardides ou Espiritos protetores, e das reencarnagdes
sucessivas, apos intervalos mais ou menos longos de erraticidade.

VI - Os demobnios preenchem o espago que separa 0 céu da terra; sdo os lagos que ligam o
Grande Todo consigo mesmo. A divindade ndo entra jamais em comunicacdo direta com 0s
homens, mas é por meio dos deménios que 0s deuses se relacionam e conversam com eles,
seja durante o estado de vigilia, seja durante o sono.

A palavra daimon, da qual se originou deménio, ndo era tomada no mau sentido peia
Antiguidade, como entre os modernos. N&o se aplicava essa palavra exclusivamente aos seres
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malfazejos, mas aos Espiritos em geral, entre os quais se distinguiam os Espiritos menos
elevados, ou demonios propriamente ditos, que se comunicavam diretamente com os homens.
O Espiritismo ensina também que os Espiritos povoam o espaco; que Deus ndo se comunica
com os homens sendo por intermédio dos Espiritos puros, encarregados de nos transmitir a
sua vontade; que os Espiritos se comunicam conosco durante o estado de vigilia e durante o
sono. Substitui a palavra deménio pela palavra Espirito, e tereis a doutrina espirita; ponde a
palavra anjo, e tereis a doutrina crista.

VII — A preocupacéo constante do filosofo (tal como o compreendem Sdécrates e Platao) € a de
ter o maior cuidado com a alma, menos em vista desta vida, que é apenas um instante, do que
em vista da eternidade. Se a alma € imortal, ndo é sabio viver com vistas it eternidade?

O Cristianismo e o Espiritismo ensinam a mesma coisa.

VIII - Se a alma é imaterial, ela deve passar, apds esta vida, para um mundo igualmente
invisivel e imaterial, da mesma maneira o corpo, ao se decompor, retorna & matéria. Importa
somente distinguir bem a alma pura, verdadeiramente material, que se nutre, como Deus, da
ciéncia e de pensamentos, da alma mais ou menos manchadas de impurezas materiais, que
a impede de elevar-se ao divino, retendo-a nos lugares de sua passagem pela terra.

Socrates e Platdo, como se vé, compreendiam perfeitamente os diferentes graus de
desmaterializacdo da alma. Eles insistem sobre insistem sobre as diferengas da situagdo que
resultam para ela, de sua maior ou menor pureza. Isso que eles diziam por intuicdo, o
Espiritismo o prova, pelos numerosos exemplos que nos pde diante dos olhos. (O Céu e o
Inferno, 112 parte).

IX - Se a morte fosse a dissolugéo total do homem, isso seria de grande vantagem para 0s
maus, que apos a morte estariam livres, ao mesmo tempo, de seus corpos, de suas almas
e de seus vicios. Aquele que adornou sua alma, ndo com enfeites estranhos, mas com os que
lhes sao préprios, ele somente podera esperar com tranquilidade a hora de sua partida para o
outro mundo.

Em outros termos, quer dizer que o materialismo, que proclama o nada apés a morte, seria a
negacgao de toda a responsabilidade moral ulterior, e por conseguinte um estimulo ao mal; que
o0 malvado tem tudo a ganhar com o nada; que o homem que se livrou dos seus vicios e se
enriqueceu de virtudes € o Unico que pode esperar tranquilamente o despertar na outra vida. O
Espiritismo nos mostra, pelos exemplos que diariamente nos pde ante os olhos, quanto €
penosa para 0 malvado a passagem de uma para a outra vida, a entrada na vida futura.
(O Ceéu e olInferno, II2 parte, cap. 1°).

X - O corpo conserva 0s vestigios bem marcados dos cuidados que se teve com ele ou dos
acidentes que sofreu. Acontece o mesmo com a alma. Quando ela se despoja do corpo,
conserva os tragos evidentes de seu carater, de seus sentimentos, e as marcas que cada um
dos seus atos lhe deixou. Assim, a maior desgraca que pode acontecer a um homem, é a de ir
para o outro mundo com uma alma carregada de culpas. Tu vés, Calicles, que nem tu, nem
Polus, nem Gorgias, poderieis provar que se deve seguir outra vida que nos seja mais Util,
guando formos para la. De tantas opiniées, a Unica que permanece inabalavel é a de que mais
vale sofrer que cometer uma injustica, e que antes de tudo devemos aplicar-nos, ndo a
parecer, mas a ser um homem de bem. (Conversacdes de Sécrates com os discipulos na
prisdo).

Aqui se encontra outro ponto capital, hoje confirmado pela experiéncia, segundo o qual a alma
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ndo purificada conserva as idéias, as tendéncias, o carater e as paixdes que tinha na terra.
Esta maxima: mais vale sofrer do que cometer uma injustica, nio é inteiramente crista? E
0 mesmo pensamento que Jesus exprime por esta figura... "Se alguém te bater numa face,
oferece-lhe a outra". (Cap. XlIl, MATEUS, V: 38-42e n° 7 e 8).

XI - De duas, uma: ou a morte € a destruicdo absoluta, ou é a passagem de uma alma para
outro lugar. Se tudo deve extinguir-se, a morte € como uma dessas raras noites que passamos
sem sonhar e sem nenhuma consciéncia de nés mesmos. Mas se a morte € apenas uma
mudanca, a passagem para um lugar em que 0s mortos devem reunir-se, que felicidade a de
ali reencontrar os nossos conhecidos! Meu maior prazer seria o de examinar de perto os
habitantes dessa morada, e dentre eles distinguir, como aqui, os que sao sabios dos que
créem sé-lo e ndo o sdo. Mas ja4 € tempo de partirmos, eu para morrer e vOs para viver.
(Sécrates a seus julgadores).

Segundo Sdcrates, os homens que viveram na terra encontram-se depois da morte e se
reconhecem. O Espiritismo no-los mostra continuando suas relagdes, de tal maneira que a
morte ndo é uma interrupcdo, nem uma cessacao da vida, mas uma transformacdo, sem
solucéo de continuidade.

Socrates e Platéo, se tivessem conhecido os ensinamentos que o Cristo daria quinhentos anos
mais tarde, e 0s que o Espiritismo hoje nos d&, ndo teriam falado de outra maneira. Nisso, nada
ha que nos deva surpreender, se considerarmos que as grandes verdades séo eternas, e
gue os Espiritos adiantados devem té-las conhecido antes de vir para a terra, para onde as
trouxeram. Se considerarmos ainda que Sdcrates, Platdo, e os grandes filosofos do seu tempo,
podiam estar, mais tarde, entre aqueles que secundaram o Cristo na sua divina missédo, sendo
escolhidos precisamente porque estavam mais aptos do que outros a compreender 0s seus
sublimes ensinos. E que eles podem, por fim, participar hoje da grande pléiade de Espiritos
encarregados de vir ensinar aos homens as mesmas verdades.

XIll - N&o se deve nunca retribuir a injustica com a injustica, nem fazer mal a ninguém, qualquer
gue seja 0 mal que nos tenham feito. Poucas pessoas, entretanto, admitem esse principio, e as
gue ndo concordam com ele sé podem desprezar-se umas as outras.

N&o é este o principio da caridade, que nos ensina a nao retribuir mal com o mal e a perdoar
aos inimigos?

XllI - E pelos frutos que se conhece a arvore. E necessario qualificar acdo segundo o que ela
produz: chama-la ma quando a sua conseqiiéncia é ma, e boa quando produz o bem.

Esta maxima: "E pelos frutos que se reconhece a arvore”, encontra-se textualmente
repetida, muitas vezes, no Evangelho.

XIV - A rigueza é um grande perigo. Todo homem que ama a riqueza, ndo ama nem a ele nem
ao que possui, mas a uma coisa que € ainda mais estranha do que aquilo que ele possui. (Cap.
XVI).

XV - As mais belas preces e os mais belos sacrificios agradam menos a Divindade, do que
uma alma virtuosa que se esforce assemelhar-se a ela. Seria grave que o0s deuses se
interessassem mais pelas nossas oferendas do que pelas nossas almas. Dessa maneira, 0S
maiores culpados poderiam conquistar os seus favores. Mas nédo, pois s6 sdo verdadeiramente
sédbios e justos 0s que suas palavras e seus atos, resgatam o que devem aos deuses e
homens. (Cap. X, n° 7 e 8).
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XVI - Chamo de homem vicioso ao amante vulgar, que mais ao corpo que a alma. O amor esta
por toda a natureza, e incita-nos a exercer a nossa inteligéncia: encontramo-lo até mesmo no
movimento dos astros. E 0 amor que adorna a natureza com suas ricas alfombras: ele se
enfeita e fixa a sua morada onde encontra flores e perfumes. E ainda o amor que traz a paz
aos homens, a calmaria ao mar, o siléncio aos ventos e 0 sossego a dor.

O amor, que deve unir os homens por um sentimento de fraternidade, € uma consequéncia
dessa teoria de Platdo sobre o amor universal, como lei da natureza. Sdcrates, tendo dito que
"o amor ndo € um deus nem um mortal, mas um grande deménio", ou seja, um grande
Espirito que preside ao amor universal; esta afirmacdo que Ihe foi sobretudo imputada como
crime.

XVII - A virtude n&do pode ser ensinada; ela vem por um dom de Deus aos que a possuem.

E quase a doutrina cristd sobre a graca. Mas se a virtude € um dom de Deus, é um favor, e
pode perguntar-se por que ela ndo é concedida a todos. De outro lado, se ela € um dom, néo
h& mérito de parte daquele que a possui. O Espiritismo é mais explicito. Ele ensina que aquele
gue a possui, a adquiriu pelos seus esfor¢cos nas vidas sucessivas, ao se livrar pouco a pouco
das suas imperfeicdes, A graca é a forca que Deus concede a todo homem de boa-vontade
para se livrar do mal e fazer o bem.

XVIII - H& uma disposi¢édo natural, em cada um de nés, para nos apercebermos bem menos
dos nossos defeitos, do que defeitos alheios.

O Evangelho diz: "Vés a aresta no olho do teu irméo, e ndo vés a trave no teu?" (Cap. X,
MATEUS, Vil: 3-5, n° 9 e 10).

XIX - Se os médicos fracassam na maior parte das doencgas, € porgue tratam do corpo sem a
alma, e porque, se o todo ndo se encontra em bom estado, € impossivel que a parte esteja
bem.

O Espiritismo oferece a chave das relacbes entre a alma e o corpo, e prova que existe
incessante reacao de um sobre o outro. Ele abre, assim, novo caminho a ciéncia: mostrando-
lhe a verdadeira causa de certas afec¢des, da-lhe o meio de combaté-las. Quando ela levar em
conta a acao do elemento espiritual na economia organica, fracassara menos.

XX - Todos os homens, desde a infancia, fazem mais mal do que bem.

Estes palavras de Socrates tocam a grave questdo da predominancia do mal sobre a terra,
guestao insoluvel sem o conhecimento da pluralidade dos mundos e do destino da terra, onde
se encontra apenas uma pequena fragdo da Humanidade. SO o Espiritismo lhe da solucao,
gue é desenvolvida logo adiante, nos capitulos II, Il e V.

XXI - A sabedoria esta em ndo pensares que sabes aquilo que ndo sabes.

Isto vai enderecado aqueles que criticam as coisas de que, frequentemente, nada sabem.
Platdo completa este pensamento de SdOcrates, ao dizer: "Tentemos primeiro torna-los, se
possivel, mais honestos nas palavras; se ndo conseguirmos, nd0 n0s ocupemos mais
deles, e ndo busquemos mais do que a verdade. Tratemos de nos instruir, mas nao
nos aborrecamos". E assim que devem agir os espiritas, com relacéo aos seus contraditores
de boa ou ma-fé. Se Platdo revivesse hoje, encontraria as coisas mais ou menos como no seu
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tempo, e poderia usar a mesma linguagem. Sécrates também encontraria quem zombasse de
sua crenga nos Espiritos e o tratasse de louco, assim como ao seu discipulo Platéo.

Por haver professado esses principios, Socrates foi primeiro ridicularizado, depois acusado de
impiedade e condenado a beber a cicuta. Tanto é certo que as grandes verdades novas,
levantando contra elas o0s interesses e 0s preconceitos que ferem, ndo podem ser
estabelecidas sem lutas e sem martires.

* % %
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CAPITULO

NAO VIM DESTRUIR A LEI

As trés revelagfes: Moisés, Cristo. O Espiritismo
Alianca da Ciéncia com a Religiao
Instrucdes dos Espiritos: A Nova Era

1. N&o penseis que vim destruir a lei ou os profetas; ndo vim para destrui-los, mas para dar-lhes
cumprimento. Porque em verdade digo que o céu e a Terra ndo passarao, até que nao se cumpra tudo
guanto esta na lei, até o Ultimo jota e o Ultimo ponto. (Mateus, V:17-18).

MOISES

2. Ha duas partes distintas na lei mosaica: a lei de Deus, promulgada sobre o Monte Sinai, e a
lei civil ou disciplinar, estabelecidas por Moisés. Uma é invariavel; a outra é apropriada aos
costumes e ao carater do povo, e se modifica com o tempo.

A lei de Deus esta formulada nos dez mandamentos seguintes:

| - Eu sou o Senhor teu Deus, que te tirei da terra do Egito, da casa da servidao. Nao teras
deuses estrangeiros diante de mim. Nao fardas para ti imagens de escultura, nem figura
alguma de tudo o que hd em cima no céu, e do que had embaixo na terra, nem de coisa
gue haja nas aguas debaixo da terra. Ndo adoraras nem lhes daras culto.

[l - Ndo tomaras o nome do Senhor teu Deus em vao.
[1l - Lembra-te de santificar o dia de sabado.

IV - Honraras a teu pai e a tua ma e, para teres uma dilatada vida sobre a terra que o Senhor
teu Deus te ha de dar.

V - Ndo mataras.

VI - Ndo cometeras adultério.

VIl - N&o furtaras.

VIII - Nao diras falso testemunho contra o teu préximo.
IX - Nao desejaras a mulher do proximo.

X - N&o cobicaras a casa do teu préximo, nem o seu servo, nem a sua serva, hnem o seu boi,
nem o seu jumento, nem outra coisa alguma que |lhe pertenca.

Esta lei é de todos os tempos e de todos os paises, e tem, por isso: mesmo, um carater divino.
Todas as demais séo leis estabelecidas por Moisés, obrigado a manter pelo temor um povo
naturalmente turbulento e indisciplinado, no qual tinha de combater alguns abusos arraigados
e preconceitos adquiridos durante a serviddo no Egito. Para dar autoridade as suas leis, ele
teve de lhes atribuir uma origem divina, como o fizeram todos os legisladores dos povos
primitivos. A autoridade do homem devia apoiar-se sobre a autoridade de Deus. Mas so6 a idéia
de um Deus terrivel podia impressionar homens ignorantes, em que o senso moral e o
sentimento de uma estranha justica estavam ainda pouco desenvolvidos. E evidente que
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aquele que havia estabelecido em seus mandamentos: "ndo mataras" e "nédo faras mal ao
teu proximo", ndo poderia contradizer-se, ao fazer do exterminio um dever. As leis mosaicas,
propriamente ditas, tinham, portanto, um carater essencialmente transitorio.

CRISTO

3. Jesus nao veio destruir a lei, o que quer dizer: a lei de Deus. Ele veio cumpri-la, ou seja,
desenvolvé-la, dar-lhe o seu verdadeiro sentido e aproprid-la ao grau de adiantamento dos
homens. Eis porque encontramos nessa lei o principio dos deveres para com Deus e para com
0 préximo, que constitui a base de sua doutrina. Quanto as leis de Moisés propriamente ditas,
ele, pelo contrario, as modificou profundamente, no fundo e na forma. Combateu
constantemente o abuso das praticas exteriores e as falsas interpretacfes, e ndo podia fazé-
las passar por uma reforma mais radical do que reduzindo-as a estas palavras: "Amar a Deus
sobre todas as coisas, e ao proximo como a si mesmao”, e ao acrescentar: "Esta € toda a lei
e os profetas”.

Por estas palavras: "O céu e a terra ndo passardo, enquanto ndo se cumprir até o ultimo jota",
Jesus quis dizer que era necessario que a lei de Deus fosse cumprida, ou seja, que fosse
praticada sobre a terra, em toda a sua pureza, com todos o0s seus desenvolvimentos e todas as
suas consequéncias. Pois de que serviria estabelecer essa lei, se ela tivesse de ficar como
privilégio de alguns homens ou mesmo de um sé povo? Todos os homens, sendo filhos de
Deus, séo, sem distin¢des, objetos da mesma solicitude.

4. Mas o papel de Jesus nao foi simplesmente o de um legislador moralista, sem outra
autoridade que a sua palavra. Ele veio cumprir as profecias que haviam anunciado o0 seu
advento. Sua autoridade decorria da natureza excepcional do seu Espirito e da natureza divina
da sua missao. Ele veio ensinar aos homens que a verdadeira vida ndo esta na terra, mas no
Reino dos Céus; ensinar-lhes o caminho que os conduz até 14, os meios de se reconciliarem
com Deus, e os advertir sobre a marcha das coisas futuras, para o cumprimento dos destinos
humanos. N&o obstante, ele n&o disse tudo, e sobre muitos pontos limitou-se a lancar o germe
de verdades que ele mesmo declarou ndo poderem ser entdo compreendidas. Falou de tudo,
mas em termos mais ou menos claros, de maneira que, para entender o sentido oculto de
certas palavras, era preciso que novas idéias e novos conhecimentos viessem dar-nos a
chave. Essas idéias ndo podiam surgir antes de um certo grau de amadurecimento do espirito
humano. A ciéncia devia contribuir poderosamente para o aparecimento e o desenvolvimento
dessas idéias. Era preciso, pois, dar tempo a ciéncia para progredir.

O ESPIRITISMO
5. O Espiritismo é a nova ciéncia que vem revelar aos homens, por meio de provas
irrecusaveis, a existéncia e a natureza do mundo espiritual e suas relagcdées com o mundo
material. Ele nos mostra esse mundo, ndo mais como sobrenatural, mas, pelo contrario, como
uma das forgas vivas e incessantemente atuantes na natureza, como a fonte de uma infinidade
de fenbmenos até entdo incompreendidos, e por essa razéo rejeitados para o dominio do
fantastico e do maravilhoso. E a essas relagbes que o Cristo se refere em muitas
circunstancias, e € por isso que muitas coisas que ele disse ficaram ininteligiveis ou foram
falsamente interpretadas. O Espiritismo € a chave que nos ajuda a tudo explicar com facilidade.

6. A lei do Antigo Testamento esta personificada em Moisés; a do Novo Testamento, em Cristo.
O Espiritismo é a terceira revelacdo da lei de Deus. Mas ndo esta personificado em ninguém,
porque ele é o produto do ensinamento dado, ndo por um homem, mas pelos Espiritos, que
sdo as vozes do céu, em todas as partes da terra e por inumeravel multiddo de intermediarios.
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Trata-se, de qualquer maneira, de um ser coletivo, compreendendo o conjunto dos seres do
mundo espiritual, cada qual trazendo aos homens o tributo de suas luzes, para fazé-los
conhecer esse mundo e a sorte que nele os espera.

7. Da mesma maneira que disse o Cristo: "Eu ndo venho destruird lei, mas dar-lhe
cumprimento”, também diz o Espiritismo: "Eu ndo venho destruir a lei cristd, mas dar-lhe
cumprimento”. Ele nada ensina contrario ao ensinamento do Cristo, mas o desenvolve,
completa e explica, em termos claros para todos, o que foi dito sob forma alegoérica. Ele
vem cumprir, na época predita, o que o Cristo anunciou, e preparar o cumprimento das coisas
futuras. Ele é,portanto, obra do Cristo, que o preside, assim como preside ao que igualmente
anunciou: a regeneracao que se opera e que prepara o Reino de Deus sobre a terra.

ALIANCA DA CIENCIA COM A RELIGIAO

8. A Ciéncia e a Religido sdo as duas alavancas da inteligéncia humana. Uma revela as leis
do mundo material, e a outra as leis do mundo moral. Mas aquelas e estas leis, tendo o
mesmo principio, que € Deus, ndo podem contradizer-se. Se umas forem a negacgdo das
outras, umas estardo necessariamente erradas e as outras certas, porque Deus ndo pode
querer destruir a sua propria obra. A incompatibilidade, que se acredita existir entre essas duas
ordens de idéias, provém de uma falha de observacéo, e do excesso de exclusivismo de uma e
de outra parte. Disso resulta um conflito, que originou a incredulidade e a intolerancia.

S8o chegados os tempos em que os ensinamentos do Cristo devem receber o seu
complemento; em que o véu lancado intencionalmente sobre algumas partes dos ensinos deve
ser levantado; em que a Ciéncia, deixando de ser exclusivamente materialista, deve levar em
conta o elemento espiritual; e em que a Religido, deixando de desconhecer as leis organicas e
imutaveis da matéria, essas duas forcas, apoiando-se mutuamente e marchando Juntas,
sirvam uma de apoio para a outra. Entdo a Religido, ndo mais desmentida pela Ciéncia,
adquirird uma poténcia indestrutivel, porque estara de acordo com a razéo e nao se lhe podera
opor a légica irresistivel dos fatos.

A Ciéncia e a Religido ndao puderam entender-se até agora, porque, encarando cada uma as
coisas do seu ponto de vista exclusivo, repeliam-se mutuamente. Era necesséria alguma coisa
para preencher o espaco que as separava, um traco de unido que as ligas-se. Esse traco esta
no conhecimento das leis que regem o mundo espiritual e suas relagbes com o mundo
corporal, leis tdo imutaveis como as que regulam o movimento dos astros e a existéncia dos
seres. Uma vez constatadas pela experiéncia dessas rela¢des, uma nova luz se fez: a fé se
dirigiu a razao, esta nada encontrou de ilégico na fé, e o materialismo foi vencido.

Mas nisto, como em tudo, ha os que ficam retardados, até que sejam arrastados pelo
movimento geral, que 0os esmagara, se quiserem resistir em vez de se entregarem. E toda uma
revolucdo moral que se realiza neste momento, sob a agdo dos Espiritos. Depois de elaborada
durante mais de dezoito séculos, ela chega aomomento de eclosdo, e marcara uma nova era
da humanidade. Séo faceis de prever as suas consequéncias: ela deve produzir inevitaveis
modificagBes nas relagBes sociais, contra 0 que ninguém podera opor-se, porque elas estdo
nos designios de Deus e séo o resultado da lei do progresso, que € uma lei de Deus.

* k% %
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INSTRUCOES DOS ESPIRITOS

A NOVA ERA

Um Espirito Israelita
Mulhouse, 1861

9. Deus € Unico, e Moisés o Espirito que Deus enviou com a misséo de fazé-lo conhecer, nao
somente pelos hebreus, mas também pelos povos pagados. O povo hebreu foi o instrumento de
gque Deus se serviu para fazer sua revelacdo, através de Moisés e dos Profetas, e as
vicissitudes da vida desse povo foram feitas para chocar os homens e arrancar-lhes dos olhos
0 véu que lhes ocultava a divindade.

Os mandamentos de Deus, dados por Moisés, trazem o germe da mais ampla moral cristd. Os
comentarios da Biblia reduziam-lhes: o sentido, porque, postos em acdo em toda a sua pureza,
nao seriam entdo compreendidos. Mas os Dez Mandamentos de Deus nem por isso deixaram
de ser o brilhante frontispicio da obra, como um farol que devia iluminar para a humanidade
0 caminho a percorrer.

A moral ensinada por Moisés era apropriada ao estado de adiantamento em que se encontram
0s povos chamados a regeneracdo. E esses povos, semi-selvagens quanto ao
aperfeicoamento espiritual, ndo teriam compreendido a adora¢do de Deus sem os holocaustos
ou sacrificios, nem que se pudesse perdoar a um inimigo. Sua inteligéncia, notavel no tocante
as coisas materiais, e mesmo em relacdo as artes e as ciéncias, estava muito atrasada em
moralidade, e eles ndo se submeteriam ao dominio de uma religido inteiramente espiritual.
Necessitavam de uma representacdo semi-material, como a que entdo lhes oferecia a religido
hebraica. Os sacrificios, pois, lhes falavam aos sentidos, enquanto a idéia de Deus Ihes falava
ao espirito.

O Cristo foi o iniciador da mais pura moral, a mais sublime: a moral evangélica, crista,
gue deve renovar o mundo, aproximar os homens e torna-los fraternos; que deve fazer jorrar
de todos os cora¢Bes humanos a caridade e o amor do préximo, e criar entre todos os homens
uma solidariedade comum. Uma moral, enfim, que deve transformar a terra, fazé-la morada de
Espiritos superiores aos que hoje a habitam. E a lei do progresso, a que a natureza esta
Sujeita, que se cumpre, e o Espiritismo é a alavanca de que Deus se serve para elevar a
humanidade.

Sado chegados os tempos em que suas idéias morais devem desenvolver-se, para que se
realizem os progressos que estdo nos designios de Deus. Elas devem seguir o mesmo
roteiro que as idéias de liberdade seguiram, como suas precursoras. Mas ndo se pense que
esse desenvolvimento se fara sem lutas. N&o, porque elas necessitam, para chegar ao
amadurecimento, de agitacfes e discussfes, a fim de atrairem a atencdo das massas. Uma
vez despertada a atencdo, a beleza e a santidade da moral tocardo os Espiritos, e eles se
dedicardo a uma ciéncia que lhes traz a chave da vida futura e lhe abre a porta da felicidade
eterna. Foi Moisés quem abriu 0 caminho; Jesus continuou a obra; o Espiritismo a concluira.

* % %

Fénelon
Poitiers, 1861

10. Um dia, Deus em sua inesgotavel caridade, permitiu ao homem ver a verdade através das
trevas. Esse dia foi o do advento de Cristo. Depois do vivo clardo, porém, as trevas se
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fecharam de novo. O mundo, apos alternativas de verdade e obscuridade, novamente se
perdia. Entdo, semelhantes aos profetas do Antigo Testamento, os Espiritos comegaram a
falar e a vos advertir. O mundo foi abalado nas suas bases: o trovéo ribombard; sede firmes!

O Espiritismo é de ordem divina, pois repousa sobre as proprias leis da natureza. E crede que
tudo o que é de ordem divina tem um objetivo elevado e util. Vosso mundo se perdia. A
ciéncia, desenvolvida com o sacrificio dos interesses morais, vos conduzia unicamente ao
bem-estar material, revertendo-se em proveito do espirito das trevas. Vés o sabeis, cristdos: o
coracao e o amor devem marchar unidos a ciéncia. O Reino do Cristo, ai de nés! Ap6s dezoito
séculos, e apesar do sangue de tantos martires, ainda ndo chegou. Cristdos, voltai para o
Mestre que vos quer salvar. Tudo € facil para aquele que cré e que ama: o amor o enche de
gozo inefavel. Sim, meus filhos, o0 mundo esta abalado. Os bons Espiritos vo-lo dizem sempre.
Curvai-vos sob o sopro precursor da tempestade, para ndo serdes derrubados. Quero dizer:
preparai-vos e ndo vos assemelheis as virgens loucas, que foram apanhadas desprevenidas a
chegada do esposo.

A revolucdo que se prepara € mais moral do que material. Os grandes Espiritos, mensageiros
divinos, insuflam a fé, para que todos vas, obreiros esclarecidos e ardentes, facais ouvir vossa
humilde voz. Porque vés sois 0 grdo de areia, mas sem o0s graos de areia ndo haveria
montanhas. Assim, portanto, que estas palavras: "NO0s somos pequenos”, ndo tenha sentido
para vos. A cada um a sua missdo, a cada um o seu trabalho. A formiga n&do constréi o seu
formigueiro, e animaizinhos insignificantes ndo formam continentes? A nova cruzada comegou:
apostolos da paz universal, e ndo da guerra, modernos Sao-Bernardos, olhai para a frente e
marchai! A lei dos mundos ¢é a lei do progresso.

* k% %

Erasto, Discipulo de Sao Paulo
Paris, 1863

11. Santo Agostinho é um dos maiores divulgadores do Espiritismo. Ele se
manifesta por quase toda parte, e a razdo disso a encontramos na vida desse grande
filésofo cristdo. Pertence a essa vigorosa falange dos Pais da Igreja, a que a Cristandade deve
as suas mais solidas bases. Como muitos, ele foi arrancado ao paganismo, ou melhor
diremos, a mais profunda impiedade, pelo clardo da verdade. Quando, em meio de seus
desregramentos, ele sentiu na propria alma a estranha vibragéo que o chamava para si mesmo
e lhe fez compreender que a felicidade ndo estava nos prazeres enervantes e fugidios; quando,
enfim, na sua Estrada de Damasco, ele também ouviu a santa voz que |Ihe clamava: "Saulo,
Saulo, por que me persegues?"

Exclamou: "Meu Deus! Meu Deus, perdoa-me, eu creio, sou cristdo!" E desde entdo se tornou
um dos mais firmes pilares do Evangelho. Podemos ler, nas notaveis confissbes desse
eminente Espirito, as palavras caracteristicas e proféticas, ao mesmo tempo, que ele
pronunciou ao ter perdido Santa Monica: "Estou certo de que minha méae vira visitar-me e dar-
me 0s seus conselhos, revelando-me o0 que nos espera na vida futura". Que licdo nestas
palavras, e que brilhante previsdo da futura doutrina! E por isso que hoje, vendo chegada a
hora de divulgacédo da verdade, que ele ja havia pressentido, faz-se 0 seu ardente propagador,
e se multiplica, por assim dizer para atender a todos os que o chamam.

NOTA - Santo Agostinho vem, por acaso, modificar aquilo que ensinou? N&o, seguramente, mas como tantos

outros, ele vé com os olhos do espirito o que ndo podia ver como homem. Sua alma liberta percebe claridades

novas, e compreende-o que antes ndo compreendia. Novas idéias lhe revelaram o verdadeiro sentido de certas

palavras. Quando na terra, julgava as coisas segundo os conhecimentos que possuia; mas, quando uma nova luz

se fez para ele, pode julga-las com maior clareza. E assim que ele deve revisar sua crenca referente aos espiritos
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incubos sucubos, bem como o anatema que havia lancado contra a teoria dos antipodas. Agora, que o
Cristianismo lhe aparece em toda a sua pureza, ele pode, sobre certos pontos, pensar de maneira diversa de
quando vivia, sem deixar de ser o apoéstolo: cristdo. Pode, sem renegar a sua fé, fazer-se o propagador do
Espiritismo, porque nele vé o cumprimento das predi¢gdes. Ao proclamé-lo, hoje, nada mais faz do que conduzir-
nos a uma interpretacdo mais s e mais logica dos textos. Assim também acontece com outros Espiritos, que
se encontram numa posi¢do semelhante.

* * %
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CAPITULOII
MEU REINO NAO E DESTE MUNDO

A vida futura - A realeza de Jesus - O ponto de vista
Instrucdes dos Espiritos: Uma realeza terrena

1. "Tornou pois a entrar Pilatos no pretério, e chamou a Jesus, e disse-lhe: Tu és o Rei dos Judeus?
Respondeu-lhe Jesus: O meu reino ndo é deste mundo: se 0 meu reino fosse deste mundo, certo
que os meus ministros haviam de pelejar para que eu ndo fosse entregue aos judeus; mas por agora o
meu reino nao € daqui. Disse-lhe entdo Pilatos: Logo, tu és rei? Respondeu Jesus: Tu o dizes, que eu
sou rei. Eu ndo nasci nem vim a este mundo sendo para dar testemunho da verdade; todo aquele que é
da verdade ouve a minha voz". (Jo&o, cap. XVIlII, 33-37).

A VIDA FUTURA

2. Por estas palavras, Jesus se refere claramente a vida futura, que ele apresenta, em todas as
circunstancias, como o fim a que se destina a humanidade, e como devendo ser o0 objeto das
principais preocupac¢des do homem sobre a terra. Todas as suas maximas se referem a esse
grande principio. Sem a vida futura, com efeito, a maior parte dos seus preceitos de moral
ndo teriam nenhuma raz&o de ser. E por isso que os que ndo créem na vida futura, pensando
gue ele apenas falava da vida presente, ndo os compreendem ou 0s acham pueris.

Esse dogma pode ser considerado, portanto, como o ponto central do ensinamento do Cristo.
Eis porque esta colocado entre os primeiros, no inicio desta obra, pois deve ser a meta de
todos os homens. SO ele pode justificar os absurdos da vida terrestre e harmonizar-se com a
justica de Deus.

3. Os judeus tinham idéias muito imprecisas sobre a vida futura. Acreditavam nos anjos, que
consideravam como os seres privilegiados da criacdo, mas ndo sabiam que os homens, um
dia, pudessem tornar-se anjos e participar da felicidade angélica. Segundo pensavam, a
observacao das leis de Deus era recompensada pelos bens terrenos, pela supremacia de sua
nagdo no mundo, pelas vitérias que obteriam sobre os inimigos. As calamidades publicas e as
derrotas eram os castigos da desobediéncia. Moisés o confirmou, ao dizer essas coisas, ainda
mais fortemente, a um povo ignorante, de pastores, que precisava ser tocado antes de tudo
pelos interesses deste mundo. Mais tarde, Jesus veio lhes revelar que existe outro mundo,
onde a justica de Deus se realiza. E esse mundo que ele promete aos que observam os
mandamentos de Deus. E nele que os bons sdo recompensados. Esse mundo é o seu reino,
no qual se encontra em toda a sua gldria, e para o qual voltara ao deixar a Terra.

Jesus, entretanto, conformando o seu ensino ao estado dos homens da época, evitou de |lhes
dar o esclarecimento completo, que os deslumbraria em vez de iluminar, porque eles ndo o
teriam compreendido. Ele se limitou a colocar, de certo modo, a vida futura como um principio,
uma lei da natureza, a qual ninguém pode escapar. Todo cristdo, portanto, cré forcosamente na
vida futura, mas a idéia que muitos fazem dela € vaga, incompleta, e por isso mesmo falsa
em muitos pontos. Para grande nimero, é apenas uma crenca, sem nenhuma certeza decisiva,
e dai as davidas, e até mesmo a incredulidade.

O Espiritismo veio completar, nesse ponto, como em muitos outros, o ensinamento do Cristo,
quando os homens se mostraram maduros para compreender a verdade. Com o Espiritismo, a
vida; futura ndo é mais simples artigo de fé, ou simples hipétese. E uma realidade material,
provada pelos fatos. Porque sdo as testemunhas; oculares que a vém descrever em todas as
suas fases e peripécias, de tal maneira, que ndo somente a duvida jA ndo € mais possivel,
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como a inteligéncia mais vulgar pode fazer uma idéia dos seus mais variados aspectos, da
mesma forma que imaginaria um pais do qual se Ié uma descricdo detalhada. Ora, esta
descricdo da vida futura é de tal maneira circunstanciada, sdo tao racionais as condi¢bes da
existéncia feliz ou infeliz do que nela se encontram, que acabamos por concordar que nao
podia ser de outra maneira, e que ela bem representa a verdadeira justica de Deus.

A REALEZA DE JESUS

4. O reino de Jesus ndo é deste mundo. Isso todos compreendem. Mas sobre a terra ele ndo
terd também uma realeza? O titulo de rei nem sempre exige o exercicio do poder temporal. Ele
€ dado, por consenso unanime, aos que, por seu génio, se colocam em primeiro lugar em
alguma atividade, dominando o seu século e influindo sobre o progresso da humanidade. E
nesse sentido que se diz: o rei ou o principe dos filésofos, dos artistas, dos poetas, dos
escritores, etc. Essa realeza, que nasce do mérito pessoal, consagrada pela posteridade, nao
tem muitas vezes maior preponderancia que a dos reis coroados? Ela é imperecivel
enguanto a outra depende das circunstancias; ela € sempre abengoada pelas geracdes futuras,
enguanto a outra €, as vezes, amaldicoada. A realeza terrena acaba com a vida, mas a realeza
moral continua a imperar, sobretudo, depois da morte. Sob esse aspecto, Jesus ndo é um
rei mais poderoso que muitos potentados? Foi com razéo, portanto, que ele disse a Pilatos: Eu
sou rei, mas 0 meu reino nao é deste mundo.

O PONTO DE VISTA

5. A idéia clara e precisa que se faz da vida futura da uma fé inabalavel no porvir, e essa fé
tem consequéncias enormes sobre a moralizagdo dos homens, porque muda completamente o
ponto de vista pelo qual eles encaram a vida terrena. Para aquele que se coloca, pelo
pensamento, na vida espiritual, que € infinita, a vida corporal ndo é mais do que rapida
passagem, uma breve permanéncia num pais ingrato. As vicissitudes e as tribulagbes da vida
sdo apenas incidentes que ele enfrenta com paciéncia, porque sabe que sao de curta duragao
e devem ser seguidos de uma situagdo mais feliz. A morte nada tem de pavoroso, ndo é mais a
porta do nada, mas a da libertagédo, que abre para o exilado a morada da felicidade e da paz.
Sabendo que se encontra numa condicdo temporaria e ndo definitiva, ele encara as
dificuldades da vida com mais indiferenca, do que resulta uma calma de espirito que lhe
abranda as amarguras.

Pela simples duvida sobre a vida futura, o0 homem concentra todos 0os seus pensamentos na
vida terrena. Incerto do porvir, dedica-se inteiramente ao presente. Ndo entrevendo bens mais
preciosos que o0s da terra, ele se porta como a crianca que nada vé além dos seus
brinquedos e tudo faz para os obter. A perda do menor dos seus bens causa-lhe pungente
méagoa. Um desengano, uma esperanca perdida, uma ambicado insatisfeita, uma injustica de
que for vitima, o orgulho ou a vaidade feridas, sdo tantos outros tormentos, que fazem da
vida uma angustia perpétua, pois que se entrega voluntariamente a uma verdadeira tortura de
todos os instantes.

Sob o ponto de vista da vida terrena, em cujo centro se coloca, tudo se agiganta ao seu redor.
O mal que o atinge, como o bem que toca aos outros, tudo adquire aos seus olhos enorme
importancia. E como o homem que, dentro de uma cidade, vé tudo grande em seu redor:
os cidadaos eminentes como 0s monumentos; mas que, subindo a uma montanha, tudo Ihe
parece pequeno.

Assim acontece com aquele que encara a vida terrena do ponto de vista da vida futura: a
humanidade, como as estrelas no céu, se perde na imensidade; ele entédo se apercebe de que
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grandes e pequenos se confundem como as formigas num monte de terra; que operéarios e
poderosos sdo da mesma estatura; e ele lamenta essas; criaturas efémeras, que tanto se
esfalfam para conquistar uma posicdo que os eleva t4o pouco e por tdo pouco tempo. E assim
gue a importancia atribuida aos bens terrenos esta sempre na razdo inversa; da fé que se tem
na vida futura.

6. Se todos pensarem assim, dir-se-4, ninguém mais se ocupando das coisas da terra, tudo
perigard. Mas nao, porque o homem procura instintivamente o seu bem-estar, e mesmo tendo
a certeza de que ficard por pouco tempo em algum lugar, ainda querera estar o melhor ou o
menos mal possivel. Ndo ha uma sé pessoa que, sentindo um espinho sob a méo, ndo a
retire para ndo ser picada. Ora, a procura do bem-estar forca o0 homem a melhorar todas as
coisas, impulsionado como ele € pelo instinto do progresso e da conservagdo, que decorre
das proprias leis da natureza. Ele trabalha, portanto, por necessidade, por gosto e por dever, e
com isso cumpre os designios da Providéncia, que o colocou na terra para esse fim. S6 aquele
que considera o futuro pode dar ao presente uma importancia relativa, consolando-se
facilmente de seus revezes, ao pensar no destino que o aguarda.

Deus nédo condena, portanto, 0s gozos terrenos, mas o0 abuso desses gozos, em prejuizo dos
interesses da alma. E contra esse abuso que se previnem os que compreendem estas palavras
de Jesus: O meu reino ndo é deste mundo.

Aguele que se identifica com a vida futura € semelhante a um homem rico, que perde uma
pequena soma sem se perturbar; e aquele que concentra 0s seus pensamentos na vida
terrestre € como o pobre que, ao perder tudo o que possui, cai em desespero.

7. O Espiritismo da amplitude ao pensamento e abre-lhe novos horizontes. Em vez dessa visdo
estreita e mesquinha, que o concentra na vida presente, fazendo do instante que passa sobre
a terra o Unico e fragil esteio do futuro eterno, ele nos mostra que esta vida é um simples elo
do conjunto harmonioso e grandioso da obra do Criador, e revela a solidariedade que liga
todas as existéncias de um mesmo ser, todos os seres de um mesmo mundo e 0s seres de
todos os mundos. Oferece, assim, uma base e uma razdo de ser a fraternidade universal,
enquanto a doutrina da criagdo da alma, no momento do nascimento de cada corpo, faz que
todos os seres sejam estranhos uns aos outros. Essa solidariedade das partes de um mesmo
todo explica o que € inexplicavel, quando apenas consideramos uma parte. Essa visdo de
conjuntos, os homens do tempo de Cristo ndo podiam compreender, e por iSSO 0 Seu
conhecimento foi reservado para mais tarde.

* % %

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
UMA REALEZA TERRENA

Uma Rainha de Franca
Havré, 1863

8. Quem poderia, melhor do que eu, compreender a verdade destas palavras de Nosso
Senhor: meu reino ndo é deste mundo? O orgulho me perdeu sobre a terra. Quem, pois,
compreenderia o nada dos reinos do mundo, se eu ndo compreendesse? O que foi que eu
levei comigo, da minha realeza terrena? Nada, absolutamente nada. E como para tornar a licdo
mais terrivel, ela ndo me acompanhou sequer até o timulo! Rainha eu fui entre os homens, e
rainha pensei chegar no reino dos céus. Mas que desilusdo! E que humilhacao, quando,
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em vez de ser ali recebida como soberana, tive de ver acima de mim, mas muito acima,
homens que eu considerava pequeninos e 0s desprezava, por ndo terem nas veias um
sangue nobre! Oh, s6 entdo compreendi a fatuidade dos homens e das grandezas que tao
avidamente buscamos sobre a Terral

Para preparar um lugar nesse reino sdo necessarias a abnegacédo, a humildade, a caridade, a
benevoléncia para com todos. Ndo se pergunta o que fostes, que posi¢do ocupastes, mas 0
bem que fizestes, as lagrimas que enxugastes.

Oh, Jesus! Disseste que teu reino ndo era deste mundo, porque é necessario sofrer para
chegar ao céu, e os degraus do trono ndo levam até 4. S&o os caminhos mais penosos da vida
0s que conduzem a ele. Procurai, pois, 0 caminho através de espinhos e abrolhos e ndo por
entre as flores!

Os homens correm atras dos bens terrenos, como se 0os pudessem guardar para sempre. Mas
aqui ndo ha ilusdes, e logo eles se apercebem de que conquistaram apenas sombras,
desprezando os Uunicos bens solidos e duraveis, os unicos que lhes aproveitariam na
morada celeste, e que Ihes podiam abrir as portas dessa morada.

Tende piedade dos que ndo ganharam o reino dos céus. Ajudai-os com as vossas preces,

porque a prece aproxima o homem do Altissimo, é o trago de unido entre o céu e a terra. Nao o
esquecais!

* % %
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CAPITULO I

HA MUITAS MORADAS NA CASA DE MEU PAI

Diferentes estados da alma na erraticidade - Diversas categorias de mundos habitados
Destino da terra e causa das misérias humanas
Instrucdes dos Espiritos: Mundos superiores e inferiores - Mundos de expiacdes e de provas
Mundos regeneradores - Progressao dos mundos

1. Nao se turbe o vosso coracao. Crede em Deus, crede também em mim. - H4 muitas moradas na casa
de meu pai. Se assim néo fosse, eu vo-lo teria dito; pois vou preparar-vos o lugar. E depois que eu me
for, e vos aparelhar o lugar, virei outra vez e tomar-vos-ei para mim, para que la onde estiver,
estejais vis também. (Jodo, XIV: 1-3).

DIFERENTES ESTADOS DA ALMA NA ERRATICIDADE

2. A Casa do Pai é o Universo. As diferentes moradas sdo os mundos que circulam no espaco
infinito, oferecendo aos Espiritos desencarnados esta¢cdes apropriadas ao seu adiantamento.

Independentemente da diversidade dos mundos, essas palavras podem também ser
interpretadas pelo estado feliz ou infeliz dos Espiritos na erraticidade. Conforme for ele mais ou
menos puro e liberto das atracdes materiais, 0 meio em que estiver, 0 aspecto das coisas, as
sensacbes que experimentar, as percep¢cbes que possuir, tudo isso varia ao infinito.
Enquanto uns, por exemplo, ndo podem afastar-se do meio em que vieram, outros se elevam
e percorrem o espaco e os mundos. Enquanto certos Espiritos culpados erram nas trevas, 0s
felizes gozam de uma luz resplandecente e do sublime espetaculo do infinito. Enquanto,
enfim, o malvado, cheio de remorsos e pesares, frequentemente s6, sem consolacdes,
separado dos objetos da sua afeicdo, geme sob a opressdo dos sofrimentos morais, 0 justo,
junto aos que ama, goza de uma indizivel felicidade. Essas também s&o, portanto, diferentes
moradas, embora nao localizadas nem circunscritas.

DIVERSAS CATEGORIAS DE MUNDOS HABITADOS

3. Do ensinamento dado pelos Espiritos, resulta que os diversos mundos possuem condi¢des
muito diferentes uns dos outros, quanto ao grau de adiantamento ou de inferioridade dos seus
habitantes. Dentre eles, ha os que sdo ainda inferiores a Terra, fisica e moralmente. Outros
estdo no mesmo grau, e outros lhe sdo mais ou menos superiores, em todos os sentidos. Nos
mundos inferiores a existéncia € toda material, as paix6es reinam soberanas, a vida moral
quase ndo existe. A medida que esta se desenvolve, a influéncia da matéria diminui, de
maneira que, nos mundos mais avancados, a vida € por assim dizer toda espiritual.

4. Nos mundos intermediarios, o bem e o mal se misturam, e um predomina sobre o0 outro,
segundo o0 grau de adiantamento em quese encontrarem. Embora ndo possamos fazer uma
classificagéo absoluta dos diversos mundos, podemos, pelo menos, considerando o seu estado
e 0 seu destino, com base nos seus aspectos mais destacados, dividi-los assim, de um modo
geral: mundos primitivos, onde se verificam as primeiras encarnagfes da alma humana;
mundos de expiagdo e de provas, em que o mal predomina; mundos regeneradores, onde as
almas que ainda tém o que expiar adquirem novas forcas, repousando das fadigas da luta;
mundos felizes, onde o bem supera o mal; mundos celestes ou divinos, morada dos Espiritos

purificados, onde o bem reina sem mistura. A Terra pertence a categoria dos mundos de
expiacOes e de provas, e é por isso que nela o homem esté exposto a tantas misérias.

5. Os Espiritos encarnados num mundo néo estédo ligados a ele indefinidamente, e ndo passam
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nesse mundo por todas as fases do progresso que devem realizar, para chegar a perfeigéo.
Quando atingem o grau de adiantamento necessario, passam para outro mundo mais
adiantado, e assim sucessivamente, até chegarem ao estado de Espiritos puros. Os mundos
sdo as estacbes em que eles encontram 0s elementos de progresso proporcionais ao seu
adiantamento. E para eles uma recompensa passarem a um mundo de ordem mais elevada,
como é um castigo prolongarem sua permanéncia num mundo infeliz, ou serem relegados a
um mundo ainda mais infeliz, por se haverem obstinado no mal.

DESTINO DA TERRA E CAUSAS DAS MISERIAS HUMANAS

6. Admira-se de haver sobre a Terra tantas maldades e tantas paixdes inferiores, tantas
misérias e enfermidades de toda sorte, concluindo-se que miseravel coisa € a espécie humana.
Esse julgamento decorre de uma visdo estreita, que d&a uma falsa idéia do conjunto. E
desnecessario considerar que toda a humanidade n&do se encontra na Terra, mas apenas uma
pequena fracdo dela. Porque a espécie humana abrange todos os seres dotados de razdo, que
povoam os inumeraveis mundos do Universo. Ora, 0 que seria a populacédo da Terra, diante da
populacao total desses mundos? Bem menos que a de um lugarejo em relacdo a de um grande
império. A condicdo material e moral da humanidade terrena nada tem, pois, de estranho, se
levarmos em conta o destino da Terra e a natureza de sua populacéo.

7. Fariamos uma idéia muito falsa da populacdo de uma grande cidade, se a julgassemos
pelos moradores dos bairros mais pobres e soérdidos. Num hospital, s6 vemos doentes e
estropiados; numa galé, vemos todas as torpezas, todos os vicios reunidos; nas regifes
insalubres, a maior parte dos habitantes sdo pdlidos, fracos e doentes. Pois bem:
consideremos a Terra como um arrabalde, um hospital, uma penitenciaria, um pantanal, porque
ela é tudo isso a um s6 tempo, e compreenderemos porque as suas aflicbes sobrepujam os
prazeres. Porque ndo se enviam aos hospitais as pessoas sadias, nem as casas de correcdo
0S que nao praticaram crimes, e nem 0s hospitais, nem as casas de corre¢éo, sao lugares de
delicias.

Ora, da mesma maneira que, numa cidade, toda a populagéo ndo se encontra nos hospitais ou
nas prisdes, assim a humanidade inteira ndo se encontra na Terra. E como saimos do hospital
guando Estamos curados, e da prisdo quando cumprimos a pena, o homem sai da Terra
para mundos mais felizes, quando se acha curado de suas enfermidades morais.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
MUNDOS SUPERIORES E INFERIORES
(Resumo do ensinamento de todos os Espiritos superiores).

8. A classificagdo de mundos inferiores e mundos superiores € antes relativa do que absoluta,
pois um mundo é inferior ou superior em relagdo aos que se acham abaixo ou acima dele, na
escala progressiva.

Tomando a Terra como ponto de comparacdo, pode fazer-se uma idéia do estado de um
mundo inferior, supondo os seus habitantes no grau evolutivo dos povos selvagens e das
nacdes barbaras que ainda se encontram em nosso planeta, como restos do seu estado
primitivo. Nos mundos mais atrasados, os homens sé@o de certo modo rudimentares. Possuem
a forma humana, mas sem nenhuma beleza; seus instintos ndo sdo temperados por nenhum
sentimento de delicadeza ou benevoléncia, nem pelas no¢des do justo e do injusto; a forca
bruta é sua unica lei. Sem industrias, sem invencdes, dedicam sua vida a conquista de
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alimentos. N&o obstante, Deus ndo abandona nenhuma de suas criaturas. No fundo tenebroso
dessas inteligéncias encontra-se, latente, a vaga intuicdo de um Ser Supremo, mais ou menos
desenvolvida. Esse instinto é suficiente para que uns se tornem superiores aos outros,
preparando-se para a eclosdo de uma vida mais plena. Porque eles ndo s&o criaturas

degradadas, mas criangas que crescem.

Entre esses graus inferiores e mais elevados, hd inumeraveis degraus, e entre os Espiritos
puros, desmaterializados e resplandecentes de gléria, € dificil reconhecer os que animaram
0s seres primitivos, da mesma maneira que, no homem adulto, é dificil reconhecer o antigo
embrido.

9. Nos mundos que atingiram um grau superior de evolucdo, as condicfes da vida moral e
material sdo muito diferentes das que encontramos na Terra. A forma dos corpos € sempre,
como por toda parte, a humana, mas embelezada, aperfeicoada, e sobretudo purificada. O
corpo nada tem da materialidade terrena, e ndo esta, por iSSO mesmo, sujeito as
necessidades, as doencas e as deterioracdes decorrentes do predominio da matéria. Os
sentidos, mais sutis, tém percepcdes que a grosseria dos nossos orgaos sufoca. A leveza
especifica dos corpos torna a locomocgdo rapida e facil. Em vez de se arrastarem
penosamente sobre o solo, eles deslizam, por assim dizer, pela superficie ou pelo ar, pelo
esforco apenas da vontade, & maneira das representacdes de anjos ou dos manes dos
antigos nos Campos Eliseos. Os homens conservam & vontade os tracos de suas existéncias
passadas, e aparecem aos amigos em suas formas conhecidas, mas iluminadas por uma luz
divina, transfiguradas pelas impressoes interiores, que sdo sempre elevadas. Em vez de rostos
palidos, arruinados pelos sofrimentos e as paixdes, a inteligéncia e a vida esplendem, com
esse brilho que os pintores traduziram pela auréola dos santos.

A pouca resisténcia que a matéria oferece aos Espiritos ja bastante adiantados, facilita o
desenvolvimento dos corpos, e abrevia ou quase anula o periodo de infancia. A vida, isenta de
cuidados e angustias, é proporcionalmente muito mais longa que a da Terra. Em principio, a
longevidade é proporcional ao grau de adiantamento dos mundos. A morte ndo tem nenhum
dos horrores da decomposicdo, e longe de ser motivo de pavor, € considerada como uma
transformacéo feliz, pois ndo existem duavidas quanto ao futuro. Durante a vida, ndo estando
a alma encerrada numa matéria compacta, irradia e goza de uma lucidez que a deixa num
estado quase permanente de emancipagao, permitindo a livre transmissdo do pensamento.

10. Nos mundos felizes, as relacdes de povo para povo, sempre amigaveis, jamais Sao
perturbadas pelas ambi¢cdes de dominacdo e pelas guerras que Ihes sdo consequentes. N&o
existem senhores nem escravos, nem privilegiados de nascimento. S6 a superioridade moral e
intelectual determina as diferentes condi¢cdes e confere a supremacia. A autoridade € sempre
respeitada, porque decorre unicamente do mérito e se exerce sempre com justica. O homem
nao procura elevar-se sobre o seu semelhante, mas sobre si mesmo, aperfeicoando-se. Seu
objetivo é atingir a classe dos Espiritos puros, e esse desejo incessante nao constitui um
tormento, mas uma nobre ambicdo, que o faz estudar com ardor para os igualar. Todos os
sentimentos ternos e elevados da natureza humana apresentam-se engrandecidos e
purificados. Os 6dios, as mesquinharias do ciime, as baixas cobicas da inveja, sdo ali
desconhecidos. Um sentimento de amor e fraternidade une a todos os homens, e 0s mais
fortes ajudam os mais fracos. Suas posses sdo correspondentes as possibilidades de aquisicédo
de suas inteligéncias, mas ninguém sofre a falta do necesséario, porque ninguém ali se
encontra em expiacdo. Em uma palavra, 0 mal ndo existe.

11. No vosso mundo, tendes necessidades do mal para sentir o bem, da noite para admirar
a luz, da doenca para apreciar a saude. L4, esses contrastes ndo sdo necessarios. A eterna
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luz, a eterna bondade, a paz eterna da alma, proporcionam uma alegria eterna, que nem as
angustias da vida material, nem os contatos dos maus, que ali ndo tém acesso, poderiam
perturbar. Eis o que o Espirito humano so dificilmente compreende. Ele foi engenhoso para
pintar os tormentos do inferno, mas jamais pode representar as alegrias do céu. E isso por
qué? Porque, sendo inferior, s6 tem experimentado penas e misérias, e ndo pode entrever as
claridades celestes. Ele ndo pode falar daquilo que ndo conhece. Mas, a medida que se
eleva e se purifica, 0 seu horizonte se alarga e ele compreende o bem que estd a sua
frente, como compreendeu o0 mal que deixa para tras.

12. Esses mundos afortunados, entretanto, ndo sdo mundos privilegiados. Porque Deus nédo
usa de parcialidade para nenhum de seus filhos. A todos concede os mesmos direitos e as
mesmas facilidades para chegarem até la. Fez que todos partissem do mesmo ponto, e nao
dota a uns mais do que aos outros. Os primeiros lugares sédo acessiveis a todos: cabe-lhes
conquistéa-los pelo trabalho, atingi-los o0 mais cedo possivel, ou abandonar-se durante séculos e
séculos no meio da escoria humana.

MUNDOS DE EXPIACOES E DE PROVAS

Santo Agostinho
Paris, 1862

13. Que vos direi, que ja ndo conhecgais, dos mundos de expiagdes, pois que basta considerar
a Terra que habitais? A superioridade da inteligéncia, num grande numero de seus
habitantes, indica que ela ndo é um mundo primitivo, destinado a encarnacdo de Espiritos
ainda mal saidos das méaos do Criador. Suas qualidades inatas sdo a prova de que ja viveram
e realizaram um certo progresso, mas também 0s numerosos vicios a que se inclinam sdo o
indicio de uma grande imperfeicdo moral. Eis porque Deus os colocou num mundo ingrato,
para expiarem suas faltas através de um trabalho penoso e das misérias da vida, até que se
facam merecedores de passar para um mundo mais feliz.

14. Nao obstante, ndo sdo todos os Espiritos encarnados na Terra que se encontram em
expiacdo. As ragas que chamais selvagens constituem-se de Espiritos apenas saidos da
infancia, e que estdo, por assim dizer, educando-se e desenvolvendo-se ao contato de
Espiritos mais avancados. Vém a seguir as racas semi-civilizadas, formadas por esses
mesmos Espiritos em progresso. Essas séo, de algum modo, as racgas indigenas da Terra, que
se desenvolveram pouco a pouco, através de longos periodos seculares, conseguindo algumas
atingir a perfei¢do intelectual dos povos mais esclarecidos.

Os Espiritos em expiacdo ai estdo, se assim nos podemos exprimir, como estrangeiros. Ja
viveram em outros mundos, dos quais foram excluidos por sua obstinacdo no mal, que os
tornava causa de perturbacdo para os bons. Foram relegados, por algum tempo, entre 0s
Espiritos mais atrasados, tendo por missédo fazé-los avancar, porque trazem uma inteligéncia
desenvolvida e os germes dos conhecimentos adquiridos. E por isso que os Espiritos punidos
se encontram entre as racas mais inteligentes, pois sdo estas também as que sofrem mais
amargamente as misérias da vida, por possuirem maior sensibilidade e serem mais atingidas
pelos atritos do que as racgas primitivas, cujo senso moral € mais obtuso.

15. A Terra nos oferece, pois, um dos tipos de mundos expiatérios, em que as variedades séo
infinitas, mas tém por carater comum servirem de lugar de exilio para os Espiritos rebeldes a lei
de Deus. Nesses mundos, os Espiritos exilados tém de lutar, ao mesmo tempo, contra a
perversidade dos homens e a incleméncia da natureza, trabalho duplamente penoso, que
desenvolve a uma s6 vez as qualidades do coracdo e as da inteligéncia. E assim que
Deus, na sua bondade, torna o proprio castigo proveitoso para o progresso do Espirito.
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MUNDOS REGENERADORES

Santo Agostinho
Paris, 1862

16. Entre essas estrelas que cintilam na abdbada azulada, quantas delas sdo mundos, como o
vosso, designados pelo Senhor para expiacdo e provas! Mas ha também entre elas mundos
mais infelizes e melhores, como h& mundos transitérios, que podemos chamar de
regeneradores. Cada turbilhdo planetério, girando no espaco em torno de um centro comum,
arrasta consigo mundos primitivos, de provas, de regeneracdo e de felicidade. Ja ouvistes
falar desses mundos em que a alma nascente € colocada, ainda ignorante do bem e do mal,
para que possa marchar em direcdo a Deus, senhora de si mesma, na posse do seu livre-
arbitrio. JA ouvistes falar das amplas faculdades de que a alma foi dotada, para praticar o
bem. Mas ai! Existem as que sucumbem! Entdo Deus, que ndo quer aniquila-las, permite-lhes ir
a esses mundos em que, de encarnagdes em encarnacdes, podem fazer-se novamente dignas
da gldria a que foram destinadas.

17. Os mundos regeneradores servem de transi¢cdo entre os mundos de expiacdo e os felizes.
A alma que se arrepende, neles encontra a paz e o descanso, acabando por se purificar. Sem
davida, mesmo nesses mundos, o0 homem ainda esta sujeito as leis que regem a matéria.
A humanidade experimenta as vossas sensacfes e 0s vossos desejos, mas estd isenta das
paixfes desordenadas que vos escravizam. Neles, ndo ha mais o orgulho que emudece o
coracao, a inveja que o tortura e o édio que os asfixia. A palavra amor esta escrita em todas as
frontes; uma perfeita equidade regula as relagdes sociais; todos manifestam a Deus e
procuram elevar-se a Ele, seguindo as suas leis.

Nesses mundos, contudo, ainda néo existe a perfeita felicidade, mas a aurora da felicidade. O
homem ainda é carnal, e por isso mesmo sujeito as vicissitudes de que sé estdo isentos os
seres completamente desmaterializados. Ainda tem provas a sofrer, mas estas nao se
revestem das pungentes angustias da expiacdo. Comparados a Terra, esses mundos sdo mais
felizes, e muitos de vés gostariam de habita-los, porque representam a calma apds a
tempestade, a convalescenca apds uma doenga cruel. Menos absorvido pelas coisas materiais,
o0 homem entrevé melhor o futuro do que vés, compreende que sao outras as alegrias
prometidas pelo Senhor aos que se tornam dignos, quando a morte ceifar novamente os seus
corpos, para lhes dar a verdadeira vida. E entdo que a alma liberta podera pairar sobre os
horizontes. Ndo mais os sentidos materiais e grosseiros, mas 0s sentidos de um perispirito
puro e celeste, aspirando as emanagfes de Deus, sob os aromas do amor e da caridade, que
se expandem no seu seio.

18. Mas, ah! Nesses mundos o homem ainda é falivel, e o Espirito do mal ainda ndo perdeu
completamente o seu dominio sobre ele. Ndo avancar € recuar, e se ele ndo estiver firme no
caminho do bem, pode cair novamente em mundos de expiacdo, onde o esperam novas e
mais terriveis provas. Contemplai, pois, durante a noite, na hora do repouso e da prece, essa
ablbada azulada, e entre as inumeraveis esferas que brilham sobre as vossas cabecas,
procurai as que levam a Deus, e pedi que um mundo regenerador vos abra o seu seio, apés a
expiacdo na Terra.

* % %
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PROGRESSAO DOS MUNDOS

Santo Agostinho

Paris, 1862

19. O progresso € uma das leis da natureza. Todos os seres da Criagcdo, animados e

inanimados, estdo submetidos a ela, pela bondade de Deus, que deseja que tudo se

engrandeca e prospere. A propria destruicdo, que parece, para os homens, o fim das coisas, é

apenas um meio de leva-las, pela transformacéo, a um estado mais perfeito, pois tudo morre
para renascer, e nada volta para o nada.

Ao mesmo tempo que 0s seres vivos progridem moralmente, os mundos que eles habitam
progridem materialmente. Quem pudesse seguir um mundo em suas diversas fases, desde o
instante em que se aglomeraram os primeiros atomos da sua constituicdo, o veria percorrer
uma escala incessantemente progressiva, mas em graus insensiveis para cada geracao, e
oferecer aos seus habitantes uma morada mais agradavel, a medida que eles também
avancam na senda do progresso. Assim marcham paralelamente o progresso do homem, o dos
animais seus auxiliares, o dos vegetais e o das formas de habitagdo, porque nada fica

estacionario na natureza.

Quanto esta idéia é grandiosa e digna da majestade do Criador! E como, ao contrario, €
pequena e indigna do seu poder aquela que concentra a sua solicitude e a sua providéncia no
imperceptivel grdo de areia da Terra, e restringe a humanidade a algumas criaturas que o
habitam!

A Terra, seguindo essa lei, esteve material e moralmente num estado inferior ao de hoje, e
atingira, sob esses dois aspectos, um grau mais avancado. Ela chegou a um de seus periodos
de transformagéo, e vai passar de mundo expiatério a mundo regenerador. Entdo os homens
encontrardo nela a felicidade, porque a lei de Deus a governara.

* % %
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CAPITULO IV

NINGUEM PODE VER O REINO DE DEUS, SE NAO NASCER DE NOVO

Ressurreicdo e reencarnacao - Os lagos de familia sdo fortalecidos pela reencarnacao e
rompidos pela unicidade de existéncia
Instrucdes dos Espiritos: Limites da encarnacao - A necessidade da encarnacao

1. "E veio Jesus para os lados de Cesaréia de Felipe, e interrogou seus discipulos, dizendo: Quem
dizem os homens que é o Filho do Homem? E eles responderam: Uns dizem que é Jodo Batista, mas
outros que € Elias, e outros que Jeremias ou alguns dos Profetas. Disse-lhes Jesus: E v@s, quem dizeis
gue sou eu? Respondendo Simé&o Pedro, disse: Tu és o Cristo, filho do Deus vivo. E respondendo
Jesus, |he disse: Bem-aventurado és, Simao, filho de Jonas, porque ndo foi a carne e o sangue
gue te revelaram isso, mas sim meu Pai, que esta nos céus". (Mateus, XVI: 13-17).

2. "E chegou a Herodes, o Tetrarca, noticia de tudo o que Jesus obrava, e ficou como suspenso, porque
diziam uns: E Jodo que ressurgiu dos mortos; e outros: E Elias que apareceu; e outros: E um dos
antigos profetas que ressuscitou. Entdo disse Herodes: Eu mandei degolar a Jodo; quem é, pois,
este, de gquem ouco semelhantes coisas? E buscava ocasido de o ver, (Marcos, VI:14-15; LUCAS,
IX: 7-9).

3. (Apds a transfiguragdo). E os discipulos lhe perguntaram, dizendo: Pois por que dizem os escribas
gue importa vir Elias primeiro? Mas ele, respondendo, lhes disse: Elias certamente ha de vir, e
restabelecera todas as coisas: digo-vos, porém, que Elias ja veio, e eles ndo o conheceram, antes
fizeram dele quanto quiseram. Assim também o Filho do Homem ha de padecer as suas maos. Entdo
compreenderam os discipulos que de Jodo Batista é que ele lhes falara. (MATEUS, XVII: 10-13;
MARCOS, XVIII: 10-12).

RESSURREICAO E REENCARNACAO

4. A reencarnacéo fazia parte dos dogmas judeus, sob o nome de ressurreicdo. Somente 0s
saduceus, que pensavam que tudo acabava com a morte, ndo acreditavam nela. As idéias dos
judeus sobre essa questdo, como sobre muitas outras, ndo estavam claramente definidas,
porque so tinham noc¢des vagas e incompletas sobre a alma e sua ligagdo com o corpo. Eles
acreditavam que um homem podia reviver, sem terem uma idéia precisa da maneira porque
isso se daria, e designavam pela palavra ressurreicdo o0 que o Espiritismo chama, mais
justamente, de reencarnagdo. Com efeito, a ressurreicdo supde o retorno a vida do proprio
cadaver, o que a Ciéncia demonstra ser materialmente impossivel, sobretudo quando os
elementos desse corpo ja estdo ha muito dispersos e consumidos. A reencarnacgdo € a volta
da alma ou Espirito a vida corpérea, mas num outro corpo, novamente constituido, e que nada
tem a ver com o antigo. A palavra ressurreicao podia, assim, aplicar-se a Lazaro, mas ndo a
Elias, nem aos demais profetas. Se, portanto, segundo sua crenca, Jodo Batista era Elias, o
corpo de Jodo nao podia ser o de Elias, pois que Joao tinha sido visto crianca e seus pais eram
conhecidos. Jodo podia ser, pois, Elias reencarnado, mas néo ressuscitado.

5. "E havia um homem dentre os Fariseus, por nome Nicodemos, senador dos Judeus. Este, uma noite,
veio buscar a Jesus, e disse-lhe: Rabi, sabemos que és mestre, vindo da parte de Deus, porque
ninguém pode fazer estes milagres, que tu fazes, se Deus nao estiver com ele. Jesus respondeu e lhe
disse: Na verdade, na verdade te digo que ndo pode ver o Reino de Deus, sendo aquele que renascer
de novo. Nicodemos |he disse: Como pode um homem nascer, sendo velho? Porventura pode entrar no
ventre de sua mée e nascer outra vez? Respondeu-lhe Jesus: Em verdade, em verdade te digo que
guem nédo nascer da agua e do Espirito, ndo pode entrar no Reino de Deus. O que é nascido da carne é
carne, e o que é nascido do Espirito é Espirito. Nao te maravilhes de eu te dizer que importa-vos nascer
de novo. O Espirito sopra onde quer, e tu ouves a sua voz, mas nao sabes de onde ele vem, nem para
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onde vai. Assim é todo aquele que € nascido do Espirito. Perguntou Nicodemos: Como se pode fazer
isto? Respondeu Jesus: Tu és mestre em Israel, e ndo sabes estas coisas? Em verdade, em
verdade te digo, que nés dizemos o que sabemos, e damos testemunho do que vimos, e vos, com tudo
isso, ndo recebeis 0 nosso testemunho. Se quando eu vos tenho falado das coisas terrenas, ainda
assim ndo me credes, como crerieis, se eu vos falasse das celestiais?" (Jodo, III: 1-12)

6. A idéia de que Jodo Batista era Elias, e de que os profetas podiam reviver na Terra,
encontra-se em muitas passagens dos Evangelhos, notadamente nas acima reproduzidas
(n® 1,2 e 3). Se essa crenca fosse um erro, Jesus ndo deixaria de combaté-la, como fez
com tantas outras. Longe disso, porém, ele a sancionou com toda a sua autoridade, e a
transformou num principio, fazendo-a condi¢cdo necessaria, quando disse: Ninguém pode ver
o Reino dos Céus, se ndo nascer de novo. E insistiu, acrescentando: Nao te maravilhes de eu
ter dito que € necessario nascer de novo.

7. Estas palavras: Se ndo renascer da agua e do Espirito, foram interpretadas no sentido da
regeneracdo pela dgua do batismo. Mas o texto primitivo diz simplesmente: Nao renascer da
agua e do Espirito, enquanto que, em algumas traducdes, a expressdo do Espirito foi
substituida por do Espirito Santo, o que nao corresponde ao mesmo pensamento. Esse ponto
capital ressalta dos primeiros comentarios feitos sobre o Evangelho, assim como um dia sera
constatado sem equivoco (3).

8. Para compreender o verdadeiro sentido dessas palavras, € necessario reportar a
significac@o da palavra agua, que ndo foi empregada no seu sentido especifico. Os antigos
tinham conhecimentos imperfeitos sobre as ciéncias fisicas, e acreditavam que a Terra havia
saido das aguas. Por isso, consideravam a agua como o elemento gerador absoluto. E assim
gue encontramos no Génesis: "O Espirito de Deus era levado sobre as aguas", "flutuava
sobre as aguas", "que o firmamento seja feito no meio das aguas”, "que as aguas que estao
sob o céu se reunam num so lugar, e que o elemento arido apareca”, "que a agua produza
animais viventes, que nadem na agua, e passaros que voem sobre a terra e debaixo do

firmamento".

Conforme essa crenca, a agua se transformara no simbolo da natureza material, como o
Espirito o era da natureza inteligente. Essas palavras: “Se 0 homem né&o renascer da agua e do
Espirito” ou "na agua e no Espirito”, significam, pois: "Se o homem n&o renascer com o
corpo e a alma". Neste sentido € que foram compreendido no principio.

Esta interpretacdo se justifica, alids, por estas outras palavra "O que é nascido da carne é
carne, e o que é nascido do Espirito é Espirito”. Jesus faz aqui uma distingdo positiva entre o
Espirito e o corpo. "O que é nascido da carne é carne”, indica claramente que o corpo procede
apenas do corpo, e que o Espirito é independente dele.

9. "O Espirito sopra onde quer, e ouves a sua voz, mas ndo sabes de onde vem nem para onde
vai”, € uma passagem que se pode entender pelo Espirito de Deus que da a vida a quem
quer, ou pela alma do homem. Nesta Ultima acepg¢éo, a sequéncia: "mas ndo sabes de onde
vem nem para onde vai", significa que ndo se sabe o que foi nem o que sera o Espirito. Se,
pelo contrario, o Espirito, ou alma, fosse criado com o corpo, saberiamos de onde ele vem,
pois conheceriamos 0 seu comeco. Em todo caso, esta passagem € a consagracao do
principio da preexisténcia da alma, e por conseguinte da pluralidade das existéncias.

10. "Desde os tempos de Jodo Batista até agora, o Reino do Céus é tomado pela forca, e os que fazem
violéncia sdo os que arrebatam. Porque todos os profetas e a lei, até Jodo, profetizaram. E se vés o
guereis bem compreender, ele mesmo é o Elias que ha de vir. O que tem ouvidos de ouvir, ouca".
(Mateus, XI: 12-15)
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11. Se o principio da reencarnacao, expresso em S&o Joao podia a rigor, ser interpretado num
sentido puramente mistico, ja na aconteceria 0 mesmo nesta passagem de Sao Mateus, onde
ndo ha equivoco possivel: "Ele mesmo é o Elias que ha de vir". Aqui ndo existe figura, nem
alegoria; trata-se de uma afirmacdo positiva. "Desde o tempo de Jodo Batista até agora, o
Reino dos Céus é tomada pela forca", que significam estas palavras, pois Jodo ainda vivia
no momento em que foram ditas? Jesus as explica, ao dizer: "E se vOs o quereis bem
compreender, ele mesmo é o Elias que ha de vir". Ora, Jodo tendo sido Elias, Jesus alude ao
tempo em que Joao vivia com o0 nome de Elias. “Até agora, o Reino dos Céus é tomado pela
forca” é outra alusdo a violéncia da lei mosaica, que ordenava o exterminio dos infiéis, para a
conquista da Terra Prometida, Paraiso dos Hebreus, enquanto que, segundo a nova lei, o céu
€ ganho pela caridade pela brandura. A seguir, acrescenta: "O que tem ouvidos de ouvir, ouca".
Essas palavras, tdo frequentemente repetidas por Jesus, exprimem claramente que nem todos
estavam em condi¢cGes de compreender certas verdades.

12. "Os teus mortos viverdo. Os meus, a quem tiraram a vida, ressuscitardo. Despertai e cantai
louvores, vOs os que habitais no p6, porque o orvalho que cai sobre vés é orvalho de luz, e arruinareis
aterra e o reino dos gigantes". (Isaias, XXVI:19)

13. Esta passagem de Isaias é também bastante clara: "Os teus mortos viverdo". Se o profeta
tivesse querido falar da vida espiritual, e tivesse querido dizer que 0os mortos ndo estavam
mortos em espirito teria dito: "ainda vivem", e ndo: "viverdo". Do ponto de vista Espiritual, essas
palavras seriam um contra-senso, pois implicariam uma interrup¢do na vida da alma. No
sentido de regeneragcdo moral, teriam a negacédo das penas eternas, pois estabelecem o
principio de que todos os mortos reviverao.

14. "Quando o homem morre uma vez, e seu corpo, separado do espirito, é consumido, em que se
torna ele? Tendo o homem morrido ||ma vez, poderia ele reviver de novo? Nesta guerra em que me
encontro, todos os dias de minha vida, estou esperando que chegue minha mutagéo”. (JOB, XIV: 10-14,
segundo a traducédo de Sacy).

"Quando o homem morre, perde toda a sua for¢ca e expira: depois, onde esta ele? Se 0 homem morre,
tornara a viver? Esperarei lodos os dias de meu combate, até que chegue minha transformardo:" (Id.
Traducao protestante de Osterwaid).

"Quando o homem estd morto, vive sempre; findando-se os dias da minha existéncia terrestre,
esperarei, porque a ela voltarei novamente” (Id. Versdo da Igreja Grega).

15. O principio da pluralidade das existéncias estda claramente expresso nessas trés
versfes. Ndo se pode supor que Job quisesse falar da regeneracéo pela agua do batismo, que
ele certamente ndo conhecia. "Tendo o homem morrido uma vez, poderia ele reviver de novo?"
A idéia de morrer uma vez e reviver implica a de morrer e reviver muitas vezes. A versao da
Igreja Grega é ainda mais explicita, se possivel: "Findando-se os dias da minha existéncia
terrestre, esperarei, porque a ela voltarei novamente". Quer dizer: eu voltarei a existéncia
terrena. Isto é tdo claro como se alguém dissesse: "Saio de casa, mas a ela retornarei”.

"Nesta guerra em que me encontro, todos os dias de minha vida, estou esperando que chegue
a minha mutacdo". Job quer falar evidentemente, da luta que sustenta contra as misérias da
vida. Ele espera a sua mutagdo, ou seja, ele se resigna. Na versao grega, expressao
"esperarei”, parece antes aplicar-se a nova existéncia; "Findando-se os dias da minha
existéncia terrestre, esperarei, porque a ela voltarei novamente", Job parece colocar- se, ap6s
a morte, num intervalo que separa uma existéncia de outra, e dizer que ali esperar o seu

retorno.
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16. Nao é, pois, duvidoso, que sob o nome de ressurrei¢do, principio da reencarnacao fosse
uma das crencas fundamentais do judeus, e que ela foi confirmada por Jesus e pelos
profetas, de maneira formal. Donde se segue que negar a reencarnagao € renegar as
palavras de Cristo. Suas palavras, um dia, constituirdo autoridade sobre este ponto, como
sobre muitos outros, quando forem meditada; sem partidarismo.

17. A essa autoridade, de natureza religiosa, vira juntar-se plano filosofico, a das provas que
resultam da observagcdo dos fatos. Quando dos efeitos se quer remontar as causas, a
reencarnagao aparece como uma necessidade absoluta, uma condicdo inerente humanidade,
em uma palavra, como uma lei da natureza. Ela se revela, pelos seus resultados, de maneira
por assim dizer material como 0 motor oculto se revela pelo movimento que produz. Somente
ela pode dizer ao homem de onde ele vem, para onde vai, porque se encontra na Terra, e
justificar todas as anomalias e todas as injustica; aparentes da vida (4).

Sem o principio da preexisténcia da alma e da pluralidade das existéncias, a maior parte das
maximas do Evangelho sao ininteligiveis, e por isso tém dado motivo a interpretacdes tao
contraditérias. Esse principio € a chave que deve restituir-lhes o verdadeiro sentido.

OS LACOS DE FAMILIA SAO FORTALECIDOS PELA REENCARNACAO E ROMPIDOS
PELA UNICIDADE DE EXISTENCIA

18. Os lacos de familia ndo sao destruidos pela reencarnagdo, como pensam certas pessoas.
Pelo contrério, sao fortalecidos e reapertados. O principio oposto € que os destroi. Os Espiritos
formam, no espaco, grupos ou familias, unidos pela afeicao, pela simpatia e a semelhanca de
inclinacdes. Esses Espiritos, felizes de estarem juntos, procuram-se. A encarnagdo sO 0s
separa momentaneamente, pois que, uma vez retornado a erraticidade, eles se reencontram,
como amigos na volta de uma viagem. Muitas vezes eles seguem juntos na encarnagao,
reunindo-se numa mesma familia ou num mesmo circulo, e trabalham juntos para o seu
progresso comum. Se uns estdo encarnados e outros ndo, continuardo unidos pelo
pensamento. Os que estdo livres velam pelos que estdo cativos, os mais adiantados
procurando fazer progredir os retardatarios. Apds cada existéncia, terdo dado mais um passo
na senda da perfeigao.

Cada vez menos apegados a matéria, seu afeto é mais vivo, por iSSO mesmo que mais
purificado, ndo perturbado pelo egoismo nem obscurecido pelas paixdes. Assim, eles podem
percorrer um numero ilimitado de existéncias corporais, sem que nenhum acidente perturbe
sua afeicdo comum.

Entenda-se bem que se trata aqui da verdadeira afei¢cdo espiritual, de alma para alma, a Unica
gue sobrevive a destruicdo do corpo, pois 0s seres que se unem na Terra apenas pelos
sentidos, ndo tém nenhum motivo para se preocuparem no mundo dos Espiritos. S6 séo
duraveis as afeicBes espirituais. As afeicfes carnais extinguem-se com a causa que as
provocou; ora, essa causa deixa de existir no mundo dos Espiritos, enquanto a alma sempre
existe. Quanto as pessoas que se unem somente por interesse, nada sao realmente uma
para a outra: a morte as separa na terra e no céu.

19. A unido e a afeigé@o entre parentes indicam a simpatia anterior que as aproximou. Por isso,
diz-se de uma pessoa cujo carater, cujos gostos e inclinacdes nada tém de comum com os dos
parentes, que ela ndo pertence a familia. Dizendo isso, enuncia-se uma verdade maior do
gue a que se pensa. Deus permite essas encarnacfes de Espiritos antipaticos ou estranhos
nas familias, com a dupla finalidade de servirem de provas para uns e de meio de progresso
para outros. Os maus se melhoram pouco a pouco, ao contato dos bons pelas atencdes que
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deles recebem, seu carater se abranda, seu costumes se depuram, as antipatias desaparecem.
E assim que se produz a fuséo das diversas categorias de Espiritos, como se faz na Terra
entre as ragas e 0S povos.

20. O medo do aumento indefinido da parentela, em consequéncia da reencarnagédo, € um
medo egoista, provando que ndo se possui uma capacidade de amor suficientemente ampla,
para abranger um grande numero de pessoas. Um pai que tem numerosos filhos, por acaso o
amaria menos do que se tivesse apenas um? Mas que 0s egoistas se tranquilizem, pois esse
medo ndo tem fundamento. Do fato de ter um homem dez encarnagbes, ndo se segue que
tenha de encontrar no mundo dos Espiritos dez pais, dez maes, dez esposas e um numero
proporcional de filhos e de novos parentes. Ele sempre encontrarda os mesmos que foram
objetos de sua afeicdo, que |Ihe estiveram ligados na Terra por diversas maneiras, e talvez
pelas mesmas maneiras.

21. Vejamos agora as consequéncias da doutrina anti-reencanacionista. Essa doutrina exclui
necessariamente a preexisténcia & alma, e as almas sendo criadas ao mesmo tempo que 0s
corpos, na existe entre elas nenhuma ligacdo anterior. S&0, pois, completamente estranhas
umas as outras. O pai € estranho para o filho, e a unido das familias fica assim reduzida
unicamente a filiacdo corporal, ser nenhuma ligacdo espiritual. Ndo haverd portanto
nenhum motivo & vangloria por se ter entre osantepassados algumas personagens ilustres.
Com a reencarnacéo, antepassados e descendentes poder ser conhecidos, ter vivido juntos,
podem se ter amado, e mais tarde se reunirem de novo para estreitar os seus lagos de
simpatia.

22. Isso no tocante ao passado. Quanto ao futuro, segundo o dogmas fundamentais que
decorrem do principio anti-reencarnacionista, a sorte das almas esta irrevogavelmente fixada
apos uma Uunica existéncia. Essa fixacdo definitiva da sorte implica a negacdo de todo o
progresso, pois se ha algum progresso, ndo pode haver fixacdo definitiva da sorte. Segundo
tenham elas bem ou mal vivido, vdo imediatamente para a morada dos bem-aventurados ou
para o inferno eterno. Ficam assim imediatamente separadas para sempre, sem esperancas de
jamais se reunirem, de tal maneira que pais, mées, filhos, maridos e esposas, irmaos e
amigos, ndo tém nunca a certeza de se reverem: é a mais absoluta ruptura dos lacos de
familia.

Com a reencarnacdo, e 0 progresso que lhe é consequiente todos 0s que se amam se
encontram na terra e no espacgo, e junto gravitam para Deus. Se ha os que fracassam no
caminho, retardam o0 seu adiantamento e a sua felicidade. Mas nem por isso as
esperangas estdo perdidas. Ajudados, encorajados e amparados pelos que os amam, sairao
um dia do atoleiro em que cairam. Com a reencarnacao, enfim, ha perpétua solidariedade entre
os encarnados e os desencarnados, do que resulta o estreitamento dos lagos de afeigéo.

23. Em resumo, quatro alternativas se apresentam ao homem, para o seu futuro de além-
tumulo: 1°) o nada, segundo a doutrina materialista; 2°) a absor¢cao no todo universal, segundo
a doutrina panteista; 3°) a conservagdo da individualidade, com fixacdo definitiva da sorte,
segundo a doutrina da igreja; 4°) a conservacao da individualidade, com o progresso infinito,
segundo a doutrina espirita. De acordo com as duas primeiras, os lacos de familia sédo
rompidos pela morte, e ndo ha nenhuma esperanca de se reencontrarem; com a terceira, ha
possibilidade de se reverem, contanto que estejam no mesmo meio, podendo esse meio ser o
inferno ou o paraiso; com a pluralidade das existéncias, que é inseparavel do progresso
gradual, existe a certeza da continuidade das relacGes entre os que se amam, e € iSSo 0 que

constitui a verdadeira familia.
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INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
LIMITES DA ENCARNACAO

Sao Luis
Paris, 1859

24. Quais sao os limites da encarnagéo?

- A encarnagdo nao tem, propriamente falando, limites nitidamente tracados, se por isto se
entende o envoltdrio que constitui o corpo do Espirito, pois a materialidade desse envoltorio
diminui a medida que o Espirito se purifica. Em certos mundos, mais avancados que a Terra,
ele j& se apresenta menos compacto, menos pesado e menos grosseiro, e consequentemente
menos sujeito a vicissitudes. Num grau mais elevado, desmaterializa-se e acaba por se
confundir com o perispirito. De acordo com o mundo a que o Espirito € chamado a viver, ele se
reveste do envoltorio apropriado a natureza desse mundo.

O perispirito mesmo sofre transformacdes sucessivas. Eteriza-se mais e mais, até a purificacao
completa, que constitui a natureza dos Espiritos puros. Se mundos especiais estdo destinados,
como estacOes, aos Espiritos mais avancados, estes ndo ficam sujeitos a eles, como nos
mundos inferiores; o estado de libertagdo que ja atingiram permite-lhes viajar para toda parte,
onde quer que sejam chamados pelas missdes que lhes foram confiadas.

Se considerarmos a encarnagdo do ponto de vista material, tal como a vemos na Terra,
podemos dizer que ela se limita aos mundos inferiores. Depende do Espirito, portanto, libertar-
se mais ou menos rapidamente da encarnacao, trabalhando pela sua purificag&o.

Temos ainda a considerar que, no estado de erraticidade, ou seja, no intervalo das existéncias
corporais, a situacdo do Espirito esta em relagdo com a natureza do mundo a que o liga o seu
grau de adiantamento. Assim, na erraticidade, ele € mais ou menos feliz, livre e esclarecido,
segundo for mais ou menos desmaterializado.

NECESSIDADE DA ENCARNACAO

Sao Luis
Paris, 1859

25. A encarnacgdo € uma punicao, e somente os Espiritos culpados € que |he estao sujeitos?

A passagem dos Espiritos pela vida corporea é necessaria, para que eles possam realizar, com
a ajuda do elemento material, os propositos cuja execucdo Deus lhes confiou. E ainda
necessaria por eles mesmos, pois a atividade que entdo se véem obrigados a desempenhar
ajuda-os a desenvolver a inteligéncia. Deus, sendo soberanamente justo, deve aquinhoar
equitativamente a todos os seus filhos. E por isso que Ele concede a todos 0 mesmo ponto
de partida, a mesma aptiddo, as mesmas obrigagdes a cumprir e a mesma liberdade de agéo.
Todo privilégio seria uma preferéncia, e toda preferéncia uma injustica. Mas a encarnacao,
para todos os Espiritos, é apenas um estado transitorio. E uma tarefa que Deus |hes impde,
no principio da existéncia, como primeira prova do uso que fardo do seu livre-arbitrio.
Os que executam essa tarefa com zelo, sobem rapidamente, e de maneira menos penosa, 0s
primeiros degraus da iniciacdo, e gozam mais cedo o resultado do seu trabalho. Os que, ao
contrario, fazem mau uso da liberdade que Deus lhes concede, retardam o seu progresso. E é
assim que por sua obstinacdo, podem prolongar indefinidamente a necessidade de se
reencarnarem. E é entdo que a encarnagao se torna um castigo.
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26. OBSERVACAO - Uma comparacdo vulgar nos fara melhor compreender esta diferenca. O
estudante ndo atinge os graus superiores, sem ter percorrido a série de classes que o levam até la.
Essas classes, por mais trabalho que exijam, sdo o meio de atingir o fim, e ndo uma punigcdo. O
estudante laborioso abrevia a caminhada, encontrando menos dificuldades. Acontece o contrario com
aquele que a negligéncia e a preguica obrigam a repetir certas classes. Nao é, porém, o estudo que
constitui uma puni¢do, mas a obrigacao de recomeca-lo em cada classe.

E o0 que se passa com o homem na Terra. Para o Espirito do selvagem, que esta quase no comeco da
vida espiritual, a encarnacdo é um meio de desenvolver a inteligéncia. Mas, para o homem esclarecido,
em que o0 senso moral esta largamente desenvolvido, e que se vé obrigado a repetir as etapas de uma
vida corporal cheia de angustias, enquanto ja podia ter atingido o fim, € um castigo, pela necessidade
em que se acha de prolongar a sua permanéncia nos mundos inferiores e infelizes. Aquele que, ao
contrario, trabalha ativamente para o seu progresso moral, pode ndo somente abreviar a duracdo
de sua encarnagdo material, mas franquear de uma vez os graus intermediarios, que o distanciam dos
mundos superiores.

Os Espiritos ndo poderiam encarnar-se uma sO vez num mesmo globo, e passar suas diferentes
esferas? Esta opinido seria admissivel, se todos os homens estivessem na Terra, exatamente no
mesmo nivel intelectual e moral. As diferencas existentes entre eles, desde o selvagem até o homem
civilizado, revelam os graus que tém de percorrer. A encarnacao, alias, deve ter uma finalidade util. Ora,
qual seria a finalidade das encarnacfes efémeras, das criancas que morrem em tenra idade?

Teriam sofrido sem qualquer proveito, nem para elas nem para os outros? Deus, cujas leis sdo todas
soberanamente sabias, nada faz de indtil. Peias reencarnagdes no mesmo globo, quis que 0s mesmos
Espiritos se ponham de novo em contato, tendo assim ocasido de reparar as suas faltas reciprocas. E
tendo em conta as suas rela¢des anteriores, quis, ainda, fundar sobre uma base espiritual os lagos de
familia, apoiando numa lei natural os principios de solidariedade, fraternidade e igualdade.

(3) A traducdo de Osterwaid est4 conforme o texto primitivo, e traz: ndo renascer da agua e do Espirito. A de
Sacy diz: do Espirito Santo. A de Lamennais também diz: Espirito Santo.

(4) Para o desenvolvimento do dogma da reencarnagdo, ver O Livro dos Espiritos, caps. IV e V; O que é
Espiritismo, cap. Il; ambos de Allan Kardec; e a Pluralidade das Existéncias, de Pezzani (Nota do Tradutor: A
palavra "dogma" figura aqui no sentido racional e ndo fideista, como "principio" e ndo como dogma de fé. O
Espiritismo ndo é dogmatico, no sentido religioso da palavra, mas tem principios fundamentais, que
filosoficamente sdo chamados dogmas).

* % %
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CAPITULO V

BEM-AVENTURADOS OS AFLITOS

Justica das aflicbes - Causas atuais das aflicdes - Causas anteriores das aflicbes
Esquecimento do passado - Motivos de resignacgéo - O suicidio e a loucura
Instrucdes dos Espiritos: Bem sofrer e mal sofrer - O mal e o remédio
A felicidade ndo é deste mundo - Perda de pessoas amadas e mortes prematuras
Um homem de bem teria morrido - Os tormentos voluntarios - A verdadeira desgraca
A melancolia - Provas voluntarias e verdadeiro cilicio

1. Bem-aventurados os que choram, porque serdo consolados. Bem-aventurados os que tém fome e
sede de justica, porque serdo fartos. Bem-aventurados os que padecem perseguicdo por amor da
justica, porque deles é o Reino dos Céus. (Mateus, V: 5, 6 e 10).

2. Bem-aventurados vés, os pobres, porque vosso € o Reino de Deus. Bem-aventurados os que agora
tendes fome, porque sereis fartos. Bem-aventurados vés, que agora chorais, porque rireis. (Lucas, VI:
20,21).

Mas ai de vds, ricos, porque tendes no mundo a vossa consolacdo. Ai de vOs, os que estais fartos,
porque tereis fome. Ai de vés, 0s que agora rides, porgue gemereis e chorareis (Lucas, VI: 24, 25).

JUSTICA DAS AFLICOES

3. As compensacdes que Jesus promete aos aflitos da Terra sé podem realizar-se na vida
futura. Sem a certeza do porvir, essas maximas seriam um contra-senso, ou mais ainda,
seriam um engodo. Mesmo com essa certeza, compreende-se dificilmente a utilidade de sofrer
para ser feliz. Diz-se que € para haver mais mérito. Mas entdo se pergunta por que uns sofrem
mais do que outros; por que uns nascem ha miséria e outros na opuléncia, sem nada
terem feito para justificar essa posi¢cdo; por que para uns nada da certo, enquanto para
outros tudo parece sorrir? Mas o que ainda menos se compreende € ver 0s bens e os males
tdo desigualmente distribuidos entre o vicio e a virtude; ver homens virtuosos sofrer ao lado
de malvados que prosperam. A fé no futuro pode consolar e proporcionar paciéncia, mas
nao explica essas anomalias, que parecem desmentir a justica de Deus.

Entretanto, desde que se admite a existéncia de Deus, ndo € possivel concebé-lo sem suas
perfeicdes infinitas. Ele deve ser todo-poderoso, todo justica, todo bondade, pois sem isso
nao seria Deus. E se Deus é soberanamente justo e bom, ndo pode agir por capricho ou com
parcialidade. As vicissitudes da vida tém, pois, uma causa, e como Deus € justo, essa causa
deve ser justa. Eis do que todos devem compenetrar-se. Deus encaminhou os homens na
compreensdo dessa causa pelos ensinos de Jesus, e hoje, considerando-se suficientemente
maduros para compreendé-la, revela-a por completo através do Espiritismo, ou seja, pela voz
dos Espiritos.

CAUSAS ATUAIS DAS AFLICOES

4. As vicissitudes da vida sdo de duas espécies, ou, se quisermos, tém duas origens bem
diversas, que importa distinguir: umas tém sua causa na vida presente; outras, fora desta vida.

Remontando a fonte dos males terrenos, reconhece-se que muitos sdo a consequéncia natural
do caréater e da conduta daqueles que os sofrem. Quantos homens caem por sua propria culpa!
Quantos sao vitimas de sua imprevidéncia, de seu orgulho e de sua ambicdo! Quantas
pessoas arruinadas por falta de ordem, de perseveranca, por mau comportamento ou por nao
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terem limitado os seus desejos!

Quantas unides infelizes, porque resultaram dos calculos do interesse ou da vaidade, nada
tendo com isso o coracdo! Que de dissensdes, de disputas funestas, poderiam ser evitadas
com mais moderagcdo e menos suscetibilidade! Quantas doencas e aleijdes sé&o o efeito da
intemperanca e dos excessos de toda ordem!

Quantos pais infelizes com os filhos, por ndo terem combatido as suas mas tendéncias desde o
principio. Por fraqueza ou indiferenca, deixaram que se desenvolvessem neles os germes do
orgulho, do egoismo e da tola vaidade, que ressecam o cora¢cdo. Mais tarde colhendo o que
semearam, admiram-se e afligem-se com a sua falta de respeito e a sua ingratidao.

Que todos os que tém o coracao ferido pelas vicissitudes e as decepc¢des da vida, interroguem
friamente a propria consciéncia. Que remontem passo a passo a fonte dos males que os
afligem, e verdo se, na maioria das vezes, ndo podem dizer: "Se eu tivesse ou ndo tivesse feito
tal coisa ndo estaria nesta situagao".

A quem, portanto, devem todas essas aflicbes, sendo a si mesmos? O homem €&, assim, num
grande numero de casos, 0 autor de seus proprios infortinios. Mas, em vez de reconhecé-lo,
acha mais simples, e menos humilhante para a sua vaidade, acusar a sorte, a Providéncia, a
falta de oportunidade, sua m& estrela, enquanto, na verdade, sua ma estrela é a sua propria
incuria.

Os males dessa espécie constituem, seguramente, um numero consideravel das vicissitudes
da vida. O homem os evitara, quando trabalhar para o seu adiantamento moral e intelectual.

5. A lei humana alcanca certas faltas e as pune. O condenado pode entdo dizer que sofreu a
consequéncia do que praticou. Mas a lei ndo alcangca nem pode alcancar a todas as faltas. Ela
castiga especialmente as que causam prejuizos a sociedade, e ndo as que prejudicam apenas
0s que as cometem. Mas Deus vé o0 progresso de todas as criaturas. Eis porque ndo deixa
impune nenhum desvio do caminho reto. Nao ha uma sé falta, por mais leve que seja, uma
Unica infracdo a sua lei, que ndo tenha consequéncias forgosas e inevitaveis, mais ou menos
desagradaveis. Donde se segue que, nas pequenas como nas grandes coisas, o homem é
sempre punido naquilo em que pecou. Os sofrimentos consequentes sdo entdo uma
adverténcia de que ele andou mal. D&o-lhe a experiéncia e o fazem sentir, a diferenga entre o
bem e o mal, bem como a necessidade de se melhorar, para evitar no futuro o que ja foi para
ele uma causa de magoas. Sem isso, ele ndo teria nenhum motivo para se emendar, e
confiante na impunidade, retardaria o seu adiantamento, e portanto a sua felicidade futura.

Mas a experiéncia chega, algumas vezes, um pouco tarde; e quando a vida ja foi desperdicada
e perturbada, gastas as forgas, e 0 mal € irremediavel, entdo o homem se surpreende a dizer:
"Se no comego da vida eu soubesse 0 que hoje sei, quantas faltas teria evitado; se tivesse
de recomecar, eu me portaria de maneira inteiramente outra; mas ja ndo ha mais tempo!"
Como o trabalhador preguicoso que diz: "Perdi o meu dia", ele também diz: "Perdi a minha
\lida". Mas, assim como para o trabalhador o sol nasce no dia seguinte comeca uma nova
Jornada, em que pode recuperar o tempo perdido, para ele também brilhara o sol de uma vida
nova, apO0s a noite timulo, e na qual podera aproveitar a experiéncia do passado e em
execucao suas boas resolucdes para o futuro.

CAUSAS ANTERIORES DAS AFLICOES

6. Mas se ha males, nesta vida, de que o homem € a propria causa, ha também outros que,
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pelo menos em aparéncia, sdo estranhos a sua vontade e parecem golpea-lo por fatalidade.
Assim, exemplo, a perda de entes queridos e dos que sustentam a familia. Assim também os
acidentes que nenhuma previdéncia pode evitar; os revezes da fortuna, que frustram todas as
medidas de prudéncia dos flagelos naturais; e ainda as doencas de nascenca, sobretudo a las
gue tiram aos infelizes a possibilidade de ganhar a vida pelo trabalho: as deformidades, a
idiotia, a imbecilidade etc.

Os que nascem nessas condi¢des, nada fizeram, seguramente nesta vida, para merecer uma
sorte tdo triste, sem possibilidade compensacéo, e que eles ndo puderam evitar, sendo
impotentes para modifici-las e ficando a mercé da comiseracéo publica. Por que, pois, esses
seres tdo desgracados, enquanto ao seu lado, sob o mesmo teto e na mesma familia, outros
se apresentam favorecidos em todos os sentidos?

Que dizer, por fim, das criangcas que morrem em tenra idade s6 conheceram da vida o
sofrimento? Problemas, todos esses, nenhuma filosofia resolveu até agora, anomalias que
nenhuma regido péde justificar, e que seriam a negacdo da bondade, da justica e da
providéncia de Deus, segundo a hipGtese da criagdo da alma a0 mesmo tempo que 0O corpo,
e da fixacdo irrevogavel da sua sorte apoés a permanéncia de alguns instantes na Terra. Que
fizeram elas essas almas que acabam de sair das méos do Criador, para sofrerem tantas
misérias no mundo, e receberem, no futuro, uma recompensa ou uma puni¢cdo qualquer, se
nao puderam seguir nem o bem nem o mal?

Entretanto, em virtude do axioma de que todo efeito tem uma causa, essas misérias sdo efeitos
gue devem ter a sua causa, e desde que se admita a existéncia de um Deus justo, essa causa
deve ser justa. Ora, a causa sendo sempre anterior ao efeito, e desde que ndo se encontra na
vida atual, é que pertence a uma existéncia precedente. Por outro lado, Deus ndo podendo
punir pelo bem que se fez, nem pelo mal que néo se fez, se somos punidos, é que fizemos o
mal. E se ndo fizemos o mal nesta vida, é que o fizemos em outra. Esta € uma alternativa a
gue ndo podemos escapar, e na qual a légica nos diz de que lado estéa a justica de Deus.

O homem ndo é, portanto, punido sempre, ou completamente punido, na sua existéncia
presente, mas jamais escapa as consequéncias de suas faltas. A prosperidade do mau é
apenas momentanea, e se ele nao expia hoje, expiara amanha, pois aquele que sofre esta
sendo submetido a expiacao do seu proprio passado. A desgraca que, a primeira vista, parece
imerecida, tem portanto a sua razdo de ser, e aquele que sofre pode sempre dizer:
"Perdoai-me, Senhor, porque eu pequei”.

7. Os sofrimentos produzidos por causas anteriores sdo sempre, como 0s decorrentes de
causas atuais, uma consequéncia natural da prépria falta cometida. Quer dizer que, em virtude
de uma rigorosa justica distributiva, 0 homem sofre aquilo que fez os outros sofrerem. Se ele foi
duro e desumano, podera ser, por sua vez, tratado com dureza e desumanidade; se foi
orgulhoso, podera nascer numa condicdo humilhante; se foi avarento, egoista, ou se
empregou mal a sua fortuna, podera ver-se privado do necessério; se foi mau filho,
poderd sofrer com os proprios filhos; e assim por diante.

E dessa maneira que se explicam, pela pluralidade das existéncias e pelo destino na Terra,
como mundo expiatorio que €, as anomalias da distribuicdo da felicidade e da desgraca, entre
0s bons e os maus neste mundo. Essa anomalia € apenas aparente, porque s6é encaramos 0
problema em relacdo a vida presente; mas quando nos elevamos, pelo pensamento, de
maneira a abranger uma série de existéncias, compreendemos que a cada um é dado o que
merece, sem prejuizo do que Ihe cabe no mundo dos Espiritos, e que a justica de Deus nunca
falha.
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O homem ndo deve esquecer-se jamais de que esta num mundo inferior, onde s6 é retido
pelas suas imperfei¢cdes. A cada vicissitude, deve lembrar que, se estivesse num mundo mais
avancado, néo teria de sofré-la, e que dele depende ndo voltar a este mundo, desde que
trabalhe para se melhorar.

8. As tribulacdes da vida podem ser impostas aos Espiritos endurecidos, ou demasiado
ignorantes para fazerem uma escolha consciente, mas séo livremente escolhidos e aceitas
pelos Espiritos arrependidos, que querem reparar o mal que fizeram e tentar fazer melhor.
Assim é aquele que, tendo feito mal a sua tarefa, pede para recomeca-la, a fim de ndo perder
as vantagens do seu trabalho. Essas tribulacdes, portanto, sdo ao mesmo tempo expiacdes do
passado, que castigam, e provas para o futuro, que preparam. Rendamos gracgas a Deus que,
na sua bondade, concede aos homens a faculdade da reparacdo, e ndo o condena
irremediavelmente pela primeira falta.

9. Nao se deve crer, entretanto, que todo sofrimento porque se passa neste mundo seja
necessariamente o indicio de uma determinada falta: trata-se frequentemente de simples
provas escolhidas pelo Espirito, para acabar a sua purificacdo e acelerar o seu adiantamento.
Assim, a expiacdo serve sempre de prova, mas a prova nem sempre € uma expiacdo. Mas
provas e expiacfes sdo sempre sinais de uma inferioridade relativa, pois aquele que é perfeito
ndo precisa de ser provado. Um Espirito pode, portanto, ter conquistado um certo grau de
elevacdo, mas querendo avancar mais, solicita uma missdo, uma tarefa, pela qual sera
tanto mais recompensado, se sair vitorioso, quanto mais penosa tiver sido a sua luta. Esses
sdo, mais especialmente, os casos das pessoas de tendéncias naturalmente boas, de alma
elevada, de sentimentos nobres inatos, que parecem nada trazer de mau de sua precedente
existéncia, e que: sofrem com resignacao cristd as maiores dores, pedindo forgas a, Deus para
suporta-las sem reclamar. Podem-se, ao contrario, considerar como expiacdes as aflicbes que
provocam reclamac6es elevam o homem a revolta contra Deus.

O sofrimento que ndo provoca murmuragdes pode ser, sem dlvida, uma expiacao, mas indica
gue foi antes escolhido voluntariamente do que imposto; é a prova de uma firme resolucao, o
gue constitui sinal de progresso. .

10. Os Espiritos ndo podem aspirar a perfeita felicidade enquanto ndo estdo puros; toda
mancha lhes impede a entrada nos mundos felizes. Assim acontece com 0s passageiros de um
navio tomado pela peste, aos quais fica impedida a entrada numa cidade, até que estejam
purificados. E nas diversas existéncias corporeas que os Espiritos se liviam, pouco a pouco, de
suas imperfeicbes. As provas da vida fazem progredir, quando bem suportadas: como
expiacdes, apagam as faltas e purificam; sédo o remédio que limpa a ferida e cura o doente, e
guanto mais grave o mal, mais enérgico deve ser o remédio. Aquele, portanto, que muito sofre,
deve dizer que tinha muito a expiar e alegrar-se de ser curado logo. Dele depende, por meio da
resignagao, tornar proveitoso o seu sofrimento e ndo perder os seus resultados por causa de
reclamagdes, sem o que teria de recomecar.

ESQUECIMENTO DO PASSADO

11. E em V&0 que se aponta 0 esquecimento como um obstaculo ao aproveitamento da
experiéncia das existéncias anteriores. Se Deus considerou conveniente langcar um véu sobre o
passado, € que isso deve ser (til. Com efeito, a lembranca do passado traria inconvenientes
muito graves. Em certos casos, poderia humilhar-nos estranhamente, ou entdo exaltar o nosso
orgulho, e por isso mesmo dificultar o exercicio do nosso livre-arbitrio. De qualquer maneira,
traria perturbacdes inevitaveis as relacdes sociais.
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O Espirito renasce frequentemente no mesmo meio em que viveu, e se encontra em relacdo
com as mesmas pessoas, a fim de reparar o mal que Ihes tenha feito. Se nelas reconhecesse
as mesmas que havia odiado, talvez o 6dio reaparecesse. De qualquer modo, ficaria humilhado
perante aquelas pessoas que tivesse ofendido.

Deus nos deu, para nos melhorarmos, justamente 0 que necessitamos e nos €
suficiente: a voz da consciéncia e as tendéncias instintivas; e nos tira 0 que poderia prejudicar-
nos.

O homem traz, ao nascer, aquilo que adquiriu. Ele nasce exatamente como se fez. Cada
existéncia é para ele um novo ponto de partida. Pouco lhe importa saber o que foi: se esta
sendo punido, é porque fez o mal, e suas mas tendéncias atuais indicam o que lhe resta
corrigir em si mesmo. E sobre isso que ele deve concentrar toda a sua atenc&o, pois daquilo
gue foi completamente corrigido ja ndo restam sinais. As boas resolu¢des que tomou sdo a voz
da consciéncia, que o adverte do bem e do mal e Ihe da a forca de resistir as mas tentacoes.

De resto, esse esquecimento s6 existe durante a vida corporea. Voltando a vida espiritual, o
Espirito reencontra a lembranca do passado. Trata-se, portanto, apenas de uma interrupcao
momentanea, como a que temos na propria vida terrena, durante o sono, e que nao nos
impede de lembrar, no outro dia, o que fizemos na véspera e nos dias anteriores.

Da mesma maneira, ndo é somente ap0s a morte que o Espirito recobra a lembranca do
passado. Pode dizer-se que ele nunca a perde, pois a experiéncia prova que, encarnado,
durante o sono do corpo, ele goza de certa liberdade e tem consciéncia de seus atos
anteriores. Entéo, ele sabe porque sofre, e que sofre justamente. A lembranca s6 se apaga
durante a vida exterior de relacdo. A falta de uma lembranca precisa, que poderia ser-lhe
penosa e prejudicial as suas relagbes sociais, permite-lhes haurir novas forgcas nesses
momentos de emancipacdo da alma, se ele souber aproveita-los.

MOTIVOS DE RESIGNACAO

12. Pelas palavras bem-aventurados os aflitos, porque eles seréo consolados, Jesus indica, ao
mesmo tempo, a compensacao que espera 0s que sofrem e a resignagao que nos faz bendizer
o sofrimento, como o preludio da cura.

Essas palavras podem, também, ser traduzidas assim: deveis considerar-vos felizes por sofrer,
porgue as vossas dores neste mundo séo as dividas de vossas faltas passadas, e essas dores,
suportadas pacientemente na Terra, vos poupam séculos de sofrimento na vida futura. Deveis,
portanto, estar felizes por Deus ter reduzido vos — sas dividas, permitindo-vos quita-las no
presente, o que vos assegura a tranquilidade para o futuro.

O homem que sofre é semelhante a um devedor de grande soma, a quem o credor dissesse:
"Se me pagares hoje mesmo a centésima parte, darei quitacdo do resto e ficaras livre; se
nao, vou perseguir-te até que pagues o Ultimo centavo". O devedor ndo ficaria feliz de
submeter-se a todas as privacdes, para se livrar da divida pagando somente a centésima
parte da mesma? Em vez de queixar-se do credor, ndo lhe agradeceria?

E esse o sentido das palavras: "Bem-aventurados os aflitos, porque eles serdo consolados".
Eles séo felizes porque pagam suas: dividas, e porque, apdés a quitacdo, estardo livres. Mas
se, ao procurar quitd-las de um lado, de outro se endividarem, nunca se tornardo; livres. Ora,
cada nova falta aumenta a divida, pois ndo existe uma Unica falta, qualquer que seja, que
ndo traga consigo a prépria punicdo, necessaria e inevitavel. Se nao for hoje, sera
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amanh@; se ndo for nesta vida, serd na outra. Entre essas faltas, devemos colocarem primeiro
lugar a falta de submissao a vontade de Deus, de maneira que, se reclamamos das aflicdes, se
nNao as aceitamos com resignagdo, como alguma coisa que merecemos, se acusamos a Deus
de injusto, contraimos uma nova divida, que nos faz perder os beneficios; do sofrimento. Eis
porque precisamos recomecar, exatamente como se, a um credor que nos atormenta,
enquanto pagamos as contas, vamos pedindo novos empréstimos.

Ao entrar no mundo dos Espiritos, 0 homem é semelhante ao trabalhador que comparece no
dia de pagamento. A uns, dird o patrdo: "Eis a paga do teu dia de trabalho". A outros, aos
felizes da Terra, aos que viveram na ociosidade, que puseram a sua felicidade na satisfacdo do
amor-proprio e dos prazeres mundanos, dira: "Nada tendes a receber, porque ja recebestes o
vOsso salario na Terra. Ide, e recomegai a vossa tarefa”.

13. O homem pode abrandar ou aumentar o amargor das suas provas, pela maneira de
encarar a vida terrena. Maior é o seu sofrimento, quando o considera mais longo. Ora, aquele
gue se coloca no ponto de vista da vida espiritual, abrange na sua viséo a vida corpérea, como
um ponto do infinito, compreendendo a sua brevidade, sabendo que esse momento penoso
passa bem depressa. A certeza de um futuro proximo e mais feliz o sustenta e encoraja, e
em vez de lamentar-se, ele agradece ao céu as dores que o fazem avancar. Para aquele
gue, ao contrario, sO vé a vida corporea, esta parece interminavel, e a dor pesa sobre ele com
todo o seu peso. O resultado da maneira espiritual de encarar a vida é a diminuicdo de
importancia das coisas mundanas, a moderacdo dos desejos humanos, fazendo o homem
contentar-se com a sua posi¢do, sem invejar a dos outros, e sentir menos 0S Seus revezes e
decepcOes. Ele adquire, assim, uma calma e uma resignacao tdo Uteis & saude do corpo como
a da alma, enquanto com a inveja, o ciime e a ambicdo, entrega-se voluntariamente & tortura,
aumentando as misérias e as angustias de sua curta existéncia.

O SUICIDIO E A LOUCURA

14. A calma e a resignacao adquiridas na maneira de encarar a vida terrena, e a fé no futuro,
dao ao Espirito uma serenidade que € o melhor preservativo da loucura e do suicidio. Com
efeito, a maior parte dos casos de loucura sdo provocados pelas vicissitudes que o homem
ndo tem forcas de suportar. Se, portanto, gracas a maneira porque o Espiritismo o faz encarar
as coisas mundanas, ele recebe com indiferenca, e até mesmo com alegria, 0s revezes e as
decepcbes que em outras circunstancias o levariam ao desespero, € evidente que essa forca,
gue o eleva acima dos acontecimentos, preserva a sua razdo dos abalos que o poderiam
perturbar.

15. O mesmo se da com o suicidio. Se excetuarmos os que se verificam por forca da
embriaguez e da loucura, e que podemos chamar de inconscientes, é certo que, sejam quais
forem os motivos particulares, a causa geral é sempre o descontentamento. Ora, agquele que
esté certo de ser infeliz apenas um dia, e de se encontrar melhor nos dias seguintes, facilmente
adquire paciéncia. Ele s6 se desespera se ndo ver um termo para os seus sofrimentos. E o que
€ a vida humana, em relacdo a eternidade, sendo bem menos que um dia? Mas aquele que
nao cré na eternidade, que pensa tudo acabar com a vida, que se deixa abater pelo
desgosto e o infortanio, sé vé na morte o fim dos seus pesares. Nada esperando, acha muito
natural, muito I6gico mesmo, abreviar as suas misérias pelo suicidio.

16. A incredulidade, a simples davida quanto ao futuro, as idéias materialistas, em uma
palavra, sdo os maiores incentivadores do suicidio: elas produzem a frouxiddo moral. Quando
vemos, pois, homens de ciéncia, que se apdiam na autoridade do seu saber, esforcarem-se
para provar aos seus ouvintes ou aos seus leitores, que eles nada tém a esperar depois da
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morte, ndo o vemos tentando convencé-los de que, se sao infelizes, o melhor que podem fazer
€ matar-se? Que poderiam dizer para afasta-los dessa idéia? Que compensacdo poderao
oferecer-lhes? Que esperancas poderdo propor-lhes? Nada além do nada! De onde é forgoso
concluir que, se o0 nada é o Unico remédio herdico, a Unica perspectiva possivel, mais vale
atirar-se logo a ele, do que deixar para mais tarde, aumentando assim o sofrimento.

A propagacdo das idéias materialistas €, portanto, o veneno que inocula em muitos a idéia do
suicidio, e os que se fazem seus apdstolos assumem uma terrivel responsabilidade. Com o
Espiritismo, a duvida ndo sendo mais permitida, modifica-se a visdo da vida. O crente sabe que
a vida se prolonga indefinidamente para além do tumulo, mas em condi¢bes inteiramente
novas. Dai a paciéncia e a resignacdo, que muito naturalmente afastam a idéia do suicidio.
Dai, numa palavra, a coragem moral.

17. O Espiritismo tem ainda, a esse respeito, outro resultado igualmente positivo, e talvez mais
decisivo. Ele nos mostra os proprios suicidas revelando a sua situacdo infeliz, e prova que
ninguém pode violar impunemente a lei de Deus, que proibe ao homem abreviar a sua vida.
Entre os suicidas, o sofrimento temporario, em lugar do eterno, nem por iSso € menos terrivel,
e sua natureza da o que pensar a quem quer que seja tentado a deixar este mundo antes da
ordem de Deus. O espirita tem, portanto, para opor a idéia do suicidio, muitas razdes: a
certeza de uma vida futura, na qual ele sabe que sera tanto mais feliz quanto mais infeliz e
mais resignado tiver sido na Terra; a certeza de que, abreviando sua vida, chega a um
resultado inteiramente contrario ao que esperava; que foge de um mal para cair noutro ainda
pior, mais demorado e mais terrivel; que se engana ao pensar que, ao se matar, ira mais
depressa para o céu; que O suicidio € um obstaculo a reunido, no outro mundo, com as
pessoas de sua afeicdo, que la espera encontrar. De tudo isso resulta que o suicidio, s6 lhe
oferecendo decepgbes, € contrario aos seus proprios interesses. Por isso 0 numero de
suicidios que o Espiritismo impede é consideravel, e podemos concluir que, quando todos
forem espiritas, ndo havera mais suicidios conscientes. Comparando, pois, 0s resultados das
doutrinas materialista e espirita, sob o ponto de vista do suicidio, vemos que a l6gica de uma
conduz a ele, enquanto a l6gica de outra o evita, o que é confirmado pela experiéncia.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
BEM SOFRER E MAL SOFRER

Lacordaire
Havre, 1863

18. Quando Cristo disse: "Bem-aventurados os aflitos, porque deles € o Reino dos Céus",
ndo se referia aos sofredores em geral, porque todos os que estdo neste mundo sofrem,
guer estejam num trono ou na miséria, mas ah! Poucos sofrem bem, poucos compreendem
gue somente as provas bem suportadas podem conduzir ao Reino de Deus. O desanimo é
uma falta; Deus nos nega consolacfes, se ndo tiverdes coragem. A prece € um sustentaculo
da alma, mas ndo € suficiente por si sO. é necessario que se apoie numa fé ardente na
bondade de Deus. Tendes ouvido frequentemente que Ele ndo pde um fardo pesado em
ombros frageis. O fardo é proporcional as for¢cas, como a recompensa sera proporcional a
resignacdo e a coragem. A recompensa sera tanto mais esplendente, quanto mais penosa
tiver sido a aflicdo. Mas essa recompensa deve ser merecida, e é por isso que a vida esta
cheia de tribulagdes.

O militar que ndo é enviado a frente de batalha nado fica satisfeito, porque o repouso no
acampamento ndo lhe proporciona nenhuma promocdo. Sede como o militar, e ndo aspireis a
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um repouso que enfraqueceria 0 VOSSO corpo e entorpeceria a vossa alma. Ficai satisfeitos,
guando Deus vos envia a luta. Essa luta ndo é o fogo das batalhas, mas as amarguras da vida,
onde muitas vezes necessitamos de mais coragem que num combate sangrento, pois aquele
gue enfrenta firmemente o inimigo podera cair sob o impacto de um sofrimento moral. O
homem ndo recebe nenhuma recompensa por essa; espécie de coragem, mas Deus lhe
reserva os seus louros e um lugar glorioso. Quando vos atingir um motivo de dor ou de
contrariedade, tratai de elevar-vos acima das circunstancias. E quando chegardes a dominar os
impulsos da impaciéncia, da cllera ou do desespero, dizei, com justa satisfacdo: "Eu fui o mais
forte!"

Bem-aventurados os aflitos, pode, portanto, ser assim traduzido; bem-aventurados os que tém
a oportunidade de provar a sua fé, ai sua firmeza, a sua perseveranca e a sua submisséo a
vontade de Deus, porque eles terdo centuplicadas as alegrias que lhes faltam na Terra, e apos
o trabalho viréa o repouso.

O MAL E O REMEDIO

Santo Agostinho
Paris, 1863

19. Vossa terra € por acaso um lugar de alegrias, um paraiso de delicias? A voz do profeta
ndo soa ainda aos vossos ouvidos? Nao clamou ele que haveria choro e ranger de dentes
para 0s que nascessem neste vale de dores? VOs que nele viestes viver, esperai portanto
lagrimas ardentes e penas amargas, e quanto mais agudas e profundas forem as vossas
dores, voltai os olhos ao céu e bendizei ao Senhor, por vos ter querido provar! Oh, homens!
N&o reconhecereis o poder de vosso Senhor, sendo quando ele curar as chagas de vosso
corpo e encher os vossos dias de beatitude e de alegria? Nao reconhecereis o seu amor,
sendo quando ele adornar vosso corpo com todas as glorias, e lhe der o seu brilho e o0 seu
alvor? Imitai aquele que vos foi dado para exemplo. Chegado ao ultimo degrau da abjecdo e da
miséria, estendido sobre um monturo, ele clamou a Deus: "Senhor! Conheci todas as alegrias
da opuléncia, e vos me reduzistes a mais profunda miséria! Gragas, gracas, meu Deus, por
terdes querido provar o vosso servo!" Até quando os vossos olhos s6 alcancardo os horizontes
marcados pela morte? Quando, enfim, vossa alma querera lancar-se além dos limites do
timulo? Mas ainda que tivésseis de sofrer uma vida inteira, que seria isso, ao lado da
eternidade de gloria reservada aquele que houver suportado a prova com fé, amor e
resignacdo? Procurai, pois, a consolacdo para 0s vossos males no futuro que Deus vos
prepara, e vés, 0s que mais sofreis, julgar-vos-eis os bem- aventurados da Terra.

Como desencarnados, quando vagueaveis no espaco, escolhestes a vossa prova, porque vos
consideraveis bastante fortes para suporta-la. Por que murmurais agora? VOs que pedistes a
fortuna e a gloria, o fizestes para sustentar a luta com a tentacéo e vencé-la. Vés, que pedistes
para lutar de alma e corpo contra o mal moral e fisico, sabieis que quanto mais forte fosse a
prova, mais gloriosa seria a vitéria, e que, se saisseis triunfantes, mesmo que vossa carne
fosse langcada sobre um monturo, na ocasido da morte, ela deixaria escapar uma alma
esplendente de alvura, purificada pelo batismo da expiacéo e do sofrimento.

Que remédios, pois, poderiamos dar aos que foram atingidos por obsessdes cruéis e males
pungentes? Um soO é infalivel: a fé, voltar os olhos para o céu. Se, no auge de vossos mais
cruéis sofrimentos, cantardes em louvor ao Senhor, o anjo de vossa guarda vos mostrara o
simbolo da salvagédo e o lugar que devereis ocupar um dia. A fé € o remédio certo para o
sofrimento. Ele aponta sempre os horizontes do infinito, ante 0os quais se esvaem 0S poucos
dias de sombras do presente. Ndo mais nos pergunteis, portanto, qual o remédio que curara tal
Ulcera ou tal chaga, esta tentacdo ou aquela prova. Lembrai-vos de que aquele que cré se
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fortalece com o remédio da fé, e aquele que duvida um segundo da sua eficacia é punido, na
mesma hora, porque sente imediatamente as angustias pungentes da aflicéo.

O Senhor pds o0 seu selo em todos os que créem nele. Cristo vos disse que a fé transporta
montanhas. Eu vos digo que aquele que sofre e que tiver a fé como apoio, sera colocado sob a
sua protecdo e ndo sofrera mais. Os momentos mais dolorosos serdo para ele como as
primeiras notas de alegria da eternidade. Sua alma se desprendera de tal maneira de seu
corpo, que, enquanto este se torcer em convulsdes, ela pairara nas regides celestes, cantando
com 0s anjos os hinos de reconhecimento e de gléria ao Senhor.

Felizes os que sofrem e choram! Que suas almas se alegrem, porque serdo atendidas por
Deus.

A FELICIDADE NAO E DESTE MUNDO

Francois-Nicolas-Madelaine
Cardeal Morlot, Paris, 1863

20. N&o sou feliz! A felicidade néo foi feita para mim! Exclama geralmente o homem, em todas
as posicdes sociais. Isto prova, meus caros filhos, melhor que todos os raciocinios possiveis, a
verdade desta méaxima do Eclesiastes: "A felicidade ndo é deste mundo". Com efeito nem a
fortuna, nem o poder, nem mesmo a Juventude em flor, sdo condi¢des essenciais da felicidade.
Digo mais: nem mesmo a reunido dessas trés condi¢Oes, tdo cobicadas, pois que ouvimos
constantemente, no seio das classes privilegiadas, pessoas de todas as idades lamentarem
amargamente a sua condi¢ao de existéncia.

Diante disso, € inconcebivel que as classes trabalhadoras invejem com tanta cobica a posicao
dos favorecidos da fortuna. Neste mundo, seja quem for, cada qual tem a sua parte de trabalho
e de miséria, seu quinhdo de sofrimento e desengano. Pelo que é facil chegar-se a concluséo
de que a Terra é um lugar de provas e de expiagoes.

Assim, pois, 0s que pregam que a Terra € a Unica morada do homem, e que somente nela, e
numa unica existéncia, lhe é permitido alcancar o mais elevado grau de felicidade que a sua
natureza comporta, iludem-se e enganam aqueles que os ouvem. Basta lembrar que esta
demonstrado, por uma experiéncia multissecular, que este globo s6 excepcionalmente redne
as condicdes necessérias a felicidade completa do individuo.

Num sentido geral, pode afirmar-se que a felicidade é uma utopia, a cuja perseguicdo se
lancam as geracdes, sucessivamente, sem jamais a alcancarem. Porque, se 0 homem sabio é
uma raridade neste mundo, o homem realmente feliz ndo se encontra com maior facilidade.

Aquilo em que consiste a felicidade terrena é de tal maneira efémera, para quem nao se guiar
pela sabedoria, que por um ano, um més, uma semana de completa satisfacdo, todo o resto da
existéncia se passa numa sequéncia de amarguras e decepc¢des. E notai, meus caros filhos,
gue estou falando dos felizes da Terra, desses que sdo invejados pelas massas populares.

Conseqlientemente, se a morada terrena se destina a provas e expiacdes, é forcoso admitir
gue existem, além, moradas mais favorecidas, em que o Espirito do homem, ainda prisioneiro
de um corpo material, desfruta em sua plenitude as alegrias inerentes a vida humana. Foi por
isso que Deus semeou, no vosso turbilhdo, esses belos planetas superiores para 0s quais 0s
vossos esforcos e as vossas tendéncias vos fardo um dia gravitar, quando estiverdes
suficientemente purificados e aperfeicoados.
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N&o obstante, ndo se deduza das minhas palavras que a Terra esteja sempre destinada a
servir de penitenciaria. N&o, por certo! Porque, do progresso realizado podeis facilmente
deduzir o que sera o progresso futuro, e das melhoras sociais jA conquistadas, as novas e
mais fecundas melhoras que virdo. Essa € a tarefa imensa que deve ser realizada pela nova
doutrina que os Espiritos vos revelaram.

Assim, pois, meus queridos filhos, que uma santa emulagdo vos anime, e que cada um dentre
vos se despoje energicamente do homem velho. Entregai-vos inteiramente a vulgarizacédo
desse Espiritismo, que ja deu inicio & vossa propria regeneracdo. E um dever fazer vossos
irmaos participarem dos raios dessa luz sagrada. A obra, portanto, meus caros filhos! Que
nesta reunido solene, todos 0s vossos coracdes se voltem para esse alvo grandioso, de
preparar para as futuras geracbes um mundo em que felicidade ndo seja mais uma palavra va.

PERDA DE PESSOAS AMADAS E MORTES PREMATURAS

Sanséo
Antigo membro da Sociedade Espirita de Paris, 1863

21. Quando a morte vem ceifar em vossas familias, levando sem consideracdo os jovens em
lugar dos velhos, dizeis frequentemente "Deus ndo é justo, pois sacrifica o que esta forte e
com o futuro pela frente, para conservar os que ja viveram longos anos, carregados de
decepcbes: leva os que sdo Uteis, e deixa 0s que ndo servem para hada mais; fere um coracao
de mée, privando-o da inocente criatura que era toda a sua alegria”.

Criaturas humanas, € nisto que tendes necessidade de vos elevar, para compreender que o
bem esta muitas vezes onde pensais ver a cega fatalidade. Por que medir a justica divina pela
medida da vossa? Podeis pensar que o Senhor dos Mundos queira, por um simples capricho,
infligir-vos penas cruéis? Nada se faz sem uma finalidade inteligente, e tudo o que acontece
tem a sua razao de ser. Se perscrutasseis melhor todas as dores que vos atingem, sempre
encontrarieis nelas a razdo divina, razdo regeneradora, € VOSSOS miseraveis interesses
representariam uma consideracao secundaria, que relegarieis ao ultimo plano.

Acreditai no que vos digo: a morte é preferivel, mesmo numa encarnagdo de vinte anos, a
esses desregramentos vergonhosos que desolam as familias respeitaveis, ferem um coracdo
de mée, e fazem branquear antes do tempo o0s cabelos dos pais. A morte prematura quase
sempre um grande beneficio, que Deus concede ao que sem sendo assim preservado das
misérias da vida, ou das seducdes que poderiam arrasta-lo a perdicdo. Aquele que morre na
flor da ida ndo é uma vitima da fatalidade, pois Deus julga que ndo Ihe sera permanecer maior
tempo na Terra.

E uma terrivel desgraca, dizeis, que uma vida tdo cheia de esperancas seja cortada tdo cedo!
Mas de que esperancas quer falar? Das esperancas da Terra onde aquele que se foi poderia
falhar, fazer sua carreira e sua fortuna? Sempre essa visdo estreita que ndo consegue elevar-
se acima da matéria! Sabeis qual tem sido a sorte dessa vida tdo cheia de esperancas,
segundo entendeis? Quem vos diz que ela ndo poderia estar carregada de amarguras?
Considerais como nada as esperancas da vida futura, preferindo as da vida efémera que
arrastais pela terra? Pensais, antes que mais vale um lugar entre os homens que entre 0s
Espiritos bem-aventurados?

Regozijai-vos em vez de chorar, quando apraz a Deus retirar de seus filhos deste vale de

misérias. Nao é egoismo desejar que fique, para sofrer convosco? Ah! Essa dor se concebe

entre os que nao tém fé, e que véem na morte a separacdo eterna. Mas vOs espiritas,

sabeis que a alma vive melhor quando livre de seu invélucro corporal. Maes, sabeis que vossos
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filhos bem-amados estao perto de vos; sim, eles estdo bem perto; seus corpos fluidicos vos
envolvem, seus pensamentos vos protegem, vossa lembranga os inebria de contentamento;
mas também as vossas dores sem razdo os afligem, porque revelam uma falta de fé e
constituem uma revolta contra a vontade de Deus.

Vés que compreendeis a vida espiritual, escutai as pulsa¢des vosso coragcdo, chamando esses
entes queridos. E se pedirdes a Deus para os abencoar, sentireis em vOs mesmas a
consolacao poderosa que faz secarem as lagrimas, e essas aspiracfes sedutoras, que vos
mostram o futuro prometido pelo Soberano Senhor.

UM HOMEM DE BEM TERIA MORRIDO

Fénelon
Sens, 1861

22. Dizeis frequentemente, ao falar de um malvado que escapa a um perigo: se fosse um
homem de bem, teria morrido. Pois bem, ao dizer isso, estais com a verdade, porque,
efetivamente, Deus concede muitas vezes, a um Espirito ainda jovem na senda do progresso,
uma prova mais longa que a um bom, que receberd, em recompensa ao seu mérito, o favor
de uma prova tao curta quanto possivel. Assim, pois, quando empregais este axioma, nao
duvideis de que estais cometendo uma blasfémia.

Se morre um homem de bem, vizinho de um malvado, apressai-vos a dizer: seria bem melhor
se tivesse morrido aquele. Cometeis entdo um grande erro, porque aquele que parte terminou a
sua tarefa, e o que ficou talvez nem a tenha comegado. Por que, entdo, quereis que o mau
nado tenha tempo de acaba-la, e que o outro continue preso a gleba terrena? Que dirieis de um
prisioneiro que, tendo concluido a sua pena, continuasse na prisdo, enquanto se desse a
liberdade a outro que ndo tinha direito? Ficai sabendo, pois, que a verdadeira liberdade esta no
desprendimento dos lagos corporais, e que enquanto estais na Terra, estais em cativeiro.

Habituai-vos a ndo censurar o que ndo podeis compreender, e crede que Deus é justo em
todas as coisas. Frequentemente, o0 que vos parece um mal é um bem. Mas as vossas
faculdades séo téo limitadas, que o conjunto do grande todo escapa aos v0ssos sentidos
obtusos. Esforcai-vos por superar, pelo pensamento, a vossa estreita esfera, e a medida que
vos elevardes, a importancia da vida terrena diminuird aos vossos olhos. Porque, entéo, ela
VoS aparecera como um simples incidente, na infinita duragdo da vossa existéncia espiritual, a
Unica verdadeira existéncia.

OS TORMENTOS VOLUNTARIOS

Fénelon
Lyon, 1860

23. O homem esté incessantemente a procura da felicidade, que |he escapa a todo instante,
porque a felicidade sem mescla ndo existe na Terra. Entretanto, apesar das vicissitudes que
formam o inevitavel cortejo desta vida, ele poderia pelo menos gozar de uma felicidade
relativa. Mas ele a procura nas coisas pereciveis, sujeitas as mesmas vicissitudes, ou seja, nos
gozos materiais, em vez de busca-la nos gozos da alma, que constituem uma antecipagdo das
imperecivel alegrias celestes. Em vez de buscar a paz do coragdo, unica felicidade verdadeira
neste mundo, ele procura com avidez tudo o que pde agitd-lo e perturba-lo. E, coisa curiosa,
parece criar de proposito de tormentos, que sé a ele cabia evitar.

Haverd maiores tormentos que os causados pela inveja e o ciime? Para o invejoso e o
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ciumento ndo existe repouso: sofrem ambos de uma febre incessante. As posses alheias lhes
causam insdnias; os sucessos dos rivais lhes provocam vertigens; seu Unico interesse é o de
eclipsar os outros; toda a sua alegria consiste em provocar, nos insensatos como eles, a colera
do ciime. Pobres insensatos, com efeito, que ndo se lembram de que, talvez amanha,
tenha de deixar todas as futilidades, cuja cobica lhes envenena a vida! Nao é a eles que se
aplicam estas palavras: "Bem-aventurados os aflitos porque seréo consolados”, pois 0s seus
cuidados ndo tém compensacédo no céu.

Quantos tormentos, pelo contrario, consegue evitar aquele que sabe contentar-se com o que
possui, que vé sem inveja o que nado lhe pertence, que ndo procura parecer mais do que é!
Esta sempre rico, pois, se olha para baixo, em vez de olhar para acima de si mesmo, vé
sempre 0s que possuem menos do que ele. Estd sempre calmo, porque ndo inventa
necessidades absurdas, e a calma e meio das tormentas da vida ndo sera uma felicidade?

A VERDADEIRA DESGRACA

Delphine de Girardin
Paris, 1861

24. Todos falam da desgraca, todos a experimentaram e julga conhecer o seu carater multiplo.
Venho dizer-vos, porém, que qual todos se enganam, pois a verdadeira desgraca nao é, de
maneira alguma, aquilo que os homens, ou seja, os desgracados, supdem. Eles a véem na
miséria, na lareira sem fogo, no credor impaciente, no bergo vazio do anjo que antes sorria, nas
lagrimas, no féretro que se acompanha de cabeca descoberta e coracdo partido, na angustia
da traicdo, na privacdo do orgulhoso que desejava vestir-se de purpura e esconde sua nudez
nos farrapos da vaidade. Tudo isso muitas outras coisas ainda, chamam-se desgraga, na
linguagem humana. Sim, realmente sdo a desgraca, para aqueles que nada véem além do
presente. Mas a verdadeira desgraca estd mais nas consequiéncias de uma coisa do que na
prépria coisa.

Dizei-me se o0 mais feliz acontecimento no momento, que traz funestas consequéncias, nao €,
na realidade, mais desgragado que aquele inicialmente aborrecido, que acaba por produzir o
bem? Dizei-me se a tempestade, que despedaca as arvores, mas purifica a atmosfera,
dissipando os miasmas insalubres que poderiam causar a morte, ndo é antes uma felicidade
gue uma desgraca?

Para julgar uma coisa, € necessario,portanto, ver-lhe as conseqiiéncias. E assim
gue, para julgar o que é realmente feliz ou desgracado para o0 homem, é necessario
transportar-se para além desta vida, porque é la que as consequéncias se manifestam. Ora,
tudo aquilo que ele chama desgraca, de acordo com a sua curta visdo, cessa com a vida e tem
sua compensacao na vida futura.

Vou revelar-vos a desgraca sob uma nova forma, sob a forma bela e florida que acolheis e
desejais, com todas as forcas de vossas almas iludidas. A desgraca € a alegria, o prazer, a
fama, a futil inquietacéo, a louca satisfacdo da vaidade, que asfixiam a consciéncia, oprimem o
pensamento, confundem o homem quanto ao seu futuro. A desgraca, enfim € o Opio do
esquecimento, que buscais com o mais ardente desejo.

Tende esperancgas, vOs que chorais! Tremei, vos que rides, porque tendes o corpo satisfeito!
N&do se pode enganar a Deus: ninguém escapa ao destino. As provas, credoras, mais
impiedosas que a malta que vos acossa na miseéria, espreitam o vosso repouso ilusério, para
vos mergulhar de subito na agonia da verdadeira desgraca, daquela que surpreende a alma
enlanguescida pela indiferenca e o egoismo.
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Que o Espiritismo vos esclareca, portanto, e restabeleca sob a verdadeira luz da verdade e o
erro, tdo estranhamente desfigurados pela vossa cegueira. Entdo, agireis como bravos
soldados que, longe de fugir ao perigo, preferem a luta nos combates arriscados, a paz que
ndo oferece nem gléria nem progresso. Que importa ao soldado perder as armas, o
equipamento e a farda na refrega, contanto que saia vitorioso e coberto de gloria? Que
importa, aquele que tem fé no porvir, deixar a vida no campo de batalha, sua fortuna e sua
veste carnal, contanto que sua alma possa entrar, radiosa, no reino celeste?

A MELANCOLIA

Francois de Genéve
Bordeaux

25. Sabeis por que uma vaga tristeza se apodera por vezes de vossos coragles, e vos faz
sentir a vida tdo amarga? E o vosso Espirito que aspira a felicidade e a liberdade, mas, ligado
ao corpo que lhe serve de prisédo, se cansa em vaos esforcos para escapar. E, vendo que
esses esfor¢cos sdo inuteis, cai no desanimo, fazendo o corpo sofrer sua influéncia, com a
languidez, o abatimento e uma espécie de apatia, que de vés se apoderam, tornando-vos
infelizes.

Acreditai no que vos digo e resisti com energia a essas impressdes que vos enfraguecem a
vontade. Essas aspiracbes de uma vida melhor sdo inatas no Espirito de todos os homens,
mas nao a busqueis neste mundo. Agora, que Deus vos envia 0s seus Espiritos, para vos
instruirem sobre a felicidade que vos esta reservada, esperai pacientemente o0 anjo da
libertacdo, que vos ajudard a romper 0s lagos que mantém cativo o vosso Espirito. Pensai que
tendes a cumprir, durante vossa prova na Terra, uma missao de que ja ndo podeis duvidar,
seja pelo devotamento a familia, seja no cumprimento dos diversos deveres que Deus vos
confiou.

E se, no curso dessa prova, no cumprimento de vossa tarefa, virdes tombarem sobre vos os
cuidados, as inquietagdes e o0s pesares, sede fortes e corajosos para 0s suportar. Enfrentai-
os decisivamente, pois sdo de curta duragcdo e devem conduzir-vos junto aos amigos que
chorais, que se alegrardo com a vossa chegada e vos estenderdo os bracos, para vos
conduzirem a um lugar onde ndo tem acesso as amarguras terrenas.

PROVAS VOLUNTARIAS E VERDADEIRO CILICIO

Um Anjo da Guarda
Paris, 1863

26. Perguntais se é permitido abrandar as vossas provas. Essa pergunta lembra estas outras: é
permitido ao que se afoga procurar salvar-se? E a quem espetou-se num espinho, retird-lo? Ao
gue esta doente, chamar um médico? As provas tém por fim exercitar a inteligéncia, assim
como a paciéncia e a resignacdo. Um homem pode nascer numa posicdo penosa e dificil,
precisamente para obriga-lo a procurar os meios de vencer as dificuldades. Mérito consiste em
suportar sem murmuragfes as conseqiéncias dos males que ndo se podem evitar, em
perseverar na luta, em ndo se desesperar quando ndo se sai bem, e nunca em deixar as coisas
correrem, que seria antes preguica que virtude.

Essa questdo nos conduz naturalmente a outra. Desde que Jesus disse: "Bem-aventurados os

aflitos", h4 méritos em procurar as aflicbes, agravando as provas por meio de sofrimentos

voluntarios? A isso responderei muito claramente: sim, e um grande mérito, quando 0s
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sofrimentos e as privacdes tém por fim o bem do proximo, porque se trata da caridade
pelo sacrificio; ndo, quando eles sé tém por fim o bem proéprio, porque se trata de egoismo
pelo fanatismo.

Ha uma grande distingdo a fazer. Quanto a vos, pessoalmente, contentai-vos com as provas
gue Deus vos manda, ndo aumenteis a carga ja por vezes bem pesada; aceitai-as sem queixas
e com fé, eis tudo o que Ele vos pede. Nao enfraquecais 0 vosso corpo com privagdes inuteis
e maceracdes sem proposito, porque tendes necessidade de todas as vossas forgas, para
cumprir vossa missao de trabalho na Terra. Torturar voluntariamente, martirizar 0 vosso corpo,
€ infringir a lei de Deus, que vos da os meios de sustenta-lo e de fortalecé-lo. Debilita-lo sem
necessidade é um verdadeiro suicidio. Usai, mas ndo abuseis: tal € a lei. O abuso das
melhores coisas traz as suas punicdes, pelas consequéncias inevitaveis.

Bem outra é a questdo dos sofrimentos que uma pessoa se impde para aliviar o proximo. Se
suportardes o frio e a fome para agasalhar e alimentar aquele que necessita, € VOSSO corpo
sofrer com isso, eis um sacrificio que € abencoado por Deus. VOés, que deixais vossos
toucadores perfumados para levar consolagdo aos aposentos infectos; que sujais vossas maos
delicadas curando chagas; que vos privais do sono para velar a cabeceira de um doente que é
vosso irmao em Deus; vOs enfim, que aplicais a vossa salde na pratica das boas obras, tendes
nisso o vosso cilicio, verdadeiro cilicio de béncgéos, porque as alegrias do mundo néo
ressecaram O Vv0ssO coracdo. VOs ndo adormecestes no seio das voluptuosidades
enlanguescedoras da fortuna, mas vos transformastes nos anjos consoladores dos pobres
deserdados.

Mas vés que vos retirais do mundo para evitar suas seducdes e viver no isolamento, qual a
vossa utilidade na Terra? Onde esta a vossa coragem nas provas, pois que fugis da luta e
desertais do combate? Se quiserdes um cilicio, aplicai-o a vossa alma e ndo ao v0ssO
corpo; mortificai 0 vosso Espirito e ndo a vossa carne; fustigai-o vosso orgulho; recebei as
humilhacdes sem vos queixardes; machucai vosso amor-préprio; insensibilizai-vos para a dor
da injuria e da callnia, mais pungente que a dor fisica. Eis ai o verdadeiro cilicio, cujas
feridas vos serdo contadas, porque atestardo a vossa coragem, e a vossa submissao a
vontade de Deus.

* % %

27. Deve-se por termo as provas do proximo, quando se pode, ou devemos, por respeito aos
designios de Deus, deixa-las seguir 0 seu curso?

Bernardim
Espirito protetor, Bordeaux, 1863

- Ja vos dissemos e repetimos, muitas vezes, que estais na terra de expiacdo para completar
as vossas provas, e que tudo o que vos acontece € consequéncia de vossas existéncias
anteriores, as parcelas da divida que tendes a pagar. Mas este pensamento provoca em certas
pessoas reflexdes que devem ser afastadas, porque podem ter funestas consequéncias.

Pensam alguns que, uma vez que se esta na Terra para expiar, € necessario que as provas
sigam 0 seu curso. Ha outros que chegam a pensar que ndo somente devemos evitar de
atenuéa-las, mas também devemos contribuir para torna-las mais proveitosas, agravando-as. E
um grande erro. Sim, vossas provas devem seguir 0 curso que Deus lhes tragou, mas acaso
conheceis esse curso? Sabeis até que ponto elas devem ir, e se vosso Pai Misericordioso ndo
disse ao sofrimento deste ou daquele vosso irmdo: "Nao iras além disto?" Sabeis se a
Providéncia ndo vos escolheu, ndo como instrumento de suplicio, para agravar o sofrimento do
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culpado, mas como béalsamo consolador, que deve cicatrizar as chagas abertas pela sua
justica?

N&o digais, portanto, ao verdes um irméo ferido: "E a justica de Deus, e é necessario que
siga 0 seu curso", mas dizei, ao contrarios "Vejamos que meios nosso Pai Misericordioso me
concedeu, para aliviar o sofrimento de meu irmédo. Vejamos se o meu conforto moral, meu
amparo material, meus conselhos, poderdo ajuda-lo a transporia esta prova com mais
forca, paciéncia e resignagdo. Vejamos mesmo se Deus ndo me pOs nas maos 0S meios
de fazer cessar este sofrimento; se ndo me deu, como prova também, ou talvez como
expiacdo, o poder de cortar o mal e substitui-lo pela bénc¢éo da paz".

Auxiliai-vos sempre, pois, em vossas provas mutuas, e jamais vos encareis como instrumentos
de tortura. Esse pensamento deve revoltar todo homem de bom coracdo, sobretudo os
espiritas. Porque o espirita, mais que qualquer outro, deve compreender a extensao infinita da
bondade de Deus. O espirita deve pensar que sua vida inteira tem de ser um ato de amor e de
abnegacéo, e que por mais que faga para contrariar as decisbes do Senhor, sua justica seguira
0 seu curso. Ele pode, pois, sem medo, fazer todos os esforcos para aliviar o amargor da
expiacdo, porque somente Deus pode corta-la ou prolongé-la, segundo o que julgar a respeito.

N&o seria excessivo orgulho, da parte do homem, julgar-se com o direito de revolver, por assim
dizer, a arma na ferida? De aumentar a dose de veneno para aquele que sofre, sob o pretexto
de que essa é a sua expiacdo? Oh! Considerai-vos sempre como o instrumento escolhido
para fazé-la cessar. Resumamos assim: estais todos na Terra para expiar; mas todos, sem
excecdao, deveis fazer todos os esforcos para aliviar a expiagdo de vossos irmaos, segundo a
lei de amor e caridade.

* k% %

28. Um homem agoniza, presa de cruéis sofrimentos. Sabe-se que o seu estado & sem
esperancgas. E permitido poupar-lhe alguns instantes de agonia, abreviando-lhe o fim?

Sao Luis
Paris, 1860

- Mas quem vos daria o direito de prejulgar os designios de Deus? N&o pode ele conduzir um
homem até a beira da sepultura, para em seguida retira-lo, com o fim de fazé-lo examinar-se a
si mesmo e modificar-lhe os pensamentos? A que extremos tenha chegado um moribundo,
ninguém pode dizer com certeza que soou a sua hora final. A Ciéncia, por acaso, nunca
se enganou nas suas previsées?

Bem sei que h& casos que se podem considerar, com razao, como desesperados. Mas
se ndo ha nenhuma esperanca possivel de um retorno definitivo a vida e a saude, ndo ha
também inumeros exemplos de que, no momento do Ultimo suspiro, 0 doente se reanime
recobra suas faculdades por alguns instantes? Pois bem: essa hora de graca que lhe é
concedida, pode ser para ele da maior importancia, pois ignorais as reflexdes que o seu
Espirito poderia ter feito nas convulsdes da agonia, e quantos tormentos podem ser poupados
por um subito clardo de arrependimento.

O materialista, que s6 vé o corpo, ndo levando em conta existéncia da alma, ndo pode
compreender essas coisas. Mas 0 espirita, que sabe o que se passa além-tamulo, conhece o
valor do ultimo pensamento. Aliviai os ultimos sofrimentos 0 mais que puderdes, mas guardai-
vos de abreviar a vida, mesmo que seja em apenas um minuto, porque esse minuto pode
poupar muitas lagrimas no futuro.
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29. Aquele que esta desgostoso da vida, mas ndo querendo abrevid-la, sera culpado, indo
procurar a morte num campo de bata Iha, com o pensamento de torna-la til?

Sao Luis
Paris, 1860

- Quer o homem se mate ou se faca matar, o objetivo é sempre o de abreviar a vida, e por
conseguinte, ha o suicidio de intencdo embora ndo haja de fato. O pensamento de que a sua
morte servindo para alguma coisa € ilusorio, simples pretexto, para disfarcar a acdo criminosa
e desculpa-lo aos seus proprios olhos. Se ele tivesse seriamente o desejo de servir a patria,
procuraria antes viver para dedicar-se a sua defesa, e ndo morrer, porque uma vez morto ja
nao serve para nada. A verdadeira abnegacao consiste em ndo temer a morte quando se trata
de ser util, em enfrentar o perigo e oferecer o sacrificio da vida, antecipadamente e sem pesar,
se isso for necessario. Mas a intencao premeditada de procurar a morte, expondo-se para tanto
ao perigo, mesmo a servi¢o, anula o mérito da agéo.

* k% %

30. Um homem se expds a um perigo iminente para salvar a vida de um semelhante, sabendo
gue ele mesmo sucumbird: isso pode ser considerado como suicidio?

Sao Luis
Paris, 1860

- Nado havendo a intencdo de procurar a morte, ndo ha suicidio, mas devotamento e
abnegacdo, mesmo com a certeza de perecer. Mas quem pode ter essa certeza? Quem diz
gue a Providéncia nao reservara um meio inesperado de salvacao, no momento mais critico?
Nao pode ela salvar até mesmo aquele que estiver na boca de um canhdo? Pode ela,
muitas vezes, querer levar a inesperada desvia o golpe fatal.

* k% %

31. Os que aceitam com resignacao os seus sofrimentos, por submisséo a vontade de Deus e
com vistas a sua felicidade futura, ndo trabalham apenas para eles mesmos, e podem tornar 0s
seus sofrimentos proveitosos para outros?

Sao Luis
Paris, 1860

- Esses sofrimentos podem ser proveitosos para outros, material e moralmente. Materialmente,
se, pelo trabalho, as privacdes e os sacrificios que se impdem contribuem para o bem-estar
material do proximo. Moralmente, pelo exemplo que dao, com sua submissdo a vontade de
Deus. Esse exemplo do poder da fé espirita pode incitar os infelizes a resignacao, salvando-
os do desespero e de suas funestas consequéncias para o futuro.

* k%
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CAPITULO VI

O CRISTO CONSOLADOR

O jugo leve - Consolador Prometido
Instrucdes dos Espiritos: Advento do Espirito da verdade

O JUGO LEVE

1. Vinde a mim, todos os que andais em sofrimento e vos achais carregados, e eu vos aliviarei. Tomai
sobre vés 0 meu jugo, e aprendei de mim, que sou manso e humilde de coracao, e achareis descanso
para as vossas almas. Porque o meu jugo é suave e o meu fardo € leve. (Mateus, XI:28-30).

2. Todos os sofrimentos: misérias, decepcbes, dores fisicas, perdas de seres queridos,
encontram sua consolacdo na fé no futuro, e na confianca na justica de Deus, que o Cristo veio
ensinar aos homens. Sobre aquele que, pelo contrério, nada espera apds esta vida, ou que
simplesmente duvida, as aflicbes pesam com todo o seu peso, e henhuma esperanca vem
abrandar sua amargura. Eis o que levou Jesus a dizer: "Vinde a mim, vés todos que estais
fatigados, e eu vos aliviarei”.

Jesus, entretanto, impde uma condigdo para a sua assisténcia e para a felicidade que promete
aos aflitos. Essa condigcéo é a da prépria lei que ele ensina: seu jugo é a observacgao dessa lei.
Mas esse jugo € leve e essa lei € suave, pois que imp&e como dever o amor e a caridade.

CONSOLADOR PROMETIDO

3. Se me amais, guardai os meus mandamentos. E eu rogarei ao Pai, e Ele vos dara outro consolador,
para que figue eternamente convosco, o Espirito da Verdade, a quem o mundo ndo pode receber,
porgue ndo o vé, nem o conhece. Mas vds o conhecereis, porque ele ficara convosco e estard em vos.
- Mas o Consolador, que € o Espirito Santo, a quem o Pai enviara em meu nome, vos ensinara todas as
coisas, e vos fara lembrar de tudo o que vos tenho dito. (JOAO, XIV: 15 a 17; 26).

4. Jesus promete outro consolador: € o Espirito da Verdade, que o mundo ainda nao conhece,
pois que nao esta suficientemente maduro para compreendé-lo, e que o Pai enviara para
ensinar todas as coisas e para fazer lembrar o que Cristo disse. Se, pois, 0 Espirito da Verdade
deve vir mais tarde, ensinar todas as coisas, € que o Cristo ndo p6de dizer tudo. Se ele vem
fazer lembrar o que o Cristo disse, é que o seu ensino foi esquecido ou mal compreendido.

O Espiritismo vem, no tempo assinalado, cumprir a promessa do Cristo. O Espirito da Verdade
preside ao seu estabelecimento. Ele chama os homens a observancia da lei; ensina todas as
coisas, fazendo compreender o que o Cristo sé disse em parabolas. O Cristo disse: "que
ougcam o0s que tém ouvidos para ouvir". O Espiritismo vem abrir os olhos e os ouvidos, porque
ele fala sem figuras e alegorias. Levanta o véu propositalmente langcado sobre certos mistérios,
e vem, por fim, trazer uma suprema consolagédo aos deserdados da Terra e a todos os que
sofrem, ao dar uma causa justa e um objetivo Gtil a todas as dores.

Disse o Cristo: "Bem-aventurados os aflitos, porque eles serdo consolados”. Mas como se pode
ser feliz por sofrer, se ndo se sabe por que se sofre?

O Espiritismo revela que a causa estd nas existéncias anteriores e na propria destinacédo da
Terra, onde 0 homem expia o seu passado. Revela também o objetivo, mostrando que os

sofrimentos sdo como crises salutares que levam a cura, sdo purificacdo que assegura a
felicidade nas existéncias futuras. O homem compreende que mereceu sofrer, e acha justo o
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sofrimento. Sabe que esse sofrimento auxilia 0 seu adiantamento, e 0 aceita sem queixas,
como o trabalhador aceita o servico que lhe assegura o salério. O Espiritismo Ihe d& uma fé
inabalavel no futuro, e a divida pungente ndo tem mais lugar na sua alma. Fazendo-o ver as
coisas do alto, a importancia das vicissitudes terrenas se perde no vasto e espléndido horizonte
gue ele abarca, e a perspectiva da felicidade que o espera lhe da a paciéncia, a resignacgéo e a
coragem para ir até o fim do caminho.

Assim realiza o Espiritismo o que Jesus disse do consolador prometido: conhecimento das
coisas, que faz o homem saber de onde vem, para onde vai e porque esta na Terra, lembranca
dos verdadeiros principios da lei de Deus, e consolacéo pela fé e pela esperanca.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
ADVENTO DO ESPIRITO DA VERDADE

Espirito de Verdade
Paris, 1860

5. Venho, como outrora, entre os filhos desgarrados de Israel, trazer a verdade e dissipar as
trevas. Escutai-me. O Espiritismo, como outrora a minha palavra, deve lembrar os incrédulos
gue acima deles reina a verdade imutavel: o Deus bom, o Deus grande, que faz germinar as
plantas e que levanta as ondas. Eu revelei a doutrina divina; e, como um segador, liguei em
feixes o bem esparso pela humanidade, e disse: "Vinde a mim, todos vos que sofreis!"

Mas os homens ingratos se desviaram da estrada larga e reta que conduz ao Reino de meu
Pai, perdendo-se nas asperas veredas da impiedade. Meu Pai ndo quer aniquilar a raca
humana. Ele quer que, ajudando-vos uns aos outros, mortos e vivos, ou seja, mortos segundo
a carne, porque a morte nao existe, sejais socorridos, e que, ndo mais a voz dos profetas e dos
apostolos, mas a voz dos que se foram, fagca-se ouvir para vos gritar: Crede e orai! Porque a
morte € a ressurreicdo, e a vida é a prova escolhida, durante a qual vossas virtudes cultivadas
devem crescer e desenvolver-se como o cedro.

Homens fracos, que vos limitais as trevas de vossa inteligéncia, ndo afasteis a tocha que a
cleméncia divina vos coloca nas maos, para iluminar vossa rota e vos reconduzir, criancas
perdidas, ao regaco de vosso Pai.

Estou demasiado tocado de compaixdo pelas vossas misérias, por vossa imensa fraqueza,
para ndo estender a mao em socorro aos infelizes extraviados que, vendo o céu, caem nos
abismos do erro. Ide, amai, meditai todas as coisas que vos séo reveladas; ndo mistureis o joio
ao bom grao, as utopias com as verdades.

Espiritas: amai-vos, eis o primeiro ensinamento; instrui-vos, eis segundo. Todas as verdades
se encontram no Cristianismo; os erros que nele se enraizaram sdo de origem humana; e eis
gue, de além-tumulo, que acreditaveis vazio, vozes vos clamam: Irm&os! Nada perece. Jesus
Cristo é o vencedor do mal; sede os vencedores impiedade!

* k% %

Espirito da Verdade
Paris, 1861

6. Venho ensinar e consolar os pobres deserdados. Venho dizer-lhes que elevem sua
resignacdo ao nivel de suas provas; que chorem, porque a dor estava presente no Jardim das
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Oliveiras, mas que esperem, porque 0s anjos consoladores virdo enxugar as suas lagrimas.

Trabalhadores, tracai o vosso sulco. Recomecai no dia seguinte a rude jornada da véspera. O
trabalho de vossas méaos fornece o péo terreno aos vOSSOS COrpos, mas vossas almas néo
estdo esquecidas; eu, o divino jardineiro, as cultivo no siléncio dos vossos pensamentos.
Quando soar a hora do repouso, quando a trama escapar de vossas maos, e vossos olhos se
fecharem para a luz, sentireis surgir e germinarem vOs a minha preciosa semente. Nada se
perde no Reino de nosso Pai. Vossos suores e vossas misérias formam um tesouro, que vos
tornara ricos nas esferas superiores, onde a luz substitui as trevas, e onde o mais desnudo
entre vOs serd talvez o mais resplandecente.

Em verdade vos digo: os que carregam seus fardos e assistem 0s seus irmaos sado 0s meus
bem-amados. Instrui-vos na preciosa doutrina que dissipa o erro das revoltas e vos ensina o
objetivo sublime da prova humana. Como o vento varre a poeira, que o sopre dos Espiritos
dissipe a vossa inveja dos ricos do mundo, que sdo frequentemente os mais miseraveis,
porque suas provas sd0 mais perigosas que as vossas. Estou convosco, e meu apoéstolo vos
ensina. Bebei na fonte viva do amor, e preparai-vos, cativos da vida, para vos lancardes um
dia, livres e alegres, no seio d'Aquele que vos criou fracos para vos tornar perfeitos, e deseja
gue modeleis v0s mesmo; a vossa docil argila, para serdes os artifices da vossa imortalidade.

* % %

Espirito da Verdade
Bourdeaux, 1861

7. Eu sou o grande médico das almas, e venho trazer-vos remédio que vos deve curar. Os
débeis, os sofredores e os enfermo sdo os meus filhos prediletos, e venho salva-los. Vinde,
pois, a mim, todos vés que sofreis e que estais carregados, e sereis aliviados consolados. N&o
procureis alhures a forca e a consolagcéo, porque o mundo é impotente para da-las. Deus dirige
aos vossos coracdes um apelo supremo, através do Espiritismo: escutai-o. Que a impiedade a
mentira, o erro, a incredulidade, sejam extirpados de vossas almas doloridas. Sdo esses 0s
monstros que sugam 0 mais puro do vosso sangue, e vos produzem chagas quase sempre
mortais. Que no fundo, humildes e submissos ao Criador, pratiqueis sua divina lei. Amai e orai.
Sede doceis aos Espiritos do Senhor. Invocai-O do fundo do coracéo. Entéo, Ele vos enviara o
seu Filho bem-amado, para vos instruir e vos dizer estas boas palavras: Eis-me aqui; venho a
vOs, porque me chamastes!

* * %

Espirito da Verdade
Havre, 1861

8. Deus consola os humildes e d& for¢ca aos aflitos que a suplicam. Seu poder cobre a Terra, e
por toda parte, ao lado de cada lagrima, pde o balsamo que consola. O devotamento e a
abnegacdo sdo uma prece continua e encerram profundo ensinamento: a sabedoria humana
reside nessas duas palavras. Possam todos os Espiritos sofredores compreender esta
verdade, em vez de reclamar contra as dores, os sofrimentos morais, que sdo aqui na Terra o
VOSSO quinhd@o. Tomai, pois, por divisa, essas duas palavras: devotamento e abnegacéo, e
sereis fortes, porque eles resumem todos os deveres que a caridade e a humildade vos
impdem. O sentimento do  dever cumprido vos dard a tranquilidade de espirito e a
resignacdo. O coracao bate melhor, a alma se acalma, e o corpo ja ndo sente desfalecimentos,
porque o corpo sofre tanto mais, quanto mais profundamente abalado estiver o espirito.

* % %
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CAPITULO VI
BEM-AVENTURADOS OS POBRES DE ESPIRITO

O que se deve entender por pobres de espirito - Quem se elevar sera rebaixado
Mistérios ocultos aos sabios e prudentes
Instrucdes dos Espiritos: O orgulho e a humildade
Missdo do homem inteligente na terra

O QUE SE DEVE ENTENDER POR POBRES DE ESPIRITO
1. Bem-aventurados os pobres de espirito, porque deles é o Reino dos Céus (Mateus, V:3).

2. A incredulidade se diverte com esta maxima: Bem-aventurados os pobres de espirito, como
com muitas outras que nao compreende. Por pobres de espirito, entretanto, Jesus ndo entende
os tolos, mas os humildes, e diz que o Reino dos Céus é destes e ndo dos orgulhosos.

Os homens cultos e inteligentes, segundo o mundo, fazem geralmente tdo elevada opinido de
si mesmos e de sua propria superioridade, que consideram as coisas divinas como indignas de
sua atencdo. Preocupados somente com eles mesmos, ndo podem elevar pensamento a Deus.
Essa tendéncia a se acreditarem superiores a tudo leva-os muito frequentemente a negar o
que, sendo-lhes superior pudesse rebaixa-los, e a negar at¢é mesmo a Divindade. E, se
concordam em admiti-la, contestam-lhe um dos seus mais belos atributos: a agédo providencial
sobre as coisas deste mundo, convencidos de que sdo suficientes para bem governa-lo.
Tomando sua inteligéncia medida da inteligéncia universal, e julgando-se aptos a tudo
compreender, ndo podem admitir como possivel aquilo que ndo compreendem. Quando se
pronunciam sobre alguma coisa, seu julgamento é para eles inapelavel.

Se ndo admitem o mundo invisivel e um poder extra-humano é porque isso esteja fora do seu
alcance, mas porque o orgulho se revolta a idéia de alguma coisa a que ndo possam sobrepor-
se, e que os faria descer do seu pedestal. Eis porque s6 tem sorrisos de desdém por tudo o
gue nado seja do mundo visivel e tangivel. Atribuem-se demasiada inteligéncia e muito
conhecimento acreditarem em coisas que, segundo pensam, sdo boas para os simples,
considerando como pobres de espirito os que as levam a sério.

Entretanto, digam o que quiserem, terdo de entrar, como 0s ou nesse mundo invisivel que tanto
ironizam. Entao seus olhos se abrem e reconhecerdo o erro. Mas Deus, que é justo, ndo pode
recebe da mesma maneira aquele que desconheceu o seu poder e aguele que humildemente
se submeteu as suas leis, nem aquinhoa-los por igual.

Ao dizer que o Reino dos Céus é para os simples, Jesus ensina que ninguém sera nele
admitido sem a simplicidade de coracdo humildade de espirito; que o ignorante que possuli
essas qualidades sera preferido ao sabio que acreditar mais em si mesmo do que Deus. Em
todas as circunstancias, ele coloca a humildade entre as virtudes que nos aproximam de
Deus, e o orgulho entre os vicios que dele nos afastam. E isso por uma razdo muito natural,
pois a humildade é uma atitude de submissédo a Deus, enquanto o orgulho é a revolta contra
Ele. Mais vale, portanto, para a felicidade do homem, ser pobre de espirito, no sentido
mundano, e rico de qualidades morais.

QUEM SE ELEVAR SERA REBAIXADO

3. Naquela hora, chegaram-se a Jesus os seus discipulos dizendo: Quem é o maior no Reino dos
Céus? E Jesus, chamando um menino, o pés no meio deles e disse: Na verdade vos digo que nao

65



fizerdes como meninos, ndo entrareis no Reino dos Céus. Todo aquele, pois, que se humilhar e se fizer
pequeno como este menino esse serd 0 maior no Reino dos Céus. E 0 que receber em meu nome
um menino como este, a mim é que recebe. (Mateus, XVIII: 1-5).

4. Entdo se chegou a ele a mae dos filhos de Zebedeu, com seus filhos, adorando-o e pedindo-lhe
alguma coisa. Ele Ihe disse: queres? Respondeu ela: Dize a estes meus dois filhos que se assentar no
teu Reino, um a tua direita e outro a tua esquerda. E responde Jesus, disse: Nao sabeis o que pedis.
Podeis vOs beber o célice que eu hei de beber? Disseram-lhes eles: Podemos. Ele lhes disse: E
verdade que haveis de beber o meu calice; mas, pelo que toca a terdes assento a minha direita ou a
minha esquerda, ndo me pertence conceder-vos, mas isso € para aqueles a quem meu Pai o tem
preparado. E quando os dez ouviram isto, indignaram-se contra os dois irmaos. Mas Jesus 0s chamou a
si e Ihes disse: Sabeis que os principes das na¢cdes dominam 0s seus vassalos, e que 0s maiores
exercitam sobre eles o seu poder. Ndo serd assim entre vés; mas aquele que quiser ser 0 maior,
esse seja 0 vosso servidor, e 0 que entre vOS quiser ser 0 primeiro, seja 0 VOSSO escravo; assim
como o Filho do Homem, que nédo veio para ser servido, mas para servir, e para dar a sua vida em
redencdo de muitos. (Mateus, XX:20-28).

5. E aconteceu que, entrando Jesus num sabado em casa de um dos principais fariseus, a tomar a sua
refeicdo, ainda eles o estavam observando. E notando como os convidados escolhiam os primeiros
assentos a mesa, propds-lhes esta pardbola: Quando fores convidado a alguma boda, ndo te assentes
no primeiro lugar, porque pode ser que esteja ali outra pessoa, mais autorizada que tu, convidada pelo
dono da casa, e que, vindo este, que te convidou a ti e a ele, te diga: d4 o teu lugar a este; e tu,
envergonhado, vas buscar o ultimo lugar. Mas, quando fores convidado, vai tomar o Ultimo lugar, para
gue, quando vier o que te convidou, te diga; amigo, senta-te mais para cima. Servir-te-a isto entdo
de gldria, na presenca dos que estiverem juntamente sentados a mesa. Porque todo o que se exalta
serd humilhado; e todo o que se humilha seré exaltado. (Lucas, XIV: 1, 7-11).

6. Estas maximas sdo consequéncias do principio de humildade, que Jesus pde
incessantemente como condi¢cdo essencial da felicidade prometida aos eleitos do Senhor, nas
seguintes palavras: "Bem-aventurados os pobres de espirito, porque deles é o Reino dos
Céus". Ele toma um menino como exemplo da simplicidade de coracéo, e diz: "Todo aquele,
pois, que se fizer pequeno como este menino, serd 0 maior no Reino dos Céus"; ou seja,
aquele que néo tiver pretensdes a superioridade ou a infalibilidade.

O mesmo pensamento fundamental se encontra nesta outra maxima: "Aquele que quiser ser o
maior, seja 0 que vos sirva", e ainda nesta: "Porque quem se exaltar sera humilhado, e quem
se humilhar sera exaltado".

O Espiritismo vem confirmar a teoria pelo exemplo, ao mostrar que os grandes no mundo
dos Espiritos sdo os que foram pequenos na Terra, e que frequentemente sdo bem pequenos
os que foram grandes e poderosos. E que os primeiros levaram consigo, ao morrei aquilo que
unicamente constitui a verdadeira grandeza no céu, e que nunca se perde: as virtudes;
enguanto os outros tiveram de deixa aquilo que os fazia grandes na Terra, e que n&o se pode
levar a fortuna, os titulos, a gloria, a linhagem. Nao tendo nada mais, chegando ao outro
mundo desprovidos de tudo, como naufragos que tudo perderam, até as roupas. Conservam
apenas o orgulho, que torna ainda mais humilhante a sua nova posi¢do, porque véem acima
deles, resplandecentes de gloria, aqueles que espezinharam na Terra.

O Espiritismo nos mostra outra aplicagdo desse principio nas encarnacgdes sucessivas, onde
agueles que mais se elevaram num existéncia, sdo abaixados até o ultimo lugar na existéncia
seguinte se se deixaram dominar pelo orgulho e a ambicdo. Nao procureis, pois, 0 primeiro
lugar na Terra, nem queiras sobrepor-vos aos outros se ndo quiserdes ser obrigado a descer.
Procurai, pelo contrario, mais humilde e o mais modesto, porque Deus sabera vos dar um, mais
elevado no céu, se o merecerdes.
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MISTERIOS OCULTOS AOS SABIOS E PRUDENTES

7. Naquele tempo, respondendo, disse Jesus: Gracas te dou a ti, Pai, Senhor do Céu e da Terra,
porque escondeste estas coisas aos sabios e prudentes, e as revelaste aos simples e pequeninos.
(Mateus, XI:25).

8. Pode parecer estranho que Jesus renda gracas a Deus por haver revelado essas coisas
aos simples e pequeninos, que sdo os pobres de espirito, ocultando-as aos sabios e
prudentes, mais aptos, aparentemente, a compreendé-las. E que precisamos entender pelos
primeiros os humildes, os que se humilham diante de Deus e ndo se consideram superiores
aos outros: e, pelos segundos, os orgulhosos envaidecidos com o seu saber mundano, que se
julgam prudentes, pois que eles negam a Deus, tratando-o de igual para igual, quando néo o
rejeitam. Isso porque, na Antiguidade, sabio era sindbnimo de sabich&o. Assim, Deus |Ihes deixa
a busca dos segredos da Terra, e revela os do Céu aos humildes, que se inclinam perante Ele.

9. O mesmo acontece hoje com as grandes verdades reveladas pelo Espiritismo. Certos
incrédulos se admiram de que os Espiritos se esforcem t&o pouco para os convencer. E que
eles se ocupam dos que buscam a luz com boa-fé e humildade, de preferéncia aos que julgam
possuir toda a luz e parecem pensar que Deus deveria ficar muito feliz de os conduzir a Ele,
provando- lhes a sua existéncia.

O poder de Deus se revela nas pequenas como nas grandes coisas. Ele ndo pde a luz sob o
alqueire, mas a derrama por toda a parte; cegos sdo os que ndo a véem. Deus nao quer
abrir-lhes os olhos a forca, pois que eles gostam de os ter fechados. Chegara a sua vez, mas
antes € necessario que sintam as angustias das trevas, e reconhe¢am Deus, e ndo 0 acaso, na
mao que lhes fere o orgulho. Para vencer a incredulidade, ele emprega os meios que lhe
convém, segundo os individuos. Nao é a incredulidade que lhe d& de prescrever o que deve
fazer, ou que Ihe vai dizer: se quiserdes me convencer, € necessario que facas isto ou aquilo,
neste momento e ndo naquele, porque este é que me convém.

N&o se admirem, pois, os incrédulos, se Deus e os Espiritos, que sdo os agentes da sua
vontade, ndo se submetem as suas exigéncias. Perguntem o que diriam, se o Ultimo dos seus
servos |Ihes quisessem fazer imposi¢cdes. Deus impde condigdes, ndo se submetem a elas.
Ouve com bondade os que o procuram humildemente, e ndo os que se julgam mais do que
Ele.

10. Deus, dir-se-4, ndo poderia toca-los pessoalmente por meio de prodigios evidentes,
perante os quais 0 mais duro incrédulo teria de curvar-se? Sem duvida que o poderia, mas,
nesse caso, onde estaria 0 seu mérito; e ademais, de que serviria isso? Ndo 0s vemos
diariamente recusar a evidéncia, e até mesmo dizer: ainda que o visse, ndo acreditaria, pois sei
gue é impossivel? Se eles se recusam a reconhecer a verdade, é porque 0 seu espirito ainda
nao estd maduro para compreender, nem o seu coracao para a sentir. O orgulho é a venda que
lhes tapa os olhos. Que adianta apresentar a luz a um cego? Seria preciso, pois, curar primeiro
a causa do mal; eis porque, como habil médico, Ele castiga primeiramente o orgulho. Nao
abandona os filhos perdidos, pois sabe que, cedo ou tarde, seus olhos se abrirdo; mas quer
gue o facam de vontade propria. E entdo, vencidos pelos tormentos da incredulidade, atirar-se-
ao por si mesmos em seus bracgos, e como o filho prédigo lhe pedirdo perdéo.
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INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
O ORGULHO E A HUMILDADE

Lacordaire
Constantina, 1863

11. Que a paz do Senhor esteja convosco, meus queridos amigos! Venho até vos para
encorajar-vos a seguir o bom caminho.

Aos pobres de Espirito que outrora viveram na Terra, Deus concede a missdo de vir
esclarecer-vos. Bendito seja pela graca que no da, de podermos ajudar o vosso adiantamento.
Que o Espirito Santo me ilumine, me ajude a tornar compreensiveis minha palavra, e me
conceda a graca de pd-la ao alcance de todos. Todos vés, encarnados, que estais sob a pena
e procurais a luz, que a vontade de Deus venha em minha ajuda, para fazé-la brilhar aos
vossos olhos!

A humildade é uma virtude bem esquecida, entre vds. Os grandes exemplos que vos foram
dados sé&o tado poucos seguidos. E, no entanto, sem humildade, podeis ser caridosos para o
vOsso proximo. Oh, ndo, porque esse sentimento nivela os homens, mostra-lhes que sdo
irmaos, que devem ajudar-se mutuamente, e os encaminha E bem. Sem a humildade, enfeitai-
vos de virtudes que ndo possui como se vestisseis um habito para ocultar as deformidades do
corpo. Lembrai-vos d'Aquele que nos salva; lembrai-vos da sua humildade que o fez tdo grande
e 0 elevou acima de todos os profetas.

O orgulho é o terrivel adversario da humildade. Se o Cristo prometeu o Reino dos Céus aos
mais pobres, foi porque os grandes da Terra imaginavam que os titulos e as riqguezas eram a
recompensa de seus méritos, e que a sua esséncia era mais pura que a do pobre. Acreditavam
gue essas coisas lhes eram devidas, e por isso, quando Deus as retira, acusam-no de injustica.
Oh, irrisdo e cegueira! Deus ao acaso, estabeleceu entre vos alguma distin¢cdo pelos corpos? O
invélucro do pobre ndo € o mesmo do rico? O Criador fez duas espécies de homens? Tudo
guanto Deus fez é grande e sabio. Nao Ihe atribuais as idéias concebidas por vossos cérebros
orgulhosos.

Oh, rico! Enquanto dormes em teus aposentos suntuosos, abrigo do frio, ndo sabes quantos
milhares de irmaos, iguais a ti, jaz na miséria? O desgracado faminto ndo é teu igual? Bem
sei que o teu orgulho se revolta com estas palavras. Concordaras em lhe dar uma esmola;
nunca porém, em |lhe apertar fraternalmente a mao. Exclamaras: eu nascido de sangue nobre,
um dos grandes da Terra, ser igual a esse miseravel estropiado? Va utopia de pretensos
filosofos! Se fdssemos iguais, porque Deus o teria colocado tdo baixo e a mim tdo alto? E
verdade que vossas roupas ndo sdo nada iguais, mas, se vos despirdes a ambos, qual a
diferenca que entdo havera entre vos? A nobreza do sangue, dirds. Mas a quimica nao
encontrou diferencas entre o sangue do nobre e do plebeu, entre o do senhor e do escravo.
Quem te diz que também n&o foste miseravel como ele? Que nédo pediste esmolas? Que nédo a
pedirds um dia a esse mesmo que hoje desprezas? As riqguezas sdo por acaso eternas? Nao
acabam com o corpo, involucro perecivel do Espirito? Oh, debruca-te humildemente sobre ti
mesmo! Langa enfim os olhos sobre a realidade das coisas desse mundo, sobre o que constitui
a grandeza e a humilhacdo no outro; pensa que morte ndo te poupard mais do que aos outros;
gue os teus titulos néo te preservardo dela; que te pode ferir amanhd, hoje, dentro de uma
hora; e se ainda te sepultas no teu orgulho, oh! Entdo, eu te lamento, porque seras digno de
piedade!
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Orgulhosos! Que fostes, antes de serdes nobres e poderosos? Talvez mais humildes que o
ultimo de vossos servos. Curvai, portanto, vossas frontes altivas, que Deus as pode rebaixar,
no momento mesmo em que as elevais mais alto. Todos os homens séo iguais na balanca
divina; somente as virtudes os distinguem aos olhos de Deus. Todos os Espiritos sdao da
mesma esséncia, e todos os corpos foram feitos da mesma massa. Vossos titulos e vossos
nomes em nada a modificam; ficam no timulo; ndo sdo eles que déo a felicidade prometida
aos eleitos; a caridade e a humildade sdo os seus titulos de nobreza.

Pobre criatura! Es mae, e teus filhos sofrem. Estdo com frio. Tém fome. Vais, curvada ao peso
da tua cruz, humilhar-te para conseguir um pedaco de p&o. Oh, eu me inclino diante de
ti' Como € nobre, santa e grande aos meus olhos! Espera e ora: a felicidade ainda ndo € deste
mundo. Aos pobres oprimidos, que nele confiam, Deus concede o Reino dos Céus.

E tu, que és moca, pobre filha devotada ao trabalho, entregue as privacdes, por que esses
tristes pensamentos? Por que chorar? Que teus olhos se voltem, piedosos e serenos, para
Deus: as aves do céu ele da o alimento. Confia nele, que ndo te abandonara. O ruido das
festas, dos prazeres mundanos, te faz bater o coragdo. Querias também enfeitar de flores a
fronte e misturar-te aos felizes da Terra. Dizes que poderias, como as mulheres que Vvés
passar, estouvadas e alegres, ser rica também. Oh, cala-te, filha! Se soubesses quantas
lagrimas e dores sem conta se ocultam sob esses vestidos bordados, quantos suspiros se
asfixiam sob o ruido dessa orquestra feliz, preferirias teu humilde retiro e tua pobreza.
Conserva-te pura aos olhos, de Deus, se ndo queres que o teu anjo da guarda volte para Ele,
escondendo o rosto sob as asas brancas, e te deixe com o0s teus remorsos, sem guia, sem
apoio, neste mundo em que estarias perdida, esperando a punigdo no outro.

E todos vOs que sofreis as injusticas dos homens, sede indulgentes para as faltas dos vossos
irméaos, lembrando que vos mesmos ndo estais sem manchas: isso é caridade, mas é também
humildade. Se suportais caltnias, curvai a fronte diante da prova. Que vos importam as
calinias do mundo? Se vossa conduta é pura, Deus ndo pode vos recompensar? Suportar
corajosamente as humilhacdes dos homens, é ser humilde e reconhecer que s6 Deus é
grande e todo-poderoso.

Oh, meu Deus, sera preciso que o Cristo volte novamente a Terra, para ensinar aos homens
as tuas leis, que eles esquecem? Devera ele ainda expulsar os vendilhées do templo, que
maculam tua casa, esse recinto de oragdes? E, quem sabe? Oh, homens, se Deus vos
concedesse essa graca, se ndo o renegarieis de novo, como outrora? Se ndo o acusarieis de
blasfemo, por vir abater o orgulho dos fariseus modernos? Talvez, mesmo, se nao o farieis
seguir de novo o caminho do Gélgota?

Quando Moisés subiu ao Monte Sinai, para receber os mandamentos da Lei de Deus, o povo
de Israel, entregue a si mesmo abandonou o verdadeiro Deus. Homens e mulheres entregaram
suas joias e seu ouro, para a fabricacdo de um idolo que abandonaram, Homens civilizados,
fazeis, entretanto, como eles. O Cristo vos deixou a sua doutrina, vos deu o exemplo de todas
as virtudes, mas abandonastes exemplos e preceitos. Cada um de v@s, carregando as suas
paixdes, fabricou um deus de acordo com a sua vontade: para uns terrivel e sanguinario; para
outros, indiferente aos interesses do mundo. O deus que fizestes € ainda o bezerro de
ouro, que cada qual apropria aos seus gostos e as suas idéias.

Despertai, meus irmaos, meus amigos! Que a voz dos Espiritos vos toque o coracdo. Sede
generosos e caridosos, sem ostentacdo. Quer dizer: fazei o bem com humildade. Que cada um
va demolindo aos poucos os altares elevados ao orgulho. Numa palavra: sede verdadeiros
cristdos, e atingireis o reino da verdade. Ndo duvideis mais da bondade de Deus, agora que
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Ele vos envia tantas provas. Viemos preparar o caminho para o cumprimento das profecias.
Quando o Senhor vos der uma manifestacdo mais esplendente da sua cleméncia, que o
enviado leste vos encobre reunidos numa grande familia; que os vossos corares, brandos e
humildes, sejam dignos de receber a palavra divina que e vos trard; que o eleito ndo encontre
em seu caminho sendo as palas dispostas pelo vosso retorno ao bem, a caridade, a
fraternidade; e entdo o vosso mundo se tornara um paraiso terreno. Mas se permanecerdes
insensiveis a voz dos Espiritos, enviados para purificar e renovar vossa sociedade civilizada,
rica em conhecimentos e ndo obstante tdo pobre de bons sentimentos, ah! Nada mais nos
restard do que chorar pela vossa sorte. Mas, ndo, assim ndo acontecera. Voltai-vos para Deus,
VOSSO pai, e entdo nds todos, que trabalhamos para o cumprimento da sua vontade,
entoaremos o cantico de agradecimento ao Senhor, por sua inesgotavel bondade, e para O
glorificar por todos os séculos dos séculos. Assim seja.

Adolfo
Bispo de Alger, Marmande, 1862

12. Homens, por que lamentais as calamidades que vos mesmos amontoastes sobre a vossa
cabeca? Desprezastes a santa e divina moral do Cristo; ndo vos admireis de que a taca da
iniquidade tenha transbordado por toda a parte.

O mal-estar se torna geral. A quem se deve, se ndo a vdés mesmos, que incessantemente
procurais aniquilar-vos uns aos outros? N&o podeis ser felizes, sem mutuas benevoléncia, e
como poderd esta existir juntamente com o orgulho? O orgulho, eis a fonte de pios 0s vossos
males. Dedicai-vos, pois, a tarefa de destrui-lo, se o quiserdes perpetuar as suas funestas
consequéncias. Um s6 meio tendes para isso, mas infalivel: tomai a lei do Cristo por regra
variavel de vossa conduta, essa lei que haveis rejeitado ou falseado na sua interpretacao.

Por que tendes em tao grande estima o que brilha e encanta os nossos olhos, em lugar do que
vos toca o0 coragdo? Porque o vicio que se desenvolve na opuléncia € o objeto da vossa
reveréncia, enquanto so6 tendes um olhar de desdém para o verdadeiro mérito, que se oculta na
obscuridade? Que um rico libertino, perdido de corpo e alma, se apresente em qualquer lugar,
e todas as portas lhe sdo abertas, todas as honras lhe séo dispensadas, enquanto dificilmente
se concede um gesto de protecdo ao homem de bem que vive do seu trabalho. Quando
consideracdo que se dispensa as pessoas é medida pelo peso do ouro que elas possuem, ou
pelo nome que trazem, que interesse podem ter elas em se corrigirem de seus defeitos?

Bem diferente seria, entretanto, se o vicio dourado fosse fustigado pela opinido publica,
como o é o vicio andrajoso. Mas o orgulho € indulgente para tudo quanto o agrada. Século de
concupiscéncia de dinheiro, dizeis vés. Sem davida; mas por que deixastes as necessidades
materiais se sobreporem ao bom senso e a razdo: por que cada qual deseja se elevar sobre o
seu irmao? Agora, a sociedade sofre as consequéncias.

N&o esquecais que um tal estado de coisas é sempre o sinal de decadéncia moral. Quando o
orgulho atinge o seu extremo, € indicio de uma préxima queda, pois Deus pune sempre 0S
soberbos. Se a vezes os deixa subir, é para Ihes dar tempo de refletir e de emendar-se, sob os
golpes que, de tempos a tempos, desfere no seu orgulho como adverténcia. Entretanto, em vez
de humilharem, eles se revoltam. Entdo, quando a medida esta cheia, Ele a vira de repente, e
gueda é tanto mais terrivel, quanto mais alto tiverem se elevado.

Pobre raca humana, cujos caminhos foram todos corrompidos pelo egoismo, reanimai-vos,

apesar disso! Na sua infinita misericordia, Deus envia um poderoso remédio aos teus males,

um socorro inesperado a tua aflicdo. Abre os olhos a luz: eis que as almas dos que se foram

estdo de volta, para te recordar os verdadeiros deveres. Elas te dirdo com a autoridade da
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experiéncia, quanto as vaidades e as grandeza de vossa passageira existéncia sao
pequeninas, diante da eternidade. Dirdo que, nesta, ser4d maior o que foi menor entre 0s
pequenos deste mundo; que 0 que mais amou 0S Seus irmaos sera o0 mais amado no céu; que
0os poderosos da Terra, se abusaram da autoridade, serdo obrigados a obedecer aos seus
servos; que a caridade e a humildade enfim, essas duas irmas que se ddo as méaos, sao 0s
titulos mais eficazes para obter-se a graca do Eterno.

MISSAO DO HOMEM INTELIGENTE NA TERRA

Ferdinando
Espirito protetor, Bordeaux, 1862

13. N&o vos orgulheis por aquilo que sabeis, porque esse sabe tem limites bem estreitos, no
mundo que habitais. Mesmo supondo gue sejais uma das sumidades desse globo, ndo tendes
nenhum razao para vos envaidecer. Se Deus, nos seus designios, vos fez nascer num meio
onde pudestes desenvolver a vossa inteligéncia, foi por querer que a usasseis em beneficio de
todos. Porque € uma missao que Ele vos da, pondo em vossas maos o instrumento com o qual
podeis desenvolver, ao vosso redor, as inteligéncias retardatarias e conduzi-las a Deus. A
natureza do instrumento néo indica o uso que dele se deve fazer? A enxada que o jardineiro
pde nas maos do seu ajudante nao indica que ele deve cavar? E o que dirieis se o trabalhador,
em vez de trabalhar, erguesse a enxada para ferir o seu senhor? Dirieis que isso € horroroso, e
gue ele deve ser expulso. Pois bem, ndo se passa 0 mesmo com aquele que se serve da sua
inteligéncia para destruir, entre 0os seus irmaos, a idéia da Providéncia? N&ao ergue contra o seu
Senhor a enxada que lhe foi dada para preparar o terreno? Tera ele o direito ao salario
prometido, ou merece, pelo contrario, ser expulso do jardim? Pois o serd, ndo o duvideis, e
arrastara existéncias miseraveis e cheias de humilhacao, até que se curve diante d'Aquele a
guem tudo deve.

A inteligéncia é rica em méritos para o futuro, mas com a condi¢do de ser bem empregada. Se
todos os homens bem dotados se servissem dela segundo os designios de Deus, a tarefa dos
Espiritos seria facil, ao fazerem progredir a humanidade. Muitos, infelizmente, a transformaram
em instrumento de orgulho e de perdicdo para si mesmos. O homem abusa de sua
inteligéncia, como de todas as suas faculdades, mas n&o |he faltam licGes, advertindo-o
de que uma poderosa méo pode retirar-lhe o que ela mesma Ihe deu.

* % %
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CAPITULO VIl

BEM-AVENTURADOS OS PUROS DE CORACAO

Deixai vir a mim os pequeninos - Pecado por pensamento e adultério
Verdadeira pureza e maos nao lavadas - Escandalos: cortar a mao
Instrucdes dos Espiritos: Deixai vir a mim os pequeninos
Bem-aventurados os que tem os olhos fechados

DEIXAI VIR A MIM OS PEQUENINOS

1. Bem aventurados os puros de coragdo, porque eles verdo a Deus. (Mateus, V: 8).

2. Entéo lhe apresentaram uns meninos para que os tocasse; mas os discipulos ameagavam os que lhe
apresentavam. O que, vendo Jesus, levou-o muito a mal, e disse-lhes: Deixai vir a mim o0s
pequeninos, e ndo os embaraceis, porque o Reino de Deus é daqueles que Ihes assemelham. Em
verdade vos digo que todo aquele que nao receber o Reino de Deus como uma crian¢a, ndo entrara
nele. E abragando-os, e pondo as maos sobre eles, os abencoava. (Marcos, X: 13-16).

3. A pureza de coracao € inseparavel da simplicidade e da humildade. Exclui todo pensamento
de egoismo e de orgulho. Eis porque Jesus toma a infancia como simbolo dessa pureza,
como ja a tomara por simbolo da humildade.

Esta comparagcdo poderia ndo parecer justa, se considerarmos que o Espirito da crianca
pode ser muito antigo, e que ele traz ao renascer na vida corpérea as imperfeicdes de que nao
se livrou nas existéncias precedentes. Somente um Espirito que chegou a perfeicdo poderia
dar-nos o modelo da verdadeira pureza. Nao obstante, ela é exata do ponto de vista da vida
presente. Porque a crianga, nao tendo ainda podido manifestar nenhuma tendéncia perversa,
oferece-nos a imagem da inocéncia e da candura. Alias, Jesus ndo diz de maneira absoluta
gue o Reino Deus € para elas, mas para aquelas que se assemelham.

4. Mas se o Espirito da crianca ja viveu, por que ndo se apresenta, ao nascer, como ele é?
Tudo é sébio nas obras de Deus. A crian¢a necessita de cuidados delicados, que so a ternura
materna Ihe pode dispensar, e essa ternura aumenta, diante da fragilidade da ingenuidade da
crianca. Para a mée, seu filho € sempre um anjo é necessario que assim seja, para lhe cativar
a solicitude. Ela poderia trata-lo com a mesma abnegacéo, se em vez da graga ingénua, nele
encontrasse, sob os tracos infantis, um carater viril e as idéias de um adulto; e menos ainda, se
conhecesse 0 seu passado.

E necessario, alias, que a atividade do principio inteligente proporcional & debilidade do corpo,
gue ndo poderia resistir a atividade excessiva do Espirito, como verificamos nas criangas
precoces. E por isso que, aproximando-se a encarnacdo, o Espirito comeca a perturbar-se e
perde pouco a pouco a consciéncia de si mesmo. Durante certo periodo, ele permanece numa
espécie de sono, em que todas as suas faculdades se conservam em estado latente.
Esse estado transitorio € necessario, para que o Espirito tenha um novo ponto de partida, e por
isso o faz esquecer, na nova existéncia terrena, tudo o que lhe pudesse servir de estorvo. Seu
passado, entretanto, reage sobre ele, que renasce para uma vida maior, moral e
intelectualmente mais forte, sustentado e secundado pela intuicdo que conserva da experiéncia
adquirida.

A partir do nascimento, suas idéias retomam gradualmente o seu desenvolvimento,

acompanhando o crescimento do corpo. Pode-se assim dizer que, nos primeiros anos, 0

Espirito € realmente crianga, pois as idéias que formam o fundo do seu carater estdo ainda
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adormecidas. Durante o0 tempo em que 0S seus instintos permanecem latentes, ela é mais
docil, e por isso mesmo mais acessivel as impressées que podem modificar a sua natureza e
fazé-la progredir, o que facilita a tarefa dos pais.

O Espirito reveste, pois, por algum tempo, a roupagem da inocéncia. E Jesus esta com a
verdade, quando, apesar da anterioridade da alma, toma a crianga como simbolo da pureza e
da simplicidade.

PECADO POR PENSAMENTO E ADULTERIO

5. Quvistes que foi dito aos antigos: N&o adulteraras. Eu, por vos digo que todo o que olhar para uma
mulher, cobigando-a, ja no seu coracao adulterou com ela. (Mateus, V: 27-28).

6. A palavra adultério ndo deve ser aqui entendida no sentido exclusivo de sua acepcéo
prépria, mas com sentido mais amplo. Jesus a empregou frequentemente por extenséo, para
designar o mal, o pecado, e todos 0s maus pensamentos, como, por exemplo, nesta
passagem: "Porque, se nesta geracdo adultera e pecadora alguém se envergonhar de mim e
de minhas palavras, também o Filho do Homem se envergonhara dele, quando vier na gloria
de seu Pai, acompanhado dos santos anjos". (Marcos, VIII:38).

A verdadeira pureza ndo esta apenas nos atos, mas também no pensamento, pois aquele que
tem o coracdo puro nem sequer pensa no mal. Foi isso que Jesus quis dizer, condenando 0
pecado, mesmo em pensamento, porque ele € um sinal de impureza.

7. Este principio leva-nos naturalmente a esta questdo; sofrem-se as consequéncias de um
mau pensamento que nao se efetivou?

Temos de fazer aqui uma importante distingdo. A medida que a alma, comprometida no mau
caminho, avanga na vida espiritual, vai-se esclarecendo, e pouco a pouco se liberta de suas
imperfeigbes, segundo a maior ou menor boa vontade que emprega, em virtude do seu livre-
arbitrio. Todo mau pensamento € portanto o resultado da imperfeicdo da alma. Mas, de acordo
com o desejo que tiver de se purificar, até mesmo esse mau pensamento se torna para ela um
motivo de progresso, porque o repele com energia. E o sinal de uma mancha que ela se
esforga por apagar. Assim, ndo cedera a tentacdo de satisfazer um mau desejo, e apGs haver
resistido, sentir-se-a mais forte e contente com a sua vitoéria.

Aquela que, pelo contrario, ndo tomou boas resolu¢des, ainda busca a ocasido de praticar o
mau ato, e se ndo o fizer, ndo sera por ndo querer, mas apenas por falta de circunstancias

s

favoraveis. Ela é, portanto, tdo culpada, como se o houvesse praticado.

Em resumo: a pessoa que nem sequer concebe 0 mau pensamento, ja realizou o progresso:
aquela que ainda tem esse pensamento, mas o repele, estd em vias de realiza-lo; e por fim,
aquela que tem esse pensamento e nele se compraz, ainda estad sob toda a forca do mal.
Numa, o trabalho esté feito; nas outras, esta por fazer. Deus, que é justo, leva em conta todas
essas diferencgas, na responsabilidade dos atos e dos pensamentos do homem.

VERDADEIRA PUREZA E MAOS NAO LAVADAS

8. Entdo chegaram a ele uns escribas e fariseus de Jerusalém, dizendo: Por que violam os teus
discipulos a tradicdo dos antigos? Pois ndo lavam as maos quando comem o pdo. E ele,
respondendo, lhes disse: E vés também, por que transgredis o mandamento de Deus, por vossa
tradicdo? Porque Deus disse: Honra a teu pai e a tua mée, que amaldicoar a seu pai ou a sua mae,
morra de morte. VOs outros porém, dizeis: Qualquer que disser a seu pai ou a sua mée: Toda a oferta
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gue faco a Deus te aproveitara a ti, esta cumprindo a lei. Pois é certo que o tal ndo honrara a seu pai ou
a sua mée. Assim é que vo6s tendes feito vAo o mandamento de Deus, pela vossa tradicdo. Hipdcritas,
bem profetizou de vés outros Isaias, quando diz: Este povo honra-me com os labios, mas o seu coragao
esta longe de mim. Em vao, pois, me honram, ensinando doutrinas e mandamentos que vém dos
homens. E chamando a si as turbas, lhes disse: Ouvi e entendei. Ndo que entra pela boca o que faz
imundo o homem, mas o que sai da boca, isso é o que faz imundo o homem. Entéo, chegando-se a ele
os discipulos, lhe disseram: Sabes que os fariseus, depois que ouviram o que disseste, ficaram
escandalizados? Mas ele, respondendo, lhes disse: Toda a planta que meu Pai ndo plantou sera
arrancada pela raiz. Deixai-0s; cegos séo, e condutores de cegos. E se um cego guia a outro cego,
ambos vém a cair no barranco. E respondendo Pedro, lhe disse: Explica-nos essa pardbola. E
respondeu Jesus: Também vOs outros estais ainda sem inteligéncia? Nao compreendeis que tudo o que
entra pela boca desce ao ventre, e se langa depois num lugar escuso? Mas coisas que saem da boca
vém do coracdo, e estas sdo as que faz o homem imundo; porque do coracao € que saem 0S maus
pensamentos, os homicidios, os adultérios, as fornicacdes, os furtos, os falsos testemunhos, as
blasfémias. Estas coisas sdo as que fazem imundo homem. O comer, porém, com as maos por lavar,
isso ndo faz imundo o homem. (Mateus, XV: 1-20).

9. E quando Jesus estava falando, pediu-lhe um fariseu que fosse jantar com ele, e havendo entrado,
sentou-se a mesa. E o fariseu comecou a discorrer la consigo mesmo sobre o motivo porque ndo
se tinha se lavado antes de comer. E o Senhor lhe disse: Agora vés outros, os fariseus, limpais o que
estd por fora do copo e do prato, mas 0 vosso interior esta cheio de rapina e de maldade. Néscios,
guem fez tudo o que esta de fora ndo fez também o que esta de dentro? (Lucas, XI: 37-40).

10. Os Judeus haviam negligenciado os verdadeiros mandamentos de Deus, apegando-se a
pratica de regras estabelecidas pelos homens e das quais os rigidos observadores faziam
casos de consciéncia. O fundo, muito simples, acabara por desaparecer sob a complicacdo da
forma. Como era mais facil observar a pratica dos atos exteriores, do que reformar-se
moralmente, de lavar as méaos do que limpar o coragdo, os homens se iludiam a si mesmos,
acreditando-se quites com a justica de Deus, porque se habituavam a essas praticas e
continuavamcomo eram, sem se modificarem, pois lhes ensinavam que Deus ndo exigia nada
mais. Eis porque o profeta dizia: "E em v&o que esse povo me honra com os labios, ensinando
maximas e mandamentos dos homens".

Assim também aconteceu com a doutrina moral do Cristo, que acabou por ser deixada em
segundo plano, o que faz que muitos cristdos, a semelhanca dos antigos judeus, creiam que a
sua salvacéo esta mais assegurada pelas préaticas exteriores do que pelas da moral. E a esses
acréscimos que os homens fizeram a lei de Deus, que Jesus se refere, quando diz: "Toda a
planta que meu Pai ndo plantou, sera arrancada pela raiz".

A finalidade da religido é conduzir o homem a Deus. Mas o homem nédo chega a Deus
enguanto néao se fizer perfeito.Toda religido, portanto, que ndo melhorar o homem, ndo atinge a
sua finalidade. Aquela em que ele pensa poder apoiar-se para fazer o mal, é falsa ou foi
falseada no seu inicio. Esse € o resultado a que chegam todas aquelas em que a forma supera
o fundo. A crenca na eficacia dos simbolos exteriores € nula, quando ndo impede o0s
assassinios, os adultérios, as espolia¢des, as callnias, e a pratica do mal ao proximo, seja qual
for. Ela faz supersticiosos, hipocritas e fanaticos, mas ndo faz homens de bem. Nao é
suficiente ter as aparéncias da pureza, € necessario antes de tudo ter a pureza de coracéo.

ESCANDALOS: CORTAR A MAO

11. O que escandalizar, porém, a um destes pequeninos que créem em mim, melhor lhe fora que se lhe

pendurasse ao pesco¢co uma moé de atafona, e o langassem ao fundo do mar. Ai do mundo, por causa

dos escandalos. Porque € necessario que sucedam escandalos, mas ai daquele homem por quem vem

0 escéandalo. Ora, se a tua mao, ou o teu pé, te escandaliza, corta-o e lanca-o fora de ti. Melhor te é

entrar na vida manco ou aleijado, do que, tendo duas maos ou dois pés, ser lan¢gado no fogo eterno. E
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se o teu olho te escandaliza, tira-o, e lanca-o fora de ti. Melhor te é entrar na vida com um soO
olho, do que, tendo dois, ser lancado no fogo inferno. Vede, ndo desprezeis alguns destes
pequeninos, porgue eu declaro que 0s seus anjos no céu incessantemente estdo vendo a face de meu
Pai, que esta nos céus. Porque o Filho do Homem veio a salvar o que havia perecido. (Mateus, XVI
11:6-11).

E se o teu olho direito te serve de escandalo, arranca-o e langa-o fora de ti; porque melhor te é que se
perca um de teus membros, do que todo o teu corpo ser langado no inferno. E se a tua méo direita te
serve de escéndalo, corta-a e lanca-a fora de ti; porque melhor te é que se perca um dos teus
membros, do que todo o teu corpo ir para o inferno. (Mateus, V: 29-30).

12. Em seu sentido vulgar, escandalo € tudo aquilo que choca a mora ou as conveniéncias,
de maneira ostensiva. O escandalo ndo esta propriamente na acdo, mas nas repercussdes
gue ela pode ter. A palavra escandalo implica sempre a idéia de um certo estrépito. Muitas
pessoas se contentam com evitar o escandalo, porque o seu orgulho sofreria com ele e a sua
consideragédo diminuiria entre os homens, procurando ocultaras suas torpezas, o que lhes
basta para tranquilizar a consciéncia. Esses sao, segundo as palavras de Jesus: "sepulcros
brancos por fora, mas cheios de podriddo por dentro; vasos limpos por fora, mas sujos por
dentro".

No sentido evangélico, a acepcdo da palavra escandalo, tdo frequentemente empregada, €
muito mais ampla, motivo porque ndo € compreendida em certos casos. Escandalo ndo é
somente 0 que choca a consciéncia alheia, mas tudo o que resulta dos vicios e das
imperfeicbes humanas, todas as mas acdes de individuo para individuo, com ou sem
repercussodes. O escandalo, nesse caso, € o resultado efetivo do mal moral.

13. E necessario que sucedam escandalos no mundo, disse Jesus, porque os homens, sendo
ainda imperfeitos, tém inclinagcdo para o male porque as mas arvores dao maus frutos.
Devemos, pois entender, pois essas palavras, que o mal € uma consequéncia da imperfei¢cao
humana, e ndo que os homens tenham obrigacéo de pratica-lo.

14. E necessario que venha o escandalo, para que os homens, em expiacdo na Terra, se
punam a si mesmos, pelo contato de seus proprios vicios, dos quais sao as primeiras vitimas, e
cujos inconvenientes acabam por compreender. Depois que tiverem sofrido o mal, procuraréo o
remédio no bem. A reacdo desses vicios serve, portanto, ao mesmo tempo de castigo para uns
e de prova para outros. E assim que Deus faz sair o bem do mal, e que os proprios homens
aproveitam as coisas mas ou desagradaveis.

15. Se assim é, dir-se-a, o mal é necessério e durara sempre, pois se viesse a desaparecer,
Deus ficaria privado de um poderoso meio de castigar os culpados. E indtil, portanto, procurar
melhorar os homens. Mas, se ndo houvesse culpados, ndo haveria necessidade de castigos.
Suponhamos a humanidade transformada numa comunhdo de homens de bem: nenhum
procuraria fazer mal ao préximo, e todos seriam felizes, porque seriam bons. Tal é o estado
dos mundos adiantados, dos quais o mal foi excluido. Tal ser4 o estado da Terra, quando
houver progredido suficientemente. Mas enquanto certos mundos avancam, outros se formam,
povoados por Espiritos primitivos, e que servem ainda de morada, de exilio e de lugar de
expiacdo para os Espiritos imperfeitos, rebeldes, destinados no mal, rejeitados pelos mundos
gue se tornam felizes.

16. Mas ai daquele por quem vem o0 escandalo: quer dizer que o mal sendo sempre o mal,
aguele que serviu, sem o saber, de instrumento para a justica divina, sendo utilizados os seus
maus instintos, nem por isso deixou de fazer o mal, e deve ser punido. E assim, por exemplo,
gue um filho ingrato € uma punicdo ou uma prova para o pai que o suporta, porque esse pai
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talvez tenha sido um mau filho, que fez sofrer o seu pai, e agora sofre a pena de talido. Mas o
filho ndo ter4 desculpas por isso, e deverd ser castigado por sua vez, através dos seus
préprios filhos ou de outra maneira.

17. Se tua mao te serve de causa de escandalo, corta-a: figura enérgica, que seria absurdo
tomar-se ao pé da letra, e que significa simplesmente a necessidade de destruirmos em nos
todas as causas de escandalo, ou seja, do mal. E necessario arrancar do coragcédo todo
sentimento impuro e toda tendéncia viciosa. Quer dizer ainda que mais vale para o homem ter
a mao cortada, do que esta ser para ele o instrumento de uma a¢do m4; ser privado da vista,
do que os seus olhos Ihe servirem para maus pensamentos. Jesus nada disse de absurdo,
para quem souber compreender o sentido alegérico e profundo das suas palavras; mas muitas
coisas nao podem ser compreendidas, sem a chave oferecida pelo Espiritismo.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS DEIXAI VIR A MIM OS PEQUENINOS

Joéo
O Evangelista, Paris, 1863

18. Disse o Cristo: "Deixai vir a mim os pequeninos”. Essas palavras, tdo profundas na sua
simplicidade, ndo fazem apenas um apelo as criangas, mas também as almas que gravitam
nos circulos inferiores, onde a desgraca desconhece a esperanca. Jesus chamava a si a
infancia da intelectual da criatura formada: os fracos, 0os escravos, 0S viciosos, Ele nada
podia ensinar a infancia fisica, presa na matéria, sujeita ao jugo dos instintos, e ainda nao
integrada na ordem superior da razdo e da vontade, que se exercem em torno dela e em
seu beneficio.

Jesus queria que 0s homens se entregassem a ele com a confianga desses pequenos seres de
passos vacilantes, cujo apelo lhe conquistaria o coragdo das mulheres, que sdo todas mées.
Assim, ele submetia as almas a sua terna e misteriosa autoridade. Ele foi a flama que
espancou as trevas, o clarim matinal que tocou a alvorada. Foi o iniciador do Espiritismo, que
deve, por sua vez, chamar a si, ndo as criangas, mas os homens de boa-vontade. A agé&o viril
esta iniciada; ndo se trata mais de crer instintivamente e obedecer de maneira mecénica; é
necessario que o homem siga a lei inteligente, que lhe revela a sua universalidade.

Meus bem-amados, eis chegados 0s tempos em que o0s erros explicados se transformardo em
verdades. N6s vos ensinaremos o verdadeiro sentido das parabolas. NOs vos mostraremos a
correlacdo poderosa, que liga o que foi ao que €. Eu vos digo, em verdade: a manifestacdo
espirita se eleva no horizonte, e eis aqui 0 seu enviado; que vai resplandecer como o sol sobre
0 cume dos montes.

* * %

Um Espirito Protetor
Bordeaux, 1863

19. Deixai vir a mim os pequeninos, pois tenho o alimento que fortifica os fracos. Deixai vir a
mim os timidos e os débeis, que necessitam de amparo e consolo. Deixai vir a mim o0s
ignorantes, para que eu os ilumine. Deixai vir a mim todos os sofredores, a multiddo dos
aflitos e dos infelizes, e eu lhes darei o grande remédio para os males da vida, revelando-lhes o
segredo da cura de suas feridas. Qual €, meus amigos, esse balsamo poderoso, de
tamanha virtude, que se aplica a todas as chagas do coracdo e as cura? E o amor, é a
caridade! Se tiverdes esse fogo divino, o que havereis de temer? A todos os instantes de vossa
vida direis: "Meu Pai, que se faca a tua vontade e ndo a minha! Se te apraz experimentar-me
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pela dor e pelas tribulagdes, bendito sejas! Porque € para o meu bem, eu o sei, que a tua mao
pesa sobre mim. Se te agrada, Senhor, apiedar-te de tua fragil criatura, dar-lhe ao coracdo as
alegrias puras, bendito sejas também! Mas faze que o amor divino ndo se amorteca na sua
alma, e que incessantemente suba aos teus pés a sua prece de gratidao".

Se tiverdes amor, tendes tudo o que mais se pode desejar na Terra, pois tereis a pérola
sublime, que nem as mais diversas circunstancias, nem os maleficios dos que vos odeiam e
perseguem, poderdo jamais arrebatar. Se tiverdes amor, tereis colocado o vosso tesouro onde
nem a traca nem a ferrugem os devoram, e vereis desaparecer insensivelmente da vossa alma
tudo o que lhe possa manchar a pureza. Dia a dia sentireis que o fardo da matéria se torna
mais leve. E, como um passaro que voa nos ares e ndo se lembra da terra, subireis
incessantemente, subireis sempre, até que a vossa alma, inebriada, se impregne da verdadeira
vida, no seio do Senhor!

BEM-AVENTURADOS OS QUE TEM OS OLHOS FECHADOS

Vianney
Cura de Ars, Paris, 1863 (5)

20. Meus bons amigos, por que me chamastes? Para que eu imponha as méos sobre esta
pobre sofredora que esta aqui, e a cure? Ah, que sofrimento, bom Deus! Perdeu a vista, e as
trevas se fizeram para ela. Pobre crianca! Que ore e espere. Eu ndo sei fazer milagres, eu,
sem a vontade do bom Deus. Todas as curas que obtive, e que conheceis, ndo as atribuais
sendo Aquele que € o Pai de todos nos. Nas vossas aflicbes voltai sempre os vossos olhos
para o céu, e dizei, do fundo do vosso coracdo: "Meu Pai, curai-me, mas fazei que a minha
alma doente seja curada antes das enfermidades do corpo; que minha carne seja castigada, se
necessario, para que a minha alma se eleve para vos com a brancura que possuia quando a
criastes". ApoOs esta prece, meus bons amigos, que o bom Deus sempre ouvira, a forca e a
coragem Vvos serdo dadas, e talvez também a cura que temerosamente pedistes,
como recompensa da vossa abnegacéao.

Mas desde que aqui me encontro, numa assembléia em que se trata sobretudo de estudar, eu
vos direi que os que estao privados da vista deviam considerar-se como 0s bem-aventurados
da expiacdo. Lembrai-vos de que o Cristo disse que era necessario arrancar o vosso olho, se
ele fosse mau, e que mais valia atird-lo ao fogo que ser a causa da vossa perdicdo. Ah,
guantos existem sobre a Terra que um dia maldirdo, nas trevas, por terem visto a luz! Oh, sim,
como sao felizes os que na expiacéo, foram punidos pelos olhos! Seu olho néo seré causa de
escandalo e de queda, e eles podem viver completamente a vida das almas, podem vé
mais do que vés que tendes boa visdo. Quando Deus me permite abrir a palpebras de algum
desses pobres sofredores e devolvé-los a luz, digo a mim mesmo: Alma querida, por que nao
conheces todas as delicias do Espirito, que vive de contemplacdo e de amor? Entdo néo
pedirieis para ver as imagens menos puras € menos suaves, que aquelas que podes entrever
na tua cegueira.

Oh, sim, bem-aventurado o cego que quer viver com Deus! Mais feliz do que vOs que estais
aqui, ele sente a felicidade, pode toca-la, vossas almas e pode lancar-se com elas nas esferas
espirituais, que nem mesmo o0s predestinados da vossa Terra conseguem ver. O olho
aberto esta sempre pronto a fazer a alma cair; o olho fechado, pelo contrario estd sempre
pronto a fazé-la subir até Deus. Crede-me, meus bons queridos amigos, a cegueira dos olhos é
guase sempre a verdadeira luz do coragéo, enquanto a vista é quase sempre 0 anjo tenebroso
gue conduz a morte.

E agora algumas palavras para ti, minha pobre sofredora: espera e tem coragem! Se eu te
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dissesse: Minha filha, teus olhos vé&o abrir se, como ficarias alegre! E quem sabe se esta
alegria nao te perderia? Tem confianga no bom Deus, que fez a felicidade e permite a tristezal
Farei tudo o que me for permitido em teu favor; mas, por tua vez, ora, e sobretudo, pensa em
tudo o que venho de dizer-te.

Antes de me afastar, vos todos que estais aqui, recebei a minha béncao.

21. NOTA - Quando uma aflicdo ndo € a conseqiiéncia dos atos da vida presente, é necessario procurar
a sua causa numa vida anterior. 1sso que chamamos caprichos da sorte nada mais sdo que os efeitos
da justica de Deus. Ele ndo aplica puni¢des arbitrarias, pois quer sempre que entre a falta e a pena
exista correlacdo. Se, na sua bondade, langa um véu s6 sobre 0s nossos atos passados, entretanto
nos aponta o caminho a dizer "Quem matou pela espada, pela espada perecerd", palavras que
podemos traduzir assim: "Somos sempre punidos naquilo em que pecamos". Se, pois, alguém é
afligido com a perda da visdo, € que a vista foi para ele uma causa de queda. Talvez também
tenha sido causa da perda da vista para outro; pode alguém ter ficado cego pelo excesso de
trabalho que lhe impds, ou ainda em conseqiéncia de maus tratos, de falta de cuidados etc., e entdo
sofre agora a pena de talido. Ele mesmo, no seu arrependimento, pode ter escolhido esta expiacéo,
aplicando a si préprio esta; palavras de Jesus: "Se vosso olho for motivo de escandalo, arrancai-o"

(5) Esta comunicacéo foi dada a respeito de uma pessoa cega, para a qual havia sido evocado o Espirito de J.B.
Vianney, Cura de Ars.
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CAPITULO IX

BEM-AVENTURADOS OS MANSOS E PACIFICOS

Injarias e violéncias
Instrucdes dos Espiritos: A afabilidade e a dogura - A paciéncia
Obediéncia e resignacgéao - A cOlera

INJURIAS E VIOLENCIAS

1. Bem-aventurados 0s mansos, porque eles possuirdo a Terra. (Mateus, V: 4).
2. Bem-aventurados os pacificos, porque serdo chamados filhos de Deus. (Mateus, V: 9).

3. QOuvistes que foi dito aos antigos? N&o mataras, e quem matar sera réu no juizo. Pois eu vos digo
gue todo 0 que se ira contra 0 seu irmao sera réu no juizo; e o que disser a seu irmao: raca, sera réu no
conselho; e o que disser: és louco, merecera a condenacéo do fogo do inferno. (Mateus, V:21-22).

4. Por essas maximas, Jesus estabeleceu como lei a dogura, a moderagdo, a mansuetude, a
afabilidade e a paciéncia. E, por consequéncia, condenou a violéncia, a céllera, e até mesmo
toda expressdo descortés para com os semelhantes. Raca era entre os hebreus uma
expressao de desprezo, que significava homem reles, e era pronunciada cuspindo-se de lado.
E Jesus vai ainda mais longe, pois ameaca com o fogo do inferno aquele que disser a seu
irm&o: Es louco.

E evidente que nesta, como em qualquer circunstancia, a intencédo agrava ou atenua a falta.
Mas por que uma simples palavra pode ter tamanha gravidade, para merecer tdo severa
reprovacdo? E que toda palavra ofensiva exprime um sentimento contrario a lei de amor
e caridade, que deve regular as relacbes entre os homens, manter a unido e a concordia.
E um atentado & benevoléncia reciproca fraternidade, entretendo o 6dio e a animosidade.
Enfim, porque depois da humildade perante Deus, a caridade para com o proximo primeira lei
de todo cristao.

5. Mas o que dizia Jesus por estas palavras: "Bem-aventurados os mansos, porque eles
possuirdo a Terra?" Nao ensinou ele a renuncia aos bens terrenos, prometendo os do céu?

Ao esperar os bens do céu, o homem necessita dos bens da terra para viver. O que ele
recomenda, portanto, € que ndo se dé a estes Ultimos mais importancia que aos primeiros.

Por essas palavras, ele quer dizer que até agora os bens da terra foram agcambarcados pelos
violentos, em prejuizo dos mansos e pacificos. Que a estes falta frequentemente o necessario,
enquanto os outros dispde do supérfluo. E promete que justica lhes sera assim na terra como
no céu, porque eles serdo chamados filhos de Deus. Quando a lei de amor e caridade for a
lei da humanidade ndao havera mais egoismo; o fraco e o pacifico ndo serdo mais explorados
nem espezinhados pelo forte e o violento. Seré esse o estado da Terra, quando, segundo a lei
do progresso e a promessa de Jesus, ela estiver transformada num mundo feliz, pela expulséo
dos maus.
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INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A AFABILIDADE E A DOCURA

Lazaro
Paris, 1861

6. A benevoléncia para com os semelhantes, fruto do ame ao préximo, produz a afabilidade e a
docgura, que sdo a sua manifestagcédo. Entretanto, nem sempre se deve fiar nas aparéncias, pois
a educacdo e o traquejo do mundo podem dar o verniz dessas qualidades. Quantos hd, cuja
fingida bonomia é apenas uma mascara para uso externo, uma roupagem cujo corte bem
calculado disfarcar as deformidades ocultas! O mundo esta cheio de pessoas que trazem o
sorriso nos labios e o veneno no coragdo; que sdo doces, contanto que ninguém as moleste,
mas que mordem a menor contrariedade; cuja lingua, dourada quando fala face a face, se
transforma em dardo venenoso, quando falam por tras.

A essa classe pertencem ainda esses homens que sdo benignos fora de casa, mas tiranos
domeésticos, que fazem a familia e os subordinados suportarem o peso do seu orgulho e do seu
despotismo, como para compensar 0 constrangimento a que se submetem la fora. N&o
ousando impor sua autoridade aos estranhos, que os colocariam no seu lugar, querem pelo
menos ser temidos pelos que ndo podem resistir-lhes. Sua vaidade se satisfaz com o poderem
dizer: "Aqui eu mando e sou obedecido", sem pensar que poderiam acrescentar, com mais
razdo: "E sou detestado”.

N&o basta que os labios destilem leite e mel, pois se o coracdo nada tem com isso, trata-se de
hipocrisia. Aquele cuja afabilidade e docura ndo sdo fingidas, jamais se desmente. E o
mesmo para 0 mundo ou na intimidade, e sabe que se pode enganar os homens pelas
aparéncias, ndo pode enganar a Deus.

A PACIENCIA

Um Espirito Amigo
Havré, 1862

7. A dor é uma béncdo que Deus envia aos seus eleitos. Nao vos aflijais, portanto, quando
sofrerdes, mas, pelo contrario, bendizei a Deus todo-poderoso, que vos marcou com a dor
neste mundo, para a gléria no céu.

Sede pacientes, pois a paciéncia € também caridade, e deveis praticar a lei de caridade,
ensinada pelo Cristo, enviado de Deus. A caridade que consiste em dar esmolas aos pobres é
a mais facil de todas. Mas ha uma bem mais penosa, e consequientemente bem mais meritoria,
gue € a de perdoar os que Deus colocou em nosso caminho para serem 0s instrumentos de
nossos sofrimentos e submeterem a prova a nossa paciéncia.

A vida é dificil, bem o sei, constituindo-se de mil bagatelas que sdo como alfinetadas e
acabam por nos ferir. Mas é necessario olhar para os deveres que nos sao impostos, e para as
consolacdes e compensacfes que obtemos, pois entdo veremos que as béncdos sdo mais
numerosas que as dores. O fardo parece mais leve quando olhamos para o alto, do que
guando curvamos a fronte para a terra. Coragem, amigos: o Cristo € o vosso modelo. Sofreu
mais que qualquer um de v0s, e nada tinha de que se acusar, enquanto tendes ja a expiar o
vosso passado e de fortalecer-vos para o futuro. Sede, pois, pacientes, sede cristdos: esta
palavra resume tudo.

80



OBEDIENCIA E RESIGNACAO

Lazaro
Paris, 1863

8. A doutrina de Jesus ensina sempre a obediéncia e a resignacdo, duas virtudes
companheiras da dogura, muito ativas, embora os homens as confundam erroneamente com a
negacgao do sentimento e da vontade. A obediéncia é o consentimento da raz&o; a resignagéo
€ o0 consentimento do coracdo. Ambas séo forgcas ativas, porque levam o fardo das provas que
a revolta insensata deixa cair. O poltrdo ndo pode ser resignado, assim como o orgulhoso e o
egoista ndo podem ser obedientes. Jesus foi a encarnacdo dessas virtudes desprezadas pela
Antiguidade materialista. Chegou no momento em que a sociedade romana perecia nas
fraquezas da corrupcgédo, e veio fazer brilhar, no seio da humanidade abatida, os triunfos do
sacrificio e da renuncia a sensualidade.

Cada época é assim marcada pelo cunho da virtude ou do vicio que a devem salvar ou perder.
A virtude da vossa geracdo € a atividade intelectual, seu vicio é a indiferenca moral. Digo
somente atividade, porque o génio se eleva de subito e descobre de relance os horizontes que
a multidao so vera depois dele, enquanto a atividade é a reunido dos esfor¢cos de todos, para
atingir um alvo menos brilhante, mas que prova a elevagcdo intelectual de uma época.
Submetei-vos ao impulso que vimos dar aos vossos Espiritos. Obedeceis a grande lei do
progresso, que € a palavra da vossa geracéo. Infeliz do Espirito preguicoso, daquele que fecha
o seu entendimento! Infeliz, porque nés, que somos os guias da humanidade em marcha, o
chicotearemos, e forcaremos a sua vontade rebelde, com o duplo esforco do freio e da espora.
Toda resisténcia orgulhosa devera ceder, cedo ou tarde. Mas bem-aventurados 0s que sdo
mansos, porque dardo ouvidos déceis aos ensinamentos.

A COLERA

Um Espirito Protetor
Bordeaux, 1863

9. O orgulho vos leva a vos julgardes mais do que sois, a hdo aceitar uma comparacao que vos
possa rebaixar, e a vos considerardes, ao contrario, de tal maneira acima de vossos irmaos,
seja na finura de espirito, seja no tocante a posicdo social, seja ainda em relacao as vantagens
pessoais, que o menor paralelo vos irrita e vos fere. E 0 que acontece, entdo? Entregai-vos a
cOlera.

Procurai a origem desses acessos de deméncia passageira, que vos assemelham aos brutos,
fazendo-vos perder o sangue-frio e a razao; procurai-a, € encontrareis quase sempre por
base o orgulho ferido. N&o é acaso o orgulho ferido por uma contradita, que vos faz repelir as
observacdes justas e rejeitar, encolerizados, 0os mais sabios conselhos? Até mesmo a
impaciéncia, causada pelas contrariedades, em geral pueris, decorre da importancia atribuida a
personalidade, perante a qual julgais que todos devem curvar-se.

No seu frenesi, 0 homem colérico se volta contra tudo, a propria natureza bruta, aos objetos
inanimados, que despedacga, por ndo o obedecerem. Ah! Se nesses momentos ele pudesse
ver-se a sangue frio, teria horror de si mesmo ou se reconheceria ridiculo! Que julgue por isso
a impressdo que deve causar aos outros. Ao menos pelo respeito a si mesmo, deveria
esforcar-se, pois, para vencer essa tendéncia que o torna digno de piedade.

Se pudesse pensar que a colera nada resolve, que lhe altera a saude, compromete a sua
prépria vida, veria que é ele mesmo a sua primeira vitima. Mas ainda h& outra consideracao
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gue o deveria deter: o pensamento de que torna infelizes todos os que o cercam. Se tem
coragdo, ndo sentird remorsos por fazer sofrer as criaturas que mais ama? E que magoa mortal
nao sentira se, num acesso de arrebatamento, cometesse um ato de que teria de recriminar-se
por toda a vida!

Em suma: a célera ndo exclui certas qualidades do coracdo, mas impede que se faca muito
bem, e pode levar a fazer-se muito mal. Isso deve ser suficiente para incitar os esfor¢os para
domina-la. O espirita, alias, é incitado por outro motivo: o de que ela € contraria a caridade e a
humildade cristas.

* * %

Hahnemann
Paris, 1863

10. Segundo a idéia muito falsa de que nédo se pode reformar a propria natureza, o homem se
julga dispensado de fazer esforgcos para se corrigir dos defeitos em que se compraz
voluntariamente, ou que para iSso exigiram muita perseveranca. E assim, por exemplo, que o
homem inclinado a célera se desculpa quase sempre com seu temperamento. Em vez de se
considerar culpado, atribui a falha ao seu organismo, acusando assim a Deus pelos seus
proprios de feitos. E ainda uma consequéncia do orgulho, que se encontra misturado a todas
as suas imperfeigoes.

N&o ha duvida que existem temperamentos que se prestar melhor aos atos de violéncia, como
existem musculos mais flexiveis que melhor se prestam a exercicios fisicos. Nao penseis,
porém, que seja essa a causa fundamental da cdlera, e acreditai que um Espirito pacifico,
mesmo num corpo bilioso, sera sempre pacifico, enquanto um Espirito violento, num corpo
linfatico, ndo seria décil. Nesse case a violéncia apenas tomaria outro carater. Nao dispondo de
seu organismo apropriado a sua manifestacdo, a colera seria concentrada enquanto no caso
contrario seria expansiva.

O corpo nado da impulsos de cdlera a quem nao os tem, com nao da outros vicios. Todas as
virtudes e todos os vicios sdo inerente ao Espirito. Sem isso, onde estariam o mérito e a
responsabilidade. O homem que é deformado néo pode tornar-se direito, porque o Espirito
nada tem com isso, mas pode modificar o que se relaciona com Espirito, quando dispde de
uma vontade firme. A experiéncia ndo vos prova, espiritas, até onde pode ir o poder da
vontade, pelas transformacfes verdadeiramente miraculosas que se operam aos vosso olhos?
Dizei, pois, que 0 homem s6 permanece Vicioso porque 0 quer mas que aquele que deseja
corrigir-se sempre o pode fazer. De outra maneira, a lei do progresso nao existiria para o
homem.
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CAPITULO X

BEM-AVENTURADOS OS MISERICORDIOSOS

Perdoai para que deus vos perdoe - Reconciliar-se com os adversarios
O sacrificio mais agradavel a deus - O arqueiro e a trave no olho
N&o julgueis para nao serdes julgados
Aquele que estiver sem pecado atire a primeira pedra
Instrucdes dos Espiritos: Perddo das ofensas - A indulgéncia —
E permitido repreender os outros? Notar suas imperfeicdes e divulgar o mal alheio?

PERDOAI PARA QUE DEUS VOS PERDOE

1. Bem-aventurados os misericordiosos porque eles alcancardo misericordia. (Mateus, V:7).

2. Se perdoardes aos homens as ofensas que vos fazem, também vosso Pai celestial vos perdoara os
vossos pecados. Mas se ndo perdoardes aos homens, tampouco vosso Pai vos perdoard os vossos
pecados. (Mateus, VI:14-15).

3. Se teu irmao pecar contra ti, vai, e corrige-0 entre ti e ele somente; se te ouvir, ganhado teras a teu
irm&o. Entdo, chegando-se a Pedro a ele, perguntou: Senhor, quantas vezes podera pecar meu irmao
contra mim, para que eu lhe perdoe? Sera até sete vezes? Respondeu-lhe Jesus: N&o te digo que até
sete vezes, mas até setenta vezes sete vezes. (Mateus, XVIII: 15, 21, 22).

4. A misericérdia € o complemento da mansuetude, pois 0s que 0 sdo misericordiosos também
nao sdo mansos e pacificos. Ela insiste no esquecimento e no perddo das ofensas. O 6dio e o
rancor lotam uma alma sem elevacdo e sem grandeza. O esquecimento ofensas € proprio das
almas elevadas, que pairam acima do mal que Ihe quiseram fazer. Uma esta sempre inquieta,

€ de uma sensibilidade sombria e amargurada. A outra é calma, cheia de mansuetude e
caridade.

Infeliz daquele que diz: Eu jamais perdoarei! Porque, se néo foi condenado pelos homens, o
sera certamente por Deus. Com que direito pedird perddo de suas proprias faltas, se ele
mesmo na perdoa aos outros? Jesus nos ensina que a misericordia ndo deve ter limites,
guando diz que se deve perdoar ao irmao, nao sete vezes, mas setenta vezes sete.

Mas ha duas maneiras bem diferentes de perdoar. Uma é grande, nobre, verdadeiramente
generosa, sem segunda intencao, tratando com delicadeza o amor-proprio e a suscetibilidade
do adversario mesmo quando a culpa foi inteiramente dele. A outra é quando ofendido, ou
aguele que assim se julga, impde condigcdes humilhantes ao adversario, fazendo-o sentir o
peso de um perddo que irrita, em vez de acalmar. Se estende a méo, nao é por benevoléncia,
mas por ostentagdo, a fim de poder dizer a todos: vede quanto sou generoso! Nessas
circunstancias, é impossivel que a reconciliacdo se sincera, de uma e de outra parte. N&o, isso
ndo é generosidade, mas apenas uma maneira de satisfazer o orgulho. Em todas as
contendas, aquele que se mostra mais conciliador, que revela mais desinteresse proprio, mais
caridade e verdadeira grandeza de alma, conquistard sempre a simpatia das pessoas
imparciais.

RECONCILIAR-SE COM OS ADVERSARIOS

5. Concerta-te sem demora com o teu adversario, enquanto estas a caminho com ele, para que ndo
suceda que ele te entregue ao juiz e que 0 juiz te entregue ao seu ministro, e sejas mandado para
cadeia. Em verdade te digo que nao sairads de la, enquanto ndo pagares o ultimo ceitil. (Mateus, V:25-
26).

6. Ha, na prética do perdéao, e na pratica do bem, em geral, além de um efeito moral, um efeito
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também material. A morte, como se sabe, ndo nos livra dos nossos inimigos. Os Espiritos
vingativos perseguem sempre com o seu 6dio, além da sepultura, aqueles que ainda séo
objeto do seu rancor. Dai ser falso, quando aplicado ao homem, o provérbio: "Morto o céo,
acaba a raiva." O Espirito mau espera que aquele a quem quer mal esteja encerrado em seu
corpo e assim menos livre, para mais facilmente o atormentar, atingindo nos seus
interesses ou nas suas mais caras afeicdes. E necessario ver nesse fato a causa da maioria
dos casos de obsessao, sobretudo daqueles que apresentam certa gravidade, como a
subjugacdo e a possessdo. O obsedado e 0 possesso sdo, pois, quase sempre, vitimas de
uma vinganca anterior, a que provavelmente deram motivo por sua conduta. Deus permite
a situacdo atual, para os punir do mal que fizeram, ou se néo o fizeram, por haverem faltado
com a indulgéncia e a caridade, deixando de perdoar. Importa, pois, com vistas a tranquilidade
futura, reparar o mais cedo possivel os males que se tenham praticado em relagdo ao proximo,
e perdoar aos inimigos, para assim se extinguirem, antes da morte, todos os motivos de
desavenca, toda causa profunda de animosidade posterior. Dessa maneira se pode fazer, de
um inimigo encarnado neste mundo, um amigo no outro, ou pelo menos ficar com a boa causa,
e Deus néo deixa ao sabor da vinganca aquele que soube perdoar. Quando Jesus recomenda
gue nos reconciliemos o mais cedo possivel com 0 nosso adversario, ndo quer apenas evitar
as discordias na vida presente, mas também evitar que elas se perpetuem nas existéncias
futuras. N&o sairas de |4, disse ele, enquanto ndo pagares o ultimo ceitil, ou seja, até que a
justica divina ndo esteja completamente satisfeita.

O SACRIFICIO MAIS AGRADAVEL A DEUS

7. Portanto, se estas fazendo a tua oferta diante do altar, e te lembrar ai que teu irmao tem alguma
coisa contra ti, deixa ali a tua oferta diante do altar, e vai te reconciliar primeiro com teu irméo, e
depois viras fazer a tua oferta. (Mateus, V:23-24).

8. Quando Jesus disse: "Vai te reconciliar primeiro com teu irmdo, e depois viras fazer a tua
oferta”, ensinou que o sacrificio mais agradavel ao Senhor € o dos proprios ressentimentos;
gue antes de pedir perddo ao Senhor, é preciso que se perdoe aos outros, e que, e algum mal
se tiver feito contra um irméo, é necessario té-lo reparado. Somente assim a oferenda sera
agradavel, porque € proveniente de um coracdo puro de qualquer mau pensamento. Ele
materializa se preceito, porque os judeus ofereciam sacrificios materiais, e era necessario
conformar as suas palavras aos costumes do povo. O cristdo ndo oferece prendas materiais,
pois que espiritualizou o sacrificio, mas o preceito ndo tem menos forca para ele.
Oferecendo sua alma a Deus, deve apresenta-la purificada. Ao entrar no templo do
Senhor, deve deixar la fora todo sentimento de 6dio e de animosidade, todo mau
pensamento contra seu irmdo. SO entdo sua prece sera levada pelos anjos aos pés do
Eterno. Eis o que ensina Jesus por essas palavras: "Deixai ali a tua oferta diante do altar, e vai
te reconciliar primeiro com teu irmao”, se queres ser agradavel a Deus.

O ARQUEIRO E A TRAVE NO OLHO

9. Por que vés tu, pois, o argueiro no olho do teu irméo, e ndo vés a trave no teu olho? Ou como dizes a
teu irmao: Deixa-me tirar-te do teu olho o argueiro, quando tens no teu uma trave? Hipdcrita, tira
primeiro a trave do teu olho, e entdo vera como has de tirar o argueiro do olho de teu irméo. (Mateus,
VII:3-5).

10. Um dos caprichos da humanidade é ver cada qual o mal alheio antes do proprio. Para
julgar-se a si mesmo, seria necessario poder mirar-se num espelho, transportar-se de qualquer
maneira fora de si mesmo, e considerar-se como outra pessoa, perguntando: Que pensaria
eu, se visse alguém fazendo o que faco? E o orgulho, incontestavelmente, o que leva o
homem a disfarcar os seus proprios defeitos, tanto morais como fisicos. Esse capricho é
essencialmente contrario a caridade, pois a verdadeira caridade € modesta, simples e

7

indulgente. A caridade orgulhosa é um contra-senso, pois esses dois sentimentos se

84



neutralizam mutuamente. Como, de fato, um homem bastante futil para crer na importancia
de sua personalidade e na supremacia de suas qualidades, poderia ter a0 mesmo tempo
bastante abnegacéo para ressaltar nos outros o bem que poderia eclipsa-lo, em lugar do mal
gue poderia p6-lo em destaque? Se o orgulho é a fonte de muitos vicios, € também a negacao
de muita virtudes. Encontramo-lo no fundo e como movel de quase todas as a¢des. Foi por isso
gue Jesus se empenhou em combaté-lo, como principal obstaculo ao progresso.

NAO JULGUEIS PARA NAO SERDES JULGADOS. AQUELE QUE ESTIVER SEM PECADO
QUE ATIRE A PRIMEIRA PEDRA

11. Nao julgueis, pois, para nao serdes julgados; porque com juizo que julgardes o0s outros,
sereis julgados; e com a medida com que medirdes, vos medirdo também a vés. (Mateus, VIM-2).

12. Entédo Ihe trouxeram os escribas e os fariseus uma mulher que fora apanhada em adultério, e a
puseram no meio, e lhe disseram: Mestre, esta mulher foi agora mesmo apanhada em adultério;
Moisés, na Lei, mandou apedrejar a estas tais. Qual € a vossa opinido sobre isto: Diziam, pois, 0s
judeus, tentando-o, para o poderem acusar. Jesus, porém, abaixando-se, pés-se a escrever com o dedo
na terra. E como eles perseveraram em fazer-lhes perguntas, ergueu-se Jesus e disse-lhes: Aquele
dentre vOs que estiver sem pecado atire-lhe a primeira pedra. E tornando a abaixar-se, escrevia na
terra. Mas eles, ouvindo-o, foram saindo um a um, sendo os mais velhos os primeiros. E ficou sé
Jesus com a mulher, que estava no meio, em pé. Entdo, erguendo-se, Jesus |lhe disse: Mulher, onde
estdo os que te acusavam? Ninguém te condenou? Respondeu ela: Ninguém, Senhor. Entdo Jesus lhe
disse: Nem eu tampouco te condenarei; vai, e ndo peques mais. (Jodo, VII:3-11).

13. "Aquele que estiver sem pecado atire-lhe a primeira pedra”, disse Jesus. Esta maxima faz
da indulgéncia um dever, pois ndo ha quem dela ndo necessite para si mesmo. Ensina que nao
devemos julgar os outros mais severamente do que nos julgamos a n0s mesmos, nem
condenarmos no outros o que nos desculpamos em nos. Antes de reprovar uma falta de
alguém, consideremos se a mesma reprovacao ndo nos pode ser aplicada.

A censura de conduta alheia pode ter dois motivos: reprimir o mal, ou desacreditada pessoa
cujos atos criticamos. Este Ultimo motivo jamais tem escusa, pois decorre da maledicéncia e da
maldade. O primeiro pode ser louvavel, e torna-se mesmo um dever em certos casos, pois dele
pode resultar um bem, e porque sem ele o mal jamais sera reprimido na sociedade. Alias, nao
deve o0 homem ajudar o progresso dos seus semelhantes? Nao se deve, pois, tomar no sentido
absoluto este principio: "N&o julgueis para ndo serdes julgados”, porque a letra mata e o
espirito vivifica.

Jesus nao podia proibir de se reprovar o mal, pois ele mesmo nos deu o exemplo disso, e o fez
em termos enérgicos. Mas quis dizer que a autoridade da censura esta na razédo da autoridade
moral daquele que a pronuncia. Tornar-se culpavel daquilo que se condena nos outros é
abdicar dessa autoridade, e mais ainda, arrogar-se arbitrariamente o direito de repressao. A
consciéncia intima, de resto, recusa qualquer respeito e toda submissao voluntaria aquele que,
investido de algum poder, viola as leis e o0s principios que esta encarregado de aplicar. A Unica
autoridade legitima, aos olhos de Deus, é a que se apdia no bom exemplo. E o que resulta
evidentemente das palavras de Jesus.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
PERDAO DAS OFENSAS

Simeon
Bordeaux, 1862

14. Quantas vezes perdoarei ao meu irmao? Perdoa-lo-eis, ndo sete vezes, mas setenta
vezes sete. Eis um desses ensinos de Jesus que devem calar em vossa inteligéncia e falar
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bem alto ao vosso coragdo. Comparai essas palavras misericordiosas com a oracgéo ta simples,
tdo resumida, e ao mesmo tempo tdo grande nas suas as aspiragdes, que Jesus ensinou aos
discipulos, e encontrareis sempre 0 mesmo pensamento. Jesus, 0 justo por exceléncia,
responde a Pedro: Perdoaras, mas sem limites; perdoaras cada ofensa, tantas vezes quantas
ela vos for feita; ensinaras a teus irmdos esse esquecimento de si mesmo, que nos torna
invulneraveis as agressdes, aos maus tratos e as injurias, seras doce e humilde de coragéo,
ndo medindo jamais a mansuetude; e faras, enfim, para os outros, o que deseja 0 que o Pai
celeste faca por ti. Nao tem Ele de te perdoar sempre e acaso conta o numero de vezes que 0
seu perddo vem apagara tuas faltas?

Ouvi, pois, essa resposta de Jesus, e como Pedro, aplicai-a vos mesmos. Perdoai, usai a
indulgéncia, sede caridosos, generoso e até mesmo prédigos no vosso amor. Dai, porque o
Senhor vos dar abaixai-vos, que 0 Senhor vos levantara; humilhai-vos, que o Senhor vos fara
sentar a sua direita.

Ide, meus bem-amados, estudai e comentai essas palavras que vos dirijo, de parte d'Aquele
gue, do alto dos esplendores celestes tem sempre os olhos voltados para vés, e continua
com amor a tarefa ingrata que comecou ha dezoito séculos. Perdoai, pois, 0s vosso irmaos,
como tendes necessidade de ser perdoados. Se 0s seus ato vos prejudicaram pessoalmente,
eis um motivo a mais para serdes indulgentes, porque o mérito do perddo é proporcional a
gravidade do mal, e ndo haveria nenhum em passar por alto os erros de vosso irmaos, se estes
apenas vos incomodassem de leve.

Espiritas, ndo vos olvideis de que, tanto em palavras como em atos, o perddo das injarias
nunca deve reduzir-se a uma expressa vazia. Se vos dizeis espiritas, sede-o de fato: esquecei
o mal que vos tenham feito, e pensai apenas numa coisa: no bem que possais fazer Aquele
gue entrou nesse caminho ndo deve afastar-se dele, nem mesmo em pensamento, pois Sois
responsaveis pelos vossos pensamentos, que Deus conhece. Fazei, pois, que eles sejam
desprovidos de qualquer sentimento de rancor. Deus sabe o que existe no fundo do coracgéo de
cada um. Feliz aquele que pode dizer cada noite, ao dormir: nada tenho contra o meu proximo.

* % %

Paulo
Apostolo, Lyon, 1861

15. Perdoar aos inimigos € pedir perddo para si mesmo; perdoar aos amigos é dar prova de
amizade; perdoar as ofensas é mostrar que se melhora. Perdoai, pois, meus amigos, para que
Deus vos perdoe. Porque, se fordes duros, exigentes, inflexiveis, se guardardes até mesmo
uma ligeira ofensa, como quereis que Deus esqueca que todos os dias tendes grande
necessidade de indulgéncia? Oh, infeliz daquele que diz: eu jamais perdoarei, porque
pronuncia a sua propria condenacao! Quem sabe se, mergulhando em vés mesmos, nao
descobrireis que fostes o agressor? Quem sabe se, nessa luta que comeca por um simples
aborrecimento e acaba pela desavenca, ndo fostes vos a dar o primeiro golpe? Se ndo vos
escapou uma palavra ferina? Se usastes de toda a moderacdo necesséaria? Sem duvida o
vosso adversario esta errado ao se mostrar tao suscetivel, mas essa é ainda uma razao para
serdes indulgente, e para ndo perecer ele a vossa reprovacdo. Admitamos que fosseis
realmente o ofendido, em certa circunstancia. Quem sabe se ndo envenenastes. Caso com
represélias, fazendo degenerar numa disputa grave aquilo que facilmente poderia cair no
esquecimento? Se dependeu de vOs impedir as consequéncias, e ndo o fizestes, sois
realmente ripado. Admitamos ainda que nada tendes a reprovar na vossa conduta e, nesse
caso, maior sera o vosso mérito, se vos mostrardes clemente.

Mas ha duas maneiras bem diferentes de perdoar: ha o perdao dos labios e o perddo do
coracdo. Muitos dizem do adversario: "Eu o perdbo"”, enquanto que, interiormente,
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experimentam um secreto prazer pelo mal que lhe acontece, dizendo-se a si mesmo que foi
bem tecido. Quantos dizem: "Perd6o", e acrescentam: "mas jamais me reconciliarei; ndo
quero vé-lo pelo resto da vida!" E esse o perddo segundo o Evangelho? N&o. O verdadeiro
perddo, o perdao é aquele que langca um véu sobre o passado. E o Unico que vos levado em
conta, pois Deus ndo se contenta com as aparéncias: sonda o fundo dos coracdes e 0s mais
secretos pensamentos se satisfaz com palavras e simples fingimentos. O esquece completo e
absoluto das ofensas € proprio das grandes ali rancor € sempre um sinal de baixeza e de
inferioridade. Nao esquecais que o verdadeiro perddo se reconhece pelos atos, muito mais que
pelas palavras.

A INDULGENCIA

Joseé
Espirito protetor, Bordeaux, 1863

16. Espiritas, queremos hoje falar-vos da indulgéncia, esse sentimento tdo doce, tao fraternal,
gue todo homem deve ter para com 0s seus irmaos, mas que tao poucos praticam.

A indulgéncia nao vé os defeitos alheios, e se os V&, evita comenta-los e divulga-los. Oculta-os,
pelo contrério, evitando propaguem, e se a malevoléncia os descobre, tem sempre uma
desculpa a méo para os disfarcar, mas uma desculpa plausivel, ndo daquelas que, fingindo
atenuar a falta, a fazem ressaltar pérfida asticia. A indulgéncia jamais se preocupa com 0s
maus atos alheios menos que seja para prestar um servigo, mas ainda assim cuidado de os
atenuar tanto quanto possivel. Nado faz observagcfes chocantes, nem traz censuras nos labios,
mas apenas conselhos quase sempre velados. Quando criticais, que deducéo se deve tirar das
vossas palavras? A de que v0s, que censurais, ndo praticais o que condenais, e valeis mais do
gue o culpado. Oh, homens! Quando passareis a julgar 0s vossos préprios coragdes, 0S VOSS0S
0S pensamentos e 0S VOSSOs proprios atos, sem vos ocupar que fazem 0s vossos irmaos?
Quando fitareis os vossos olhos somente sobre vds mesmos?

Sede, pois, severos convosco e indulgentes para com os outros. Pensai n'‘Aquele que julga em
dltima instancia, que vé os secretos pensamentos de cada coracao, e que, em consequéncia,
desculpa frequentemente as faltas que condenais, ou condena as que pais, porque conhece 0
movel de todas as acfes. Pensai que vOs que clamais tdo alto: "Anatema!" talvez tenhais
cometido faltas mais graves.

Sede indulgentes meus amigos, porque a indulgéncia acalma, corrige, enquanto o rigor
desalenta afasta e irrita.

* % %

Joéo
Bispo de Bordeaux. 1862

17. Sede indulgentes para as faltas alheias, quaisquer que sejam; nao julgueis com severidade
sendo as vossas proprias acdes, e 0 Senhor usara de indulgéncia para convosco, como
usastes para com 0s outros.

Sustentai os fortes: estimulai-os a perseveranca: fortificai os fracos, mostrando-lhes a bondade
de Deus, que leva em conta o menor arrependimento; mostrai a todos o anjo da contrigéo,
estendendo suas brancas asas sobre as faltas humanas, e assim ocultando-as aos olhos
daqueles que ndo podem ver o que € impuro. Compreendei toda a misericordia infinita de
vosso Pai, e nunca vos esquecais de |he dizer em pensamento, mas sobretudo pelas vossas
acOes: "Perdoai as nossas ofensas, como perdoamos aos nossos ofensores”. Compreendei
bem o valor destas sublimes palavras: pois ndo sdo admiraveis apenas pela letra, mas também
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pelo espirito que elas encerram.

Que solicitais ao Senhor quando Ihe pedis perddo? Somente 0 esquecimento de vossas
faltas? Esquecimento de que nada vos deixa, pois se Deus se contentasse de esquecer as
vossas faltas, ndo vos puniria, mas também ndo vos recompensaria. A recompensa nao pode
ser pelo bem que néo fez, e menos ainda pelo mal que se tenha feito, mesmo que esse mal
fosse esquecido. Pedindo perddo para as vossas transgressoes, pedis o favor de sua graca,
para ndo cairdes de novo, e a forca necessdaria para entrardes numa nova senda, numa senda
de submissao e de amor, na qual podereis juntar a reparagédo ao arrependimento.

Quando perdoardes 0s Vv0ssos irmaos, ndo vos contenteis com estender o véu do
esquecimento sobre as suas faltas. Esse véu é quase sempre muito transparente aos vossos
olhos Acrescentai 0 amor ao vosso perdao, fazendo por ele o que pedis a vosso Pai Celeste
gque faca por vos. Substitui a colera que mancha pelo amor que purifica. Pregai pelo
exemplo essa caridade ativa, infatigavel, que Jesus vos ensinou. Pregai-a como ele mesmo
o fez por todo o tempo em que viveu na Terra, visivel para os olhos do corpo, e como ainda
prega, sem cessar, depois que se fez visivel apenas para os olhos do espirito. Segui esse
divino modelo, marchai sobre as suas pegadas: elas vos conduzirdo ao refagio onde
encontrareis 0o descanso apos a luta. Como ele, tomai a vossa cruz e subi penosamente, mas
corajosamente, 0 vosso calvario: no seu cume esté a glorificagéo.

* * %

Dufétre
Bispo de Nevers, Bordeaux

18. Queridos amigos, sede severos para vOs mesmos e indulgentes para as
fraquezas alheias. Essa é também uma forma de praticar a santa caridade, que bem poucos
observam. Todos vés tendes mas tendéncias a vencer, defeitos a corrigir, habitos a modificar.
Todos vOs tendes um fardo mais ou menos pesado que alijar, para subir ao cume da montanha
do progresso. Por que, pois, sertdo clarividentes quando se trata do proximo, e tdo cegos
guando se trata, de vés mesmos? Quando deixareis de notar, no olho de vosso irmao, um
argueiro que o fere, sem perceber a trave que vos cega e vos faz caminhar de queda
em queda? Crede nos Espiritos, vossos irmdos. Todo homem bastante orgulhoso para se
julgar superior, em virtudes; e méritos, aos seus irmaos encarnados, € insensato e culpado,
e Deus o castigard, no dia da sua justica. O verdadeiro carater da caridade € a modéstia e a
humildade, e consiste em nédo se verem superficialmente os defeitos alheios, mas em se
procurar destacarei que ha de bom e virtuoso no préximo. Porque, se o coracdo humano; é
um abismo de corrupgéo, existem sempre, nos seus mais ocultos refolhos, os germes de
alguns bons sentimentos, centelhas ardentes da esséncia espiritual.

Espiritismo, doutrina consoladora e bendita, felizes os que te conhecem e empregam
proveitosamente os salutares ensinos dos Espiritos do Senhor! Para esses, o ensino € claro, e
ao longo de todo o caminho eles podem ler estas palavras, que lhes indicam a maneira de
atingir o alvo: caridade pratica, caridade para o préximo como para si mesmo. Em uma
palavra, caridade para com todos e amor de Deus sobre todas as coisas, porque 0 amor de
Deus resume todos os deveres, e porque é impossivel amar a Deus sem praticar a caridade,
da qual Ele faz uma lei para todas as criaturas.

* % %
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E PERMITIDO REPREENDER OS OUTROS?

19. Ninguém sendo perfeito, ndo se segue que ninguém tem o direito de repreender o proximo?

Sao Luis
Paris, 1860

- Certamente que nao, pois cada um de vOs deve trabalhar para o progresso de todos, e
sobretudo dos que estdo sob a vossa tutela. Mas isso é também uma razéo para o fazerdes
com moderacdo, com uma intencdo util, e ndo como geralmente se faz, pelo prazer de
denegrir. Neste ultimo caso, a censura é uma maldade; no primeiro, € um dever que a
caridade manda cumprir com todas as cautelas possiveis; e ainda assim, a censura que se faz
do outro deve ser enderecada também a nés mesmos, para vermos se ndo a merecemos.

20. Sera repreensivel observar as imperfeicdes dos outros, quando disso ndo possa resultar
nenhum beneficio para eles, e mesmo que nao as divulguemos?

* % %

Sao Luis
Paris, 1860

- Tudo depende da intencdo. Certamente que nao é proibido ver o mal, quando o mal existe.
Seria mesmo inconveniente ver-se por toda a parte somente o bem: essa ilusdo prejudicaria o
progresso. O erro esta em fazer essa observacdo em prejuizo do proximo, desacreditando-o
sem necessidade na opinido publica. Seria ainda repreensivel fazé-la com um sentimento
de malevoléncia, e de satisfagdo por encontrar os outros em falta. Mas da-se inteiramente o
contrario, quando, lancando um véu sobre o mal, para oculta-lo do publico, limitamo-nos a
observéa-lo para proveito pessoal, ou seja, para estuda-lo e evitar aquilo que censuramos nos
outros. Essa observacdo, alias, ndo € util ao moralista? Como descreveria ele as
extravagancias humanas, se ndo estudasse 0s seus exemplos?

* * %

21. H& casos em que seja Util descobrir o mal alheio?

Sao Luis
Paris, 1860

- Esta questao € muito delicada, e precisamos recorrer a caridade bem compreendida. Se as
imperfeicdes de uma pessoa soO prejudicam a ela mesma, ndo ha jamais utilidade em divulgéa-
las. Mas se elas podem prejudicar a outros, é necessario preferir o interesse do maior numero
ao de um sé. Conforme as circunstancias, desmascarar a hipocrisia e a mentira pode ser um
dever, pois € melhor que um homem caia, do que muitos serem enganados e se tornarem suas
vitimas. Em semelhante caso, é necessario balancear as vantagens e os inconvenientes.

* * %
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CAPITULO XI

AMAR O PROXIMO COMO A SI MESMO

O maior mandamento - Dai A César o que é de César
Instrucdes dos Espiritos: A lei de amor - O egoismo
A fé e a caridade - Caridade com 0s criminosos

O MAIOR MANDAMENTO

1. Mas os fariseus, quando ouviram que Jesus tinha feito calar a boca aos saduceus, juntaram-se em
conselho. E um deles, que era doutor da lei, tentando-o, perguntou-lhe: Mestre, qual é o maior
mandamento da lei? Jesus lhe disse: Amaras ao Senhor teu Deus de todo o teu coracdo, e de toda a
tua alma, e de todo o teu entendimento, este € 0 maior e 0 primeiro mandamento. E o segundo,
semelhante a este, é: Amaras ao teu proximo como a ti mesmo. Estes dois mandamentos contém toda
a lei e os profetas. (Mateus, XXII: 34-40).

2. E assim, tudo o que quereis que os homens vos fagam, fazei o também vés a eles. Porque esta é
a lei e os profetas. (Mateus, 7:12).

Tratai todos os homens como quererieis que eles vos tratassem. (Lucas, VI:31).

3. O Reino dos Céus é comparado a um rei que quis tomar contas a seus servos. E tendo comecado a
tomar as contas, apresentou-se-lhe um que lhe devia dez mil talentos. E como néo tivesse com que
pagar, mandou o seu senhor que o vendessem a ele, e a sua mulher, e a seus filhos, e tudo o que tinha,
para ficar pago da divida. Porém o tal servo, langcando-se-lhe aos pés, fazia-lhe esta suplica: Tem
paciéncia comigo, que eu te pagarei tudo. Entdo o senhor, compadecido daquele servo, deixou-o ir livre,
e perdoou-lhe a divida. E tendo saido este servo, encontrou um de seus companheiros, que lhe devia
cem dinheiros; e lancando-lhe a méo a garganta o asfixiava, dizendo-lhe; Paga-me o que deves. E o
companheiro, lancando-se-lhe aos pés, rogava, dizendo: Tem paciéncia comigo, que eu te satisfarei
tudo. Porém ele ndo atendeu: retirou-se, e fez que o metessem na cadeia, até pagar a divida. Porém os
outros servos, seus companheiros, vendo o que se passava, sentiram-no fortemente, e foram dai parte
a seu senhor de tudo o que tinha acontecido. Entdo o fez vir sei senhor, e |he disse: Servo mau, eu te
perdoei a divida toda, porque me vieste rogar isso; ndo devias tu, logo, compadecer-te igualmente do
teu companheiro, assim como também eu me compadeci de ti? E cheio de colera, mandou seu senhor
gue o entregassem aos algozes até pagar toda a divida. Assim também vos tratara meu Pai celestial se
ndo perdoardes, do intimo de vossos coracdes, aquilo que vos tenha feito vosso irméo. (Mateus, XVIII:
23-35).

4. "Amar ao préximo como a si mesmo; fazer aos outros come quereriamos que nos
fizessem”, eis a expressao mais completa da caridade, porque ela resume todos os deveres
para com o proximo. Ndo se pode ter, neste caso, guia mais seguro, do que tomando como
medida do que se deve fazer aos outros, 0 que se deseja para si mesmo. Com que direito
exigiriamos de nossos semelhantes melhor tratamento, mais indulgéncia, benevoléncia e
devotamento, do que lhes damos? A pratica dessas maximas leva a destruicdo do egoismo.
Quando os homens as tomarem como normas de conduta como base de suas instituicoes,
compreenderdo a verdadeira fraternidade, e fardo reinar a paz e a justica entre eles. Nao
havera mais 6dios nem dissensfes, mas unido, concérdia e mutua benevoléncia.

DAI A CESAR O QUE E DE CESAR

5. Entéo, retirando-se os fariseus, projetaram entre si compro meté-lo no que falasse. E enviaram-lhe
seus discipulos, juntamente com os herodianos, que Ihe disseram: Mestre sabemos que és verdadeiro,
e ndo se te da de ninguém, porque ndo levas em conta a pessoa dos homens; dize-nos, pois, qual é o
teu parecer: € licito da tributo a César ou ndo? Porém Jesus, conhecendo a sua malicia disse-lhes: Por
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gue me tentais, hipdcritas? Mostrai-me ca a moeda do censo. E eles lhes apresentaram um dinheiro. E
Jesus lhes disse: De quem é esta imagem e inscricdo? Responderam-lhe eles: De César. Entao lhes
disse Jesus: Pois dai a César o que é de César, e a Deus o que é de Deus. E quando ouviram isto,
admiraram-se, e deixando o se retiraram. (Mateus, XXII: 15-22). (Marcos, XIlI: 13-17).

6. A questdo proposta a Jesus era motivada pela circunstancia haverem o0s judeus
transformado em motivo de horror o pagamento tributo exigido pelos romanos, elevando-o a
problema religioso. Numeroso partido se havia formado para rejeitar o imposto. O pagamento
do tributo, portanto, era para eles uma questédo de irritante atualidade, sem o que, a pergunta
feita a Jesus: "E licito dar tributo César ou n&o?", no teria nenhum sentido. Essa quest&o era
uma cilada, pois, segundo a resposta, esperavam excitar contra ele as autoridades romanas ou
os judeus dissidentes. Mas "Jesus, conhecendo a sua malicia", escapa a dificuldade, dando-
lhes uma licdo de estica, ao dizer que dessem cada um o que lhes era devido. (Ver na
Introducéo o artigo intitulado Publicanos).

7. Esta maxima: "Dai a César o que é de César" ndo deve ser entendida de maneira restritiva e
absoluta. Como todos os ensinamentos de Jesus, é um principio geral, resumido numa forma
prética e usual, e deduzido de uma circunstancia particular. Esse principio € uma consequéncia
daquele que manda agir com 0s outros como guereriamos que 0S outros agissem conosco.
Condena todo prejuizo moral e material causado aos outros, toda violacdo dos seus interesses,
e prescreve 0 respeito aos direitos de cada um, como cada um deseja ver 0S seus
despertados. Estende-se ao cumprimento dos deveres contraidos para com a familia, a
sociedade, a autoridade, bem como para os individuos.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A LEI DE AMOR

Lazaro
Paris, 1862

8. O amor resume toda a doutrina de Jesus, porque é o sentimento por exceléncia, e 0s
sentimentos sao os instintos elevados a altura do progresso realizado. No seu ponto de partida,
0 homem so0 tem instintos; mais avancado e corrompido, s6 tem sensac¢fes; mais instruido e
purificado, tem sentimentos; e o amor € o requinte do sentimento. Ndo o amor no sentido
vulgar do termo, mas esse sol interior, que redne e condensa em seu foco ardente todas as
aspiracoes e todas as revelacdes sobre-humanas. A lei do amor substitui a personalidade pela
fusdo dos seres e extingue as misérias sociais. Feliz aquele que, sobrelevando-se a
humanidade, ama com imenso amor 0s seus irmaos em sofrimento! Feliz aquele que ama,
porqgue ndo conhece as angustias da alma, nem as do corpo! Seus pés sdo leves, e ele vive
como transportado fora de si mesmo. Quando Jesus pronunciou essa palavra divina - amor
- fez estremecerem os povo; e os martires, ébrios de esperanca, desceram ao circo.

O Espiritismo, por sua vez, vem pronunciar a segunda palavra do alfabeto divino. Ficai atentos,
porque essa palavra levanta a lapide dos tumulos vazios, e a reencarnacdo, vencendo a morte,
revela ai homem deslumbrado o seu patrimdnio intelectual. Mas ja ndo € mais aos suplicios
gue ela conduz, e sim a conquista do seu ser, elevado e transfigurado. O sangue resgatou o
Espirito, e o Espirito deve agora resgatar o homem da matéria.

Disse que o homem, no seu inicio, tem apenas instintos. Aquele pois, em que 0s instintos

dominam, esta mais proximo do ponto de partida que do alvo. Para avancar em direcao ao

alvo, é necessario vencer os instintos a favor dos sentimentos, ou seja, aperfeicoar estes,

sufocando os germes latentes da matéria. Os instintos sdo; germinacdo e os embrides dos
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sentimentos. Trazem consigo 0 progresso, como a bolota oculta o carvalho. Os seres menos
adiantado sdo os que, libertando-se lentamente de sua crisalida, permanecem subjugados
pelos instintos.

O Espirito deve ser cultivado como um campo. Toda a riqueza futura depende do trabalho
atual. E mais que os bens terrenos, ele vos conduzird a gloriosa elevacdo. Sera entdo que,
compreendendo a lei do amor, que une a todos os seres, nela buscareis 0s suaves prazeres da
alma, que sao o preludio das alegrias celestes.

* * %

Fénelon
Bordeaux, 1861

9. O amor é de esséncia divina. Desde o0 mais elevado até o mais humilde, todos vés possuis,
no fundo do coragéo, a centelha desse fogo sagrado. E um fato que tendes podido constatar
muitas vezes: 0 homem mais abjeto, o mais vil, 0 mais criminoso, tem por um ser ou um objeto
gualguer uma afeicdo viva e ardente, a prova de todas as vicissitudes, atingindo
frequentemente alturas sublimes.

Disse por um ser ou um objeto qualquer, porque existem, entre vos, individuos que dispensam
tesouros de amor, que lhes transbordam do coragéo, aos animais, as plantas, e até mesmo aos
objetos materiais. Espécies de misantropos a se lamentarem da humanidade em geral,
resistem a tendéncia natural da alma, que busca em seu redor afeicdo e simpatia. Rebaixam a
lei do amor a condicdo do instinto. Mas, fagam o que quiserem, ndo conseguirdo sufocar o
germe vivaz que Deus depositou em seus coragbes, no ato da criagdo. Esse germe se
desenvolve e cresce com a moralidade e a inteligéncia, e embora frequentemente comprimido
pelo egoismo, é a fonte das santas e doces virtudes que constituem as afeicfes sinceras e
duradouras, e que vos ajudam a transpor a rota escarpada e arida da existéncia humana.

Ha algumas pessoas a quem repugna a prova da reencarnacao, pela idéia de que outros
participardo das simpatias afetivas de que séo coisas. Pobres irmaos! O vosso afeto vos torna
egoistas. Vosso amor se restringe a um circulo estreito de parentes ou de amigos, e todos os
demais vos sao indiferentes. Pois bem: para praticar a lei do amor, como Deus a quer, é
necessario que chegueis a amar, pouco a pouco, € indistintamente, a todos 0s vossos irmaos.
A tarefa é longa e dificil, mas sera realizada. Deus o quer, e a lei do amor é o primeiro e 0 mais
importante preceito da vossa nova doutrina, porque € ela que deve um dia matar o egoismo,
sob qualguer aspecto em que se apresente, pois além do egoismo pessoal, ha ainda o
egoismo de familia, de casta, de nacionalidade. Jesus disse: "amai ao vosso préximo como a
vOs mesmos"; ora, qual é o limite do proximo? Seré a familia, a seita, a nacdo? Nao: é toda a
humanidade! Nos mundos superiores, € o amor reciproco que harmoniza e dirige os Espiritos
adiantados que os habitam. E o vosso planeta, destinado a um progresso que se aproxima,
para a sua transformacao social, vera seus habitantes praticarem essa lei sublime, reflexo da
prépria Divindade. Os efeitos da lei do amor séo o aperfeicoamento moral da raca humana e a
felicidade durante a vida terrena. Os mais rebeldes e os mais viciosos deverdo reformar-se,
guando presenciarem os beneficios produzidos pela pratica deste principio: "N&o facgais aos
outros o que nao quereis que os outros vos facam, mas fazei, pelo contrério, todo o bem que
puderdes"”.

N&o acrediteis na esterilidade e no endurecimento do coragdo humano, que cedera, mesmo de

malgrado, ao verdadeiro amor. Este € um ima a que ele ndo podera resistir, € 0 seu contato

vivifica e fecunda os germes dessa virtude, que estdo latentes em vossos oracdes.A Terra,

morada de exilio e de provas, sera entdo purificada por esse fogo sagrado, e nela se praticardo
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a caridade, a humildade, a paciéncia, a abnegacao, a resignacdo, o sacrificio, todas essas
virtudes filhas do amor. N&o vos canseis, pois, de escutar as palavras de Jodo Evangelista.
Sabeis que, quando a doenga e a velhice interrompem o curso de suas pregagoes, ele repetia
apenas estas doces palavras: "Meus filhinhos, amai-vos uns aos outros!"

Queridos irmaos, utilizai com proveito essas licdes: sua pratica é dificil, mas delas retira a
alma imenso beneficio. Crede-me, fazei o sublime esfor¢co que vos peco: "Amai-vos", e vereis,
muito em breve, a Terra modificada tornar-se um novo Eliseu, em que as almas dos justos
Virdo gozar o merecido repouso.

* * %

Sansao
Membro da Sociedade Espirita de Paris, 1863

10. Meus queridos condiscipulos, os Espiritos aqui presentes vos dizem pela minha voz: Amai
muito, para serdes amados! T&o justo é este pensamento, que nele encontrareis tudo quanto
consola e acalma as penas de cada dia. Ou melhor: fazendo isso, de tal maneira vos elevareis
acima da matéria que vos espiritualizareis antes mesmo de despirdes 0 VOSSO corpo terreno.
Os estudos espiritas ampliaram a vossa visao do futuro, e tendes agora uma certeza: a do
VOSSO progresso para Deus, com todas as promessas que correspondem as aspiragdes da
vossa alma. Deveis também elevar-vos bem alto, para julgar sem as restricbes da matéria, e
assim ndo condenar 0 vosso proximo, antes de haver dirigido o vosso pensamento a Deus.

Amar, no sentido profundo do termo, € ser leal, probo, consciencioso, para fazer
aos outros aquilo que se deseja para si mesmo. E buscar em torno de si a razéo intima de
todas as dores que acabrunham o préximo, para dar-lhes alivio. E encarar a grande familia
humana como a sua prépria, porque essa familia ireis reencontrar um dia em mundos mais
adiantados, pois os Espiritos que a constituem sdo, como va@s, filhos de Deus, marcados na
fronte para se elevarem ao infinito. E por isso que ndo podeis recusar aos VOSSOS irmaos
aquilo que Deus vos deu com liberalidade, pois, de vossa parte, serieis muito felizes se
vossos irmaos vos dessem aquilo de que tendes necessidade. A todos os sofrimentos,
dispensai pois uma palavra de ajuda e de esperanga, para vos fazerdes todo amor e todo
justica.

Crede que estas sabias palavras: "Amai muito, para serdes amados"”, seguirdo 0 Seu Curso.
Esta maxima € revolucionaria e segue uma rota firme e invariavel. Mas vOs ja haveis
progredido, vés que me escutais sois infinitamente melhores do que ha cem anos; de maneira
vos modificastes para melhor, que aceitais hoje sem repulsa uma infinidade de idéias novas
sobre a liberdade e a fraternidade, que antigamente terieis rejeitado. Pois daqui a cem anos
aceitareis também, com a mesma facilidade, aquelas que ainda ndo puderam entrar na vossa
cabeca.

Hoje, que o movimento espirita avancou bastante, vede com que rapidez as idéias de justica e
de renovacdo, contidas nos ditados dos espiritos, sdo aceitas pela metade das pessoas
inteligentes. E que essas idéias correspondem ao que ha de divino em vos. E que estais
reparados por uma semeadura fecunda: a do ultimo século, que implantou na sociedade as
grandes idéias de progresso. E como tudo e encadeia, sob as ordens do Altissimo, todas as
licbes recebidas e assimiladas resultardo nessa mudanca universal do amor ao proximo.
Gracas a ela, os Espiritos encarnados, melhor julgando e melhor sentindo, dar-se-8o as méaos
até os confins do vosso planeta. Todos se reunirdo, para entender-se e amar-se, destruindo
todas as injusticas, todas as causas de desentendimento entre 0s povos.
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Grandes pensamentos de renovacdo pelo Espiritismo, tdo bem exposto em O Livro dos
Espiritos, produzirds o grande milagre do éculo futuro, o da reunido de todos os interesses
materiais e espirituais dos homens, pela aplicacdo desta maxima bem compreendida: Amai
muito, para serdes amados!

O EGOISMO

Emmanuel
Paris, 1861

11. O egoismo, esta chaga da humanidade, deve desaparecer Terra, porque impede o0 seu
progresso moral. E ao Espiritismo que abe a tarefa de fazé-la elevar-se na hierarquia dos
mundos. O egoismo é portanto o alvo para o qual todos os verdadeiros crentes levem dirigir
suas armas, suas forcas e sua coragem. Digo coragem, lorque esta é a qualidade mais
necessaria para vencer-se a si mesmo do que para vencer aos outros. Que cada qual,
portanto, dedique toda a sua atencdo em combaté-lo em si proprio, pois esse monstro
devorador de todas as inteligéncias, esse filho do orgulho, € a fonte de todas as misérias
terrenas. Ele é a negacdo da caridade, e por isso mesmo, o maior obstaculo a felicidade dos

homens.

Jesus vos deu o exemplo da caridade, e Pdncio Pilatos o de egoismo. Porque, enquanto o
Justo vai percorrer as santas estacdes do seu martirio, Pilatos lava as maos, dizendo: Que me
importa! Disse mesmo aos judeus: Esse homem é justo, por que quereis crucifica-lo? E, no
entanto, deixa que o levem ao suplicio.

E a esse antagonismo da caridade e do egoismo a invasdo dessa lepra do corag&o humano,
gue o Cristianismo deve ndo ter ainda cumprido toda a sua misséo. E € a vés, novos apostolos
da fé, que os Espiritos superiores esclarecem, que cabem a tarefa e dever de extirpar esse
mal, para dar ao Cristianismo toda a sua for¢a e limpar o caminho dos obstaculos que lhe
entravam a marcha. E expulsai o egoismo da Terra, para que ela possa elevar-se na escala
dos mundos, pois ja é tempo da humanidade vestir a sua toga viril e para isso é necessario
primeiro expulsa-lo de vosso coracao.

* % %

Pascal
Sens, 1862

12. Se os homens se amassem reciprocamente, a caridade seria melhor praticada. Mas, para
isso, seria necessario que esfor¢asseis no sentido de livrar o vosso coracdo dessa couraca
gue o envolve, a fim de torna-lo mais sensivel ao sofrimento do proximo. O Cristo nunca se
esquivava: aqueles que o procuravam, fosse quem fossem, ndo eram repelidos. A mulher
adultera, o criminoso eram socorridos por ele, que jamais temeu prejudicar a sua proépria
reputacdo. Quando, pois o tomareis por modelo de todas as vossas agbes? Se a caridade
reinasse na Terra, o0 mal ndo dominaria, mas se apagaria envergonhado; ele se esconderia,
porque em toda parte se sentiria deslocado. Seria entdo que o mal desapareceria;
compenetrai-vos bem disso.

Comegai por dar o exemplo vos mesmos. Sede caridosos para com todos, indistintamente.
Esforgai-vos para ndo atentar nos que vi olham com desdém. Deixai a Deus cuidar de toda a
justica, pois cada dia, no seu Reino, Ele separa o joio do trigo.

O egoismo é a negacéao da caridade. Ora, sem a caridade ndo ha tranquilidade na vida social,
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e digo mais, ndo ha seguranca. Com o egoismo e o orgulho, que andam de méos dadas, essa
vida serd sempre uma corrida favoravel ao mais esperto, uma luta de interesses, em que as
mais santas afeicbes séo calcadas aos pés, em que nem mesmo os sagrados lagos de familia
sao respeitados.

A FE E A CARIDADE

Espirito Protetor
Cracovia, 1861

13. Eu vos disse recentemente, meus queridos filhos, que a caridade sem a fé ndo seria
suficiente para manter entre os homens uma ordem social capaz de fazé-los felizes. Devia ter
dito que a caridade é impossivel sem a fé. Podereis encontrar, é verdade, impulsos generosos
entre as pessoas sem religido. Mas essa caridade austera, que sO pode ser exercida pela
abnegacdo, pelo sacrificio constante de todo o interesse egoista, nada a nédo ser a fé podera
inspiré-la, porque nada além dela nos faz carregar com coragem e perseveranca a cruz desta
vida.

Sim, meus filhos, é indtil querer o homem, avido de prazeres, iludir-se quanto ao seu destino
terreno, pretendendo que Ihe seja permitido ocupar-se apenas da sua felicidade. Certo que
Deus nos criou para sermos felizes na eternidade, mas a vida terrena deve servir unicamente
para 0 nosso aperfeicoamento moral, o qual se conquista mais facilmente com a ajuda do
corpo e do mundo material. Sem contar as vicissitudes comuns da vida, a diversidade de
VOSS0S gostos, de vossas tendéncias, de vossas necessidades, que sdo também um meio de
vos aperfei¢coardes, exercitando-vos na caridade. Porque somente a custa de concessoes e de
sacrificios mutuos, é que podeis manter a harmonia entre elementos tao diversos.

Tendes razao, entretanto, ao afirmar que a felicidade esta reservada ao homem neste mundo,
se a procurardes antes na pratica do bem do que nos prazeres materiais. A histdria da
cristandade nos fala dos martires que caminhavam com alegria para o suplicio. Hoje, na vossa
sociedade, para ser cristdo ja ndo se precisa enfrentar a fogueira do martir, nem o sacrificio da
vida, mas Unica e simplesmente o sacrificio do egoismo, do orgulho e da vaidade. Triunfareis,
se a caridade vos inspirar e fordes sustentados pela fé.

CARIDADE COM OS CRIMINOSOS

Elisabeth de Franca
Havre, 1862

14. A verdadeira caridade é um dos mais sublimes ensinamentos de Deus para o mundo. Entre
os verdadeiros discipulos da sua doutrina deve reinar perfeita fraternidade. Deveis amar 0s
infelizes, os criminosos, como criaturas de Deus, para as quais, desde que se arrependam,
serdo concedidos o perdao e a misericérdia, como para vos mesmos, pelas faltas que cometeis
contra a sua lei. Pensai que sois mais repreensiveis, mais culpados que aqueles aos quais
recusais o perddo e a comiseragao, porque eles quase sempre ndo conhecem a Deus, como 0
conheceis, e Ihes sera pedido menos do que a vos.

N&o julgueis, oh! Nao julgueis, meus queridos amigos, porque o0 juizo com que julgardes vos
sera aplicado ainda mais severamente, e tendes necessidade de indulgéncia para os pecados
gue cometeis sem cessar. Nao sabeis que ha muitas acdes que séo crimes aos olhos do Deus
de pureza, mas que o mundo nao considera sequer como faltas leves?
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A verdadeira caridade néo consiste apenas na esmola que dais, nem mesmo nas palavras de
consolacdo com que as acompanhais. Nao, ndo é isso apenas que Deus exige de vos! A
caridade sublime ensinada por Jesus, consiste também na benevoléncia constante, e em todas
as coisas, para com 0 vosso proximo. Podeis também praticar esta sublime virtude para muitas
criaturas que ndo necessitam de esmolas, e que palavras de amor, de consolacdo e de
encorajamento conduzirdo ao Senhor.

Aproximam-se 0s tempos, ainda uma vez, vos digo, em que a grande fraternidade reinara
sobre o globo. Sera a lei de Cristo a que regerd os homens: somente ela sera freio e
esperanca, e conduzira as almas as moradas dos bem-aventurados. Amai-vos, pois, como 0S
filhos de um mesmo pai; ndo facais diferencas entre vOs e os infelizes, porque Deus deseja que
todos sejam iguais; ndo desprezeis a ninguém. Deus permite que 0s grandes criminosos
estejam entre vés, para vos servirem de ensinamento. Brevemente, quando os homens forem
levados a prética das verdadeiras leis de Deus, esses ensinamentos ndo serdo mais
necessarios, e todos os Espiritos impuros serdo dispersados pelos mundos inferiores, de
acordo com as suas tendéncias.

Deveis a esses de que vos falo o socorro de vossas preces: eis a verdadeira caridade. Nao
deveis dizer de um criminoso: "E um miseravel; deve ser extirpado da Terra; a morte que se lhe
inflige € muito branda para uma criatura dessa espécie”. Nao, ndo é assim que deveis falar!
Pensai no vosso modelo, que é Jesus. Que diria ele, se visse esse infeliz ao seu lado? Havia
de lastima-lo, considera-lo como um doente muito necessitado, e lhe estenderia a mao. Nao
podeis, na verdade, fazer o mesmo, mas pelo menos podeis orar por ele, dar-lhe assisténcia
espiritual durante os instantes que ainda deve permanecer na Terra. O arrependimento pode
tocar-lhe o coragéo, se orardes com fé. E vosso préximo, como o melhor dentre os homens.
Sua alma, transviada e revoltada, foi criada, como a vossa, para se aperfeigoar. Ajudai-o, pois,
a sair do lamacal, e orai por ele!

15. Um homem esta em perigo de morte. Para salva-lo, deve expor a prépria vida. Mas sabe-se
gue é um malvado, e que, se escapar, podera cometer novos crimes. Deve-se, apesar disso,
arriscar-se para o salvar?

Lamennais
Paris, 1862

Esta é uma questdo bastante grave, e que pode naturalmente apresentar-se ao espirito.
Responderei segundo o meu adiantamento moral, desde que se trata de saber se devemos
expor a vida, mesmo por um malfeitor. A abnegacado é cega. Socorre-se a um inimigo; deve-se
socorrer também a um inimigo da sociedade, numa palavra, a um malfeitor. Credes que é
somente & morte que se vai arrebatar esse desgracado? E talvez a toda a sua vida passada.
Porque, - pensai nisso, - nesses rapidos instantes que lhe arrebatam os ultimos momentos da
vida, o homem perdido se volta para a sua vida passada, ou melhor, ela se ergue diante dele.
A morte, talvez, chegue muito cedo para ele. A reencarnacdo podera ser terrivel. Lancai-vos,
pois, homens! VGs, que a ciéncia espirita esclareceu, lancai-vos, arrancai-o ao perigo! E entéo,
esse homem, que teria morrido injuriando-vos, talvez se atire nos vossos bracos. Entretanto,
ndo deveis perguntar se |é o fard ou ndo, mas correr em Seu socorro, pois, salvando-o,
obedeceis a essa voz do coragdo que vos diz: "Podeis salva-lo: salvai-0".

* % %
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CAPITULO XiIli
AMAI OS VOSSOS INIMIGOS

Pagar o mal com o bem - Os inimigos desencarnados - Se alguém te ferir na face direita
Instrucdes dos Espiritos: A vinganca - O odio - O duelo

PAGAR O MAL COM O BEM

1. Tendes ouvido o que foi dito: Amaras ao teu préximo e aborreceras ao teu inimigo. Mas eu vos digo:
Amai 0s vossos inimigos. Fazei bem ao que vos odeia, e orai pelos que vos perseguem e caluniam,
para serdes filhos de vosso Pai, que esta nos céus, o qual faz nascer o seu sol sobre bons e maus, e vir
chuva sobre justos e injustos. Porque, se ndo amardes sendo aos que vOos amam, que recompensa
haveis de ter? Nao fazem os publicanos também assim? E se saudares somente aos vossos irmaos,
gue fazeis nisso de especial? Nao fazem também assim os gentios? - Eu vos digo que, se a vossa
justica ndo for maior e mais perfeita que a dos escribas e fariseus, ndo entrareis no Reino dos Céus.
(Mateus, V:20, 43-47).

2. E se vOs amais somente aos que vos amam, que merecimento é o que vos tereis? Pois os pecadores
também amam os que os amam. E se fizerdes bem aos que vos fazem bem, que merecimento é o que
vOs tereis? Porque isto mesmo fazem também os pecadores. E se emprestardes somente aqueles de
quem esperais receber, que merecimento € o que voés tereis? Porque também os pecadores emprestam
uns aos outros, para que se lhes faga outro tanto. Amai, pois, 0s vossos inimigos, fazei o bem, e
emprestai, sem nada esperar, e tereis muito aviltada recompensa, e sereis filhos do Altissimo, que faz
bem aos mesmos que |Ihe séo ingratos e maus. Sede, pois, misericordiosos, como também vosso Pai é
misericordioso. (Lucas, VI: 32-36).

3. Se 0 amor do proximo é o principio da caridade, amar aos inimigos é a sua aplicacao
sublime, porque essa virtude constitui uma das maiores vitorias conquistadas sobre o egoismo
e o orgulho.

N&o obstante, geralmente nos equivocamos quanto ao sentido da palavra amor, aplicada a
esta circunstancia. Jesus nao entendia, ao dizer essas palavras, que se deve ter pelo inimigo a
mesma ternura que se tem por um irmao ou por um amigo. A ternura pressupde confianga.
Ora, ndo se pode ter confianca naquele que se sabe que nos quer mal. Nao se pode ter para
com ele as efusdes da amizade, desde que se sabe que é capaz de abusar delas. Entre
pessoas que desconfiam uma das outras, ndo pode haver os impulsos de simpatia existentes
entre aquelas que comungam nos mesmos pensamentos. Ndo se pode, enfim, ter a mesma
satisfacdo ao encontrar inimigo, que se tem com um amigo.

Esse sentimento, por outro lado, resulta de uma lei fisica: assimilacdo e repulsdo dos fluidos.
O pensamento malévolo emite uma corrente fluidica que causa penosa impressdo; o
pensamento benévolo envolve-nos num eflivio agradavel. Dai a diferenca de sensagfes que
se experimenta, a aproximacao de um inimigo ou de amigo. Amar aos inimigos nao pode, pois,
significar que n&o se deve fazer nenhuma diferenca entre eles e os amigos. Este preceito
parece dificil, e até mesmo impossivel de se praticar, porque falsamente supomos que ele
prescreve darmos a uns e a outros o mesmo lugar no coracdo. Se a pobreza das linguas
humanas nos obriga a usar a mesma palavra, para exprimir formas diversas de sentimento, a
razdo deve fazer as diferengas necessérias, segundo 0s casos.

Amar aos inimigos, ndo é, pois, ter por eles uma afeicdo que é natural, uma vez que o contato
de um inimigo faz bater o coracdo de maneira inteiramente diversa que o de um amigo. Mas é
ndo ter 6dio, nem rancor, ou desejo de vinganca. E perdoa-los sem segunda intencéo e
incondicionalmente, pelo mal que nos fizeram. E opor nenhum obstaculo & reconciliagdo. E
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desejar-lhes o bem em vez do mal. E alegrar-nos em lugar de aborrecer-nos com o bem que os
atinge. E estender-lhes a méo prestativa em caso de necessidade. E abster-nos, por atos e
palavras, de tudo o que possa prejudica-lo enfim, pagar-lhes em tudo o mal com o bem, sem a
intencdo humilha-los. Todo aquele que assim fizer, cumpre as condicbes do mandamento:
Amai aos vossos inimigos.

4. Amar aos inimigos é um absurdo para os incrédulos. Aquele para quem a vida presente é
tudo, s6 vé no seu inimigo uma criatura perniciosa, a perturbar-lhe o sossego, e do qual
somente a morte o pode libertar. Dai o desejo de vinganca. Nao ha nenhum interesse em
perdoar, a menos que seja para satisfazer o seu orgulho aos olhos do mundo. Perdoar, até
mesmo lhe parece, em certos casos, uma fraqueza indigna da sua personalidade. Se néo se
vinga, pois, nem por isso deixa de guardar rancor e um secreto desejo de fazer o mal.

Para o crente, e mais ainda para o espirita, a maneira de ver é inteiramente diversa, porque ele
dirige o seu olhar para o passado e o futuro, entre 0s quais, a vida presente € um momento
apenas. Sabe que, pela propria destinacdo da Terra, nela devem encontrar homens maus e
perversos; que as maldades a que estad exposto fazem parte das provas que deve sofrer. O
ponto de vista em que se coloca torna-lhe as vicissitudes menos amargas, quer venham dos
homens ou das coisas. Se ndo se queixa das provas, ndo deve queixar-se também dos que lhe
servem de instrumentos. Se, em lugar de lamentar, agradece a Deus por experimenta-lo, deve
também agradecer a mao que lhe oferece a ocasido de mostrara sua paciéncia e a sua
resignacdo. Esse pensamento o dispde naturalmente ao perdao. Ele sente, alids, que quanto
mais generoso for, mais se engrandece aos proprios olhos e mais longe se encontra do
alcance dos dardos do seu inimigo.

O homem que ocupa no mundo uma posicéo elevada ndo se considera ofendido pelos insultos
daquele que olha como seu inferior. Assim acontece com aquele que se eleva, no mundo
moral, acima da humanidade material. Compreende que o 6dio e o rancor o envileceriam e
rebaixariam, pois, para ser superior ao seu adversario, deve ter a alma mais nobre, maior e
mais generosa.

OS INIMIGOS DESENCARNADOS

5. O espirita tem ainda outros motivos de indulgéncia para com os inimigos. Porque sabe,
antes de mais nada, que a maldade néo é o estado permanente do homem, mas que decorre
de uma imperfeicdo momentanea, e que da mesma maneira que a crianga se corrige idos seus
defeitos, 0 homem mau reconhecera um dia os seus erros e se tornara bom.

Sabe ainda que a morte sé pode livra-lo da presenca material do seu inimigo, e que este pode
persegui-lo com o seu 6dio, mesmo depois de haver deixado a Terra. Assim, a vinganca
assassina ndo atinge o seu objetivo, mas, pelo contrério, tem por efeito produzir maior irritacéo,
gue pode prosseguir de uma existéncia para outra. Cabia ao Espiritismo provar, pela
experiéncia e pela lei que rege as relagbes do mundo visivel com o mundo invisivel, que a
expressao: extinguir o 6dio com o sangue é radicalmente falso, pois a verdade é que o sangue
conserva o 6dio no além-tumulo. Ele da, por conseguinte, uma razdo de ser efetiva e uma
utilidade prética ao perddo bem como a maxima de Cristo: Amai aos vossos inimigos. Ndo ha
coracao tdo perverso que ndo se deixe tocar pelas boas agées mesmo a contragosto. O bom
procedimento ndo da pelo menos nenhum pretexto a represalias, e com ele se pode fazer, de
um inimigo, um amigo antes e depois da morte. Com o mau procedimento ele se irrita, e é
entdo que serve de instrumento a justica de Deus para punir aguele que nao perdoou.

6. Pode-se, pois, ter inimigos entre os encarnados e os desencarnados. Os inimigos do mundo
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invisivel manifestam sua malevoléncia pelas obsessdes e subjugacfes, a que tantas pessoas
estdo expostas, e que representam uma variedade das provas da vida. Essas provas, como as
demais, contribuem para o desenvolvimento e devem ser aceitas com resignagdo, como uma
consequéncia da natureza inferior do globo terrestre: se ndo existissem homens maus na
Terra, ndo haveria Espiritos maus ao redor da Terra. Se devemos portanto, ter indulgéncia e
benevoléncia para o0s inimigos encarnados igualmente as devemos ter para os que estao
desencarnados.

Antigamente, ofereciam-se sacrificios sangrentos para apaziguar os deuses infernais, que nada
mais eram do que os Espiritos maus. Aos deuses infernais sucederam os deménios, que séo a
mesma coisa. O Espiritismo vem provar que esses demdnios ndo sdo maia que as almas de
homens perversos, que ainda ndo despojaram dos seus instintos materiais; que ndo se pode
apazigua-los sendo pelo sacrificio dos maus sentimentos, ou seja, pela caridade; e que a
caridade ndo tem apenas o efeito de impedi-los de fazer o mal, mas também de induzi-los ao
caminho do bem e contribuir para a sua salvacdo. E assim que a maxima: Amai aos VOSs0S
inimigos, né&o fica circunscrita ao circulo estreito da Terra e da vida presente, mas integra-se na
grande lei da solidariedade e da fraternidade universais.

SE ALGUEM TE FERIR NA FACE DIREITA

7. VOs tendes ouvido o que se disse: Olho por olho e dente por dente. Eu, porém, digo-vos que nao
resistais ao mal; mas se alguém te ferir tua face direita, oferece-lhe também a outra; e ao que quer
demandar-te em juizo, e tirar-te a tdnica, larga-lhe também a capa: e se alguém te obrigar a ir carregado
mil passos, vai com ele ainda mais outros dois mil. D& a quem te pede e nao voltes as costas ao que
deseja que Ihe emprestes. (Mateus, V:38-42).

8. Os preconceitos do mundo, a respeito daquilo que se convencionou chamar ponto de honra,
dao esta suscetibilidade sombria, nascida do orgulho e do exagerado personalismo, que leva o
homem a geralmente retribuir injaria por injuria, golpe por golpe, o que parece muito justo para
agueles cujo senso moral ndo se eleva acima das paixfes terrenas. Eis porque dizia a lei
mosaica: Olho por olho e dente por dente, mantendo-se em harmonia com o tempo em que
Moisés vivia. Mas veio o Cristo e disse: "Nao resistais ao que vos fizer mal: mas se alguém te
ferir na tua face direita, oferece-lhe também a outra". Para o orgulhoso, esta maxima parece
uma covardia, porque ele ndo compreende que ha mais coragem em suportar um insulto, que
em se vingar. E isto, sempre, por aquele motivo que ndo lhe permite enxergar além do
presente. Deve, entretanto, tomar essa maxima ao pé da letra? N&o, da mesma maneira que
aguela que manda arrancar o olho, se ele fora causa de escandalo. Levada as ultimas
consequéncias, ela condenaria toda repressdo, mesmo legal, e deixaria 0 campo livre aos
maus, que nada teriam a temer; ndo se pondo freio as suas agressodes, bem logo todos os
bons seriam suas vitimas. O proprio instinto de conservacdo, que é uma lei da natureza, nos
diz que n&o devemos entregar de boa vontade o pesco¢o ao assassino. Por essas palavras,
Jesus nao proibiu a defesa, mas condenou a vinganca. Dizendo-nos para oferecer uma face
guando formos batidos na outra, disse, por outras palavras, que ndo devemos retribuir o mal
com o mal; que o homem deve aceitar com humildade tudo o que tende a reduzir-lhe o orgulho;
gue é mais glorioso para ele ser ferido que ferir; suportar pacientemente uma injustica que
cometé-la; que mais vale ser enganado que enganar, ser arruinado que arruinar oS outros.
Isto, ao mesmo tempo, € a condenacédo do duelo, que nada mais é que uma manifestacdo do
orgulho. A fé na vida futura e na Justica de Deus, que jamais deixa o mal impune, € a Unica
gue nos pode dar a for¢ca de suportar, pacientemente, os atentados aos nossos interesses e ao
nosso amor-proprio. Eis porque vos dizemos incessantemente: voltai aos vossos olhos para o
futuro; quanto mais os elevardes, pelo pensamento, acima da vida material, menos sereis
feridos pelas coisas da Terra.
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INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A VINGANCA

Jules Olivier
Paris, 1862

9. A vinganca é um dos ultimos residuos dos costumes béarbaros, que tendem a desaparecer
dentre os homens. Ela é, como o duelo, um dos derradeiros vestigios daqueles costumes
selvagens, em que se debatia a humanidade, no comeco da era crista. Por isso, a vinganca é
um indice seguro do atraso dos homens que a ela se entregam, e dos Espiritos que ainda
podem inspira-la. Portanto, meus amigos, esse sentimento jamais deve fazer vibrar o coragéo
de quem quer que se diga e se afirme espirita. Vingar-se é ainda, vos o sabeis de tal maneira
contrario a este preceito do Cristo: "Perdoai aos vossos inimigos", que aquele que se recusa a
perdoar, ndo somente ndo € espirita, como também nao é cristao.

A vinganca é um sentimento tanto mais funesto, quanto a falsidade e a vileza sdo suas
companheiras assiduas. Com efeito, aquela que se entrega a essa paixdo cega e fatal quase
nunca se vingai claras. Quando € o mais forte, precipita-se como uma fera sobre a que
considera seu inimigo, pois basta vé-lo para que se inflamem sua paix&o, a sua célera e o seu
odio. No mais das vezes, porém assume uma atitude hipdcrita, dissimulando no mais profundo
do sei coragdo 0s maus sentimentos que o animam. Toma, entdo, caminhos escusos, seguindo
o inimigo na sombra, sem que este desconfie, aguarda o momento propicio para feri-lo sem
perigo. Ocultando-se vigia-o sem cessar prepara-lhe ciladas odiosas, e quando surge a
ocasiao, derrama-lhe o veneno na taga.

Se o0 seu 0dio ndo chega a esses extremos, ataca-o na sua honra e nas suas afeicdes. Nao
recua diante da callunia, e suas pérfidas insinuacdes, habilmente espalhadas em todas as
dire¢bes vao crescendo pelo caminho. Dessa maneira, quando o perseguidor aparece nos
meios atingidos pelo seu sopro envenenado, admira-a de encontrar semblantes frios onde
outrora havia rostos amigos bondosos; fica estupefato, quando as maos que procuravam a sua
agora se recusam a aperta-la; enfim, sente-se aniquilado, quando os amigos mais caros e 0s
parentes o evitam e se esquivam dele. Ah! O covarde que se vinga dessa forma € cem vezes
mais criminoso que aquele que vai direto ao inimigo e o insulta face a face!

Para tras, portanto, com esses costumes selvagens! Para trds com esses habitos de outros
tempos! Todo espirita que pretendesse ter, ainda hoje, o direito de vingar-se, seria indigno de
figurar por mais tempo na falange que tomou por divisa o lema: Fora da caridade ndo ha
salvacdo. Mas ndo, ndo me deterei em semelhante idéia, de que um membro da grande familia
espirita possa jamais ceder ao impulso da vinganca, mas, pelo contrario, ao do perdao.

O ODIO

Fénelon
Bordeaux, 1861

10. Amai-vos uns aos outros, e sereis felizes. Tratai sobretudo de amar aos que vos provocam
indiferenca, édio e desprezo. O Cristo, que deveis tornar o vosso modelo, deu-vos o exemplo
dessa abnegacédo: missionario do amor, amou até dar o sangue e a prépria vida. O sacrificio de
amar os que vos ultrajam e perseguem é penoso, mas € isso, precisamente, o que vos torna
superiores a eles. Se v0Os os odiasseis como eles vos odeiam, ndo valerieis mais do que eles.
E essa a hostia imaculada que ofereceis a Deus, no altar de vossos coracdes, hdstia de

100



agradavel fragrancia, cujos perfumes sobem até Ele.

Mas embora a lei do amor nos mande amar indistintamente a todos 0s nossos irmaos, nao
endurece o coragdo para os maus procedimentos. E essa, pelo contrario, a prova mais penosa.
Eu o sei, pois durante minha ultima existéncia terrena experimentei essa tortura. Mas Deus
existe, e pune, nesta e na outra vida, os que ndo cumprem a lei do amor. Nao vos esquecais,
meus queridos filhos, de que o amor nos aproxima de Deus, e o0 ddio nos afasta d'Ele.

O DUELO

Adolfo
Bispo de Alger, Marmande, 1861

11. S6 é verdadeiramente grande aquele que, considerando a vida como uma viagem que tem
um destino certo, ndo se incomoda com as asperezas do caminho, ndo se deixa desviar nem
por um instante da rota certa. De olhos fixos no seu objetivo, pouco se importa de que os
obstaculos e os espinhos da senda 0 ameacem; estes apenas o rocam, sem o ferirem, e ndo o
impedem de avancar. Arriscar os dias para vingar uma ofensa € recuar diante das provas da
vida: é sempre um crime aos olhos de Deus: e, se ndo estivésseis tdo enleados, como estais,
NOS VOSSOS preconceitos, seria também uma ridicula e suprema loucura aos olhos dos homens.

E criminoso o homicidio por duelo, o que a vossa prépria legislacio reconhece. Ninguém tem o
direito, em caso algum de atentar contra a vida de seu semelhante. Isso € um crime aos olhos
de Deus, que vos determinou a linha de conduta. Nisto, mais que em qualquer outra coisa, sois
juizes em causa propria. Lembrai-vos de que vos sera perdoado segundo tiverdes perdoado.
Pelo perdéo vos aproximais da Divindade, porque a cleméncia € irma do poder. Enquanto uma
gota de sangue correr na Terra pelas maos dos homens, o verdadeiro Reino de Deus ainda
nao tera chegado esse reino de pacificacdo e de amor, que deve banir para sempre do vosso
globo a animosidade, a discérdia e a guerra. Entdo, a palavra duelo ndo mais existira na vossa
lingua, sendo como uma longinqua e vaga recordacdo do passado: os homens ndo admitirdo
entre eles outro antagonismo, que a nobre rivalidade do bem.

* % %

Santo Agostinho

Paris, 1862

12. O duelo pode, sem duavida, em certos casos, ser uma prova de coragem fisica, de
menosprezo pela vida, mas é incontestavelmente uma prova de covardia moral, como o
suicidio. O suicida ndo tem coragem de enfrentar as vicissitudes da vida: o duelista ndo a tem
para suportar as ofensas. Cristo ndo vos disse que ha mais honra e coragem em oferecer a
face esquerda a quem vos feriu a direita, do que em se vingar de uma injaria? Cristo ndo disse
a Pedro, no Jardim das Oliveiras: "Embainha de novo tua espada, pois aquele que mata pela
espada perecera pela espada"? Por essas palavras, Jesus ndo condenou o duelo para
sempre? Com efeito, meus filhos, que coragem € essa, que brota de um temperamento
violento, pletérico e furioso, bramindo a primeira ofensa? Onde esta a grandeza de alma
daquele que, a menor injdria, quer lava-la em sangue? Mas que trema, porque sempre, do
fundo da sua consciéncia, uma voz lhe gritar4: Caim! Caim! Que fizeste de teu irméo? Ele
respondera: Foi necessario o sangue para salvar minha honra! Mas a voz replicara: Quiseste
salva-la perante os homens nos breves instantes que te restavam na Terra, € ndo pensaste em
salva-la perante Deus! Pobre louco, qué de sangue néo vos pediria entdo o Cristo, por todos os
ultrajes que |he tendes feito? Nado somente o feristes com os espinhos e a lanca, ndo somente
0 erguestes num madeiro infamante, mas ainda, em meio de sua agonia, pode ele ouvir as
zombarias que Ihe prodigalizastes. Que reparacdes vos pediu ele, depois de tantos ultrajes? O
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ultimo gemido do cordeiro foi uma prece pelos seus algozes. Oh, como ele, perdoai e orai pelos
gue vos ofendem!

Amigos, lembrai-vos deste preceito: Amai-vos uns 0s outros, e entdo ao golpe do 6dio
respondereis com um sorriso, e ao ultraje com o perddo. O mundo sem ddvida se erguera
furioso e vos chamara de covarde: erguei a fronte bem alto e mostrai, entdo, que a vossa fronte
também nao recearia ser coroada de espinhos, a exemplo do Cristo, mas que a vossa méao nao
quer participar de um assassinato autorizado, podemos dizer, por uma falsa aparéncia de
honra, que nada mais é sendo orgulho e amor- préprio. Ao vos criar, Deus vos deu o direito de
vida e de morte, uns sobre os outros? N&o, pois sO deu esse direito a Natureza, para se
reformar e se refazer. Mas a vOs, nem sequer permitiu dispordes de vés mesmos. Como o
suicida, o duelista estard marcado de sangue quando comparecer perante Deus, e a um como
a outro, o Soberano Juiz reserva rudes e longos castigos. Se ameagou com a sua justica
agueles gue dizem racca a seus irmaos, quanto mais severa nao sera a pena reservada aquele
gue comparecer diante dele com as méos sujas do sangue de um irmao!

* % %

Um Espirito Protetor
Bordeaux, 1861

13. O duelo, como o que outrora se chamava Juizo de Deus, € uma dessas instituicdes
barbaras que ainda regem a sociedade. Que dirieis, entretanto, se visseis 0os dois antagonistas
mergulharem na agua fervente ou sujeitarem-se ao contato do ferro em brasa, para decidir a
sua disputa, dando razdo ao que melhor se saisse da prova? Chamarieis de insensatos a
esses costumes. Pois o0 duelo € a pior que tudo isso. Para o duelista emérito, € um assassinato
cometido a sangue-frio, com toda a premeditacdo desejada, porque esta seguro do golpe que
ird desferir: para o adversario, quase certo de sucumbir, em virtude de sua fraqueza e de sua
inabilidade, & um suicidio, cometido com a mais fria reflex&o.

Bem sei que muitas vezes procura-se evitar essa alternativa, igualmente criminosa, recorrendo-
se ao azar. Mas isso ndo é, embora sob outra forma, uma volta ao Juizo de Deus da ldade
Média? E lembre-se que, naquela época, era-se infinitamente menos culpado. O préprio nome
do Juizo de Deus revela uma fé ingénua, € verdade, mas sempre uma fé na Justica de Deus,
gue ndo poderia deixar sucumbir um inocente, enquanto no duelo tudo se entrega a forca
bruta, de tal maneira que é frequente sucumbir o ofendido.

Oh, estupido amor-préprio, tola vaidade e louco orgulho, quando sereis substituidos pela
caridade cristd, pelo amor do préximo e a humildade, de que o Cristo nos deu o exemplo e 0
ensino? Somente entdo desaparecerdo esses preconceitos monstruosos que ainda dominam
0s homens, e que as leis sdo impotentes para reprimir. Porque ndo é suficiente proibir o mal e
prescrever o bem; é necessario que o principio do bem e o horror do mal estejam no coracao
do homem.

* * %

Francisco Xavier

Bordeaux, 1861

14. Que pensardo de mim, dizeis frequentemente, se me recusai a reparacdo que me

pedem,ou se eu ndo a pedir aquele que me ofendeu? Os loucos, como v@s, 0s homens

atrasados, vos censurardo; mas os esclarecidos pela flama do progresso intelectual e moral,

dirdo que agis segundo a verdadeira sabedoria. Refleti um pouco: por uma palavra, dita muitas
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vezes sem intengdo, ou inteiramente inofensiva, por um de vossos irméos, vosso orgulho se
fere, respondeis de maneira aspera, e a provocacgao esta feita. Antes de chegar ao momento
decisivo, perguntai se estais agindo como cristdo. Que conta prestareis a sociedade, se a
privardes de um de seus membros? Pensai no remorso de haver roubado a uma mulher o seu
marido, mée o seu filho, os filhos o pai e com ele o seu sustento!

Certamente, aquele que ofendeu deve uma reparacdo. Mas ndo é muito mais honroso da-la
espontaneamente, reconhecendo os seus erros, do que expor a vida daquele que tem direito
de queixar-se? Quanto ao ofendido, convenho que pode, as vezes, sentir-se gravemente
atingido, seja na sua prépria pessoa, seja em relacdo aos que Ihe sdo caros. Ndo é somente o
amor-proprio que esta em causa; o coracao foi magoado e ele sofre. Mas além de ser estupido
jogar a vida contra um miseravel capaz de infamias, mesmo que mate a este, por acaso a
afronta ndo subsiste, seja qual for? O sangue derramado ndo provocara maior alarde sobre um
fato que, se falso, deve desaparecer por si mesmo, e se verdadeiro, deve ocultar-se no
siléncio? SO restaria, pois, a satisfacdo da vinganca praticada, triste satisfacdo que,
frequentemente, j4 nesta vida, deixa causticantes remorsos! E se for o ofendido quem
sucumbe, onde esté a reparacédo?

Quando a caridade for a regra de conduta dos homens, eles conformardo os seus atos e as
suas palavras a esta maxima: Nao fagas aos outros o que ndo queres que 0s outros te fagcam.
Entéo, sim, desaparecerédo todas as causas de discordias, e com elas, as causas dos duelos e
das guerras, que sao duelos entre povos.

* % %

Agostinho
Bordeaux, 1861

15. O homem do mundo, o homem feliz, que, por uma palavra ofensiva, um motivo futil, joga a
vida que Deus lhe deu e joga a vida do seu semelhante, que s6 pertence a Deus, este é cem
vezes mais culpado que o miseravel que, levado pela cobica, e as vezes pela necessidade,
introduz-se numa casa para roubar e mata o que tenta impedi-lo. Porque este é quase sempre
um homem sem educagdo, com imperfeitas no¢gdes do bem e do mal, enquanto o duelista
pertence geralmente a classe mais esclarecida. Um, mata brutalmente, o outro, com método e
cortesia, o que faz a sociedade desculpa-lo. Acrescento mesmo que o duelista € infinitamente
mais culpado que o infeliz que, cedendo a um sentimento de vinganca, mata num momento de
desespero.

O duelista ndo tem por desculpa o arrastamento da paixdo, porque entre o insulto e a
reparacdo sempre ha tempo de refletir. Ele age, pois, fria e premeditadamente. Tudo é
calculado e estudado, para matar com seguranca o seu adversario. E verdade que expde
também a sua vida, e € isso o0 que justifica o duelo aos olhos do mundo, que o considera como
ato de coragem e desapego a vida. Mas havera realmente coragem, quando se esta seguro de
si mesmo? O duelo, resto dos tempos de barbarie, quando a lei era o direito do mais forte,
desaparecera com uma apreciacdo mais sa do verdadeiro problema da honra, a medida que o
homem adquirir uma fé mais ardente na vida futura.

16. NOTA - Os duelos se tornam cada vez mais raros, e se ainda vemos, de tempos a tempos,
dolorosos exemplos, 0 seu numero nédo pode ser comparado ao de outrora. Um homem nao saia de
casa, antigamente, sem prever um encontro, tomando sempre as precaugfes necessérias. Um sinal
caracteristico dos costumes do tempo e dos povos era 0 uso do porte habitual, ostensivo ou disfarcado,
de armas ofensivas e defensivas. A abolicdo desse uso revela o abrandamento dos costumes, e é
curioso seguir-se a sua graduacgdo, desde a época em que 0s cavaleiros s6 saiam com armadura de
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ferro e de langa em punho, até o simples uso da espada, que depois se tornou mais num ornamento,
num acessério de uniforme do que arma agressiva. Outro sinal do abrandamento dos costumes € que,
antigamente, os combates pessoais se davam em plena rua diante da turba, que se afastava para
deixar livre 0 campo, e hoje se ocultam. A morte de um homem ¢é hoje um acontecimento que provoca
comogdo: antigamente, ndo se lhe dava atencéo. O Espiritismo extinguira esses derradeiros vestigios
da barbarie, ao inculcar nos homens o senso da caridade e da fraternidade.
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CAPITULO Xl

QUE A MAO ESQUERDA NAO SAIBA O QUE FAZ A DIREITA

Fazer o bem sem ostentacéo - Os infortunios ocultos
O 6bolo da vitva - Convidar os pobres e estropiados
Instrucdes dos Espiritos: A caridade material e a caridade moral
A beneficéncia - A piedade - Os Orfios

FAZER O BEM SEM OSTENTACAO

1. Guardai-vos, nado facais as vossas boas obras diante dos homens, com o fim de serdes vistos por
eles; de outra sorte nado tereis a recompensa da mao de vosso Pai, que esta nos céus. Quando, pois
das a esmola, ndo facas tocar a trombeta diante de ti, como praticam os hipdcritas nas sinagogas e nas
ruas, para serem honrados dos homens; em verdade vos digo que eles ja receberam a sua
recompensa. Mas quando das a esmola, ndo saiba a tua esquerda o que faz a tua direita; para que a
tua esmola fique escondida, e teu Pai, que vé o que fazes em segredo, te pagara. (Mateus, VI: 1-4).

2. E depois que Jesus desceu do monte, foi muita gente do povo que o seguiu. E eis que, vindo um
leproso, o adorava dizendo: Se tu queres, Senhor, bem me podes limpar. E Jesus, estendendo a méo,
tocou-o dizendo: Pois eu quero; fica limpo. E logo ficou limpa toda a sua lepra. Entéo Ihe disse Jesus:
Vé, ndo o digas a alguém; mas vai, mostra-te ao sacerdote, e faze a oferta que ordenou Moisés, para
Ihes servir de testemunho a eles. (Mateus, VII: 1-4).

3. Fazer o bem sem ostentacdo tem grande meérito. Esconder a méo que da € ainda mais
meritério, € o sinal incontestavel de uma grande superioridade moral. Porque, para ver as
coisas de mais alto que o vulgo, é necessério fazer abstragdo da vida presente e identificar-se
com a vida futura. E necessario, numa palavra, colocar-se acima da humanidade, para
renunciar a satisfacao do testemunho dos homens e esperar a aprovagdo de Deus. Aquele que
preza mais a aprovagdo dos homens que a de Deus, prova que tem mais fé nos homens que
em Deus, e que a vida presente é para ele mais do que a vida futura, ou até mesmo que nao

cré na vida futura. Se ele diz o contrario, age, entretanto, como se ndo acreditasse no que diz.

Quantos h&a que s6 fazem um beneficio com a esperanca de que o beneficiado o proclame
sobre os tablados; que dardo uma grande soma a luz do dia, mas escondido ndo dariam
sequer uma moeda! Foi por isso que Jesus disse: "Os que fazem o bem com ostentacéo ja
receberam a sua recompensa”. Com efeito, aquele que busca a sua glorificacdo na Terra, pelo
bem que faz, j4& se pagou a si mesmo. Deus ndo lhe deve nada; sé lhe resta a receber a
punicéo do seu orgulho.

Que a médo esquerda ndo saiba o que faz a direita é uma figura que caracteriza
admiravelmente a beneficéncia modesta. Mas, se existe a modéstia real, também existe a falsa
modéstia, o simulacro da modéstia, pois ha pessoas que escondem a mao, tendo o cuidado de
deixar perceber que o fazem. Indigna parédia das maximas do Cristo! Se os benfeitores
orgulhosos sdo depreciados pelos homens, que ndo Ihes acontecerd perante Deus? Eles
também ja receberam a sua recompensa na Terra. Foram vistos: estdo satisfeitos de terem
sido vistos; é tudo quanto teréo.

Qual sera entdo a recompensa do que faz pesar os seus beneficios sobre o beneficiado, que
Ihe exige de qualquer maneira testemunhos de reconhecimento, que lhe faz sentir a sua
posicdo ao exaltar o preco dos sacrificios que suportou por ele? Oh, para esse, ndo ha nem
mesmo a recompensa terrena, porque esta privado da doce satisfacdo de ouvir bendizerem o
seu nome, o que € um primeiro castigo para o seu orgulho. As lagrimas que estanca, em
proveito da sua vaidade, em lugar de subirem ao céu, recaem sobre o coracdo do aflito para
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ulcera-lo. O bem que faz ndo |lhe aproveita, desde que o censura, porque todo beneficio
exprobrado é moeda alterada que perdeu o valor.

O beneficio sem ostentacdo tem duplo mérito: além da caridade material, constitui caridade
moral, pois contorna a suscetibilidade do beneficiado, fazendo-o aceitar o obséquio sem lhe
ferir o amor-proprio e salvaguardando a sua dignidade humana, pois ha quem aceite um
servico mas recuse a esmola. Converter um servico em esmola, pela maneira porque é
prestado, € humilhar o que o recebe, e ha sempre orgulho e maldade em humilhar a alguém. A
verdadeira caridade, ao contrério, € delicada e habilidosa para dissimular o beneficio e evitar
até as menores possibilidades de melindre, porque todo choque moral aumenta o sofrimento
provocado pela necessidade. Ela sabe encontrar palavras doces e afaveis, que pde o
beneficiado a vontade diante do benfeitor, enquanto a caridade orgulhosa o humilha. O sublime
da verdadeira generosidade estd em saber o benfeitor inverter os papéis, encontrando um meio
de parecer ele mesmo agradecido aquele a quem presta o servigo. Eis o que querem dizer
estas palavras: Que a mao esquerda nédo saiba o que faz a direita.

OS INFORTUNIOS OCULTOS

4. Nas grandes calamidades, a caridade se agita, e véem-se generosos impulsos para reparar
os desastres. Mas, ao lado desses desastres gerais, ha milhares de desastres particulares, que
passam desapercebidos, de pessoas que jazem num miseravel catre, sem se queixarem. Sao
esses os infortnios discretos e ocultos, que a verdadeira generosidade sabe descobrir, sem
esperar que venham pedir assisténcia.

Quem é aquela senhora de ar distinto, de trajes simples mas bem cuidados, seguida de uma
jovem gue também se veste modestamente? Entra numa casa de aspecto miseravel, onde sem
davida é conhecida, pois a porta € saudada com respeito. Para onde vai? Sobe até a agua
furtada: 14 vive uma mae de familia, rodeada pelos filhos pequenos. A sua chegada, a alegria
brilha naqueles rostos emagrecidos. E que ela vem acalmar todas as suas dores. Traz o
necessario, acompanhado de suaves e consoladoras palavras, que fazem aceitar a ajuda sem
constrangimentos, pois esses infortunados ndo sdo profissionais de mendicancia. O pai se
encontra no hospital, e durante esse tempo a mée n&o pode suprir as necessidades.

Gracas a ela, essas pobres criangas nao sofrerdo nem frio nem fome; irdo a escola
suficientemente agasalhadas e no seio da mée nao faltara o leite para os menorzinhos. Se uma
entre elas adoece, ndo lhe repugnaré prestar-lhe os cuidados materiais. Dali seguir4 para o
hospital, levar ao pai algum consolo e tranquiliza-lo quanto a sorte da familia. Na esquina, uma
carruagem a espera, verdadeiro depésito de tudo o que vai levar aos protegidos, que visita
sucessivamente. Nao |Ihes pergunta pela crenga nem pelas opinides, porque, para ela, todos os
homens s&o irméos e filhos de Deus. Finda a visita, ela diz a si mesma: Comecei bem o meu
dia. Qual é o seu nome? Onde mora? Ninguém o sabe. Para os infelizes, tem um nome que
ndo revela a ninguém, mas é o anjo da consolagdo. E, a noite, um concerto de béncaos se
eleva por ela ao Criador: catdlicos, judeus, protestantes, todos a bendizem.

Por que se veste tdo simplesmente? Para nao ferir a miséria com o seu luxo. Por que se faz
acompanhar da filha adolescente? Para |he ensinar como se deve praticara beneficéncia. A
filha também quer fazer a caridade, mas a mée |lhe diz: "Que podes dar, minha filha, se nada
tens de teu? Se te entrego alguma coisa para dares aos outros, que meérito teras? Serei eu, na
verdade, quem farei a caridade, e tu quem terds o mérito? Isso néo é justo. Quando formos
visitar os doentes, ajudar-me-as a cuidar deles, pois dar- lhes cuidados € dar alguma coisa.
Isso ndo te parece suficiente?Nada mais simples: aprende a fazer costuras Uteis, e assim
confeccionaras roupinhas para essas criancas, podendo dar-lhes alguma coisa de ti mesma". E
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assim que esta mée verdadeiramente cristd vai formando sua filha na prética das virtudes
ensinadas pelo Cristo. E espirita? Que importa?

Para o meio em que vive, é a mulher do mundo, pois sua posicdo o0 exige; mas ignoram o que
ela faz, mesmo porque nao lhe interessa outra aprovacdo que a de Deus e da sua propria
consciéncia. Um dia, porém, uma circunstancia imprevista leva a sua casa uma de suas
protegidas, para lhe oferecer trabalhos manuais. "Psiu! - disse-lhe ela, - ndo contes a ninguém!"
- Assim falava Jesus.

0 OBOLO DA VIUVA

5. E estando Jesus assentado defronte donde era o gazofilacio, observava ele de que modo deitava o
povo ali o dinheiro; e muitos, que eram ricos, deitavam com mao larga. E tendo chegado uma pobre
viliva, lancou duas pequenas moedas, que importavam um real. E convocando seus discipulos, Ihes
disse: Na verdade vos digo, que mais deitou esta pobre villva do que todos os outros que deitaram no
gazofilacio. Porque todos os outros deitaram do que tinham na sua abundancia; porém esta deitou da
sua mesma indulgéncia tudo o que tinha, e tudo o que lhe restava para seu sustento. (Marcos, Xl I: 41-
44 - Lucas, XXI: 1-4).

6. Muita gente lamenta ndo poder fazer todo o bem que desejaria, por falta de recursos, e se
guerem a fortuna, dizem, é para bem aplica-la. A intencdo é louvavel, sem duvida, e pode ser
muito sincera de parte de alguns; mas o seria de parte de todos, assim completamente
desinteressados? Nao havera os que, inteiramente empenhados em beneficiares outros, se
sentirdo bem de comecar por si mesmos, concedendo-se mais algumas satisfagdes, um pouco
mais do supérfluo que ora ndo tém para dar aos pobres apenas o resto? Este pensamento
oculto, talvez dissimulado, mas que encontrariam no fundo do coracdo, se o sondas sem, anula
0 mérito da intencgéo, pois a verdadeira caridade faz antes pensar nos outros que em si mesmo.

O sublime da caridade, nesse caso, seria procurar cada qual no se préprio trabalho, pelo
emprego de suas forcas, de sua inteligéncia, de sua capacidade, os recursos que |he faltam
para realizar suas intencdes generosas. Nisso estaria 0 sacrificio mais agradavel ao Senhor.
Mas, ir felizmente, a maioria sonha com meios faceis de se enriquecer, de um golpe e sem
sacrificios, correndo atrds de quimeras, como a descoberta de tesouros, uma oportunidade
favoravel, o recebimento de herancas inesperadas, e assim por diante. Que dizer dos que
esperam encontra para os secundar nessas buscas, auxiliares entre os Espiritos? E evidente
gue eles nem conhecem nem compreendem o sagrado objetivo do Espiritismo, e menos ainda
a missdo dos Espiritos, os quais Deus permite comunicarem-se com o0s homens. Mas
justamente por isso, sao punidos pelas decepg¢des. (O Livro dos Médiuns, n° 294-295).

Aqueles cuja intencédo é desprovida de qualquer interesse pessoa devem consolar-se de sua
impoténcia para fazer o bem que desejariam lembrando que o 6bolo do pobre, que o tira da
sua propria privacdo, pesa mais na balanca de Deus que o ouro do rico, que da sem privar-se
de nada. Seria grande a satisfacdo, sem duvida, de poder socorrer largamente a indigéncia;
mas, se isso é impossivel, € necessario submeter-se a fazer o que se pode. Alias, ndo é
somente com 0 ouro que se podem enxugar as lagrimas, e ndo devemos ficar inativos por ndo
0 possuirmos. Aquele que deseja sinceramente tornar-se Util para os seus irméaos, encontra mil
ocasides de fazé-lo. Que as procure e as encontrard. Se ndo for de uma maneira, sera de
outra, pois ndo ha uma so6 pessoa, no livre gozo de suas faculdades, que ndo possa prestar
algum servigo, dar uma consolacdo, amenizar um sofrimento fisico ou moral, tomar uma
providéncia util. Na falta de dinheiro, ndo dispbe cada qual do seu esforco, de seu tempo, do
seu repouso, para oferecer um pouco aos outros? Isso também é a esmola do pobre, o 6bolo
da viuva.
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CONVIDAR OS POBRES E ESTROPIADOS

7. Dizia mais ainda ao que o tinha convidado: Quando deres algum jantar ou alguma ceia, ndo chames
nem teus amigos, nem teus irmos, nem teus parentes, nem teus vizinhos que forem ricos, para que
nao aconteca que também eles te convidem a sua vez, e te paguem com isso; mas quando deres algum
banquete, convida os pobres, os aleijados, 0s coxos e 0s cegos; e seras bem-aventurado, porque esses
ndo tém com que te retribuir; mas ser-te-a isso retribuido na ressurreicdo dos justos. Tendo ouvido
estas coisas, um dos que estavam & mesa disse para Jesus: Bem-aventurado o que comer o pao no
Reino de Deus. (Lucas, XIV: 12-15).

8. "Quando fizeres um banquete, disse Jesus, ndo convides os teus amigos, mas 0s pobres e
0s estropiados". Essas palavras, absurdas, se as tomarmos ao pé da letra, sdo sublimes,
guando procuramos entender-lhes o espirito. Jesus ndo poderia ter querido dizer que, em lugar
dos amigos, fosse necessério reunir a mesa os mendigos da rua. Sua linguagem era quase
sempre figurada, e para os homens incapazes de compreender os tons mais delicados do
pensamento, precisava usar de imagens fortes, que produzissem o efeito de cores berrantes. O
fundo de seu pensamento se revela por estas palavras: "E serds bem-aventurado, porque
esses ndo tém com o que te retribuir'. O que vale dizer que ndo se deve fazer o bem com
vistas a retribuicdo, mas pelo simples prazer de fazé-lo. Para tornar clara a comparacao, disse:
convida os pobres para o teu banquete, pois sabes que eles ndo podem te retribuir. E por
banquete é necessario entender, ndo propriamente a refeicdo, mas a participagdo na
abundancia de que desfrutas.

Essas palavras podem também ser aplicadas em sentido mais literal. Quantos sé convidam
para a sua mesa 0s que podem, como dizem, honra-los ou retribuir-lhes o convite. Outros, pelo
contrario ficam satisfeitos de receber parentes ou amigos menos afortunados, que todos
possuem. Essa é por vezes a maneira de ajuda-los disfarcadamente. Esses, sem ir buscar os
cegos e o0s estropiados, praticam a maxima de Jesus, se o fazem por benevoléncia, sem
ostentacao, e se sabem disfarcar o beneficio com sincera cordialidade.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A CARIDADE MATERIAL E A CARIDADE MORAL

Irma Rosalia
Paris, 1860

9. "Amemo-nos uns aos outros e facamos aos outros o que quereriamos que nos fosse feito".
Toda a religido, toda a moral, se encerram nestes dois preceitos. Se eles fossem seguidos no
mundo, todos seriam perfeitos. Ndo haveria édios, nem ressentimentos. Direi mais ainda: nao
haveria pobreza, porque, do supérfluo da mesa de cada rico, quantos pobres seriam
alimentados! E assim ndo mais se veriam, nos bairros sombrios em que vivi, na minha dltima
encarnacao, pobres mulheres arrastando consigo miseraveis criancas necessitadas de tudo.

Ricos! Pensai um pouco em tudo isso. Ajudai o mais possivel aos infelizes; dai, para que Deus
vos retribua um dia o bem que houverdes feito: para encontrardes, ao sair de vosso invélucro
terrestre, um cortejo de Espiritos reconhecidos, que vos receberdo no limiar de um mundo mais
feliz.

Se pudéssemos saber a alegria que provei, ao encontrar no além aqueles a quem beneficiei,
na minha ultima vida terrena!

Amai, pois, ao vosso proximo; amai-o como a vés mesmos, pois ja sabeis, agora, que o
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desgracado que repelis talvez seja um irméao, um pai, um amigo que afastais para longe. E
entdo, qual ndo sera o vosso desespero, ao reconhecé-lo depois no mundo dos Espiritos!

Quero que compreendais bem o que deve ser a caridade moral, que todos podem praticar, que
materialmente nada custa, e que nao obstante é a mais dificil de se por em pratica.

A caridade moral consiste em vos suportardes uns aos outros, 0 que menos fazeis nesse
mundo inferior, em que estais momentaneamente encarnados. Ha um grande mérito, acreditai,
em saber calar para que outro mais tolo possa falar: isso € também uma forma de caridade.
Saber fazer-se de surdo, quando uma palavra irbnica escapa de uma boca habituada a cacoar;
nao ver o sorriso desdenhoso com que vos recebem pessoas que, muitas vezes erradamente,
se julgam superiores a v0Os, quando na vida espirita, a Unica verdadeira, estdo as vezes muito
abaixo: eis um merecimento que ndo é de humildade, mas de caridade, pois ndo se incomodar
com as faltas alheias € caridade moral.

Essa caridade, entretanto, ndo deve impedir que se pratique a outra. Pelo contrario: pensai,
sobretudo, que ndo deveis desprezar o vosso semelhante; lembrai-vos de tudo o que vos tenho
dito; é necessario lembrar, incessantemente, que o pobre repelido talvez seja um Espirito que
vos foi caro, e que momentaneamente se encontra numa posic¢ao inferior a vossa. Reencontrei
um dos pobres do vosso mundo a quem pude, por felicidade, beneficiar algumas vezes, e ao
qgual tenho agora de pedir, por minha vez.

Recordai-vos de que Jesus disse que somos todos irmaos, e pensai sempre nisso, antes de
repelirdes o leproso ou o mendigo. Adeus! Pensai nagueles que sofrem, e orai.

* k% %

Um Espirito Protetor
Lyon, 1860

10. Meus amigos, tenho ouvido muitos de vés dizerem: Come posso fazer a caridade, se
guase sempre nao tenho sequer necessario?

A caridade, meus amigos, se faz de muitas maneiras. Podei fazé-la em pensamento, em
palavras e em a¢Bes. Em pensamento orando pelos pobres abandonados, que morreram sem
terem sequer vivido; uma prece de coracdo os alivia. Em palavras: dirigindo ao vossos
companheiros alguns bons conselhos. Dizeis aos homens amargurados pelo desespero e
pelas privacdes, que blasfemam de nome do Altissimo: "Eu era como vés; eu sofria, sentia-me
infeliz mas acreditei no Espiritismo e, vede, agora sou feliz!" Aos ancido que vos disserem: "E
inatil; estou no fim da vida; morrerei como vivi”, respondei: "A justica de Deus é igual para
todos; lembrai-vos dos trabalhadores da Gltima hora!" As criancas que, ja viciadas pelas mas
companhias, perdem-se nos caminhos do mundo, prestes a sucumbi as suas tentacoes, dizei:
"Deus vos V€, meus caros pequenos!”, e ndo temei repetir frequentemente essas doces
palavras, que acabara por germinar nas suas jovens inteligéncias, e em lugar de pequeno
vagabundos, fareis deles verdadeiros homens. Essa é também uma forma de caridade.

Muitos de vos dizem ainda: "Oh! Somos tdo numerosos na Terra que Deus ndo pode ver-nos a
todos!" Escutai bem isso, meus amigos quando estais no alto de uma montanha, vosso olhar
ndo abarca os bilhnGes de gréos de areia que a cobrem? Pois bem: Deus vos vé da mesma
maneira; e Ele vos deixa o vosso livre- arbitrio, como também deixais esses graos de areia ao
sabor do vento que os dispersa. Com a diferenca que Deus, na sua infinita misericordia, pés no
fundo do vosso coragdo uma sentinela vigilante, que se chama consciéncia. Ouvi-a, que ela
vos dara bons conselhos. Por vezes, conseguis entorpecé-la, opondo-lhe o espirito do mal, e
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entdo ela se cala. Mas ficai seguros de que a pobre relegada se fara ouvir, tdo logo a deixardes
perceber a sombra do remorso. Ouvi-a, interrogai-a, e freqientemente sereis consolados pelos
seus conselhos.

Meus amigos, a cada novo regimento o general entrega um, bandeira. Eu vos dou esta maxima
do Cristo: "Amai-vos uns ao outros". Praticai essa maxima; reuni-vos todos em torno dessa
bandeira, e dela recebereis a felicidade e a consolagéo.

A BENEFICENCIA

Adolfo
Bispo de Alger, Bordeaux, 1861

11. A beneficéncia, meus amigos, vos dara neste mundo 0s gozos mais puros e mais doces, as
alegrias do coragao, que ndo séo perturbadas nem pelos remorsos, nem pela indiferenca. Oh,
pudésseis compreender tudo o que encerra de grande e de agradavel a generosidade das
belas almas, esse sentimento que faz que se olhe aos outros com o0 mesmo olhar voltado para
si mesmo, e que se desvista com alegria para vestir a um irméo! Pudésseis, meus amigos, ter
apenas a doce preocupacao de fazer aos outros felizes! Quais as festas mundanas que se
podem comparar a essas festas jubilosas, quando, representantes da Divindade, levais a
alegria a essas pobres familias, que da vida s6 conhecem as vicissitudes e as amarguras;
guando vedes esses rostos macilentos brilharem subitamente de esperancga, porque,
desprovidos de pdo, esses infelizes e seus filhos, ignorando que viver é sofrer, gritavam,
choravam e repetiam estas palavras, que, como finos punhais, penetravam o cora¢cdo materno:
"Tenho fome!" Oh, compreendei quanto séo deliciosas as impressdes daquele que vé renascer
a alegria onde, momentos antes, sO havia desespero! Compreendei quais sdo as vossas
obrigacdes para com os vossos irmaos! Ide, ide ao encontro do infortdnio, ao socorro das
misérias ocultas, sobretudo, que sdo as mais dolorosas. Ide, meus bem-amados, e lembrai-vos
destas palavras do Salvador: "Quando vestirdes a um destes pequeninos, pensai que € a mim
que o fazeis!"

Caridade! Palavra sublime, que resume todas as virtudes, és tu que deves conduzir 0s povos a
felicidade. Ao praticar-se, eles estardo semeando infinitas alegrias para o proprio futuro, e
durante o seu exilio na Terra, seras para eles a consolagéo, o antegozo das alegrias que mais
tarde desfrutardo, quando todos reunidos se abracarem, no seio do Deus de amor. Foste tu,
virtude divina, que me proporcionaste os Unicos momentos de felicidade que gozei na Terra.
Possam 0s meus irmaos encarnados crer na voz do amigo que lhes fala e Ihes diz: E na
caridade que deveis procurar a paz do coracdo, o contentamento da alma, o remédio para as
aflicbes da vida. Oh, quando estiveres a ponto de acusar a Deus, lan¢ai um olhar para baixo, e
vereis quantas misérias a aliviar, quantas pobres criancas sem familia; quantos velhos sem
uma sé mao amiga para os socorrer e fechar- lhes os olhos na hora da morte! Quanto bem a
fazer! Oh, ndo reclamai, antes agradecei a Deus, e prodigalizai a maos cheias a vossa
simpatia, o vosso amor, o vosso dinheiro, a todos os que, deserdados dos bens deste mundo,
definham no sofrimento e na soliddo. Colhereis neste mundo alegrias bem suaves, e mais
tarde... somente Deus o sabe!

* k% %

Sao Vicente de Paulo
Paris, 1858

12. Sede bons e caridosos: eis a chave dos céus, que tendes nas maos. Toda a felicidade
eterna se encerra nesta maxima: "Amai-vos uns aos outros". A alma ndo pode elevar-se as

110



regides espirituais sendo pelo devotamento ao proximo; nao encontra felicidade e consolagéo
sendo nos impulsos da caridade. Sede bons, amparai 0s nossos irmaos, extirpai a horrivel
chaga do egoismo. Cumprido esse dever, o caminho da felicidade eterna deve abrir-se para
vos. Alias, quem dentre vOs ndo sentiu o coragdo pulsar, crescer sua alegria interior, ao relato
de um belo sacrificio, de uma obra de pura caridade? Se buscasseis apenas o deleite de uma
boa acao, estarieis sempre no caminho do progresso espiritual. Exemplos nédo vos faltam; o
gue falta é a boa vontade, sempre rara. Vede a multiddo de homens de bem, de que a vossa
historia evoca piedosas lembrancas.

O Cristo ndo vos disse tudo o que se refere a essas virtudes de caridade e amor? Por que
deixastes de lado os seus divinos ensinamentos? Por que fechar os ouvidos as suas divinas
palavras, o coracdo as suas doces maximas? Eu desejaria que se votasse mais interesse, mais
fé as leituras evangélicas; mas abandona-se esse livro, considerado como texto quimérico,
mensagem cifrada; deixa-se no esquecimento esse codigo admiravel. Vossos males provém do
abandono voluntario desse resumo das leis divinas. Lede, pois, essas paginas ardentes sobre
a abnegacéao de Jesus, e meditai-as.

Homens fortes, armai-vos; homens fracos, fazei da vossa dogura, da vossa fé, as vossas
armas; tende mais persuas&o e mais constancia na propagacdo de vossa doutrina. E apenas
um encorajamento que vimos dar-vos, e é para estimular o vosso zelo e as vossas virtudes,
gue Deus permite a nossa manifestacdo. Mas, se quisésseis, bastaria a ajuda de Deus e da
vossa propria vontade, pois as manifestacdes espiritas se produzem somente para 0s que tém
olhos fechados e os coracgdes indéceis.

A caridade é a virtude fundamental que deve sustentar o edificio das virtudes terrenas; sem
ela, as outras ndo existiriam. Sem a caridade, nada de esperar uma sorte melhor, nenhum
interesse moral que nos guie; sem a caridade, nada de fé, pois a fé ndo é mais do que um raio
de luz pura, que faz brilhar uma alma caridosa.

A caridade é a ancora eterna de salvagdo em todos os mundos: € a mais pura emanagéo do
Criador; € a Sua propria virtude, que Ele transmite a criatura. Como pretender desconhecer
esta suprema bondade? Qual seria 0 coragao suficientemente perverso para, assim pensando,
sufocar em si e depois expulsar este sentimento inteiramente divino? Qual seria o filho
bastante mau para revoltar-se com essa doce caricia: a caridade?

N&o ousarei falar daquilo que fiz, porque os Espiritos também tém o pudor de suas obras; mas
considero a que iniciei como uma das que mais devem contribuir para o alivio de vossos
semelhantes. Vejo frequentemente os Espiritos pedirem por missdo continuar a minha tarefa;
eu os vejo, minhas doces e queridas irmas, no seu piedoso e divino ministério; eu os vejo
praticar a virtude que vos recomendo, com toda a alegria que essa existéncia de abnegacao e
sacrificios proporciona. E uma grande felicidade, para mim, ver quanto se enobrece o seu
carater, quanto a sua missdo é amada e docemente protegida. Homens de bem, de boa e forte
vontade, uni-vos para continuar amplamente a obra de propagac¢ao da caridade. Encontrareis a
recompensa dessa virtude no seu proprio exercicio. Ndo ha alegria espiritual que ela néo
proporcione desde a vida presente. Permanecei unidos. Amai-vos uns aos outros, segundo os
preceitos do Cristo. Assim sejal

* k% %
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Caritas
Martirizado em Roma, Lyon, 1861

13. Chamo-me Caridade, sou o caminho principal que conduz a Deus; segui-me, porque eu
sou a meta a que vos todos deveis visar.

Fiz nesta manh& o meu passeio habitual, e com o coracdo magoado venho a dizer-vos: Oh,
meus amigos, quantas misérias, quantas lagrimas, e quanto tendes de fazer para seca-las
todas! Inutiimente tentei consolar as pobre maéaes, dizendo-lhes ao ouvido: Coragem! Ha
coracfes bondosos que velam por vés, que ndo vos abandonardo; paciéncia! Deus existe, e
vOs sois as suas amadas, as suas eleitas. Elas pareciam ouvir-me e voltavam para mim os
seus grandes olhos assustados. Eu lia em seus pobres semblantes que o corpo, esse tirano do
Espirito, tinha fome, e que, se as minhas palavras lhes tranquilizavam um pouco o coracao,
ndo Ihes saciavam o estdmago. Entdo eu repetia: Coragem! Coragem! E uma pobre mae,
muito jovem, que amamentava uma criancinha, tomou-a nos bragos e ergueu-a 0 espago vazio,
como para me rogar que protegesse aquele pobre pequeno ser, que s6 encontrava num seio
estéril alimento insuficiente.

Mais adiante, meus amigos, vi pobres velhos sem trabalho e logo sei abrigo, atormentados por
todos os sofrimentos da necessidade, e envergonhados de sua miséria, ndo se atrevendo, eles
gue jamais mendigaram, a implorara piedade dos passantes. Coracdo empolgado de
compaixao, eu, que nada tenho, me fiz mendiga para eles, e vou para toda parte estimular a
beneficéncia, inspirar bons pensamentos aos coracdes generosos e compassivos. Eis porque
venho até vis, meus amigos, e vos digo: la em baixo ha infelizes cuja cesta esta sem péo, a
lareira sem foge o leito sem cobertas. Ndo vos digo o que deveis fazer; deixo a iniciativa aos
vOossos bons coracfes; pois se eu vos ditasse a linha de conduta, néo terieis o mérito de
vossas boas acfes. Eu vos digo somente: sou a caridade e vos estendo as maos pelos vossos
irmaos sofredores.

Mas, se peco, também dou, e muito; eu vos convido para um grande festim, e ofereco a arvore
em que VvOs todos podereis saciar-vos. Vede como é bela, como esta carregada de flores e de
frutos! Ide, ide, colhei, tomai todos os frutos dessa bela arvore que se chama beneficéncia. Em
lugar dos ramos que |he arrancardes, porei todas as boas a¢fes que fizerdes e levarei a arvore
a Deus, para que Ele a carregue de novo, porque a beneficéncia é inesgotavel. Segui-me, pois,
meus amigos, afim de que eu vos possa contar entre os que se alistam sob a minha bandeira.
Sede intrépidos: eu vos conduzirei pela via da salvacdo, porque eu sou a Caridade!

* * %

Caritas
Lyon, 1861

14. H4& muitas maneiras de fazer a caridade, que tantos de vés confundem com a esmola. Néo
obstante, h& grande diferenca entre elas. A esmola, meus amigos, algumas vezes é util, porque
alivia os pobres. Mas é quase sempre humilhante, tanto para o que a da, quanto para o que a
recebe. A caridade, pelo contrario, liga o benfeitor e o beneficiario e, além disso, se disfarca de
tantas maneiras! A caridade pode ser praticada mesmo entre colegas e amigos, sendo
indulgentes uns para com os outros, perdoando-se mutuamente suas fraquezas, cuidando de
nao ferir o amor-proprio de ninguém. Para v0s, espiritas, na vossa maneira de agirem relacdo
aos que ndo pensam convosco, induzindo os menos esclarecidos a crer, sem 0s chocar, sem
afrontar as suas convic¢des, mas elevando-os amigavelmente as reunifes, onde eles poderéo
ouvir-nos, e onde saberemos encontrar a brecha que nos permitira penetrar nos seus
coracles. Eis uma das formas da caridade.
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Escutai agora o que € a caridade para com 0s pobres, esses deserdados do mundo, mas
recompensados por Deus, quando sabem aceitar as suas misérias sem murmuracdes, 0 que
depende de vés. Vou me fazer compreender por um exemplo.

Vejo muitas vezes na semana uma reunido de damas de todas as idades. Para nds, como
sabeis, sdo todas irmas. Trabalham rapidas, bem rapidas. Os dedos sdo ageis. Vede também
como os rostos estdo radiantes e como 0s seus coragdes batem em unissono! Mas qual o seu
objetivo? E que elas véem aproximar-se o inverno, que sera rude para as familias pobres. As
formigas ndo puderam acumular durante o verdo 0s graos necessarios a provisdo, e a maior
parte de seus utensilios esta empenhada. As pobres maes se inquietam e choram, pensando
nos filhinhos que, neste inverno, sofrerdo frio e fome! Mas tende paciéncia, pobres mulheres!
Deus inspirou a outras, mais afortunadas que voés. Elas se reuniram e confeccionam roupinhas.
Depois, num destes dias, quando a neve tiver coberto aterra, e murmurardes, dizendo: "Deus
nao € justo!", pois é esta a expressdo comum dos vossos periodos de sofrimento, entdo vereis
aparecer um dos enviados dessas boas trabalhadoras, que se constituiram em operarias dos
pobres. Sim, era para vos que elas trabalhavam assim, e vossos murmurios se transformarao
em béncéaos, porque, no coragéo dos infelizes, o amor segue de bem perto o 6dio.

Como todas essas trabalhadoras necessitam de encorajamento, vejo as comunicacdes dos
Bons Espiritos Ihe chegarem de todas as partes. Os homens que participam desta sociedade
oferecem também o seu concurso, fazendo uma dessas leituras que tanto agradam. E nés,
para recompensar o0 zelo de todos e de cada um em particular, prometemos a essas obreiras
laboriosas uma boa clientela, que as pagara em moeda sonante de béncaos, a Unica moeda
gue circula no céu, assegurando-lhes ainda, sem medo de nos arriscarmos, que essa moeda
nao lhes faltara.

* % %

Um Espirito Protetor
Lyon, 1861

15. Meus caros amigos, cada dia ouco dizerem entre vOs: "Sou pobre, ndo posso fazer a
caridade". E cada dia, vejo que faltais com a indulgéncia para com o0s vossos semelhantes.
N&o lhes perdoais coisa alguma, e vos arvorais em juizes demasiado severos, sem VOS
perguntar se gostarieis que fizessem o mesmo a vosso respeito. A indulgéncia ndo é também
caridade? Vés, que ndo podeis fazer mais do que a caridade-indulgéncia, fazei pelo menos
essa, mas fazei-a com grandeza. Pelo que respeita a caridade material, quero contar-vos uma
histéria do outro mundo.

Dois homens acabavam de morrer. Deus havia dito: "Enquanto esses dois homens viverem,
serdo postas as suas boas a¢des num saco para cada um, e quando morrerem, serdo pesados
esses sacos". Quando ambos chegaram a sua Ultima hora, Deus mandou que lhe levantassem
os dois sacos. Um estava cheio, volumoso, estufado, e retinia o metal dentro dele. O outro era
tdo pequeno e fino, que se viam através do pano as poucas moedas que continha. Cada um
dos homens reconheceu o que Ihe pertencia: "Eis 0 meu, - disse o primeiro - eu o conhego; fui
rico e distribui bastante!" O outro disse: "Eis 0 meu. Fui sempre pobre, ah! N&o tinha quase
nada para distribuir". Mas, é surpresa: postos na balan¢a, o maior tornou-se leve, e 0 pequeno
se fez pesado, tanto que elevou muito o outro prato da balanca. Entdo, Deus disse ao rico:
"Deste muito, é verdade, mas o fizeste por ostentacdo, e para ver o teu nome figurando em
todos os templos do orgulho. Além disso, ao dar, ndo te privaste de nada. Passa a esquerda e
fica satisfeito, por te ser contada a esmola como alguma coisa". Depois, disse ao pobre: "Deste
bem pouco, meu amigo, mas cada uma das moedas que estdo na balanga representou uma
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privacdo para ti. Se ndo distribuiste a esmola, fizeste a caridade, e o melhor é que a fizeste
naturalmente, sem te preocupares de que a levassem a tua conta. Foste indulgente; néo
julgaste o teu semelhante; pelo contrario, encontraste desculpa para todas as suas acoes.
Passa a direita, e vai receber a tua recompensa”.

* % %

Joao
Bordeaux, 1861

16. A mulher rica, feliz, que ndo tem necessidade de empregar o seu tempo nos trabalhos da
casa, ndo pode dedicar algumas horas ao servico do proximo? Que, com as sobras dos seus
gastos felizes, compre agasalhos para o infeliz que tirita de frio; com suas maos delicadas,
confeccione roupas grosseiras, mas quentes, e ajude a mae pobre a vestir o filho que vai
nascer. Se o seu filho, com isso, ficar com alguns rendados de menos, o daquela tera mais
calor. Trabalhar para os pobres é trabalhar na Vinha do Senhor.

E tu, pobre operaria, que ndo dispde de sobras, mas que desejas, no amor por teus irmaos, dar
também um pouco do que possuis, oferece algumas horas do teu dia, do teu tempo, que é o
teu Unico tesouro. Faze alguns desses trabalhos elegantes que tentam os felizes, vende o
produto dos teus serdes, e poderds também proporcionar, a teus irméos a tua parte de alivio.
Teras, talvez, algumas fitas a menos, mas daras sapatos aos que vivem descalcos.

E vés, mulheres devotadas a Deus, trabalhai também para as vossas obras piedosas, mas que
0s vossos trabalhos delicados e custosos ndo sejam feitos apenas para ornar as vossas
capelas, ou para atrair a atencdo sobre a vossa habilidade e paciéncia. Trabalhai, minhas
filhas, e que o resultado de vossas obras seja consagrado ao alivio de vossos irmédos em Deus.
Os pobres sdo os Seus filhos bem-amados: trabalhar por eles é glorifica-Lo. Sede os
instrumentos da Providéncia, que diz: As aves do céu, Deus da o alimento. Que o ouro e a
prata, tecidos pelos vossos dedos, se transformem em roupas e provisdes para 0S
necessitados. Fazei isso, e 0 vosso trabalho sera abencoado.

E todos vos, que podeis produzir, dai: dai o vosso génio, dai as vossas inspiracdes, dai 0 vosso
coracdo, que Deus vos abencoara. Poetas, literatos, que sois lidos somente pela gente de
sociedade, preenchei os seus lazeres, mas que o produto de algumas de vossas obras seja
destinado ao alivio dos infelizes. Pintores, escultores, artistas de todos 0s géneros, que vossa
inteligéncia venha também ajudar os vossos irméos: nao tereis menos gloria por isso, e eles
terdo alguns sofrimentos a menos.

Todos vés podeis dar: a qualquer classe a que pertencais, tereis sempre alguma coisa que
pode ser dividida. Seja o que for que Deus vos tenha dado, deveis uma parcela aos que nao
tém sequer 0 necessario, pois, em seu lugar ficarieis contentes, se alguém dividisse convosco.
Vossos tesouros da terra diminuirdo um pouco, mas Vossos tesouros do céu serdo mais
abundantes: colhereis pelo céntuplo, la em cima, o que semeardes em beneficios aqui em
baixo.

A PIEDADE

Michel
Bordeaux, 1862

17. A piedade é a virtude que mais vos aproxima dos anjos. E a irma da caridade que vos
conduz para Deus. Ah, deixai vosso coracdo enternecer-se, diante das misérias e dos
sofrimentos de vossos semelhantes. Vossas lagrimas sao um balsamo que derramais nas suas
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feridas. E quando, tocados por uma doce simpatia, conseguis restituir-lhes a esperanca e a
resignacdo, que ventura experimentais! E verdade que essa ventura tem um certo amargor,
porque; surge ao lado da desgraca; mas, se nao apresenta o forte sabor dos gozos mundanos,
também ndo traz as pungentes decepcdes do vazio deixado por estes; pelo contrario, tem uma
penetrante suavidade, que encanta a alma.

A piedade, quando profundamente sentida, € amor; o amor é devotamento; o devotamento é o
olvido de si mesmo; e esse olvido, essa abnegacao pelos infelizes, € a virtude por exceléncia,
aguela mesma que o divino Messias praticou em toda sua vida, e ensinou na sua doutrina tao
santa e sublime. Quando essa doutrina for devolvida a sua pureza primitiva, quando for
admitida por todos os povos, ela tornara a Terra feliz, fazendo reinar na sua face a concordia, a
paz e o amor.

O sentimento mais apropriado a vos fazer progredir, domando vosso egoismo e vosso orgulho,
aguele que dispde vossa alma humildade, a beneficéncia e ao amor do proximo, é a piedade,
essa piedade que vos comove até as fibras mais intimas, diante do sofrimento de vossos
irmaos, que vos leva estender-lhes a méo caridosa e vos arranca lagrimas e simpatia. Jamais
sufoqueis, portanto, e vossos coracdes, essa emocdo celeste, nem facais como esses
endurecidos egoistas que fogem dos aflitos, para que a visdo de suas misérias nao lhes
perturbe por um instante a feliz existéncia. A Terra ficar indiferentes, quando puderdes ser
Uteis! A tranquilidade conseguida ao preco de uma indiferenca culposa é a tranquilidade do Mar
Morto, que oculta na profundeza de suas aguas a lama fétida e corrupcao.

Quanto a piedade esta longe, entretanto, de produzir a perturbacéo e o aborrecimento de que
se arreceia o egoista! Nao ha duvida que a alma experimenta, ao contato da desgraca alheia,
confrangendo-se, um estremecimento natural e profundo, que faz vibrar todo vosso ser e vos
afeta penosamente. Mas a compensacao € grande quando conseguis devolver a coragem e a
esperanga a um irméo infeliz, que se comove ao aperto da médo amiga, e cujo olhar, mesmo
tempo umedecido de emocédo e reconhecimento, se volta com dogura para vés, antes de se
elevar ao céu, agradecendo por haver enviado um consolador, um amparo. A piedade é a
melancolia, mas celeste precursora da caridade, esta primeira entre as virtudes que ela € irma,
e cujos beneficios prepara e enobrece.

0S ORFAOS

Um Espirito Protetor
Paris, 1860

18. Meus irméos, amai os Orfaos! Se soubésseis quanto é triste estar s6 e abandonado,
sobretudo quando crianga! Deus permite que existam orfaos, para nos animar a Ihes servirmos
de pais. Que divina caridade, a de ajudar uma pobre criaturinha abandonada, livra-la da fome e
do frio, orientar sua alma, para que ela ndo se perca no vicio! Quem estende a mao a uma
crianca abandonada é agradavel a Deus, porque demonstra compreender e praticar a sua lei.
Lembrai-vos também de que, frequentemente, a crianga que agora socorreis vos foi cara numa
encarnagao anterior, e se 0 pudésseis recordar, o que fazeis ja ndo seria caridade, mas o
cumprimento de um dever. Assim, portanto, meus amigos, todo sofredor € vosso irméo e tem
direito a vossa caridade. Nao a essa caridade que magoa o coragdo, ndo a essa esmola que
gueima a mao que a recebe, pois 0s vossos 6bolos sdo frequentemente muito amargos!
Quantas vezes eles seriam recusados, se a doenca e a privacdo ndo 0s esperassem no
casebre! Dai com ternura, juntando ao beneficio material 0 mais precioso de todos: uma boa
palavra, uma caricia, um sorriso amigo. Evitai esse ar protetoral, que revolve a lamina no
coracao que sangra, e pensai que, ao fazer o bem, trabalhais para vés e para 0s vossos.
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19. Que pensar das pessoas que, sofrendo ingratiddo por beneficios prestados, ndo querem
mais fazer o bem, com medo de encontrar ingratos?

Guia Protetor
Sens, 1862

Essas pessoas tém mais egoismo do que caridade, porque fazer o bem somente para receber
provas de reconhecimento, é deixar de lado o desinteresse, e o Unico bem agradavel a Deus é
o desinteressado. S&o ainda orgulhosas, porque se comprazem na humildade do beneficiado,
gue deve rojar-se aos seus pés para agradecer-lhes. Aguele que busca na Terra a recompensa
do bem que faz, ndo a recebera no céu, mas Deus a reservara para o que assim nao procede.

E necessario ajudar sempre aos fracos, mesmo sabendo-se de antem&o que os beneficiados
ndo agradecerdo. Sabei que, se aquele a quem ajudais esquecer o beneficio, Deus o
considerard mais do que se fosseis recompensado pela sua gratiddo. Deus permite que as:
vezes sejais pagos com a ingratiddo, para provar a vossa perseveranca em fazer o bem.

Como sabeis, alids, se esse beneficio, momentaneamente esquecido, ndo produzird mais tarde
os seus frutos? Ficai certos, pelo contrario, de que € uma semente que germinara com 0O
tempo. Infelizmente, ndo vedes nunca além do presente; trabalhais para vés, e ndo tendo em
vista os semelhantes. A benemeréncia acaba por abrandar os cora¢bes mais endurecidos;
pode ficar esquecida aqui na, Terra, mas quando o Espirito se livrar do corpo, ele se lembrard,
e essa lembranca serd o seu préprio castigo. Entdo, ele lamentar4 a sua ingratiddo, desejara
reparar a sua falta, pagar a sua divida noutra existéncia, aceitando mesmo, frequentemente,
uma vida de devotamento ao seu benfeitor. E assim que, sem o suspeitardes, tereis contribuido
para o seu progresso moral, e reconhecereis entdo toda a verdade desta maxima: um beneficio
jamais se perde. Mas tereis; também trabalhado para vés, pois tereis o0 mérito de haver feito o
bem com desinteresse, sem vos deixar abater pelas decepc¢des.

Ah, meus amigos, se conhecésseis todos os lagos que, na vida presente, vos ligam as
existéncias anteriores! Se pudésseis abarcara multiplicidade das relacdes que aproximam 0s
seres uns dos outros, para 0 eu matuo progresso, admirarieis muito melhor a sabedoria e a
bondade do Criador, que vos permite reviver para chegardes a Ele!

* % %

20. A beneficéncia é bem compreendida, quando se limita ao circulo de pessoas da mesma
opinido, da mesma crenca ou do mesmo partido?

Sao Luis
Paris, 1860

N&o, pois é sobretudo o espirito de seita e de partido que deva ser abolido, porque todos os
homens s&o irméos. O verdadeiro cristdo vé irmdos em todos os seus semelhantes, e para
socorrera necessitado, ndo procura saber a sua crenga, a sua opinido, seja qual for. Seguiria
ele o preceito de Jesus Cristo, que manda amar até mesmo os inimigos, se repelisse um infeliz,
por ter crenga diferenca da sua? Que o socorra, pois, sem lhe interpelar a consciéncia, mesmo
porque, se for um inimigo da religido, sera esse o meio de fazer que ele a ame. Repelindo-o, s
faria que a odiasse.

* k% %
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CAPITULO XIV

HONRA A TEU PAI E A TUA MAE

Piedade filial - Quem é minha mae e quem sao meus irmaos?
Parentescos corporal e espiritual
Instrucdes dos Espiritos: A ingratidao dos filhos e os lagcos de familia

1. Sabes os mandamentos: Nao cometas adultério; Ndo mates; Nao furtes; Nao digas falso
testemunho; Nao cometas fraudes; Honra a teu pai e a tua mae (Marcos, X:19; Lucas, XVIII:
20; Mateus, XIX: 19).

2. Honraras a teu pai e a tua mée, para teres uma dilatada vida sobre a Terra que o Senhor teu
Deus te ha de dar. (Decalogo, Exodo, XX:12).

PIEDADE FILIAL

3. O mandamento: "Honra a teu pai e a tua mae", € uma consequéncia da lei geral da caridade
e do amor ao préximo, porque ndo se pode amar ao proOXimo sem amar aos pais; mas o
imperativo honra implica um dever a mais para com eles: o da piedade filial. Deus quis
demonstrar, assim, que ao amor € necessario juntar o respeito, a estima, a obediéncia e a
condescendéncia, o que implica a obrigacdo de cumprir para com eles, de maneira ainda mais
rigorosa, tudo o que a caridade determina em relacdo ao proximo. Esse dever se estende
naturalmente as pessoas que se encontram no lugar dos pais, e cujo mérito é tanto maior,
guanto o devotamento € para elas menos obrigatorio. Deus pune sempre de maneira rigorosa
toda violacdo desse mandamento.

Honrar ao pai e a mde ndo & somente respeita-los, mas também assisti-los nas suas
necessidades; proporcionando-lhes o repouso na velhice; cerca-los de solicitude, como eles
fizeram por nos na infancia.

E sobretudo para com os pais sem recursos que se demonstra a verdadeira piedade filial.
Satisfariam a esse mandamento os que julgam fazer muito, ao lhes darem o estritamente
necessario para que ndo morram de fome, enquanto eles mesmos de nada se privam?
Relegando-os aos piores comodos da casa, apenas para ndo deixa-los na rua, e reservando
para si mesmos os melhores aposentos, 0os mais confortaveis? E ainda bem quando tudo isso
nao é feito de ma vontade, sendo os pais obrigados a pagar o que lhes resta da vida com a
carga dos servicos domésticos! E entdo justo que pais velhos e fracos tenham de servir filhos
jovens e fortes? A mae |he teria cobrado o leite, quando ainda estavam no berco? Teria, por
acaso, contado as suas noites de vigilia, quando eles ficavam doentes, 0s seus passos para
proporcionar-lhes o cuidado necesséario? Nao, nao € sé o estritamente necessario que os filhos
devem aos pais pobres, mas também, tanto quanto puderem, as pequenas alegrias do
supérfluo, as amabilidades, os cuidados carinhosos, que sao apenas 0s juros do que
receberam, o pagamento de uma divida sagrada. Essa, somente, é a piedade filial aceita por
Deus.

Infeliz, portanto, aquele que se esquece da sua divida para 0s que o sustentaram na infancia,
0S que, com a vida material, lhe deram também a vida moral, e que frequentemente se
impuseram duras privacdes para lhe assegurar o bem-estar! Ai do ingrato, porque ele sera
punido pela ingratiddo e o abandono; sera ferido nas suas mais caras afei¢gfes, as vezes desde
a vida presente, mas de maneira certa noutra existéncia, em que tera de sofrer o que fez os
outros sofrerem!
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Certos pais, é verdade, descuidam dos seus deveres, e ndo sédo para os filhos o que deviam
ser. Mas é a Deus que compete puni-los, e ndo aos filhos. Nao cabe a estes censura-los, pois
gue talvez eles mesmos fizeram por merecé-los assim. Se a caridade estabelece como lei que
devemos pagar o mal com o bem, ser indulgentes para as imperfeicoes alheias, ndo maldizer
do préximo, esquecer e perdoar as ofensas, e amar até mesmo 0s inimigos, quando essa
obrigagéo se faz ainda maior, em relagdo aos pais! Os filhos, devem, por isso mesmo, tomar
como regra de conduta para com os pais todos os preceitos de Jesus referentes ao proximo, e
lembrar que todo procedimento condenavel em relacdo aos estranhos, mais condenavel se
torna para com os pais. Devem lembrar que aquilo que no primeiro caso seria apenas uma
falta, pode tornar-se um crime no segundo, porque, neste, a falta de caridade junta-se a
ingratidao.

4. Deus disse: "Honrards a teu pai e a tua mae, para teres uma dilatada vida sobre a Terra que
0 Senhor teu Deus te h4 de dar." Mas por que promete como recompensa vida terrena e nao a
celeste? A explicacdo se encontra nestas palavras: "Que Deus vos dara", suprimidas na forma
moderna do decélogo, o que Ihe desfigura o sentido. Para compreendermos essas palavras,
temos de nos reportar a situacdo e as idéias dos hebreus, na época em que elas foram
pronunciadas. Eles ainda ndo compreendiam a vida futura. Sua visédo ndo se estendia além dos
limites da vida fisica. Por isso, deviam ser mais fortemente tocados pelas coisas que viam, do
gue pelas invisiveis. Eis o motivo porque Deus lhes fala nhuma linguagem ao seu alcance, e,
como as criangas, lhes apresenta como perspectiva aquilo que poderia satisfazé-los. Eles
estavam entdo no deserto. A Terra que Deus lhes dara é a Terra da Promisséo, alvo de suas
aspiracoes. Nada mais desejavam, e Deus lhes diz que viverdo nela por longo tempo, o que
significa que a possuirdo por longo tempo, se observarem os seus mandamentos.

Mas, ao advento de Jesus, suas idéias estavam mais desenvolvidas. Tendo chegado o
momento de Ihes ser dado um alimento menos grosseiro, Jesus 0s inicia na vida espiritual, ao
dizer: "Meu reino ndo € deste mundo; é nele, e ndo sobre a Terra, que recebereis a
recompensa das vossas boas obras." Com estas palavras, a Terra da Promissdo material se
transforma numa patria celeste. Da mesma maneira, quando lhes recorda a necessidade de
observacdo do mandamento; "Honra a teu pai e a tua mae", ja nao € mais a Terra que lhes
promete, mas o céu. (Caps. Il e lll).

QUEM E MINHA MAE E QUEM SAO MEUS IRMAOS?

5. E vieram a casa; e concorreu de novo tanta gente, que nem mesmo podiam tomar o alimento. E
guando isto ouviram os seus, sairam para o prender; porque diziam: Ele esta furioso. - E chegaram sua
mae e seus irmaos, e ficando da parte de fora, 0 mandaram chamar. E estava sentado a roda de um
crescido nimero de gente, Ihe disseram: Olha que tua mée e teus irméos te buscam ai fora. E ele
respondeu, dizendo: Quem é minha mae, e quem sdo meus sdos? E olhando para os que estavam
sentados a roda de si, lhes se: Eis aqui minha mée e meus irméos. Porque o que fizer a vontade Deus,
esse é meu irméo, e minha irma e minha mée. (Marcos; 111-20-21 E 31-35 - Mateus, XII:46-50).

6. Certas palavras parecem estranhas na boca de Jesus, pois contrastam com a sua bondade
e a sua inalteravel benevoléncia para com todos. Os incrédulos ndo deixaram de se aproveitar
disso, para dizer que Ele se contradizia a si mesmo. Um fato irrecusavel, porém, é a que a sua
doutrina tem por base essencial, por pedra angular, a lei do amor e da caridade. Ele ndo podia,
pois, destruir de um lado o que construia do outro, de onde € imperioso tirar esta conseqiéncia
rigorosa: se certas maximas estdo em contradicdo com aquele principio, € que as palavras que
se lhe atribuem foram mal reproduzidas, mal compreendidas, ou n&o lhe pertencem.

7. Admira-se, e com razao, de ver Jesus mostrar, nesta circunstancia, tanta indiferenca para
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com os seus, e de qualquer sorte renegar a mée. Pelo que respeita aos seus irmaos, sabe-se
que nunca tiveram simpatia por Ele. Espiritos pouco adiantados, ndo haviam compreendido a
sua missao. Era bizarra, para eles, a conduta de Jesus, e seus ensinamentos ndo os haviam
tocado, pois nenhum deles se fez seu discipulo. Parece mesmo que eles participavam, até
certo ponto, das prevencdes de seus inimigos. De resto, é certo que o recebiam mais como um
estranho do que como um irmdo, quando se apresentava em familia. E Sdo Jodo diz,
positivamente: que ndo acreditavam nele. (Ver cap. VII).

Quanto a sua méae, ninguém contestaria sua ternura para com o filho. Mas é necessario convir,
também, que ela ndo parece ter feito uma idéia justa de sua missdo, pois jamais se soube que
seguisse 0S seus ensinos, nem que desse testemunho dele, como o fez Jodo Batista. A
solicitude maternal era o seu sentimento dominante. No tocante a Jesus, supor que houvesse
renegado sua mae, seria desconhecer-lhe o carater, pois semelhante pensamento ndo poderia
animar aquele que disse: Honra a teu pai e a tua mée. E, pois, necessario procurar outro
sentido para as suas palavras, quase sempre veladas pela forma alegoérica.

Jesus nado perdia nenhuma ocasido de ensinar. Serviu-se, portanto, da que Ihe oferecia a
chegada de sua familia, para estabelecer a diferenca entre o parentesco corporal e o
parentesco espiritual.

PARENTESCO CORPORAL E ESPIRITUAL

8. Os lagos de sangue nao estabelecem necessariamente os lagos espirituais. O corpo procede
do corpo, mas o Espirito ndo procede do Espirito, porque este existia antes da formacdo do
corpo. O pai ndo gera o Espirito do filho: fornece-lhe apenas o envoltério corporal. Mas deve
ajudar seu desenvolvimento intelectual e moral, para o fazer progredir.

Os Espiritos que se encarnam numa mesma familia, sobretudo como parentes proximos, sédo o
mais frequentemente Espiritos simpaticos, ligados por relacbes anteriores, que se traduzem
pela afeicdo durante a vida terrena. Mas pode ainda acontecer que esses Espiritos sejam
completamente estranhos uns para 0s outros, separados por antipatias igualmente anteriores,
gue se traduzem também por seu antagonismo na Terra, a fim de lhes servir de prova. Os
verdadeiros lagcos de familia ndo séo, portanto, os da consanguinidade, mas os da simpatia e
da comunhdo de pensamentos, que unem os Espiritos, antes, durante e apds a encarnacgao.
Donde se segue que dois seres nascidos de pais diferentes podem ser mais irméos pelo
Espirito, do que se o fossem pelo sangue. Podem, pois, atrair-se, procurar-se, tornar-se
amigos, enquanto dois irméos consangliineos podem repelir-se, como vemos todos os dias.
Problema moral, que s6 o Espiritismo podia resolver, pela pluralidade das existéncias. (Ver
cap. 1V, n° 13).

Ha, portanto, duas espécies de familias: as familias por lagos espirituais e as familias por lagcos
corporais. As primeiras, duradouras, fortificam-se pela purificacdo e se perpetuam no mundo
dos Espiritos, através das diversas migracfes da alma. As segundas, frageis como a propria
matéria, extinguem-se com o tempo, e quase sempre se dissolvem moralmente desde a vida
atual. Foi o que Jesus quis fazer compreender, dizendo aos discipulos: "Eis minha mae e meus
irmaos”, ou seja, a minha familia pelos lagos espirituais, pois "quem quer que faca a vontade de
meu Pai, que esta nos céus, € meu irmdo, minha irma e minha mée."

A hostilidade de seus irméos esta claramente expressa no relato de S&o Marcos, desde que,
segundo este, eles se propunham a apoderar-se d'Ele, sob o pretexto que perdera o juizo.
Avisado de que haviam chegado, e conhecendo o sentimento deles a seu respeito, era natural
gue dissesse, referindo-se aos discipulos, em sentido espiritual: "Eis 0os meus verdadeiros
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irmaos"”. Sua méae os acompanhava, e Jesus generalizou o ensino, 0 que absolutamente nao
implica que ele pretendesse que sua mde segundo o sangue nada lhe fosse segundo o
Espirito, s6 merecendo a sua indiferenca. Sua conduta, em outras circunstancias, provou
suficientemente o contrario.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A INGRATIDAO DOS FILHOS E OS LACOS DE FAMILIA

Santo Agostinho
Paris, 1862

9. A ingratiddo € um dos frutos mais imediatos do egoismo, e revolta sempre os coracdes
virtuosos. Mas a dos filnos para com os pais tem um sentido ainda mais odioso. E desse ponto
de vista que a vamos encarar mais especialmente, para analisar-lhe as causas e os efeitos.
Nisto, como em tudo, o Espiritismo vem lancar luz sobre um dos problemas do coracéo
humano.

Quando o Espirito deixa a Terra, leva consigo as paixdes ou as virtudes inerentes a sua
natureza, e vai no espaco aperfeicoar-se ou estacionar, até que deseje esclarecer-se. Alguns,
portanto, levam consigo 6dios violentos e desejos de vinganca. A alguns deles, porém, mais
adiantados, é permitido entrever algo da verdade: reconhecem os funestos efeitos de suas
paixfes, e tomam entdo boas resolu¢des; compreendem que, para se dirigirem a Deus, sO
existe uma senda a caridade. Mas ndo ha caridade sem esquecimento das ofensas e das
injurias; ndo h& caridade com &dio no coracao e sem perdao.

E entdo que, por um esforgo inaudito, voltam o seu olhar para os que detestaram na Terra. A
vista deles, porém, sua animosidade desperta. Revoltam-se a idéia de perdoar, e ainda mais a
de renunciarem a si mesmo, mas sobretudo a de amar aqueles que Ihes destruiram talvez a
fortuna, a honra, a familia. Ndo obstante, o coracdo desses infortunados esta abalado. Eles
hesitam, vacilam, agitados por sentimentos contrarios. Se a boa resolucao triunfa, eles oram a
Deus, imploram aos Bons Espiritos que lhes déem forgas no momento mais decisivo da prova.

Enfim, depois de alguns anos de meditacdo e de preces, o Espirito se aproveita de um corpo
gue se preparara, na familia daquele que ele detestou, e pede, aos Espiritos encarregados de
transmitir as ordens supremas, permissdo para ir cumprir sobre a Terra os destinos desse
corpo que vem de se formar. Qual sera, entdo, a sua conduta nessa familia? Ela dependera da
maior ou menor persisténcia das suas boas resolucdes. O contato incessante dos seres que
ele odiou é uma prova terrivel, da qual as vezes sucumbe, se a sua vontade néo for bastante
forte. Assim, segundo a boa ou ma resolucdo que prevalecer, ele sera amigo ou inimigo
daqueles em cujo meio foi chamado a viver. E assim que se explicam esses 6dios, essas
repulsas instintivas, que se notam em certas criancas, e que nenhum fato exterior parece
justificar. Nada, com efeito, nessa existéncia, poderia provocar essa antipatia. Para encontrar-
lhe a causa, € necessario voltar os olhos ao passado.

Oh, espiritas! Compreendei neste momento o grande papel da Humanidade! Compreendei que,
guando gerais um corpo, a alma que se encarna vem do espaco para progredir. Tomai
conhecimento dos vossos deveres, e ponde todo 0 vosso amor em aproximar essa alma de
Deus: é essa a missdo que vos esta confiada, e da qual recebereis a recompensa, se a
cumprirdes fielmente.Vossos cuidados, a educacdo que lhe derdes, auxiliardo o seu
aperfeicoamento e a sua felicidade futura. Lembrai-vos de que a cada pai e a cada méae, Deus
perguntara: "Que fizestes da crianca confiada a vossa guarda?" Se permaneceu atrasada por
vossa culpa, vosso castigo sera o de vé-la entre os Espiritos sofredores, quando dependia de
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vos que fosse feliz. Entdo vés mesmos, carregados de remorsos, pedireis para reparar a vossa
falta; solicitareis uma nova encarnacdo, para vos e para ela, na qual a cercareis de mais
atentos cuidados, e ela, cheia de reconhecimento, vos envolvera no seu amor.

N&o recuseis, portanto, o filho que no berco repele a mée, nem aquele que vos paga com a
ingratiddo: n&do foi o acaso que o fez assim e que |Ihe enviou. Uma intuicdo imperfeita do
passado se revela, e dela podeis deduzir que um ou outro ja odiou muito ou foi muito ofendido,
gue um ou outro veio para perdoar ou expiar. Maes! Abracai, pois, a crianga que vos causa
aborrecimentos, e dizei para vos mesmas: "Uma de nds duas foi culpada." Merecei as divinas
alegrias que Deus concedeu a maternidade, ensinando a essa crianga que ela esta na Terra
para se aperfeicoar, amar e abencoar. Mas, ah! Muitas dentre vés, em vez de expulsar por
meio,da educacdo 0os maus principios inatos, provenientes das existéncias anteriores, entretém
e desenvolvem esses principios, por descuido ou por uma culposa fragueza. E, mais tarde, o
vOsso coracao ulcerado pela ingratidao dos filhos, sera para vés, desde esta vida, o comeco da
vossa expiacao.

A tarefa ndo é tao dificil como podereis pensar. Ndo exige o saber do mundo: o ignorante e o
sébio podem cumpri-la, e o Espiritismo vem facilitd-la, ao revelar a causa das imperfeicbes do
coragdo humano.

Desde o berco, a crianga manifesta os instintos bons ou maus que traz de sua existéncia
anterior. E necessario aplicar-se em estuda-los. Todos os males tém sua origem no egoismo e
no orgulho. Espreitai, pois, 0s menores sinais que revelam os germes desses vicios, e dedicai-
vos a combaté-los, sem esperar que eles lancem raizes profundas. Fazei como o bom
jardineiro, que arranca os brotos daninhos a medida que os vé aparecerem na arvore. Se
deixardes que o egoismo e o orgulho se desenvolvam, ndo vos espanteis de ser pagos mais
tarde pela ingratiddo. Quando os pais tudo fizeram para o adiantamento moral dos filhos, se
nao conseguiram éxito, ndo tem do que lamentar e sua consciéncia pode estar tranquila.
Quanto a amargura muito natural que experimentam, pelo insucesso de seus esforgos, Deus
reserva-lhes uma grande, imensa consolacdo, pela certeza de que € apenas um atraso
momentaneo, e que lhe sera dado acabarem outra existéncia a obra entdo comecada, e que
um dia o filho ingrato os recompensara com o seu amor. (Ver cap. Xlll, n°19).

Deus nao faz as provas superiores as forcas daquele que as pede; s6 permite as que podem
ser cumpridas; se isto ndo se verifica, ndo é por falta de possibilidades, mas de vontade. Pois
guantos existem, que em lugar de resistir aos maus arrastamentos, neles se comprazem: é
para eles que estdo reservados o choro e o ranger de dentes, em suas existéncias posteriores.

Admirai, entretanto, a bondade de Deus, que nunca fecha a porta ao arrependimento. Chega
um dia em que o culpado esta cansado de sofrer, o seu orgulho foi por fim dominado, e é entédo
gue Deus abre os bragos paternais para o filho prédigo, que se lanca aos seus pés. As grandes
provas, - escutai bem, - sdo quase sempre o indicio de um fim de sofrimento e de um
aperfeicoamento do Espirito, desde que sejam aceitas por amor a Deus. E um momento
supremo e € nele, sobretudo, que importa ndo falir pela murmuragéo, se ndo se quiser perder o
fruto da prova e ter de recomecar. Em vez de vos queixardes, agradecei a Deus, que vos
oferece a ocasido de vencer, para vos dar o prémio da vitéria. Entdo quando, saido do turbilhdo
do mundo terreno, entrardes no mundo dos Espiritos, sereis ali aclamado, como o soldado que
saiu vitorioso do centro da refrega.

De todas as provas, as mais penosas sao as que afetam o coracdo. Aquele que suporta com
coragem a miséria das privacbes materiais, sucumbe ao peso das amarguras domésticas,
esmagado pela ingratiddo dos seus. Oh, é essa uma pungente angustia! Mas o que pode,
nessas circunstancias, reerguer a coragem moral, sendo o conhecimento das causas do mal,
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com a certeza de que, se ha longas dilaceragfes, ndo ha desesperos eternos, porque Deus
ndo pode querer que a sua criatura sofra para sempre. O que h& de mais consolador, de mais
encorajador, do que esse pensamento de que depende de si mesmo, de seus préprios
esforcos, abreviar o sofrimento, destruindo em si as causas do mal? Mas, para isso, €
necessario nao reter o olhar na Terra e ndo ver apenas uma existéncia; € necessario elevar-se,
pairar no infinito do passado e do futuro. Entdo, a grande justica de Deus se revela aos vossos
olhos, e esperais com paciéncia, porque explicastes a vOs mesmos 0 que VOS parecia
monstruosidades da Terra. Os ferimentos que recebestes vos parecem simples arranhaduras.
Nesse golpe de vista langcado sobre o conjunto, os lacos de familia aparecem no seu
verdadeiro sentido: ndo mais os lagos frageis da matéria que ligam os seus membros, mas 0s
lacos duraveis do Espirito, que se perpetuam, e se consolidam, ao se depurarem, em vez de se
guebrarem com a reencarnagéo.

Os espiritos cuja similitude de gostos, identidade de progresso moral e de afeicdo, levam a
reunir-se, formam familias. Esses mesmos Espiritos, nas suas migracdes terrenas, buscam-se
para agrupar-se, como faziam no espaco, dando origem as familias unidas e homogéneas. E
se, nas suas peregrinagdes, ficam momentaneamente separados, mais tarde se reencontram,
felizes por seus novos progressos. Mas como ndo devem trabalhar somente para si mesmos,
Deus permite que Espiritos menos adiantados venham encarnar-se entre eles, a fim de
haurirem conselhos e bons exemplos, no interesse do seu proprio progresso. Eles causam, por
vezes, perturbacées no meio, mas € la que esta a prova, la que se encontra a tarefa. Recebei-
0S, pois, como irmaos; ajudai-os e, mais tarde, no mundo dos Espiritos, a familia se felicitara
por haver salvo do naufragio os que, por sua vez, poderao salvar outros.

* k% %

122



CAPITULO XV

FORA DA CARIDADE NAO HA SALVACAO

O necessério para salvar-se - O bom samaritano - O maior mandamento
A caridade segundo Sao Paulo - Fora da igreja ndo ha salvacéo
Fora da verdade ndo ha salvacao
Instrucdes dos Espiritos: Fora da caridade ndo ha salvacéo

O NECESSARIO PARA SALVAR-SE - O BOM SAMARITANO

1. Mas quando vier o Filho do Homem na sua majestade, e todos 0s anjos com ele, entdo se assentara
sobre o trono de sua majestade; e serdo todas as gentes congregadas diante dele, e separara uns dos
outros, como o pastor que aparta dos cabritos as ovelhas; e assim pora as ovelhas a direita, e os
cabritos a esquerda; entdo dira o rei aos que hdo de estar a sua direita; vinde, benditos de meu Pai,
possui o reino que vos esta preparado desde o principio do mundo; porque tive fome, e deste-me de
comer; tive sede, e deste-me de beber; era hospede, e recolheste-me; estava nu, e cobriste-me; estava
enfermo, e visitaste-me; estava no carcere, e vieste ver-me. Entao Ihe responderao os justos, dizendo:
Senhor, quando é que nés te vimos faminto e te demos de comer; ou sequioso, e te demos de beber? E
guando te vimos héspede, e te recolnemos; ou nu e te vestimos? Ou quando te vimos enfermo, ou no
cércere, e te fomos ver? E respondendo o rei, lhes dira: Na verdade vos digo, que quantas vezes vés
fizestes isto a um destes meus irmaos mais pequeninos, a mim é que o fizestes. Entéo dira também aos
que hdo de estar a esquerda: Apartai-vos de mim, malditos, para o fogo eterno que estd aparelhado
para o diabo e para 0s seus anjos; porque tive fome, e ndo me destes de comer; tive sede, e ndo me
destes de beber; héspede, e ndo me recolhestes; estava nu, € ndo me cobristes; estava enfermo no
carcere e ndo me visitastes. Entdo eles também responderéo, dizendo: Senhor, quando € que nés te
vimos faminto, sequioso, ou hdspede, ou nu, ou enfermo, ou no céarcere, e deixam de te assistir? Entdo
Ihes respondera ele, dizendo; Na verdade, vos digo que quantas vezes o deixastes de fazer a um
destes mais pequeninos, a mim o deixastes de fazer. E irdo estes para o suplicio eterno, e 0s justos
para a vida eterna. (Mateus, XXV: 31-46).

2. E eis que se levantou um doutor da lei, e lhe disse, para tentar: Mestre, que hei de eu fazer para
entrar na posse da vida eterna? Disse-lhe entdo Jesus: Que é o que esta escrito na Ié Como |és tu? Ele,
respondendo, disse: Amaras o Senhor teu Deus com todo o coracdo, de toda a sua alma, e de todas as
tuas forcas, e com todo o teu entendimento, e ao teu proximo como a ti mesmo. E Jesus lhe disse:
Respondeste bem; faze isso, e viveras. Mas ele, querendo justificar-se a si mesmo, disse a Jesus: E
guem é o meu préximo? Jesus, prosseguindo no mesmo discurso, disse: Um homem baixava de
Jerusalém a Jerico, e caiu nas maos dos ladrées, que logo despojaram do que levava; e depois de o
terem maltratado com muitas feridas, se retiraram, deixando-o meio morto. Aconteceu pois, que
passava pelo mesmo caminho um sacerdote; e quando o vil passou de largo. E assim mesmo um levita,
chegando perto daquele lugar, e vendo-o0, passou também de largo. Mas um samaritano, que ia a seu
caminho, chegou perto dele, e quando o viu, se moveu compaixao: E chegando-se lhe atou as feridas,
lancando nelas azeite e vinho; e, pondo-o0 sobre a sua cavalgadura, o levou a uma estalagem, e teve
cuidado dele. E ao outro dia tirou dois denérios, e deu-os ao estalajadeiro, e lhe disse: Tem-me cuidado
dele; e quanto gastares demais, eu te satisfarei quando voltar. Qual destes trés te parece que foi o
proximo daquele que caiu nas maos dos ladrbes? Respondeu logo o outro: Aquele que usou com o tal
de misericordia. Entdo Ihe disse Jesus: Pois vai, e faze tu o mesmo (Lucas, X: 25-37).

3. Toda a moral de Jesus se resume na caridade e na humildade, ou seja, nas duas virtudes
contrarias ao egoismo e ao orgulho. Em todos os seus ensinamentos, mostra essas virtudes
como sendo o caminho da felicidade eterna. Bem-aventurados, diz ele, os pobres de espirito, -
quer dizer: os humildes, - porque deles é o Reino dos Céus; bem-aventurados os que tém
coracdo puro; bem aventurados os mansos e pacificos; bem-aventurados os Misericordiosos.
Amai o vosso préoximo como a vos mesmos; fazei aos outros o0 que desejarieis que vos
fizessem; amai 0s vossos inimigos; perdoai as ofensas, se quereis ser perdoados; fazei o bem
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sem ostentagdo; julgai-vos a vos mesmos antes de julgar os outros. Humildade e caridade, eis
0 que ndo cessa de recomendar, e o de que ele mesmo d& o exemplo. Orgulho e egoismo, eis
0 que nado cessa de combater. Mas ele fez mais do que recomendar a caridade, pondo-a
claramente, em termos explicitos, como a condicdo absoluta da felicidade futura.

No quadro que Jesus apresenta, do juizo final, como em muitas outras coisas, temos de
separar o que pertence a figura e a alegoria. A homens como aos que falava, ainda incapazes
de compreender as coisas puramente espirituais, devia apresentar imagens materiais,
surpreendentes e capazes de impressionar. Para que fossem melhor aceitas, ndo podia
mesmo afastar-se muito das idéias em voga, no tocante a forma, reservando sempre para o
futuro a verdadeira interpretacdo das suas palavras e dos pontos que ainda ndo podia explicar
claramente. Mas, ao lado da parte acessoria ou figurada do quadro, ha uma idéia dominante: a
da felicidade que espera o justo e da infelicidade reservada ao mau.

Nesse julgamento supremo, quais sdo os considerandos da sentenca? Sobre o que baseia a
inquiricdo? Pergunta o juiz se foram atendidas estas ou aquelas formalidades, observadas
mais ou menos estas ou aquelas praticas exteriores? Nao, ele s6 pergunta por uma coisa: a
pratica da caridade. E se pronuncia dizendo: "Passai a direita, v0s que socorrestes aos VOSS0S
irmaos; passai a esquerda, vos que fostes duros para com eles.” Indaga pela ortodoxia da fé?
Faz distingdo entre o que cré de uma maneira, e 0 que cré de outra? N&o, pois Jesus coloca o
samaritano, considerado herético, mas que tem amor ao proximo, sobre o ortodoxo a quem
falta caridade. Jesus néo faz, portanto, da caridade, uma das condi¢des da salvacdo, mas a
condicdo Unica. Se outras devessem ser preenchidas, ele as mencionaria. Se ele coloca a
caridade na primeira linha entre as virtudes, é porque ela encerra implicitamente todas as
outras; a humildade, a mansidao, a benevoléncia, a justica etc.; e porque é ela a negacédo
absoluta do orgulho e do egoismo.

O MAIOR MANDAMENTO

4. Mas os fariseus, quando viram que Jesus tinha feito calar a boca aos saduceus, se ajuntaram em
conselho. E um deles, que era doutor da lei, tentando-o, perguntou-lhe: Mestre, qual € o grande
mandamento da lei? Jesus lhe disse: Amaras o Senhor teu Deus de todo o coracao, e de toda a tua
alma, e de todo o teu entendimento. Este € o maior e primeiro mandamento. E o segundo, semelhante a
este, é: Amards ao teu proximo como a ti mesmo. Estes dois mandamentos contém toda a lei e os
profetas. (Mateus, XIlI:30-40).

5. Caridade e humildade, esta é a Unica via de salvacdo; egoismo e orgulho, esta € a via da
perdicdo. Esse principio é formulado em termos precisos nestas palavras: "Amaras a Deus de
toda a tua alma, e ao teu proximo como a ti mesmo; estes dois pensamentos contém toda a lei
e os profetas." E para que ndo houvesse equivoco na interpretacdo do amor de Deus e do
proximo, temos ainda: "E o segundo, semelhante a este, €", significando que ndo se pode
verdadeiramente amar a Deus sem amar ao préximo, nem amar ao préximo sem amar a Deus,
porgue tudo quanto se faz contra o préximo, € contra Deus que se faz. Ndo se podendo amar a
Deus sem praticar a caridade para com o préximo, todos os deveres do homem se encontram
resumidos nesta maxima: Fora da caridade ndo ha salvacéo.

A CARIDADE SEGUNDO SAO PAULO

6. Se eu falar as linguas dos homens e dos anjos, e nao tiver caridade, sou como o0 metal que soa, ou
como o sino que tine. E se eu tiver o dom de profecia, e conhecer todos 0s mistérios, e quanto se pode
saber; e se tiver toda a fé, até ao ponto de transportar montes, e néo tiver caridade, ndo sou nada. E se
eu distribuir todos os meus bens em o sustento dos pobres, e se entregar 0 meu corpo para ser
gueimado, se todavia néo tiver caridade, nada disto me aproveita. A caridade é paciente, € benigna; a
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caridade ndo € invejosa, ndo obra temeraria nem precipitadamente, ndo se ensoberbece, ndo é
ambiciosa, ndo busca os seus préprios interesses, ndo se irrita, ndo suspeita mal, ndo folga com a
injustica, mas folga com a verdade. Tudo tolera, tudo cré, tudo espera, tudo sofre. A caridade nunca
jamais ha de acabar, ou deixem de ter lugar as profecias, ou cessem as linguas, ou seja abolida a
ciéncia. - Agora, pois, permanecem a fé, a esperanca e a caridade, estas trés virtudes; porém a maior
delas é a caridade. (Paulo, Corintios, XIll:1-7 e 13).

7. Sao Paulo compreendeu tao profundamente esta verdade, que diz: "Se eu falar as linguas
dos anjos; se tiver o dom de profecia, e penetrar todos os mistérios; se tiver toda a fé possivel,
a ponto de transportar montanhas, mas nao tiver caridade, nada sou. Entre essas trés virtudes:
a fé, a esperanca e a caridade, a mais excelente € a caridade." Coloca, assim, sem equivoco, a
caridade acima da proépria fé. Porque a caridade estd ao alcance de todos, do ignorante e do
sabio, do rico e do pobre; e porque independe de toda a crenga particular. E faz mais: define a
verdadeira caridade; mostra-a, ndo somente na beneficéncia, mas no conjunto de todas as
gualidades do coracao, na bondade e na benevoléncia para com o préximo.

FORA DA IGREJA NAO HA SALVACAO - FORA DA VERDADE NAO HA SALVACAO

8. Enquanto a méaxima: Fora da caridade ndo ha salvacéo apodia-se num principio universal,
abrindo a todos os filhos de Deus o0 acesso a felicidade suprema, o dogma: Fora da Igreja ndo
h& salvacdo apoia-se, ndo na fé fundamental em Deus e na imortalidade da alma, fé comum a
todas as religibes, mas na fé especial em dogmas particulares. E, portanto, exclusivista e
absoluto. Em vez de unir os filhos de Deus, divide-os. Em vez de incita-los ao amor fraterno,
mantém e acaba por legitimar a animosidade entre os sectarios dos diversos cultos, que se
consideram reciprocamente malditos na eternidade, sejam embora parentes ou amigos neste
mundo; e desconhecendo a grande lei de igualdade perante o timulo, separa-os também no
campo santo. A maxima Fora da caridade ndo ha salvacdo € a consequéncia do principio de
igualdade perante Deus e da liberdade de consciéncia. Tendo-se esta maxima por regra, todos
os homens séo irmaos, e seja qual for a sua maneira de adorar o Criador, eles se ddo as maos
e oram uns pelos outros. Com o dogma: Fora da Igreja ndo ha salvacdo, anatematizam-se e
perseguem-se mutuamente, vivendo como inimigos: o pai ndo ora mais pelo filho, nem o filho
pelo pai, nem o amigo pelo amigo, desde que se julguem reciprocamente condenados, sem
remissdo. Esse dogma é, portanto, essencialmente contrario aos ensinamentos do Cristo e a
lei evangélica.

9. Fora da verdade ndo ha salvacdo seria equivalente a Fora da Igreja ndo ha salvacao, e
também exclusivista, porque ndo existe uma Unica seita que nado pretende ter o privilégio da
verdade. Qual é dos homem que pode jactar-se de possui-la integralmente, quando a Area do
conhecimento aumenta sem cessar, e cada dia que passa as idéias séao retificadas? A verdade
absoluta s6 é acessivel aos Espiritos da mais elevada categoria, e a humanidade terrena néo
pode pretendé-la, pois que nao lhe é dado saber tudo, e ela sé pode aspirar a uma verdade
relativa, proporcional ao seu adiantamento. Se Deus houvesse feito, da posse da verdade
absoluta, a condicdo expressa da felicidade futura, isso equivaleria a um decreto de proscricao
geral, enquanto que a caridade, mesmo na sua mais ampla acepcao, pode ser praticada por
todos. O Espiritismo, de acordo com o Evangelho, admitindo que a salvagdo independe da
forma de crenca, contanto que a lei de Deus seja observada, ndo estabelece: Fora do
Espiritismo ndo ha salvacédo, e como ndo pretende ensinar toda a verdade, também nédo diz:
Fora da verdade ndo ha salvacdo, maxima que dividiria em vez de unir, e que perpetuaria a
animosidade.
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INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
FORA DA CARIDADE NAO HA SALVACAO

Paulo
Paris, 1860

10. Meus filhos, na maxima: Fora da caridade ndo ha salvacao, estdo contidos os destinos do
homem sobre a Terra e no céu. Sobre a Terra, porque, a sombra desse estandarte, eles
viverdo em paz; e no céu, porque aqueles que a tiverem praticado encontrardo graca diante do
Senhor. Esta divisa € a flama celeste, a coluna luminosa que guia os homens pelo deserto da
vida, para conduzi-los a Terra da Promissao. Ela brilha no céu como auréola santa na fronte
dos eleitos, e na Terra esta gravada no coracao daqueles a quem Jesus dira: "Passai a direita,
benditos de meu Pai". Podeis reconhecé-los pelo perfume de caridade que espargem ao seu
redor. Nada exprime melhor o pensamento de Jesus, nada melhor resume os deveres do
homem, do que esta maxima de ordem divina. O Espiritismo ndo podia provar melhor a sua
origem, do que oferecendo-a por regra porque ela é o reflexo do mais puro Cristianismo. Com
essa orientacdo, o0 homem jamais se transviard. Aplicai-vos, portanto, meus amigos, a
compreender- lhe o sentido profundo e as conseqiiéncias de sua aplicagcéo, e a procurar por
voés mesmos todas as maneiras de aplica-la. Submetei todas as vossas ac¢des ao controle
da caridade, e a vossa consciéncia vos respondera: ndo somente ela evitara que facais o mal,
mas ainda vos levara a fazer o bem. Porque ndo basta uma virtude negativa, é necessaria a
acdo da vontade, mas para ndo fazer o mal, bastam frequentemente a inércia e a negligéncia.

Meus amigos, agradecei a Deus, que vos permitiu gozar a luz do Espiritismo. Nao porque
somente 0S que a possuem possam salvar-se, mas porque, ajudando-vos a melhor
compreender os ensinamentos do Cristo, ela vos torna melhores cristdos. Fazei, pois, que ao
vos vendo, se possa dizer que o verdadeiro espirita e o verdadeiro cristdo sdo uma e a mesma
coisa, porque todos 0s que praticam a caridade séo discipulos de Jesus, qualquer que seja 0
culto a que pertencam.

* % %
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CAPITULO XVI

SERVIR A DEUS E A MAMON

Salvagéo dos ricos - Guardai-vos da avareza - Jesus em casa de Zaqueu
Pardbola do mau rico - Parabola dos talentos
Utilidade providencial da fortuna - Desigualdade das riquezas
Instrucdes dos Espiritos: A verdadeira propriedade - Emprego da fortuna
Desprendimento dos bens terrenos

SALVACAO DOS RICOS

1. Nenhum servo pode servir a dois senhores, porque ou h4 de aborrecer um e amar ao outro, ou ha de
entregar-se a um e nao fazer caso do outro; vos nao podeis servir a Deus e as riquezas. (Lucas,
XVI:13).

2. E eis que, chegando-se a ele um, lhe disse: Bom Mestre, que obras boas devo eu fazer, para
alcancar a vida eterna? Jesus lhe respondeu: Por que me perguntas tu o que € bom? Bom s6 Deus o
€. Porém, se tu queres entrar na vida, guarda os mandamentos. Ele lhe perguntou: Quais? E Jesus lhe
disse? Ndo cometerds homicidio; Ndo adulteraras; Ndo cometeras furto; Ndo diras falso testemunho;
Honra a teu pai e a tua méde, e amaras ao teu proximo como a ti mesmo. O mancebo |lhe disse: Eu
tenho guardado tudo isso desde a minha mocidade; que é que me falta ainda? Jesus |Ihe respondeu:
Se queres ser perfeito, vai, vende o que tens, e da-o aos pobres, e teras um tesouro no céu; depois vem
e segue-me. O mancebo, porém, como ouviu esta palavra, retirou-se triste; porque tinha muitos bens. E
Jesus disse aos seus discipulos: Em verdade vos digo que um rico dificultosamente entrara no Reino
dos Céus. Ainda vos digo mais: que mais facil € passar um camelo (6) pelo fundo de uma agulha, do
gue entrar um rico no Reino dos Céus. (Mateus, XIX:16-24 - Lucas, XVII:18-25 - Marcos, X: 17-25).

GUARDAI-VOS DA AVAREZA

3. Entédo lhe disse um homem da plebe: Mestre, dize a meu irmdo que reparta comigo da heranca.
Porém Jesus |he respondeu: Homem, quem me constituiu a mim juiz, ou partidor, sobre vés outros?
Depois lhe disse: Guardai-vos e acautelai-vos de toda avareza, porque a vida de cada um nao consiste
na abundancia das coisas que possui. Sobre o que lhes propds essa parébola, dizendo: O campo de
um homem rico tinha dado abundantes frutos, e ele revolvia dentro de si estes pensamentos, dizendo:
Que farei, que nédo tenho onde recolher os meus frutos? E disse: Farei isto; derrubarei os meus celeiros
e os farei maiores; e neles recolherei todas as minhas novidades, e os meus bens. E direi a minha alma:
Alma minha, tu tens muitos bens em depdsito para largos anos; descansa, come, bebe, regala-te. Mas
Deus disse a este homem: Néscio, esta noite te virdo demandar a tua alma, e as coisas que tu
ajuntaste, para quem serdo? Assim é o0 que entesoura para si, € ndo é rico para Deus. (Lucas, XlI: 13-
21).

JESUS EM CASA DE ZAQUEU

4. E tendo entrado em Jerico, atravessa Jesus a cidade. E vivia nela um homem chamado Zaqueu, e
era ele um dos principais entre os publicanos, e pessoa rica. E procurava ver Jesus, para saber; quem
era, e ndo o podia conseguir, por causa da muita gente, porque era pequeno de estatura. E correndo
adiante, subiu a um sicbmoro para o ver, porque por ali havia de passar. E quando Jesus chegou;
aquele lugar, levantando os olhos, ali o viu, e lhe disse: Zaqueu, desce depressa, porque importa que
eu fique hoje em tua casa. E desceu ele a toda pressa, e recebeu-o prazeroso. E vendo isto todos,
murmuravam, dizendo que tinha ido hospedar-se em casa de um homem pecador. Entretanto Zaqueu,
posto na presenca do Senhor, disse-lhe: Senhor, eu estou para dar aos pobres metade dos meus bens,
e naquilo em que eu tiver defraudado alguém, pagar-lhe-ei quadruplicado. Sobre o que Jesus lhe disse:
Hoje entrou a salvacao nesta casa, porque este também é filho de Abrado. Porque o Filho do Homem
veio buscar e salvar o que tinha perecido. (Lucas, XIX: 1-10).
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PARABOLA DO MAU RICO

5. Havia um homem rico, que se vestia de purpura e de holanda, e que todos os dias se banqueteava
esplendidamente. Havia também um pobre mendigo, por nome Lazaro, todo coberto de chagas, que
estava deitado a sua porta, e que desejava fartar-se das migalhas que caiam da mesa do rico, mas
ninguém lhes dava; e os caes vinham lamber-lhe as Ulceras. Ora sucedeu morrer este mendigo, que foi
levado pelos anjos ao seio de Abrado. E morreu também o rico, e foi sepultado no inferno. E quando ele
estava nos tormentos levantando os olhos, viu ao longe Abrado, e Lazaro no seu seio. E gritando ele,
disse: Pai Abrado, compadece-te de mim, e manda cé L&zaro, para que molhe em 4gua a ponta do seu
dedo, a fim de me refrescar a lingua, pois sou atormentado nesta chama. E Abrado Ihe respondeu:
Filho, lembra-te de que recebestes os teus bens em tua vida, e de que Lazaro néo teve sendo males;
por isso esté ele agora consolado, e tu em tormentos. E demais, que entre vés esta firmado um grande
abismo, de maneira que os que querem passar daqui para vés ndo podem, nem os de la passar para
ca. E disse o rico: Pois eu te rogo, Pai, que o mandes a casa de meu pai, pois tenho cinco irmaos, para
gue Ihes dé testemunho, e ndo suceda venham também eles parar a este lugar de tormentos. E Abrado
Ihe disse: Eles la tém Moisés e os profetas; ougcam-nos. Disse pois o rico: Nao, pai Abrado, mas se for a
eles algum dos mortos, hdo de fazer peniténcia. Abrado, porém, lhe respondeu: Se eles ndo dao
ouvidos a Moisés e aos profetas, tampouco se deixardo persuadir, ainda que ressuscite algum dos
mortos. (Lucas, XVI: 19-31).

PARABOLA DOS TALENTOS

6. Porque assim € como um homem que, ao ausentar-se para longe, chamou os seus servos e lhes
entregou 0s seus bens. E deu a um cinco talentos, e a outro dois, e a outro deu um, a cada um segundo
a sua capacidade, e partiu logo. O que recebera pois cinco talentos, foi-se, e entrou a negociar com eles
e ganhou outros cinco. Da mesma sorte também o que recebera dois, ganhou outros dois. Mas o que
havia recebido um, indo-se com ele, cavou na terra, e escondeu ali o dinheiro de seu senhor. E
passando muito tempo, veio 0 senhor daqueles servos, e chamou-os a contas. E chegando-se a ele o
que havia recebido os cinco talentos, apresentou-lhes outros cinco talentos, dizendo: Senhor, tu me
entregaste cinco talentos; eis aqui tens outros cinco mais que lucrei. Seu senhor Ihe disse: Muito bem,
servo bom e fiel; ja que foste fiel nas coisas pequenas, dar-te-ei a intendéncia das grandes; entra no
gozo do teu senhor. Da mesma sorte apresentou-se também o que havia recebido dois talentos, e
disse: Senhor, tu me entregaste dois talentos, e eis aqui tens outros dois que ganhei com eles. Seu
senhor |he disse: Bem estd, servo bom e fiel; jA que fostes fiel nas coisas pequenas, dar-te-ei a
intendéncia das grandes; entra no gozo de teu senhor. E chegando também o que havia recebido um
talento, disse: Senhor, sei que és homem de rija condi¢do; segas onde ndo semeaste, e recolhes onde
nao espalhaste; e temendo me fui, e escondi o teu talento na terra; eis aqui tens o que é teu. E
respondendo o seu senhor, lhe disse: Servo mau e pregui¢coso, sabias que sego onde ndo semeei, e
que recolho onde né&o tenho espalhado. Devias logo dar o meu dinheiro aos banqueiros, e vindo eu,
teria recebido certamente com juro o que era meu. Tirai- lhe, pois, o talento, e dai-o ao que tem dez
talentos. Porque a todo o que tem, dar-se-lhe-4, e tera em abundéncia; e ao que nao tem, tirar-se-lhe-a
até o que parece que tem. E ao servo inttil, langai-o nas trevas exteriores: ali havera choro e ranger de
dentes. (Mateus, XXV:14-30).

UTILIDADE PROVIDENCIAL DA FORTUNA

7. Se a riqueza tivesse de ser um obstaculo absoluto a salvacdo dos que a possuem, como se
poderia inferir de certas expressfes de: Jesus, interpretadas segundo a letra e ndo o espirito,
Deus, que a distribui, teria posto nas méos de alguns um instrumento fatal de perdi¢cdo, o que
repugna a razao. A riqueza é, sem duvida, uma prova mais arriscada, mais perigosa que a
miséria, em virtude das excitacdes e das tentacbes que oferece, da fascinacdo que exerce. E o
supremo excitante do orgulho, do egoismo e da vida sensual. E o que mais poderosamente liga
o0 homem a Terra e desvia 0s seus pensamentos do céu. Produz tamanha vertigem, qgue vemos
guase sempre 0s que passam da miséria a fortuna esquecerem-se rapidamente da sua antiga
posicdo, bem como dos seus companheiros, dos que os ajudaram, tornando-se insensiveis,
egoistas e fateis. Mas, por tornar o caminho mais dificil, ndo se segue que o torne inviavel, e
nao possa vir a ser um meio de salvacdo nas méaos do que a sabe utilizar, como certos
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venenos que restabelecem a saude, quando empregados a proposito e com discernimento.

Quando Jesus disse a0 mogo que O interrogava sobre os meios de atingir a vida eterna:
"Desfaze-te de todos o0s bens, e segue- me", ndo pretendia estabelecer como principio absoluto
gue cada um devia despojar-se do que possui, e que a salvacdo sO se consegue a esse preco,
mas mostrar que o apego aos bens terrenos é um obstaculo a salvagdo. Aquele mogo, com
efeito, julgava-se quite com a lei, porque havia observado certos mandamentos, e no entanto
recuava a idéia de abandonar os seus bens; seu desejo de obter a vida eterna néo ia até esse
sacrificio.

A proposicado que Jesus lhe fazia era uma prova decisiva, para por as claras o fundo do seu
pensamento. Ele podia, sem duvida, ser um padrdo de homem honesto, segundo o mundo,
nao prejudicar a ninguém, ndo maldizer o préximo, néo ser frivolo nem orgulhoso, honrar ao pai
e a mae. Mas néo tinha a verdadeira caridade, pois sua virtude ndo chegava até a abnegacéo.
Eis 0 que Jesus quis demonstrar. Era uma aplicacdo do principio: Fora da caridade ndo ha
salvacao.

A consequéncia daquelas palavras, tomadas na sua mais rigorosa acep¢ao, seria a abolicdo da
fortuna, como prejudicial a felicidade futura e como fonte de incontaveis males terrenos; e isso
seria também a condenacao do trabalho, que a pode proporcionar. Consequéncia absurda, que
reconduziria o homem a vida selvagem, e que, por isso mesmo, estaria em contradicdo com a
lei do progresso, que é a lei de Deus.

Se a riqueza é a fonte de muitos males, se excita tantas mas paixdes, se provoca mesmo
tantos crimes, ndo é a ela que devemos ater-nos, mas ao homem que dela abusa, como abusa
de todos os dons de Deus. Pelo abuso, ele torna pernicioso o que poderia ser-lhe mais util, o
gue é uma consequéncia do estado de inferioridade do mundo terreno. Se a riqueza so tivesse
de produzir o mal, Deus nao a teria posto na Terra. Cabe ao homem transforméa-la em fonte de
bem. Se ela ndo € uma causa imediata do progresso moral, €, sem contestacao, um poderoso
elemento do progresso intelectual.

O homem, com efeito, tem por misséo trabalhar pela melhoria material do globo. Deve
desbrava-lo, saneé-lo, dispd-lo para um dia receber toda a populagdo que a sua extenséo
comporta. Para alimentar essa populagao, que cresce sem cessar, deve aumentar a producao.
Se a producdo de uma regido for insuficiente, precisa ir busca-la noutra. Por isso mesmo, as
relacBes de povo a povo tornam-se uma necessidade, e para facilita-las € for¢coso destruir os
obstaculos materiais que os separam, tornar mais rapidas as comunica¢des. Para os trabalhos
das geracOes, que se realizam através dos séculos, 0 homem teve de extrair materiais das
préprias entranhas da terra. Procurou na ciéncia os meios de executa-los mais rapida e
seguramente; mas, para fazé-lo, necessitava de recurso: a prépria necessidade o levou a
produzir a riqueza, como 0 havia feito descobrir a ciéncia. A atividade exigida por esses
trabalhos |he aumenta e desenvolve a inteligéncia. Essa inteligéncia, que ele a principio
concentra na satisfacdo de suas necessidades materiais, o ajudara mais tarde a compreender
as grandes verdades morais. A riqueza, portanto, sendo o primeiro meio de execugéo, sem ela
nao haveria grandes trabalhos, nem atividade, nem estimulo, nem pesquisas: com razao, pois,
€ considerada elemento de progresso.

DESIGUALDADE DAS RIQUEZAS

8. A desigualdade das riquezas é um dos problemas que em vao se procuram resolver, quando
se considera apenas a vida atual. A primeira questdo que se apresenta € a seguinte: Por que
todos os homens ndo sdo igualmente ricos? Por uma razdo muito simples: € que néo sao
igualmente inteligentes, ativos e laboriosos para adquirir, nem sébrios e previdentes para
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conservar. Alias, € uma questdo matematicamente demonstrada que, supondo-se feita essa
reparticao, o equilibrio seria rompido em pouco tempo, em virtude da diversidade de caracteres
e aptiddes; que, supondo-a possivel e duravel, tendo cada um somente o necessario para
viver, isso equivaleria ao aniquilamento de todos os grandes trabalhos que concorrem para o
progresso e o bem-estar da humanidade; que, portanto, supondo-se que ela desse a cada um
0 necessario, desapareceria 0 estimulo que impulsiona as grandes descobertas e o0s
empreendimentos Uteis. Se Deus a concentra em alguns lugares, € para que dos mesmos ela
se expanda, em quantidades suficientes, segundo as necessidades.

Admitindo-se isto, pergunta-se por que Deus a concede a pessoas incapazes de fazé-la
frutificar para o bem de todos? Essa € ainda uma prova da sabedoria e da bondade de Deus.
Ao dar ao homem o livre-arbitrio, quis que ele chegasse, pela sua propria experiéncia, a
discernir o bem e o mal, de maneira que a préatica do bem fosse o resultado dos seus esforcos,
da sua propria vontade. Ele ndo deve ser fatalmente levado a um nem ao outro, pois entédo
seria um instrumento passivo e irresponsavel como os animais. A fortuna € um meio de prova-
lo moralmente; mas como, a0 mesmo tempo, € um poderoso meio de acdo para 0 progresso,
Deus néo quer que permaneca improdutiva, e por isso que incessantemente a transfere. Cada
gual deve possui-la, para exercitar-se no seu uso e provar a maneira porque o sabe fazer.
Como ha a impossibilidade material de que todos a possuam ao mesmo tempo, e como se
todos a possuissem, ninguém trabalharia, e o melhoramento do globo sofreria com isso: cada
qgual a possui por sua vez. Dessa maneira, o que hoje ndo a tem, ja a teve no passado ou a
terd no futuro, numa outra existéncia, e o que hoje a possui podera nao té-la mais amanha. Ha
ricos e pobres porque, Deus sendo justo, cada qual deve trabalhar por sua vez. A pobreza é
para uns a prova da paciéncia e da resignacao; a riqueza € para outros a prova da caridade e
da abnegagéo.

Lamentam-se, com razao, o triste uso que algumas pessoas fazem da sua fortuna, as ignébeis
paixdes que a cobica desperta, e pergunta-se se Deus € justo, ao dar a riqueza a tais pessoas.
E claro que se o homem so6 tivesse uma existéncia, nada justificaria semelhante reparticdo dos
bens terrenos; mas, se em lugar de limitar sua vida ao presente, considerar-se o conjunto das
existéncias, vé-se que tudo se equilibra com justica. O pobre ndo tem, portanto, motivo para
acusar a Providéncia, nem para invejar os ricos, e estes ndo o tém para se vangloriarem do
gue possuem. Se, por outro lado, estes abusam da fortuna, ndo seré através de decretos, nem
de leis suntuérias, que se podera remediar 0 mal. As leis podem modificar momentaneamente
o exterior, mas ndo podem modificar o coracdo: eis porque tém um efeito temporario e
provocam sempre uma reacdo mais desenfreada. A fonte do mal estd no egoismo e no
orgulho. Os abusos de toda espécie cessardo por si mesmos, quando os homens se dirigirem
pela lei da caridade.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS

A VERDADEIRA PROPRIEDADE

Pascal
Genebra, 1860

9. O homem n&o possui como seu sendo aquilo que pode levardes te mundo. O que ele
encontra ao chegar e 0 que deixa ao partir, goza durante sua permanéncia na Terra; mas,
desde que é forcado a deixa-los, é claro que s6 tem o usufruto, e ndo a posse real. O que €,
entdo, que ele possui? Nada do que se destina ao uso do corpo, e tudo o0 que se refere ao uso
da alma: a inteligéncia, os conhecimentos, as qualidades morais. Eis 0 que ele traz e leva
consigo, 0 que ninguém tem o poder de tirar-lhe, e o que ainda mais lhe servird no outro mundo
do que neste. Dele depende estar mais rico ao partir do que ao chegar neste mundo, porque a
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sua posicéo futura depende do que ele houver adquirido no bem. Quando um homem parte
para um pais longinquo, arruma a sua bagagem com objetos de uso nesse pais, € ndo se
carrega de coisas que lhe seriam inuteis. Fazei, pois, 0 mesmo, em relagdo a vida futura,
aprovisionando-vos de tudo o que nela vos podera servir.

Ao viajante que chega a uma estalagem, se ele pode pagar, é dado um bom alojamento; ao
gue pode menos, € dado um pior; e ao que nada tem, é deixado ao relento. Assim acontece
com o homem, quando chega ao mundo dos Espiritos: sua posi¢cdo depende de suas posses,
com a diferenca de que ndo pode pagar em ouro. Ndo se lhe perguntara: Quanto tinhas na
Terra? Que posicdo ocupava? Eras principe ou operario? Mas lhe sera perguntado: O que
trazes? Nao sera computado o valor de seus bens, nem dos seus titulos, mas serdo contadas
as suas virtudes, e nesse célculo o operario talvez seja considerado mais rico do que o
principe. Em vao alegard o homem que, antes de partir, pagou em ouro a sua entrada no céu,
pois tera como resposta: as posi¢cées daqui ndo sdo compradas, mas ganhas pela pratica do
bem; com o dinheiro podes comprar terras, casas, palacios; mas aqui s6 valem as qualidades
do coracdo. Es rico dessas qualidades? Entdo, sejas bem-vindo, e teu é o primeiro lugar, onde
todas as venturas te esperam. Es pobre? Vai para o Ultimo, onde seras tratado na raz&do de
tuas posses.

M., Espirito Protetor
Bruxelas, 1861

10. Os bens da Terra pertencem a Deus, que os dispensa de acordo com a sua vontade. O
homem é apenas o seu usufrutuario, o administrador mais ou menos integro e inteligente.
Pertencem tdo pouco ao homem, como propriedade individual, que Deus frequentemente
frustra todas as suas previsfes, fazendo a fortuna escapar daqueles mesmos que julgam
possui-la com os melhores titulos.

Direis talvez que isso se compreende em relacao a fortuna hereditaria, mas ndo aquela que o
homem adquiriu pelo seu trabalho. Ndo ha davida que, se hd uma fortuna legitima, é a que foi
adquirida honestamente, porque uma propriedade soO € legitimamente adquirida quando, para
conquista-la, ndo se prejudicou a ninguém. Pedir-se-a conta de um centavo mal adquirido, em
prejuizo de alguém. Mas por que um homem conquistou por si mesmo a sua fortuna, tera
alguma vantagem ao morrer? Nao séo frequentemente inuteis os cuidados que ele toma para
transmiti-la aos descendentes? Pois se Deus ndo quiser que estes a recebam, nada
prevalecera sobre a sua vontade. Podera ele usar e abusar de sua fortuna, impunemente,
durante a vida, sem ter de prestar contas? N&o, pois ao lhe permitir adquiri-la, Deus pode ter
guerido recompensar, durante esta vida, 0s seus esforcos, a sua coragem, a sua
perseveranca; mas se ele somente a empregou para a satisfacdo dos seus sentidos e do seu
orgulho, se ela se tornou para ele uma causa de queda, melhor seria ndo a ter possuido.
Nesse caso, ele perde de um lado o que ganhou de outro, anulando por si mesmo o mérito do
seu trabalho, e quando deixar a Terra, Deus lhe dira que ja recebeu a sua recompensa.

EMPREGO DA FORTUNA

Cheverus
Bordeaux, 1861

11. Nao podeis servir a Deus e a Mamon; guardai bem isto, vos que sois dominados pelo amor

do ouro, vOs que venderieis a alma para enriquecer, porque isso poderia elevar-vos acima dos

outros e proporcionar-vos o gozo das paixdes. Nao, ndo podeis servir a Deus e a Mamon! Se

sentis, portanto, vossa alma dominada pelas cobicas da carne, apressai-vos em sacudir 0 jugo

gue vos esmaga, pois Deus, justo e severo, vos perguntara: Que fizeste, ecbnomo infiel, dos

bens que te confiei? Empregaste essa poderosa fonte das boas obras unicamente na tua
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satisfacdo pessoal?

Mas qual é, entdo, o melhor emprego da fortuna? Procurai nestas palavras: "Amai-vos uns aos
outros", a solucédo desse problema, pois nelas esta o segredo da boa aplicacao das riquezas.
O que ama o seu préximo ja tem a sua conduta inteiramente tracada, pois a aplicacdo que
agrada a Deus é a da caridade. N&o essa caridade fria e egoista, que consiste em distribuir ao
redor de si o supérfluo de uma existéncia dourada, mas a caridade plena de amor, que procura
a desgraca e a socorre sem humilha-la. Rico, da do teu supérfluo; faze ainda mais; da do teu
necessario, porque o teu necessario tem também supérfluo, mas da com sabedoria. Ndo
repilas o pranto, com medo de seres enganado, mas vai a origem do mal; ajuda primeiro;
informa-te depois, para ver se o trabalho, os conselhos, a afeicdo mesmo, ndo seriam mais
eficazes do que a tua esmola. Difunde ao teu redor, com a abastan¢a, o amor do trabalho, o
amor do préximo, o amor de Deus. Pde a tua riqgueza sobre uma base segura e que te garantira
grandes lucros: a das boas obras. A riqueza da inteligéncia deve servir-te como a de ouro:
difunde em teu redor os beneficios da instruc&o, distribui aos teus irmaos os tesouros do amor,
gue eles frutificaréo.

* k%

Um Espirito Protetor
Cracovia, 1861

12. Quando considero a brevidade da vida, causa-me dolorosa impressédo a vossa incessante
preocupacéo com os bens materiais, enquanto dedicais tdo pouca importancia e consagrais tao
reduzido tempo ao aperfeicoamento moral, que vos sera levado em conta na eternidade. Seria
de crer, ao ver-se a atividade que desenvolveis, tratar-se de uma questdo da mais alta
importancia para a humanidade, quando, na verdade, trata-se quase sempre da satisfacdo das
vossas necessidades exageradas, da vaidade, ou de vos entregardes aos excessos. Quantas
penas, quantos cuidados e tormentos, quantas noites em claro, para aumentar uma fortuna
frequentemente mais que suficiente! O cumulo do absurdo é ver-se, néo raro, aqueles que tém
um imoderado amor da fortuna e dos gozos que ela proporciona, sujeitarem-se a um trabalho
penoso, vangloriarem-se de uma vida de sacrificio e merecimento, como se trabalhassem para
0S outros e ndo para si mesmos. Insensatos! Pensais que realmente vos serdo levados em
conta os cuidados e os esforcos que o egoismo, a cupidez ou o orgulho puseram em acao,
enguanto esqueceis 0 vosso futuro, bem com os deveres de solidariedade fraterna, inerentes a
todos os que desfrutam os beneficios da vida social? Pensastes apenas no vosso corpo. O seu
bem-estar, os seus gozos, foram o objeto exclusivo da vossa egoista solicitude. Por ele que
morre, esquecestes o0 Espirito que viver4 para sempre. Assim esse amo, tdo mimado e
acariciado, tornou-se 0 vosso tirano; comanda o vosso Espirito, que se fez seu escravo. Seria
esse 0 objetivo da existéncia que Deus vos concedeu?

* % %

Fénelon
Alger, 1860

13. O homem sendo o depositario, o administrador dos bens que Deus lhe depositou nas
maos, severas contas |lhe seréo pedidas do emprego que lhes dara, em virtude do seu livre-
arbitrio. O mau emprego consiste em utiliza-los somente para a sua satisfacdo pessoal. Ao
contrario, o emprego € bom sempre que dele resulta algum bem para os outros. O mérito é
proporcional ao sacrificio que para tanto se imp&e. A beneficéncia € apenas um dos modos de
empregar a fortuna: ela alivia a miséria atual, aplaca a fome, preserva do frio e da asilo ao
abandonado. Mas um dever igualmente imperioso, igualmente meritério, € o de prevenir a
miséria. E essa, sobretudo, a missdo das grandes fortunas, pela possibilidade de
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proporcionarem trabalhos de toda a espécie. E mesmo que elas tivesse de tirar um proveito
natural, o bem ndo deixaria de existir, pois o trabalho desenvolve a inteligéncia e exalta a
dignidade do homem, sempre satisfeito de poder dizer que ganhou o seu préprio pdo, enquanto
a esmola humilha e degrada. A fortuna concentrada numa s6 mao deve ser como uma fonte de
agua viva, que espalha a fecundidade e o bem-estar ao seu redor.

Oh, vés ricos, que a empregardes segundo a vontade do Senhor, vosso préprio coragéo sera o
primeiro a beneficiar-se nessa fonte benfazeja, e tereis nesta vida os gozos inefaveis da alma,
em vez dos gozos materiais do egoismo, que deixam 0 vazio no coragdo. VOsSso nome sera
bendito sobre a Terra, e quando a deixardes, o Soberano Senhor vos dirigird as palavras da
pardbola dos talentos: "Oh, bom e fiel servo, entrai no gozo de vosso Senhor!" Nessa parabola,
0 servo que enterrou o dinheiro que |lhe havia sido confiado ndo é a imagem dos avarentos, em
cuja maos a fortuna se torna improdutiva? Se, entretanto, Jesus fala principalmente de
esmolas, é que no seu tempo, e no pais em que vivia ainda ndo se conheciam os trabalhos que
as artes e as industrias mais tarde criariam, e nos quais a fortuna pode ser empregada
utilmente para beneficio geral. A todos os que podem dar, pouco ou muito, direi portanto: Dai
esmolas quando necessario, mas o quanto possivel convertei-a em salario, a fim de que aquele
gue a recebe ndo tenho do que se envergonhar.

DESPRENDIMENTO DOS BENS TERRENOS

Lacordaire
Constantina, Argélia, 1863

14. Venho, meus irmaos, meus amigos, trazer-vos meu humilde auxilio, para ajudar-vos a
marchar corajosamente na vida de aperfeicoamento em que entrastes. Somos devedores uns
dos outros, somente por uma unido sincera e fraternal, entre os Espiritos e os encarnados, a
regeneracao sera possivel.

V0sso apego aos bens terrenos € um dos mais fortes entraves ao vosso adiantamento moral e
espiritual. Em virtude desse desejo de aquisicdo, destruis as vossas faculdades afetivas,
voltando-as inteiramente para as coisas materiais. Sede sinceros: a fortuna proporciona uma
felicidade sem manchas? Quando os vossos cofres estdo cheios, ndo ha sempre um vazio em
vossos coracdes? No fundo dessa cesta de flores, ndo ha sempre um réptil oculto?
Compreendo que um homem que conquistou a fortuna, por um trabalho constante e honrado,
experimente por isso uma satisfacdo, alids, muito justa. Mas, um apego que absorve os demais
sentimentos e paralisa os impulsos do coracdo, hd uma distancia, igual e que vai da sordida
avareza a prodigalidade exagerada, dois vicios entre os quais Deus colocou a caridade, santa
e salutar virtude, que ensina o rico a dar sem ostentacdo, para que o pobre receba sem
humilhacéo.

Que a fortuna provenha da vossa familia, ou que a tenhais ganho pelo vosso trabalho, ha uma
coisa que jamais deveis esquecer: é que tudo vem de Deus, e tudo a Deus retorna. Nada vos
pertence na Terra, nem sequer 0 VOSSO corpo: a morte vos despoja dele, como de todos os
bens materiais. Sois depositarios e ndo proprietarios. Nao vos enganeis sobre isto. Deus vos
emprestou e tereis que restituir, mas ele vos empresta sob a condi¢éo de que, pelo menos o
supérfluo, reverta para aqueles que ndo possuem 0 necessario.

Um dos vossos amigos vos empresta uma soma. Por menos honesto que sejais, tereis o
escrupulo de paga-la, e lhe ficareis agradecido. Pois bem: eis a posicdo de todo homem rico!
Deus é o amigo celeste que lhe emprestou a riqueza, néo lhe pedindo mais do que o amor e 0
reconhecimento, mas exigindo, por sua vez, que o rico dé aos pobres, que sdo também seus
filhos, tanto quanto ele.
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O bem que Deus vos confiou excita em vossos cora¢des uma ardente e desvairada cobica. Ja
refletistes, quando vos apegais loucamente a uma fortuna perecivel, e tdo passageira como
voés mesmos, que um dia tereis de prestar contas ao Senhor daquilo que ele vos concedeu?
Esqueceis que, pela riqueza, fostes investidos na sagrada condicdo de ministros da caridade
na Terra, para serdes os seus dispensadores inteligentes? O que sereis, pois, quando usais
somente em vosso proveito o que vos foi confiado, sendo depositarios infi€is? Que resulta
desse esquecimento voluntario dos vossos deveres? A morte inflexivel, inexoravel, vira rasgar
0 véu sob o qual vos escondeis, forcando- vos a prestar contas ao amigo que vos favoreceu, e
gue nesse momento reveste aos vossos olhos a toga de juiz.

E em v&o que procurais iludir-vos na vida terrena, colorindo com o nome de virtude o que
frequentemente € apenas egoismo. E em v&o que chamais economia e previdéncia aquilo que
€ simples cupidez e avareza, ou generosidade o que ndo passa de prodigalidade a vosso
proveito. Um pai de familia, por exemplo, deixando de fazer a caridade, economizara,
amontoara ouro sobre ouro, e tudo isso, diz ele, para deixar a seus filhos 0 maximo de bens
possivel, evitando-lhes a queda na miséria. E bastante justo e bem paternal, convenhamos, e
ndo se pode censura-lo. Mas sera sempre esse 0 Unico objetivo que o orienta? N&o é antes, e
0 mais das vezes, uma desculpa para a propria consciéncia, a fim de justificar aos seus
préprios olhos e aos olhos do mundo o seu apego pessoal aos bens terrenos? Nao obstante,
admito que o amor paterno seja 0 seu Unico movel: sera esse um motivo para fazé-lo esquecer
dos seus irmaos perante Deus? Quando ele mesmo ja vive no supérfluo, deixara os seus filhos
na miséria, simplesmente por deixar-lhes um pouco menos desse supérfluo? Com isso, ndo
estara Ihes dando uma licdo de egoismo, que |lhes endurecera o coracdo? N&o sera asfixiar
neles o amor do préximo? Pais e maes, estais num grande erro, se acreditais que com isso
aumentais o afeto de vossos filhos por vés: ensinando-lhes a ser egoistas para com 0s outros,
ensinai- Ihes a sé-lo para vOs mesmos.

Quando um homem trabalhou bastante, e com o suor do seu rosto acumulou bens, costuma
dizer que o dinheiro ganho a gente sabe quanto custou: nada é mais verdadeiro. Pois bem: que
esse homem, confessando conhecer todo o valor do dinheiro, faca a caridade segundo as suas
posses, e tera mais mérito do que outro que, nascido na abundancia, ignora as rudes fadigas
do trabalho. Mas, se esse homem que recorda suas penas, seus esforcos, se fizer egoista,
duro para com 0s pobres, serda muito mais culpado que os outros. Porque, quanto mais
conhecemos por n6s mesmos as dores ocultas da miséria, mais devemos interessar-nos pelo
SOCOrro aos outros.

Infelizmente, o0 homem de posses carrega sempre consigo outro sentimento, tédo forte como o
apego a fortuna: é o orgulho. Nao é raro ver-se o0 novo rico aturdir o infeliz que |he pede
assisténcia, com a histéria dos seus trabalhos e das suas habilidades, em vez de ajuda-lo, e
terminar por dizer: "Faga como eu fiz!" Segundo ele, a bondade de Deus né&o influiu em nada
na sua fortuna; somente a ele cabe o mérito. Seu orgulho pée-lhe uma venda nos olhos e um
tampdo nos ouvidos. Nado compreende que, com toda a sua inteligéncia e sua capacidade,
Deus pode derruba-lo com uma s6 palavra.

Esperdicar a fortuna ndo é desapegar-se dos bens terrenos, € descuido e indiferenca. O
homem, como depositario dos bens que possui, hdo tem o direito de dilapida-los ou de
confisca-los para o seu proveito. A prodigalidade ndo é generosidade, mas quase sempre uma
forma de egoismo. Aquele que joga ouro a mancheias na satisfacdo de uma fantasia, ndo dara
um centavo para prestar um auxilio. O desapego dos bens terrenos consiste em considerar a
fortuna no seu justo valor, em saber servir-se dela para 0os outros e ndo apenas para Si mesmo,
a nao sacrificar por ela os interesses da vida futura, em perdé-la sem reclamar, se aprouver a
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Deus retira-la. Se, por imprevistos revezes, vos tornardes como J6, dizei como ele: "Senhor,
voés me destes, voés me tirastes; que a Vossa vontade seja feita." Eis o verdadeiro
desprendimento. Sede submissos desde logo, tendo fé naquele que, assim como vos deu e
tirou, pode devolver-vos. Resisti corajosamente ao abatimento, ao desespero, que paralisaria
as vossas forgcas. Nunca vos esquecais, quando Deus vos desferir um golpe, que ao lado da
maior prova ele coloca sempre uma consolacdo. Mas pensai, sobretudo, que ha bens
infinitamente mais preciosos que os da Terra, e esse pensamento vos ajudara a desprender-
vos deles. Quanto menos apre¢co damos a uma coisa, Somos menos sensiveis a sua perda. O
homem que se apega aos bens terrenos € como a crianga que s6 vé o0 momento presente; o
gue se desprende é como o adulto, que conhece coisas mais importantes, porque compreende
estas palavras proféticas do Salvador: meu reino ndo é deste mundo.

O Senhor ndo ordena que atiremos fora o que possuimos, para nos tornarmos mendigos
voluntarios, porque entdo nos transformariamos numa carga para a sociedade. Agir dessa
maneira seria compreender mal os desprendimentos dos bens terrenos. E um egoismo de
outra espécie, porque equivale a fugir a responsabilidade que a fortuna faz pesar sobre aquele
gue a possui. Deus a da a quem lhe parece bom para administra-la em proveito de todos. O
rico tem, portanto, uma missao, que pode tornar bela e proveitosa para si mesmo. Rejeitar a
fortuna, quando Deus vo-la da, é renunciar aos beneficios do bem que se pode fazer, ao
administra-la com sabedoria. Saber passar sem ela, quando nédo a temos; saber emprega-la
utiimente, quando a recebemos; saber sacrifica-la, quando necessario; isto é agir segundo os
designios do Senhor. Que diga, portanto, aquele que recebe o que o mundo chama uma boa
fortuna: "Meu Deus, enviastes-me um novo encargo; dai-me a forca de o desempenhar
segundo a vossa vontade!"

Eis, meus amigos, 0 que eu queria ensinar-vos, a respeito do desprendimento dos bens
terrenos. Resumirei dizendo: aprendei a contentar-vos com pouco. Se sois pobres, néo invejeis
0s ricos, porque a fortuna ndo € necessaria a felicidade. Se sois ricos, ndo esquecais de que
0s vossos bens vos foram confiados, e que deveis justificar 0 seu emprego, como numa
prestacdo de contas de tutela. Nao sejais depositarios infiéis, fazendo-os servir a satisfacdo do
vosso orgulho e da vossa sensualidade. N&ao vos julgueis no direito de dispor deles unicamente
para vos, pois ndo os recebestes como doagdo, mas como empréstimo. Se ndo sabeis pagar,
nao tendes o direito de pedir, e lembrai-vos de que dar aos pobres é saldar a divida contraida
para com Deus.

15. O principio segundo o qual o homem é apenas o depositario da fortuna, de que Deus lhe
permite gozar durante a vida, tira-lhe o direito de transmiti-la aos descendentes?

Sao Luis
Paris, 1860

O homem pode perfeitamente transmitir, ao morrer, os bens de que gozou durante a vida,
porque a execucdo desse direito estda sempre subordinada a vontade de Deus, que pode,
quando o quiser, impedir que os descendentes venham a goza-los. E por isso que vemos
ruirem fortunas que pareciam solidamente estabelecidas. A vontade do homem, de conservar
a sua fortuna na linha de sua descendéncia, € portanto impotente. Mas isso nao lhe tira o
direito de transmitir o empréstimo recebido, desde que Deus o retirara quando julgar
conveniente.

(6) Esta figura audaciosa pode parecer um pouco for¢ada, porque lhe deram; esta Ultima acepcdo. E provavel que
no pensamento de Jesus estivesse a primeira, pois ndo se percebe a relagdo entre um camelo e uma agulha. E
gue, em hebreu a mesma palavra se emprega para designar "cabo" e "camelo”. A tradugdo com a primeira
acepcao seria pelo menos mais natural.
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CAPITULO XVII

SEDE PERFEITOS

Caracteres da perfeicdo - O homem de bem - Os bons espiritas - Parabola do semeador-
Instrucdes dos Espiritos: O dever - A virtude - Superiores e inferiores
O homem no mundo - Cuidar do corpo e do espirito

CARACTERES DA PERFEICAO

1. Mas eu vos digo: Amai 0s vossos inimigos, fazei bem ao que vos tem édio, e orai pelos que vos
perseguem e caluniam. Para serdes filhos de vosso Pai que esta nos céus; o qual faz nascer o seu sol
sobre bons e maus, e vir chuva sobre justos e injustos. Porque se vos ndo amais sendo 0s que Vos
amam, que recompensas haveis de ter? Nao fazem os publicanos também o mesmo? E se voés
saudardes somente 0s vossos irmaos, que fazeis nisso de especial? Ndo fazem também assim os
gentios? Sede voés logo perfeitos, como também isso Pai celestial é perfeito. (Mateus, V: 44-48).

2. Desde que Deus possui a perfeicdo infinita em todas as coisas, esta maxima: "Sede
perfeitos, como vosso Pai celestial € perfeito”, tomada ao pé da letra, faria supor a
possibilidade de atingirmos perfeicdo absoluta. Se fosse dado a criatura ser tdo perfeita quanto
seu proprio Criador, ela o igualaria, o que € inadmissivel. Mas os homens aos quais Jesus se
dirigia ndo teriam compreendido essa questdo. Ele se limitou, portanto, a lhes apresentar um

modelo e dizer que se esforcassem para atingi-lo.

Devemos, pois, entender, por essas palavras, a perfeicdo relativa que a humanidade é
suscetivel, e que mais pode aproxima-la Divindade. Mas em que consiste essa perfeicao?
Jesus mesmo o disse: “Amai 0s vossos inimigos, fazei bem aos que vos tém 6dio, e orai pelos
gue vos perseguem e caluniam”. Com isso, mostra que a esséncia da perfeicao é a caridade,
na sua mais ampla acepcgao porgue ela implica a pratica de todas as outras virtudes.

Com efeito, se observarmos o resultado de todos os vicios mesmo dos simples defeitos,
reconheceremos que ndao ha nenhum que néo altere mais ou menos o sentimento de caridade,
porque tudo nascem do egoismo e do orgulho, que sdo a sua negacgdo. Porque tudo o que
excita exageradamente o sentimento da personalidade destr6i ou quando nada, enfraquece os
principios da verdadeira caridade, que sdo: a benevoléncia, a indulgéncia, o sacrificio e 0
devotamento. O amor do proximo, estendido até o amor dos inimigos, ndo podendo aliar-se
com nenhum defeito contrario a caridade, é sempre, por isso mesmo, o indicio de uma
superioridade moral maior ou menor. Do que resulta que o grau de perfeicdo esta na razdo
direta da extensdo do amor, proximo. Eis porque Jesus, depois de haver dado a seus
discipulos as regras da caridade, no que ela tem de mais sublime, lhes disse: "Sede logo
perfeitos, como também vosso Pai celestial € perfeito".

O HOMEM DE BEM

3. O verdadeiro homem de bem é aquele que pratica a lei de justica, de amor e caridade, na
sua maior pureza. Se interroga a sua consciéncia sobre os préprios atos, pergunta se nao
violou essa Ié se ndo cometeu o mal, se fez todo o bem que podia, se ndo deixo escapar
voluntariamente uma ocasiao de ser util, se ninguém tem de que se queixar dele, enfim, se fez
aos outros tudo aquilo que queria que o0s outros fizessem por ele.

Tem fé em Deus, na sua bondade, na sua justica e na sua sabedoria; sabe que nada acontece
sem a sua permissao, e submete-se em todas as coisas a sua vontade.
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Tem fé no futuro, e por isso coloca os bens espirituais acima do bens temporais.

Sabe que todas as vicissitudes da vida, todas as dores, todas a decepg¢des, sdo provas ou
expiagdes, e as aceita sem murmurar.

O homem possuido pelo sentimento de caridade e de amor ao préoximo faz o bem pelo bem,
sem esperar recompensa, paga o mal com o bem, toma a defesa do fraco contra o forte e
sacrifica sempre 0 seu interesse a justica.

Encontra sua satisfacdo nos beneficios que distribui, nos servigos que presta, nas venturas que
promove, nas lagrimas que faz secar, nas consolacfes que leva aos aflitos. Seu primeiro
impulso € o de pensar nos outros, antes que em si mesmo, de tratar dos interesses dos outros,
antes que dos seus. O egoismo, ao contrario, calcula os proveitos e as perdas de cada acdo
generosa.

E bom, humano e benevolente para com todos, sem distingdo de racas nem de crencas,
porque vé todos os homens como irmaos.

Respeita nos outros todas as convicgdes sinceras, e ndo langca o anatema aos que nao
pensam como ele.

Em todas as circunstancias, a caridade é o seu guia. Considera que aquele que prejudica os
outros com palavras maldosas, que fere a suscetibilidade alheia com o seu orgulho e o seu
desdém, que nao recua a idéia de causar um sofrimento, uma contrariedade, ainda que ligeira,
guando a pode evitar, falta ao dever do amor ao préximo e ndo merece a cleméncia do Senhor.
N&o tem édio nem rancor, nem desejos de vinganca. A exemplo de Jesus, perdoa e esquece
as ofensas, e ndo se lembra sendo dos beneficios. Porque sabe que sera perdoado, conforme
houver perdoado.

E indulgente para as fraquezas alheias, porque sabe que ele mesmo tem necessidade de
indulgéncia, e se lembra destas palavras do Cristo: "Aquele que esta sem pecado atire a
primeira pedra”.

N&o se compraz em procurar os defeitos dos outros, nem a poé-los em evidéncia. Se a
necessidade o obriga a isso, procura sempre o bem que pode atenuar o mal.

Estuda as suas proprias imperfeicdes, e trabalha sem cessar em combaté-las. Todos 0s seus
esforgcos tendem a permitir-lhe dizer, amanh@, que traz em si alguma coisa melhor do que na
véspera.

N&o tenta fazer valer nem o seu espirito, nem 0s seus talentos, as expensas dos outros. Pelo
contrario, aproveita todas as ocasides para fazer ressaltar as vantagens dos outros.

Nao se envaidece em nada com a sua sorte, nem com 0s seus predicados pessoais, porque
sabe que tudo quanto |Ihe foi dado pode ir retirado.

Usa mas ndo abusa dos bens que |he sédo concedidos, porque sabe tratar-se de um depasito,
do qual devera prestar contas, e que emprego mais prejudicial para si mesmo, que podera lhes
dar, é pb-los ao servico da satisfacdo de suas paixdes.

Se nas relac¢des sociais, alguns homens se encontram na sua tendéncia, trata-os com bondade
e benevoléncia, porque sé@o seus iguais perante Deus. Usa sua autoridade para erguer-lhes a
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moral, e ndo para os esmagar com o0 seu orgulho, e evita tudo quanto poderia tornar mais
penosa a sua posicao subalterna.

O subordinado, por sua vez, compreende os deveres de sua posicao e tem o escrapulo de
procurar cumpri-los conscienciosamente. (Ver. Cap. XVII, n° 9).

O homem de bem, enfim, respeita nos seus semelhantes todos os direitos que lhes sao
assegurados pelas leis da natureza, como desejaria que 0s seis fossem respeitados.

Esta ndo é a relacdo completa dos qualidades que distinguem o homem de bem, mas quem
guer que se esforce para possui-la estard no caminho que conduz as demais.

OS BONS ESPIRITAS

4. o Espiritismo bem compreendido, mas sobretudo bem sentido, conduz forcosamente aos
resultados acima, que caracterizam verdadeiro espirita, como o verdadeiro cristdo, pois um e
outro sdo a mesma coisa. O Espiritismo ndo cria uma nova moral, mas facilita ao homem a
compreensdo e a pratica da moral do Cristo, ao dar uma fé soélida e esclarecida aos que
duvidam ou vacilam.

Muitos, porém, dos que créem na realidade das manifestacdes nao compreendem as suas
consequéncias nem o seu alcance moral, ou, se compreendem, ndo os aplicam a si mesmos.
Por que acontece isso? Sera por uma falta de precisdo da doutrina? Nao, porque ela nao
contém alegorias, nem figuras que possam dar lugar a falsas interpretacées. A clareza é sua
propria esséncia, e é isso que lhe da forca, para que atinja diretamente a inteligéncia. Nada
tem de misterioso, e seus iniciados ndo possuem nenhum segredo que se oculte ao povo.

Seria necessaria, entdo, para compreendé-la, uma inteligéncia fora do comum? N&o, pois
véem-se homens de notéria capacidade que ndo compreendem, enquanto inteligéncias
vulgares, até mesmo de jovens que mal sairam da adolescéncia, aprendem com admiravel
justeza as suas mais delicadas nuancas. Isso acontece porque a parte, de qualquer maneira,
material, da ciéncia, ndo requer mais do que os olhos para ser observada, enquanto a parte
essencial exige um certo grau de sensibilidade que podemos chamar de maturidade do senso
moral, maturidade essa independente da idade do grau de instrugédo, porque € inerente ao
desenvolvimento, num sentido especial, do espirito encarnado.

Em algumas pessoas, 0s lagos materiais sdo ainda muito fortes, para que o espirito se
desprenda das coisas terrenas. O nevoeiro que as envolve impede-lhes a visdo do infinito. Eis
porque ndo conseguem romper facilmente com o0s seus gostos e 0s seus habitos, nao
compreendendo que possa haver nada melhor do que aquilo que possuem. A crenca nos
Espiritos é para elas um simples fato, que ndo modifica pouco ou nada as suas tendéncias
instintivas. Numa palavra, ndo véem mais do que um raio de luz, insuficiente para orienta-las e
dar-lhes uma aspiracéo profunda, capaz de modificar-lhes as tendéncias. Apegam-se mais aos
fenbmenos do que a moral, que Ihes parece banal e monétona. Pedem aos Espiritos que
incessantemente as iniciem em novos mistérios, sem indagarem se se tornaram dignas de
penetrar os segredos do Criador. Séo, afinal, os espiritas imperfeitos, alguns dos quais
estacionam no caminho ou se distanciam dos seus irméos de crencga, porgue recuam ante a
obrigacdo de se reformarem, ou porque preferem a companhia dos que participam das suas
fraguezas ou das suas prevencdes. Nao obstante, a simples aceitacdo da doutrina em principio
€ um primeiro passo, que lhes facilitara o segundo, numa outra existéncia.

Aquele que podemos, com razdo, qualificar de verdadeiro e sincero espirita, encontra-se num
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grau superior de adiantamento moral. O Espirito ja domina mais completamente a matéria e lhe
4 uma percepc¢ao mais clara do futuro; os principios da doutrina fazem vibrar-lhe as fibras, que
nos outros permanecem mudas; uma palavra: foi tocado no coracdo, e por isso a sua fé é
inabalavel. Um, é como o musico que se comove com 0S acordes; 0 outro, apenas ouve 0S
sons. Reconhece-se o verdadeiro espirita pela sua transformacao moral, e pelos esfor¢cos que
faz para dominar suas mas inclinagdes. Enquanto um se compraz no seu horizonte limitado, o
outro, que compreende a existéncia de alguma coisa melhor, esforca-se para se libertar, e
sempre 0 consegue, ando dispde de uma vontade firme.

PARABOLA DO SEMEADOR

5. Naquele dia, saindo Jesus de casa, assentou-se a borda do mar. E vieram para ele muita gente, de
tal sorte que, entrando uma barca, se assentou; e toda a gente estava em pé na ribeira. E Ihes falou
muitas coisas por parabolas, dizendo: Eis ai que saiu 0 que semeia a semear. E quando semeava, uma
parte das sementes caiu junto da estrada, e vieram as aves do céu, e comeram-na. Outra, porém, caiu
em pedregulhos, onde ndo tinha muita terra, e logo nasceu, porque ndo tinha altura de terra. Mas ao
sair ao sol se queimou, e porque nao tinha raiz, se secou. Outra igualmente caiu sobre os espinhos, e
cresceram 0s espinhos, estes a afogaram. Outra enfim caiu em boa terra, e dava frutos, havendo graos
gue rendiam a cento por um, outras a sessenta, outras a trinta. O que tem ouvidos de ouvir, ouga.
(Mateus, XIlI, 1-9). Ouvi, pois, vos outros, a parabola do semeador. Todo aquele que ouve a palavra do
Reino e ndo a entende, vem 0 mau e arrebata 0 que se semeou no seu coragao; este € o que recebeu a
semente junto da estrada. Mas o que recebeu a semente no pedregulho este é o que ouve a palavra, e
logo a recebe com gosto; porém ele ndo tem em si raiz, antes é de pouca duragdo, e quando lhe
sobrevém tribulacdo e perseguicdo por amor da palavra, logo a escandaliza. E o que recebeu a
semente entre espinhos, este é o que ouve a palavra, porém os cuidados deste mundo e o engano das
riqguezas sufocam a palavra, e fica infrutuosa. E 0 que recebeu a semente em boa terra, este ouve a
palavra e a entende, e d& frutos, e assim uma da cento, e outro sessenta, e outros trinta por um.
(Mateus, XIII; 18-23).

6. A parabola da semente representa perfeitamente as diversas maneiras pelas quais podemos
aproveitar os ensinamentos do Evangelho. Quantas pessoas ha, na verdade, para as quais
eles ndo passam de letra morta, que, a semelhanca das sementes caidas nas pedras, nao
produzem nenhum fruto!

Outra aplicacdo, ndo menos justa, é a que se pode fazer a diferentes categorias de espiritas.
N&o nos oferece o simbolo dos que se apegam apenas aos fendmenos materiais, ndo tirando
dos mesmos nenhuma conseqiiéncia, pois que neles s6é véem um objeto de curiosidades? Dos
que s6 procuram o brilho das comunicacdes escritas, interessando-se apenas enquanto
satisfazem-lhes a imaginacdo, mas que, apos ouvi-las, continuam frios e indiferentes como
antes. Que acham muito bons os conselhos, e os admiram, mas para aplica-los aos outros e
ndo a si mesmos. E aqueles, finalmente, para os quais essas instrucbes sdo como as
sementes que cairam na boa terra e produzem frutos.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
O DEVER

Lazaro
Paris, 1863

7. O dever € a obrigacdo moral, primeiro para consigo mesmo, e depois para com os outros. O

dever é a lei da vida: encontramo-lo nos minimos detalhes, como nos atos mais elevados.
Quero falar aqui somente do dever moral, e ndo do que se refere as profissées.
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Na ordem dos sentimentos, o dever & muito dificil de ser cumprido, porque se encontra em
antagonismo com as seducdes do interesse e do coracdo. Suas vitdrias ndo tém testemunhas,
e suas derrotas nao sofrem repressédo. O dever intimo do homem esta entregue ao seu livre-
arbitrio: o aguilhdo da consciéncia, esse guardido da probidade interior, 0 adverte e sustenta,
mas ele se mostra frequentemente impotente diante dos sofismas da paixdo. O dever do
coragdo, fielmente observado, eleva o homem. Mas como precisar esse dever? Onde ele
comeca? Onde acaba? O dever comeca precisamente no ponto em que ameacais a felicidade
ou a tranquilidade do vosso proximo, e termina no limite que nao desejarieis ver transposto em
relacdo a vés mesmos.

Deus criou todos os homens iguais para a dor; pequenos ou grandes, ignorantes ou instruidos,
sofrem todos pelos mesmos motivos, a fim de que cada um pese judiciosamente o mal que
pode fazer. Nao existe o mesmo critério para o bem, que é infinitamente mais variado nas suas
expressoes. A igualdade em relacédo a dor é uma sublime previsdo de Deus, que quer que 0S
seus filhos, instruidos pela experiéncia comum, ndo cometam o mal desculpando-se com a
ignoréncia dos seus efeitos.

O dever é o resumo pratico de todas as especulagdes morais. E uma intrepidez da alma, que
enfrenta as anglstias da luta. E austero e doécil, pronto a dobrar-se as mais diversas
complicagdes, mas permanecendo inflexivel diante de suas tenta¢cdes. O homem que cumpre o
seu dever ama a Deus mais que as criaturas, e as criaturas mais que a si mesmo; é a um so
tempo, juiz e escravo na sua propria causa.

O dever é o mais belo galarddo da razao; ele nasce dela, como o filho nasce da mae. O
homem deve amar o dever, ndo porque ele o preserve dos males da vida, aos quais a
humanidade n&o pode subtrair-se, mas porque ele transmite a alma o vigor necessario ao seu
desenvolvimento.

O dever se engrandece e esplende, sob uma forma sempre mais elevada, em cada uma das
etapas superiores da humanidade. A obrigagcdo moral da criatura para com Deus jamais cessa,
porque ela deve refletir as virtudes do Eterno, que ndo aceita um esboco imperfeito, mas
deseja que a grandeza de sua obra resplandeca aos seus olhos.

A VIRTUDE

Francois-Nicolas-Madeleine
Paris, 1863

8. A virtude, no seu grau mais elevado, abrange o conjunto de todas as qualidades essenciais
gue constituem o homem de bem. Ser bom, caridoso, trabalhador, sébrio, modesto, sdo as
gualidades do homem virtuoso. Infelizmente, sdo quase sempre acompanhadas de pequenas
falhas morais, que as deslustram e enfraquecem. Aquela que faz alarde de sua virtude néo
virtuoso, pois lhe falta a principal qualidade: a modéstia, e sobra-lhe o vicio mais oposto: o
orgulho. A virtude realmente digna desse nome néo gosta de exibir-se. Temos de adivinha-la,
mas ela se esconde na sombra, foge a admiracdo das multidées. S&o Vicente de Paulo era
virtuoso. O digno Cura de Ars era virtuoso. Deixavam- se levar pela corrente de suas
aspiracoes, e praticavam o bem com absoluto desinteresse e completo esquecimento de si
mesmos.

E para essa virtude, assim compreendida e praticada, que a vos convido, meus filhos. Para

essa virtude realmente cristd e verdadeiramente espirita, que eu vos convido a consagrar-vos.

Mas afasta de vossos coragbes o sentimento do orgulho, da vaidade, do amor proprio, que

deslustram sempre as mais belas qualidades. Nao imiteis esse homem que se apresenta como
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modelo e se gaba das proprias qualidades, para todos os ouvidos tolerantes. Essa virtude de
ostentacdo esconde, quase sempre, uma infinidade de pequenas torpeza e odiosas fraquezas.

O homem que se exalta a si mesmo, que eleva estatuas a sua propria virtude, em principio
aniquila, por essa Unica razéo, todos os méritos que efetivamente podia ter. E que direi daquele
cujo valor se reduz a parecer o que ndo €? Compreendo perfeitamente que aquele que o faz o
bem sente uma satisfacdo intima, no fundo do coragcdo. Mas desde o momento em que essa
satisfacao se exterioriza, para provocar elogios, degenera em amor-proprio.

Oh, voOs todos, a quem a fé espirita reanimou com 0s seus raios, e que sabeis quanto 0 homem
se encontra longe da perfeicdo, jamais vos entregueis a essa estulticia! A virtude € uma graca,
gue desejo para todos os espiritas sinceros, mas com esta adverténcia: mais vale menos
virtudes na modéstia, do que muitas no orgulho. Foi pelo orgulho que as humanidades se
perderam sucessivamente. E pela humildade que elas um dia deverdo redimir-se.

SUPERIORES E INFERIORES

Francois-Nicolas-Madeleine
Cardeal Morlot, Paris, 1863

9. A autoridade, da mesma maneira que a fortuna, € uma delegacéo, de que se pedira contas a
guem dela foi investido. Nao creias ela seja dada para satisfazer ao futil prazer do mando, nem
tampouco, segundo pensa falsamente a maioria dos poderosos da Terra, com um direito ou
uma propriedade. Deus, alids, tem demonstrado suficientemente que ela ndo € nem uma, nem
outra coisa, desde que retira quando bem lhe apraz. Se fosse um privilégio inerente a pessoa
gue exerce, seria inalienavel. Ninguém pode dizer, entretanto, que uma coisa Ihe pertence,
guando Ihe pode ser tirada sem o seu consentimento. Deus concede autoridade a titulo de
missdo ou de conforme Ihe convém, e da mesma forma a retira.

O depositario da autoridade, de qualquer extensdo que esta desde a do senhor sobre o
escravo até a do soberano sobre o povo, ndo deve esquivar-se a responsabilidade de um
encarregado de almas, pois respondera pela boa ou ma orientagdo que der aos seus
subordinados, e as faltas que estes puderem cometer, os vicios e forem arrastados em
consequéncia dessa orientacdo ou dos seus exemplos recebidos, recairdo sobre ele. Da
mesma maneira, hera os frutos de sua solicitude, por conduzi-los ao bem. Todo homem tem,
sobre a Terra, uma pequena ou uma grande missdo. Qualquer que ela seja, sempre lhe é dada
para o bem. Desvia-la, pois, do seu sentido, € fracassar no seu cumprimento.

Se Deus pergunta ao rico: que fizeste da fortuna que devia ser em tuas maos uma fonte
espalhando a fecundidade em seu redor? Também perguntara ao que possui alguma
autoridade: que uso fizeste dessa autoridade? Que males impediste? Que progressos
impulsionaste? Se te dei subordinados, ndo foi para torna-los escravos da tua vontade, nem
doceis instrumentos dos teus caprichos e da tua cupidez; se te fiz forte e te confiei os fracos, foi
para que 0s amparasses e 0s ajudasses a subir até mim.

O superior que guardou as palavras do Cristo, ndo desprezai nenhum dos seus subordinados,
porque sabe que as distin¢cdes sociais ndo subsistem diante de Deus. O Espiritismo lhe ensina
gue, se eles hoje o obedecem, na verdade j4 podem té-lo dirigido, ou poderdo dirigi-lo mais
tarde, e que entdo sera tratado como por sua vez os tratou.

Se o superior tem deveres a cumprir, o0 inferior também os tende sua parte, e ndo sdo menos

sagrados. Se também este € espirita sua consciéncia lhe dir4, ainda mais fortemente, que ndo

esta dispensado de cumpri-los, mesmo que o seu chefe ndo cumpra os dele porque sabe que
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nao deve pagar o mal com o mal, e que as faltai de uns n&o autorizam as de outros. Se sofre
na sua posicdo, dirhd que sem duvida o mereceu, porque ele mesmo talvez tenha abusado
outrora de sua autoridade, devendo agora sentir os inconvenientes de que fez os outros
sofrerem. Se é obrigado a suportar essa posicdo na falta de outra melhor, o Espiritismo Ihe
ensina a resignar-se a isso como uma prova a sua humildade, necessaria ao seu
adiantamento. Sua crenga 0 guia na sua conduta: ele age como desejaria que seus
subordinados agissem com ele, caso fosse o chefe. Por isso mesmo € mais escrupuloso no
cumprimento das obrigagdes, pois compreende que toda negligéncia no trabalho que Ihe foi
confiado serd um prejuizo para aquele que o remunera, € a quem deve 0 se tempo e 0S seus
cuidados. Numa palavra, ele é guiado pelo sentimento do dever que a sua fé lhe infunde, e a
certeza de que todo desvio do caminho reto ser4 uma divida, que tera de pagar mais cedo ou
mais tarde.

O HOMEM NO MUNDO

Um Espirito Protetor
Bordeaux, 1863

10. Um sentimento de piedade deve sempre animar o cora¢do daqueles que se retinem sob 0
olhar do Senhor, implorando a assisténcia dos Bons Espiritos. Purificai, portanto, 0s vossos
coracdes. Nao deixai que pensamentos futeis ou mundanos os perturbem. Ele vai 0 vosso
espirito para aqueles a quem chamais, a fim de que eles possam, encontrando em voOs as
disposicbes favoraveis, lancar em profusdo as sementes que devem germinar 0S VOSSOS
coragOes, para neles produzir os frutos da caridade e da justica.

N&o penseis, porém, que ao VoS exortar incessantemente a prece e a evocagdo mental,
gueiramos levar-vos a viver uma vida mistica, que vos mantenha fora das leis da sociedade em
gue estais condenados a viver. Nao. Vivei com os homens do vosso tempo, como devem viver
0os homens; sacrificai-vos as necessidades, e até mesmo as frivolidades de cada dia, mas
fazei-o com um sentimento de pureza que as possa santificar.

Fostes chamados ao contato de espiritos de naturezas diversas, de caracteres antagdnicos:
ndo melindrai a nenhum daqueles com quem vos encontrardes. Estai sempre alegres e
contentes, mas com a alegria de uma boa consciéncia e a ventura do herdeiro do céu, que
conta os dias que o aproximam de sua heranca.

A virtude ndo consiste numa aparéncia severa e lugubre, ou em repelir os prazeres que a
condicdo humana permite. Basta referir todos os vossos atos ao Criador, que vos deu a vida.
Basta, ao comecar ou acabar uma tarefa, que eleveis o pensamento ao Criador, pedindo-lhe,
num impulso da alma, a sua protecao para executa-la ou a sua béncéo para a obra acabada.
Ao fazer qualquer coisa, voltai vosso pensamento a fonte suprema; nada facais sem que a
lembranca de Deus venha purificar e santificar os vossos atos.

A perfei¢cdo, como disse o Cristo, encontra-se inteiramente na pratica da caridade sem limites,
pois os deveres da caridade abrangem todas as posicfes sociais, desde a mais infima até a
mais elevada. O homem que vivesse isolado ndo teria como exercer a caridade. Somente no
contato com os semelhantes, nas lutas mais penosas, ele encontra a ocasido de pratica-la.
Aquele que se isola, portanto, priva-se voluntariamente do mais poderoso meio de perfei¢ao:
s6 tendo de pensar em si, sua vida € a de um egoista. (Ver cap. V, n" 26).

N&o imagineis, portanto, que para viver em constante comunicagdo conosco, para viver sob o

olhar do Senhor, seja preciso entregar-se ao cilicio e cobrir-se de cinzas. N&do, ndo, ainda uma

vez: ndo! Sede felizes no quadro das necessidades humanas, mas que na vossa felicidade nao

entre jamais um pensamento ou um ato que possa ofender a Deus, ou fazer que se vele a face
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dos que vos amam e vos dirigem.
CUIDAR DO CORPO E DO ESPIRITO

Georges
Espirito Protetor, Paris, 1863

11. Consistird a perfeicdo espiritual na maceragcdo do corpo? Para resolver esta questdo,
apoio-me em principios elementares, comec¢o por demonstrar a necessidade de cuidar do
corpo, que, segundo as alternativas de saude e doencga, influi sobre a alma de maneira muito
importante, pois temos de considera-la como prisioneira na carne. Para que esta prisioneira
possa viver, movimentar-se, até mesmo conceber a ilusdo da liberdade, o corpo deve estar sai
disposto e vigoroso. Estabelecamos uma comparacdo: eis que ambos se encontram em
perfeito estado; que devem fazer para manter equilibrio entre as suas aptiddes e as suas
necessidades tdo diferentes? O embate entre eles parece inevitavel, e dificil chegar-se a
segredo do equilibrio.

Dois sistemas se defrontam neste caso: 0 dos ascetas, que desejam abater o corpo, e o dos
materialistas, que querem diminui a alma. Duas violéncias, quase tdo insensata uma quanto a
outra. Ao lado dessas duas correntes, fervilha a multiddo dos indiferentes, que sem convic¢ao
nem paixao, amam com tibieza e gozam com parciménia. Onde, pois, a sabedoria? Onde, pois,
a ciéncia de viver? Em parte alguma. E esse grande problema ficaria inteiramente por resolver,
se o0 Espiritismo ndo viesse em auxilio dos pesquisadores, para demonstrar-lhes as relagfes
existentes entre o corpo e a alma, dizer-lhes que, desde que sao reciprocamente necessarios,
€ indispensavel cuidar de ambos.

Amai, pois, a vossa alma, mas cuidai também do corpo, instrumento da alma; desconhecer as
necessidades que lhe sdo peculiares por forca da propria natureza, é desconhecer as leis de
Deus. Nao castigueis pelas faltas que o vosso livre-arbitrio o fez cometer, e pelas quais ele é
tdo responsavel como o cavalo mal dirigido o é, pelos acidentes que causa. Sereis por acaso
mais perfeitos se, martirizagdo do o corpo, ndo vos tornardes menos egoistas, menos
orgulhosos mais caridosos? N&o, a perfeicdo ndo esté nisso, mas inteiramente nas reformas a
gue submeterdes o vosso Espirito. Dobrai-o, subjuga-o, humilhai-o, mortificai-o: é esse o0 meio
de o tornar mais décil a vontade de Deus, e o0 Unico que conduz a perfeicado.

* k% %
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CAPITULO XVIII

MUITOS OS CHAMADOS E POUCOS OS ESCOLHIDOS

Parabola da festa de nupcias - A porta estreita - Os que dizem: senhor, senhor!
A quem muito foi dado, muito sera pedido
Instrucdes dos Espiritos: Ao que tem se lhe dara
Reconhece-se o cristdo pelas suas obras - Parabola da festa de nlpcias

1. E respondendo Jesus, lhe tornou a falar segunda vez em parabolas, dizendo: O Reino dos Céus é
semelhante a um homem rei, que faz as bodas a seu filho; e mandou os seus servos a chamar os
convidados para as bodas, mas eles recusaram ir. Enviou de novo outros servos, com este recado:
Dizei aos convidados: Eis aqui tenho preparado o0 meu banquete, 0s meus touros e 0os animais cevados
estdo mortos, e tudo pronto; vinde as bodas. Mas eles desprezaram o convite, e se foram, um para a
sua casa de campo, e outro para 0 seu trafico. Outros porém, lancaram mao dos servos que ele
enviara, e pois de os haverem ultrajado, os mataram. Mas o rei, tendo ouvido isso, se irou; e tendo feito
marchar seus exércitos, acabou com aqueles homicidas, e pds fogo a sua cidade. Entéo disse aos seus
servos: As bodas com efeito estdo aparelhadas, mas os que foram convidados ndo foram dignos de se
acharem no banquete. Ide pois as saidas das ruas e a quantos achardes, convidai-os para as bodas. E
tendo saido seus servos pelas ruas, congregaram todos os que acharam, maus e bons; e ficou cheia de
convidados a sala do banquete de bodas. Entrou pois o rei para ver 0s que estavam a mesa, e viu ali
um homem nao estava vestido com veste nupcial. E disse-lhe: Amigo, como entraste aqui, ndo tendo
vestido nupcial? Mas ele emudeceu. E disse o rei aos seus ministros: Atai-o de pés e maos e langai-o
trevas exteriores: ai havera choro e ranger de dentes. Porque sdo muitos chamados e poucos 0s
escolhidos (Mateus, XXII:1-4).

2. O incrédulo ri desta parabola, que Ihe parece de uma pueril ingenuidade, pois ndo admite
gue haja tantas dificuldades para realizagdo de um banquete, e ainda mais quando os convida
chegam ao ponto de massacrar os enviados do dono da casa. "As pardbolas - diz ele - sdo
naturalmente alegorias, mas ndo devem passar os limites do possivel".

O mesmo se pode dizer de todas as alegorias, das fabulas engenhosas, se néo l|hes
descobrimos o sentido oculto. Jesus inspirava nas usangas mais comuns da vida, e adaptava
as parabolas aos costumes e ao carater do povo a que se dirigia. A maioria delas tinha por fim
fazer penetrar nas massas popular idéia da vida espiritual, e seu sentido s6 parece
incompreensivel os que ndo se colocam nesse ponto de vista.

Nesta parabola, por exemplo, Jesus compara o Reino dos Céus onde tudo é felicidade e
alegria, a uma festa nupcial. Os primeiros convidados s&o os judeus, que Deus havia chamado
em primeiro lugar para o conhecimento da sua lei. Os enviados do rei sdo profetas, que
convidaram os judeus a seguir o caminho da verdadeira felicidade, mas cujas palavras foram
pouco ouvidas, cujas adverténcias foram desprezadas, e muitos deles foram mesmo
massacrados como 0s servos da pardbola. Os convidados que deixam de comparecer,
alegando que tinham de cuidar de seus campos e de seus negdécios, representam as pessoas
mundanas que, absorvidas pelas coisas terrenas, mostram-se indiferentes para as coisas
celestes.

Acreditavam os judeus de entdo que a sua nagao devia contar a supremacia sobre todas as
outras. Pois ndo havia Deus prometido a Abrado que a sua posteridade cobriria a Terra inteira?
Tome sempre a forma pelo fundo, eles se julgavam destinados a uma eliminagcéo efetiva, no
plano material.

Antes da vinda do Cristo, com excecdo dos hebreus, todos os povos eram politeistas e
idolatras. Se alguns homens superiores haviam atingido a idéia da unidade divina, essa idéia
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entretanto permanecia como sistema pessoal, pois em nenhuma parte foi aceita como verdade
fundamental, a ndo ser por alguns iniciados, que ocultavam os seus conhecimentos sob formas
misteriosas, impenetraveis a compreensdo do povo. Os judeus foram os primeiros que
praticaram publicamente o monoteismo. Foi a eles que Deus transmitiu a sua lei; primeiro
através de Moisés, depois através de Jesus. Desse pequeno foco partiu a luz que devia
expandir-se pelo mundo inteiro, triunfar do paganismo e dar a Abrado uma posteridade
espiritual "tdo numerosa como as estrelas do firmamento”.

Mas os judeus, embora repelindo a idolatria, haviam negligenciado a lei moral, para se dedicar
a préatica mais facil do culto exterior. O mal chegara ao cumulo: a nacdo, dominada pelos
romanos, estava esfacelada pelas faccées, dividida pelas seitas; a propria incredulidade havia
atingido até mesmo o santuario. Foi entdo que Jesus apareceu, enviado para chama-los a
observacao da lei e para abrir-lhes os novos horizontes da vida futura. Primeiros convidados ao
banquete da fé universal, eles repeliram, porém, as palavras do celeste Messias, e 0
sacrificaram. Foi assim que perderam o fruto que deviam colher da sua prépria iniciativa.

Seria injusto, entretanto, acusar 0 povo inteiro por essa situacdo. A responsabilidade coube
principalmente aos Fariseus e aos Saduceus, que puseram a nagao a perder, os primeiros pelo
seu orgulho e fanatismo, e os segundos pela sua incredulidade. Sdo eles, sobretudo, que
Jesus compara aos convidados que se negaram a comparecer ao banquete de nupcias, e
acrescenta que o rei, vendo isso, mandou convidar a todos os que fossem encontrados nas
ruas, bons e maus. Fazia entender assim que a palavra seria pregada a todos 0s outros povos,
pagéaos e idolatras, e que estes, aceitando-a, seriam admitidos a festa de ndpcias em lugar dos
primeiros convidados.

Mas nédo basta ser convidado; ndo basta dizer-se cristdo, nhem tampouco sentar-se a mesa
para participar do banquete celeste. E necessario, antes de tudo, e como condi¢do expressa,
vestir a tinica nupcial, ou seja, purificar o coracdo e praticar a lei segundo o espirito, pois essa
lei se encontra inteira nestas palavras: Fora da caridade ndo ha salvacdo. Quao poucos se
tornam dignos de entrar no Reino Céus! Foi por isso que Jesus disse: Muitos serdo o0s
chamados poucos os escolhidos.

A PORTA ESTREITA

3. Entrai pela porta estreita, porque larga é a porta, e espacoso aminho que leva a perdi¢cdo, e muitos
sdo os que entram por ela. Que estreita é a porta, e que apertado o caminho que leva para a vida, e
gudo poucos sao os que acertam com ela! (Mateus, VII:13-14).

4. E perguntou-lhe alguém: Senhor, sdo poucos, entdo, os se salvam? E ele lhes disse: Porfiai por
entrar pela porta estreita porque vos digo que muitos procurardo entrar e ndo o poderdo, quando o pai
de familia tiver entrado, e fechado a porta, vos estareis de fora, e comecareis a bater a porta, dizendo:
Abre-nos, Senhor ele vos responderd, dizendo: Nao sei de onde sois. Entdo comeca a dizer: Nés somos
agueles que, em tua presenca, comemos e bebemos, a quem ensinaste nas nossas pragas. E ele vos
responde: N&o sei de onde sois; apartai-vos de mim todos os que obrais a iniquidade. Ali serd o choro e
o ranger de dentes, quando virdes que Abrado, e Isaac e Jaco, e todos os profetas, estdo no Reino de
Deus e que vo0s ficais fora dele, excluidos. E virdo do oriente e do ocidente e do setentrido e do meio-
dia, muitos que se assentardo a mesa Reino de Deus. E entdo os que sdo Ultimos serdo os primeiros, e
gue sao os primeiros serdo os ultimos. (Lucas, XlII: 23-30).

5. A porta da perdicao é larga, porque as mas paixdes sdo numerosas e o caminho do mal € o
mais freqlentado. A da salvacao é estreita porque o homem que deseja transp6-la deve fazer
grandes esforcos para vencer as suas mAas tendéncias, e poucos se resignam a isso.
Completa-se a maxima: S&o muitos os chamados e poucos os escolhidos.
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Esse é o estado atual da humanidade terrena, porque, sendo a Terra um mundo de expiagdes,
nela predomina o mal. Quando estiver transformada, o caminho do bem sera o mais
freqientado. Deve entender essas palavras, portanto, em sentido relativo e ndo absoluto. Se
esse tivesse de ser o estado normal da humanidade, Deus teria voluntariamente condenado a
perdicdo a imensa maioria das criaturas, suposicao inadmissivel, desde que se reconheca que
Deus todo justica e todo bondade.

Mas quais as faltas de que esta humanidade seria culpada, para merecer uma sorte tao triste,
no presente e no futuro, se toda ela estive se na Terra e a alma nao tivesse outras existéncias?
Porque tantos escolhos semeados no seu caminho? Por que essa porta tdo estreita, que
apenas a um pequeno numero € dado transpor, se a sorte da alma esta definitivamente fixada,
ap6s a morte? E assim que, com a unicidade existéncia, estamos incessantemente em
contradicdo com ndés mesmos e com a justica de Deus. Com a anterioridade da alma e a
pluralidade dos mundos, o horizonte se alarga, iluminam-se os pontos mais obscuros da fé, o
presente e o futuro se mostram solidarios com o passado, e somente assim podemos
compreender toda a profundidade, toda a verdade e toda a sabedoria das méaximas do Cristo.

OS QUE DIZEM: SENHOR, SENHOR!

6. Nem todo o que me diz: Senhor, Senhor, entrara no Reino dos Céus, mas sim o que faz a vontade de
meu Pai, que esta nos céus, esse entrard no Reino dos Céus. Muitos me dirdo, naquele dia: Senhor,
Senhor, ndo é assim que profetizamos em teu nome, e em teu nome expelimos os demonios, e em teu
nome obramos muitos prodigios? E eu entdo lhes direi, em voz bem inteligivel: Pois eu nunca vos
conheci; apartai-vos de mim, os que obrais a iniquidade. (Mateus,VIl:21-23).

7. Todo aquele, pois, que ouve estas minhas palavras, e as observa, sera comparado ao homem sabio,
gue edificou a sua casa sobre a rocha. E veio a chuva, e transbordaram os rios, e assopraram 0s
ventos, e combateram aquela casa, e ela ndo caiu, porque estava fundada sobre a rocha. E todo o que
ouve estas minhas palavras, e ndo as observa, sera comparado ao homem insensato, que edificou a
sua casa sobre a areia. E veio a chuva, e transbordaram os rios, e assopraram 0s ventos, e
combateram aquela casa, e ela caiu, e foi grande a sua ruina. (Mateus, VII: 24-27 e semelhante em
Lucas, VI: 46-49).

8. Naquele, pois, que quebrar um destes minimos mandamentos, e que assim ensinar aos homens,
sera chamado mui pequeno no Reino dos Céus; mas o0 que 0s guardar, e ensinar a guarda-los, esse
sera reputado grande no Reino dos Céus. (Mateus, V:19).

9. Todos os que confessam a missdo de Jesus, dizem: Senhor, Senhor! Mas de que vale
chamé-lo Mestre ou Senhor, quando ndo se seguem 0s seus preceitos? S&o cristdos esses
gue o honram através de atos exteriores de devocéo, e ao mesmo tempo sacrificam no altar do
egoismo, do orgulho, da cupidez e de todas as paixdes? S&o seus discipulos esses que
passam os dias a rezar, e ndo se tornam melhores, nem mais caridosos, nem mais indulgentes
para com os seus semelhantes? Nao, porque, a semelhanc¢a das formas, podem impor-se aos
homens, mas n&o a Deus. E em vdo que dirdo a Jesus: "Senhor, nés profetizamos, ou seja,
ensinamos em vosso nome; expulsamos os demoOnios em vosso nome; comemos e bebemos
convosco!" Ele lhes respondera: "Nédo sei quem sois. Retirai-vos de mim, vOs que cometeis
iniqlidade, que desmentis as vossas palavras pelas agfes, que caluniais o proximo, que
espoliais as vilvas e cometeis adultério! Retirai-vos de mim, vos, cujo coracao destila 6dio e
fel, vés que derramais o sangue de vossos irmaos em meu nome, que fazeis correrem as
lagrimas em vez secé-las! Para v@s, havera choro e ranger de dentes, pois o Reino de Deus é
para os que sdo mansos, humildes e caridosos. N&o espereis dobrar a justica do Senhor pela
multiplicidade de vossas palavras e de vossas genuflexdes. A Unica via que esta aberta, para
alcancardes a graca em sua presenca, € a da pratica sincera da do amor e da caridade."
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As palavras de Jesus sdo eternas, porque séo a verdade. N&o sdo somente a salvaguarda da
vida celeste, mas também o penhor da paz, da tranquilidade e da estabilidade do homem entre
as coisas da vida terrena. Eis porque todas as instrugcbes humanas, politicas sociais e
religiosas, que se apoiarem nas suas palavras, serdo estaveis como a casa construida sobre a
pedra. Os homens as conservardo, porque nelas encontrardo a sua felicidade. Mas aquelas
gue apoiarem na sua violacdo, serdo como a casa construida sobre areia: o vento das
revolucdes e o rio do progresso as levaréo roldao.

A QUEM MUITO FOI DADO, MUITO SERA PEDIDO

10. Porque aquele servo, que soube a vontade de seu Senhor e ndo se apercebeu, e ndo obrou
conforme a sua vontade, dar-se-lhe-do ao muitos agoites. Mas aquele que ndo a soube, e fez coisa
digna de castigo, levara poucos acoites. Porque a todo aquele, a que muito foi dado, muito sera pedido,
e ao que muito confiaram, mais conta lhe tomaréo. (Lucas, XlI: 47-48).

11. E Jesus lhe disse: Eu vim a este mundo para exercitar juizo, a fim de que os que ndo véem, vejam,
e 0s gque véem, tornem cegos. E ouviram alguns dos fariseus que estavam com e lhe disseram: Logo,
também nds somos cegos: Respondeu-lhe Jesus: Se vés fosseis cegos, ndo terieis culpa; mas como
agora mesmo dizeis: Nos vemos, fica subsistindo o vosso pecado. (Jodo-1X:39-41).

12. Estas maximas encontram sobretudo a sua aplicacdo ensinamento dos Espiritos. Quem
guer que conheca os preceitos do Cristo € seguramente culpado, se ndo os praticar. Mas além
de nado ser suficientemente difundido o Evangelho que os contém, sendo entre as seitas
cristds, mesmo entre estas, quantas pessoas existem que ndo o Iéem, e entre as que léem,
guantas ndo o compreendem! Disso resulta que as préoprias palavras de Jesus ficam perdidas
para a maioria. O ensinamento dos Espiritos, que reproduz essas maximas sob diferentes
formas, que as desenvolve e comenta, pondo-as ao alcance de todos, tem isto de particular, ou
seja, ndo é circunscrito. Assim, todos, letrados ou néo, crentes ou descrentes, cristdos ou nao-
cristdos, podem recebé-lo, pois 0s Espiritos se comunicam por toda a parte. Nenhum dos que o
recebam, diretamente ou por intermédio de outros, pode pretextar ignorancia, ou pode
desculpar-se com a sua falta de instrucdo ou com a obscuridade do sentido alegérico. Aquele,
pois, que ndo o pBe em pratica para se melhorar, que 0 admira apenas como interessante e
curioso, sem que seu coracao seja tocado, que ndo se faz menos futil, menos orgulhoso,
menos egoista, nem menos apegado aos bens materiais, nem melhor para o seu préximo, é
tanto mais culpado, quanto teve maior facilidade para conhecer a verdade.

Os médiuns que obtém boas comunica¢cBes sdo ainda mais repreensiveis por persistirem no
mal, pois escrevem frequentemente a sua prépria condenacdo, e se ndo estivessem cegos
pelo orgulho, reconheceriam que os Espiritos se dirigem a eles mesmos. Mas, em vez de
tomarem para eles as licbes que escrevem, ou que véem 0S outros escreverem, sua Unica
preocupacdo é a de aplica-las a outras pessoas, incidindo assim nestas palavras de Jesus:
"Vedes um argueiro no olho do préximo, e ndo vedes a trave no vosso.” (Ver cap. X. n"9).

Por estas palavras: "Se fosseis cegos, nao terieis culpa”, Jesus confirma que a culpabilidade
estd na razdo do conhecimento que se possui. Ora, os fariseus, que tinham pretensao de ser, e
gue realmente eram, a parte mais esclarecida da nagéo, tornavam-se mais repreensiveis aos
olhos de Deus que o povo ignorante. O mesmo acontece hoje.

Aos espiritas, portanto, muito sera pedido, porque muito receberam, mas também aos que
souberam aproveitar os ensinamentos, muito lhes sera dado.

O primeiro pensamento de todo espirita sincero deve ser o de procurar, nos conselhos dados
pelos Espiritos, alguma coisa que lhe diga respeito.
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O Espiritismo vem multiplicar o numero dos chamados, e pela fé que proporciona, multiplicara
também o nimero dos escolhidos.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
AO QUE TEM SE LHE DARA

13. E chegando-se a ele os discipulos, lhe disseram: Por qual razédo lhes falas por parabolas? Ele,
respondendo, Ihes disse: Porque a vos vos € dado saber os mistérios do Reino dos Céus, mas a e nédo
Ilhes é concedido. Porque ao que tem, se lhe dard, e tera em abundancia, mas ao que ndo tem, até o
gue tem, lhe serd tirado. Por isto é que eu lhes falo em pardbolas: porque eles, vendo, ndo véem, e
ouvindo ndo ouvem, nem entendem. De sorte que neles se cumpre a profecia de Isaias, que diz: Vés
ouvireis com os ouvidos, e ndo entendereis; e vereis com os olhos, e nao vereis. (Mateus, XIl:10-14).

14. Também lhes dizia: Atendei ao que ides agora ouvir. Com a medida com que medirdes aos demais,
vos medirdo a v@s, e ainda se vos acrescentara. Porque ao que ja tem, dar-se-lhe-a, e ao que nao tem,
ainda o que tem se lhe tirara. (Marcos, 1V:24-25).

Um Espirito Amigo
Bordeaux, 1862

15. "Déa-se ao que tem e retira-se ao que nao tem". Meditai sobre esses grandes ensinamentos,
gue quase sempre vos parecem paradoxais. Aquele que recebeu é o que possui sentido da
palavra divina. Ele a recebeu porque esforgou-se para fazer-se digno, e porque Senhor, no seu
amor misericordioso, encoraja-lhe os esforcos e direcdo ao bem. Esses esfor¢os continuos,
perseverantes, atraem gracas do Senhor. S80 como um imd, que atraisse as melhoras
progressivas, as gragas abundantes, que vos tornam fortes para a subida da montanha
sagrada, em cujo cume encontrareis 0 repouso que sucede ao trabalho.

"Tira-se aquele que nada tem, ou que tem pouco”. Tomai como um ensino figurado. Deus néo
tira das suas criaturas o bem que dignou conceder-lhes. Homens cegos e surdos! Abri vossas
inteligéncias e vossos coracfes, procurai ver pelo espirito; compreendei com a alma; e nao
interpretai de maneira grosseiramente injusta as palavras daquele que fez resplandecer aos
vossos olhos a Justica do Senhor! Ndo é Deus quem retira daquele que pouco havia recebido
mas € o seu préprio Espirito que, prédigo e descuidado, ndo sabe conservar o que tem, e
aumentar, fecundando-a, a migalha que caiu no seu coracao.

O filho que nao cultiva o campo que o trabalho do pai conquistou, para deixar-lhe de heranca,
vé esse campo cobrir-se de ervas daninhas. Sera o seu pai quem lhe tira as colheitas que ele
ndo preparou? Se ele deixou a sementeira morrer nesse campo, por falta de cuidado, deve
acusar seu pai pela falta de producéo? Nao, ndo! Em vez de acusar aquele que tudo |Ihe deu,
como se |lhe houvesse retomado os bens, deve acusar-se a si mesmo, que é o verdadeiro
responsavel pela sua miséria, e arrependido e ativo, entregar-se corajosamente ao trabalho.
Que arroteie o solo ingrato, com o esforco de sua prépria vontade; que o lavre a fundo, com a
ajuda do arrependimento e da esperanca; que nele atire, confiante, a semente que escolheu
como boa entre as mas; que o regue com 0 seu amor e a sua caridade; e Deus, o Deus de
Amor e Caridade, dara aquele que ja tem. Entdo, ele vera os seus esforcos coroados de
sucesso, e um grdo a produzir cem, e outro, mil. Coragem, trabalhadores! Tomai as vossas
grades e charruas; arroteai os vossos coragOes; arrancai deles o joio; semeai a boa semente
gue o Senhor vos confia, e o orvalho do amor os fara produzir os frutos da caridade.
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RECONHECE-SE O CRISTAO PELAS SUAS OBRAS

Simeao
Bordeaux, 1863

16. "Nem todos os que me dizem Senhor, Senhor, entrardo no Reino dos Céus, mas somente o
gue faz a vontade de meu Pai, que ;esta nos céus." Escutai estas palavras do Mestre, todos
vOs que repelis a doutrina espirita como obra do demoénio! Abri os vossos ouvidos, pois chegou
0 momento de ouvir!

Sera suficiente trazer a libré do Senhor, para ser um fiel servidor? Sera bastante dizer: "Sou
cristdo", para seguir o Cristo? Procurai os verdadeiros cristdos e os conhecereis pelas suas
obras. "Uma arvore boa nao pode dar maus frutos, nem uma arvore ma dar bons frutos." -
"Toda &rvore que ndo der bons frutos sera cortada e langada no fogo." - Eis as palavras do
mestre. Discipulos do Cristo, compreendei-as bem! Quais os frutos que a arvore do
Cristianismo deve dar, arvore possante, cujos ramos frondosos cobrem com a sua sombra uma
parte do mundo, mas ainda ndo abrigaram a todos os que devem reunir-se em seu redor? Os
frutos da arvore da vida séo frutos de vida, de esperanca e fé. O Cristianismo, como o0 vem
fazendo desde muitos séculos, prega sempre essas divinas virtudes, procurando distribuir os
seus frutos. Mas quéo poucos os colhem! A arvore € sempre boa, mas os jardineiros sdo maus.
Quiseram moldéa-la segundo as suas idéias, modela-la de acordo com as suas conveniéncias.
Para isso a cortaram, diminuiram, mutilaram. Seus ramos estéreis ja dao maus frutos, pois
nada mais produzem. O viajor sedento que se acolhe a sua sombra, procurando o fruto de
esperanga, que lhe deve dar forca e coragem, encontra apenas 0S ramos adustos,
pressagiando mau tempo. E em v&o que busca o fruto da vida na arvore da vida: as folhas
tombam secas aos seus pés. As mdos do homem tanto as trabalharam, que acabaram por
cresta-las!

Abri, pois, vossos ouvidos e vossos cora¢des, meus bem-amados! Cultivai esta arvore da vida,
cujos frutos proporcionam a vida; eterna. Aquele que a plantou vos convida a cuida-la com
amor, que ainda a vereis dar com abundéancia os seus frutos divinos. Deixai-a assim como o
Cristo vo-la deu? Nao a mutileis. Sua sombra imensa quer estender-se por todo o0 universo;
nao lhe corteis a ramagem. Seus frutos generosos caem em abundancia, para alentar o viajor
cansado, que deseja chegar ao seu destino. Ndo os amontoeis, para guarda-los e deixa-los
apodrecer, sem servirem a ninguém. "S&o muitos os chamados e poucos os escolhidos." E que
h& os agcambarcadores do péo da vida, como os ha do pdo material. Nao vos coloqueis entre
eles; a arvore que da bons frutos deve distribui-los para todos. Ide, pois, procurar o0s
necessitados; conduzi-os sob as ramagens da arvore e partilhai com eles o abrigo que ela vos
oferece. "N&o se colhem uvas dos espinheiros." Meus irmaos, afastai-vos, pois, dos que vos
chamam para apontar os tropecos do caminho, e segui-os que vos conduzem a sombra da
arvore da vida.

O divino Salvador, o justo por exceléncia, disse, e suas palavras ndo passardo: "Os que me
dizem Senhor, Senhor, nem todos entrardo, no Reino dos Céus, mas somente aqueles que
fazem a vontade de meu Pai, que esta nos céus." Que o Senhor das béncéos vos abencgoe,
gue o Deus da luz vos ilumine; que a arvore da vida vos faga; com abundancia a oferenda dos
seus frutos! Crede e orai!

149



CAPITULO XIX

A FE QUE TRANSPORTA MONTANHAS

Poder da fé - A fé religiosa - Condicao de fé inabalavel - Parabola da figueira seca
Instrucdes dos Espiritos: Fé, mae da esperanca e da caridade - A fé divina e a fé humana

PODER DA FE

1. E depois que veio para onde estava a gente, chegou a ele um homem que, posto de joelhos, Ihe
dizia: Senhor, tem compaixdo de meu filho que é lunatico e padece muito: porque muitas vezes cai no
fogo, e muitas na agua. E tenho-o apresentado a teus discipulos, e eles o ndo puderam curar. E
respondendo Jesus, disse: Oh! Geracgédo incrédula e perversa, até quando hei de estar convosco, até
guando vos hei de sofrer? Trazei-mo ca. E Jesus o abencoou, e saiu dele o deménio, e desde aquela
hora ficou 0 moco curado. Entdo lhe disseram: Por que ndo pudemos nés langa-lo fora? Jesus lhes
disse: Por causa da vossa pouca fé. Porque na verdade vos digo que, se tiverdes fé como um gréo de
mostarda, direis a este monte: Passa daqui para acola, e ele ha de passar, e nada vos serd impossivel.
(Mateus,XVI1:14-19).

2. E certo que, no bom sentido, a confianga nas proprias forgcas torna-nos capazes de realizar
coisas materiais que ndao podemos fazer, quando duvidamos de n6s mesmos. Mas, entdo, é
somente no seu sentido moral que devemos entender estas palavras. As montanhas - que a fé
transporta sdo as dificuldades, as resisténcias, a ma vontade, em uma palavra, que
encontramos entre os homens, mesmo quando se trata das melhores coisas. Os preconceitos
da rotina, o interesse material, 0 egoismo, a cegueira do fanatismo, as paix6es orgulhosas sao
outras tantas montanhas que atravancam o caminho dos que trabalham para o progresso da
humanidade. A fé robusta confere a perseveranca, a energia e 0S recursos necessarios para a
vitéria sobre os obstaculos, tanto nas pequenas quanto nas grandes coisas. A fé vacilante
produz a incerteza, a hesitacdo, de que se aproveitam o adversarios que devemos combater:
ela nem sequer procura 0s meio de vencer, porque nao cré na possibilidade de vitoria.

3. Noutra acepc¢dao, considera-se fé a confianca que se deposita na realizacdo de determinada
coisa, a certeza de atingir um objetivo. Nesse caso, ela confere uma espécie de lucidez, que
faz antevé pelo pensamento os fins que se tem em vista e 0s meios de atingi-los, de maneira
gue aguele que a possui avanga, por assim dizer, infalivelmente. Num e noutro caso, ela pode
fazer que se realizem grandes coisas.

A fé sincera e verdadeira é sempre calma. Confere a paciéncia que sabe esperar, porque
estando apoiada na inteligéncia e na compreensao das coisas, tem a certeza de chegar ao fim.
A fé insegura sente a sua propria fraqueza, e quando estimulada pelo interesse torna-se furiosa
e acredita poder suprir a forca com a violéncia calma na luta € sempre um sinal de forca e de
confianca, enquanto a violéncia, pelo contrario, € prova de fraqueza e de falta de confiara em si
mesmo.

4. Necessario guardar-se de confundir a fé com a presuncao, da verdadeira fé se alia a
humildade. Aquele que a possui deposita a si confianca em Deus, mais do que em si mesmo,
pois sabe que, simples instrumento da vontade de Deus, nada pode sem Ele. E por isso que 0s
Bons Espiritos vém em seu auxilio. A presuncdao € menos do que orgulho, e o orgulho é
sempre castigado cedo ou tarde, pela decepcao e os malogros que Ihes séo infligidos.

5. O poder da fé tem aplicacdo direta e especial na acdo maléfica. Gracas a ela, 0 homem age
sobre o fluido, agente universo modifica-lhe as qualidades e lhe da impulso por assim dizer
irresistivel. Eis porque aquele que alia, a um grande poder fluidico normal, uma fé ardente,
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pode operar, unicamente pela sua vontade, dirigia para o bem, esses estranhos fenémenos de
cura e de outra natureza que antigamente eram considerados prodigios, e que entretanto ndo
passam de conseqiéncias de uma lei natural. Essa a razdo porque Jesus disse aos seus
apostolos: se ndo conseguistes curar, foi por causa de vossa pouca fé.

A FE RELIGIOSA. CONDICAO DA FE INABALAVEL.

6. No seu aspecto religioso, a fé € a crenca nos dogmas particulares que constituem as
diferentes religides, e todas elas tém os seus artigos de fé. Nesse sentido, a fé pode ser
raciocinada ou cega. A fé cega nada examina, aceitando sem controle o falso e o verdadeiro, e
a cada passo se choca com a evidéncia da razdo. Levada ao excesso, produz o fanatismo.
Quando a fé se firma no erro, cedo ou tarde desmorona.

Aquela que tem a verdade por base é a Unica que tem o futuro assegurado, porque nada deve
temer do progresso do conhecimento, ja que o verdadeiro na obscuridade também o € a plena
luz. Cada religido pretende estar na posse exclusiva da verdade, mas preconizar a fé cega
sobre uma questédo de crenca é confessar a impoténcia para demonstrar que se esta com a
razéo.

7. Vulgarmente se diz que a fé ndo se prescreve, 0 que leva muitas pessoas a alegarem que
ndo sao culpadas de nao terem fé. Nao ha davida que a fé ndo pode ser prescrita, ou 0 que é
ainda mais justo: ndo pode ser imposta. N&o, a fé ndo se prescreve, mas se adquire, € ndo ha
ninguém que esteja impedido de possui-la, mesmo entre os mais refratarios. Falamos das
verdades espirituais fundamentais, e ndo desta ou daquela crenca particular. Nao é a fé que
deve procurar essas pessoas, mas elas que devem procura-la, e se o fizerem com sinceridade
a encontrardo. Podeis estar certos de que aqueles que dizem: "N&o queriamos nada melhor do
gue crer, mas nao o podemos fazer", apenas o dizem com os labios, e ndo com o coracédo, pois
ao mesmo tempo que o dizem, fecham os ouvidos. As provas, entretanto, abundam ao seu
redor. Por que, pois, se recusam a ver? Nuns, é a indiferenca; noutros, o medo de serem
forcados a mudar de habitos; e na maior parte, o orgulho que se recusa a reconhecer um poder
superior, porque teria de inclinar-se diante dele.

Para algumas pessoas, a fé parece de alguma forma inata: basta uma faisca para desenvolvé-
la. Essa facilidade para assimilar as verdades espiritas é sinal evidente de progresso anterior.
Para outras, ao contrario, € com dificuldade que elas sdo assimiladas, sinal também evidente
de uma natureza em atraso. As primeiras jA creram compreenderam, e trazem ao renascer, a
intuicdo do que sabiam. Sua educacdo ja foi realizada. As segundas ainda tém tudo para
prender: sua educacao esta por fazer. Mas ela se fara, e se ndo der terminar nesta existéncia,
terminara numa outra.

A resisténcia do incrédulo, convenhamos, quase sempre se deve menos a ele do que a
maneira pela qual lhe apresentam as coisas. A fé necessita de uma base, e essa base é a
perfeita compreensdo daquilo em que se deve crer. Para crer, ndo basta ver, é necessario
sobretudo compreender. A fé cega ndo é mais deste século (7). E precisamente o dogma da fé
cega que hoje em dia produz o maior nimero de incrédulos. Porque ela quer impor- se,
exigindo a abdicacdo de uma das mais preciosas prerrogativas do homem: a que sa constitui
do raciocinio e do livre-arbitrio. E contra essa fé, sobretudo que se levanta o incrédulo, o que
mostra a verdade de que a fé ndo se impde. Nao admitindo provas, ela deixa no espirito um
vazio, de que nasce a duvida. A fé raciocinada, que se apodia nos fatos e na légica, ndo deixa
nenhuma obscuridade: cré-se, porque se tem a certeza, e sO se estd certo quando se
compreendeu. Eis porque ela ndo se dobra: porque s6 é inabalavel a fé que pode enfrentar a
razdo face a face, em todas as épocas da Humanidade.

151



E a esse resultado que o Espiritismo conduz, triunfando assim da incredulidade, todas as vezes
em que ndo encontrar a oposi¢ao sistematica e interessada.

PARABOLA DA FIGUEIRA QUE SECOU

8. E ao outro dia, como saissem de Betania, teve fome. E tendo visto ao longe uma figueira, foi 14 a ver
se acharia nela alguma coisa; quando chegou a ela, nada achou, senéo folhas, porque néo era tempo
de figos. E falando-lhe, disse: Nunca jamais coma alguém fruto de ti para sempre. E no outro dia pela
manhd, ao passarem pela figueira, viram que ela estava seca até as raizes. Entao, lembrando Pedro,
disse para Jesus: Olha, Mestre, como secou a figueira que tu amaldicoaste. E respondendo Jesus, lhe
disse:Tende fé em Deus. Em verdade vos afirmo que todo o que disser a este monte: Tira-te, e langa-te
ao mar, e isto sem hesitar seu coracdo, mas tendo fé de que tudo o que disser sucedera, ele o vera
cumprir assim. (Marcos, XI: 12-14 e 20-23).

9. A figueira seca é o simbolo das pessoas que apenas aparentam o bem, mas na realidade
nada produzem de bom: dos oradores que possuem mais brilho do que solidez, dotados do
verniz das palavras de maneira que estas agradam aos ouvidos; mas, quando as analisamos,
nada revelam de substancial para o coracdo; e, quando as acabamos de ouvir, perguntamos
gue proveito tivemos.

E também o simbolo de todas as pessoas que podem ser (teis e ndo o sdo; de todas as
utopias, de todos os sistemas vazios, de todas as doutrinas sem bases sélidas. O que falta, na
maioria das vezes, € a verdadeira fé, a fé realmente fecunda, a fé que comove as fibras do
coracdo, em uma palavra, a fé que transporta montanhas. S&o arvores frondosas, mas sem
frutos, e € por isso que Jesus as condena a esterilidade, pois dia vira em que ficardo secas até
as raizes. Isso quer dizer que todos os sistemas, todas as doutrinas que ndo produziram
nenhum bem para a humanidade, serdo reduzidas a nada; e que todos os homens
voluntariamente inuteis, que ndo se utilizaram dos recursos de que estavam dotados, seréo
tratados como a figueira seca.

10. Os médiuns sao os intérpretes dos Espiritos. Suprem o organismo material que falta a
estes, para nos transmitirem as suas instrucdes. Eis porque sdo dotados de faculdades para
esse fim. Nestes tempos de renovacédo social, desempenham uma misséo especial: sdo como
arvores que devem dispensar o alimento espiritual aos seus irmdos. Por isso, multiplicam-se,
de maneira a que o alimento seja abundante. Espalham-se por toda parte, em todos os paises,
em todas as classes sociais, entre 0s ricos e 0s pobres, 0s grandes e 0s pequenos, a fim de
gue em parte alguma haja deserdados, e para provar aos homens que todos sdo chamados.
Mas se eles desviam de seu fim providencial a faculdade preciosa que Ihes foi concedida, se a
colocam a servi¢co de coisas fateis e prejudiciais, ou dos interesses mundanos; se, em vez de
frutos salutares, dao maus frutos; se recusam-se a torna-la proveitosa para 0s outros; se nem
mesmo para si tiram os proveitos da melhoria prépria, entdo assemelham-se a figueira estéril.
Deus, entédo, lhes retirara um dom que se tornou indtil entre as suas maos: a semente que nao
souberam semear; e o0s deixardo cair como presas dos maus Espiritos.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
FE, MAE DA ESPERANCA E DA CARIDADE

José
Espirito Protetor, Bordeaux, 1862

11. A fé, para ser proveitosa, deve ser ativa; ndo pode adormecer. Mae de todas as virtudes
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gue conduzem a Deus, deve velar atentamente pelo desenvolvimento das suas préprias filhas.

A esperanca e a caridade sdo uma consequéncia da fé. E trés virtudes formam uma trindade
inseparavel. Nao é a fé que sustenta a esperanca de vermos cumpridas as promessas do
senhor; porque, se nao tivermos fé, que esperaremos? N&o € a fé nos da o amor? Pois, se
nao tiverdes fé, que reconhecimento tereis por conseguinte, que amor?

A fé, divina inspiracdo de Deus, desperta todos 0s sentimentos que conduzem o homem ao
bem: é a base da regeneracio. E, necessario, que essa base seja forte e duravel, pois se a
menor duvida puder abala-la, que sera do edificio que construistes sobre ela? Erguei, portanto,
esse edificio, sobre alicerces inabalaveis. Que a vossa fé seja mais forte que os sofismas e as
zombarias dos incrédulos, pois a fé que ndo desafia o ridiculo dos homens, ndo verdadeira fé.

A fé sincera é dominadora e contagiosa. Comunica-se aos ndo a possuiam, e nem mesmo
desejariam possui-la; encontra palavras persuasivas, que penetram na alma, enquanto a fé
aparente sO tem palavras sonoras, que produzem o frio e a indiferenca. Pregai exemplo da
vossa fé, para transmiti-la aos homens; pregai pelo exemplo das vossas obras, para que vejam
0 mérito da fé; pregai pela vossa inabalavel esperanca, para que vejam a confianca que for e
estimula a enfrentar todas as vicissitudes da vida.

Tende, portanto, a verdadeira fé, na plenitude da sua beleza sua bondade, na sua pureza e na
sua racionalidade. Ndo aceiteis fé sem comprovacéo, essa filha cega da cegueira. Amai a
Deus, sabei porque o amais. Crede nas suas promessas, mas sabei porque o fazeis. Segui os
nossos conselhos, mas conscientes dos fins que vos propomos e dos meios que vos indicamos
para atingi-los. Crede e esperai, sem fraquejar: os milagres sdo produzidos pela fé.

* k% %

Um Espirito Protetor
Paris, 1863

12. A fé € o sentimento inato, no homem, da sua destinacdo. E a consciéncia das prodigiosas
faculdades que traz em germe intimo, a principio em estado latente, mas que ele deve fazer
germinar e crescer, através da sua vontade ativa.

Até o presente, a fé s6 foi compreendida no seu sentido religioso, porque o Cristo a revelou
como poderosa alavanca, e porque nele s6 viram um chefe de religido. Mas o Cristo, que
realizou verdadeiros milagres, mostrou, por esses mesmos milagres, quanto pode o homem
gue tem fé, ou seja, que tem a vontade de querer e a certeza de que essa vontade pode
realizar-se a si mesma. Os apdéstolos, com o seu exemplo, também nédo fizeram milagres? Ora,
0 que eram esses milagres, sendo os efeitos naturais de uma causa desconhecida dos homens
de entdo, mas hoje em grande parte explicada, e que sera completamente compreendida pelo
estudo do Espiritismo e do Magnetismo?

A fé é humana ou divina, segundo a aplicacdo que o homem der as suas faculdades, em
relacdo as necessidades terrenas ou as suas aspiracfes celestes e futuras. O homem de
génio, que persegue a realizacdo de um grande empreendimento, triunfa se tem fé, porque
sente em si mesmo que pode e deve triunfar, e essa certeza intima lhe d4 uma extraordinaria
forca. O homem de bem que, crendo no seu futuro celeste, quer preencher a sua vida com
nobres e belas agdes, tira da sua fé, da certeza da felicidade que o espera, a for¢ca necesséria,
e ainda nesse caso se realizam os milagres da caridade, do sacrificio e da abnegacéo. E, por
fim, ndo ha mas inclinagbes que, com a fé, ndo possam ser vencidas.
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O magnetismo é uma das maiores provas do poder da fé, quando posta em acgéo. E pela fé que
ele cura e produz esses fendbmenos estranhos que, antigamente, foram qualificados de
milagres.

Eu vos repito: a fé € humana e divina. Se todas as criaturas encarnadas estivessem
suficientemente persuadidas da for¢ca que trazem consigo, e se quisessem por a sua vontade a
servico dessa forca, seriam capazes de realizar o que até hoje chamais de prodigios,e que é
simplesmente o desenvolvimento das faculdades humanas.

(7) Kardec referia-se ao século XIX, de maneira que a sua afirmacgéo é hoje ainda adequada. (N. do T.)
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CAPITULO XX

TRABALHADORES DA ULTIMA HORA

Instrucdes dos Espiritos: Os Ultimos serdo os primeiros
Missédo dos espiritas - Os obreiros do senhor

1. O Reino dos Céus é semelhante a um homem pai de familia que ao romper da manha saiu a
assalariar trabalhadores para a sua vinha. E feito com os trabalhadores ajuste de um dinheiro por dia,
mandou-os para a sua vinha. E tendo saido junto da terceira hora, viu estarem outros na praga, 0ciosos.
E disse-lhes: Ide vOos também para a minha vinha, e dar-vos-ei o que for justo. E eles foram. Saiu porém
outra vez, junto da hora sexta, e junto da hora nona, e fez 0 mesmo. E junto da undécima hora tornou a
sair, e achou outros que la estavam, e disse: por que estais vOs aqui todo o dia, ociosos?
Responderam-lhe eles? Porque ninguém nos assalariou. Ele Ihes disse? Ide vos também para a minha
vinha. Porém, |4 no fim da tarde, disse 0 senhor da vinha ao seu mordomo: Chama os trabalhadores e
paga-lhes o jornal, comecando pelos Ultimos e acabando nos primeiros.Tendo chegado, pois, os que
foram junto da hora undécima, recebeu cada um seu dinheiro. E chegando também os que tinham ido
primeiro, julgaram que haviam de receber mais: porém, também estes ndo receberam mais do que um
dinheiro cada um. E ao recebé-lo, murmuravam contra o pai de familia, dizendo: Estes que vieram por
Gltimo nao trabalharam sendo uma hora, e tu os igualaste conosco, que aturamos o peso do dia e da
calma. Porém ele, respondendo a um deles, lhe disse: Amigo, eu ndo te fago agravo; ndo convieste tu
comigo num dinheiro? Toma o0 que te pertence, e vai-te, que eu de mim quero dar, também a este
ultimo, tanto quanto a ti. Visto isso, ndo me é licito fazer o que quero? Acaso o teu olho é mau, porque
eu sou bom? Assim serdo Ultimos os primeiros, e primeiros os Ultimos, porque sdo muitos os chamados
e poucos os escolhidos. (Mateus, XX: 1-16. - Ver cap. XVIII, "Parabola Festa de Nupcias".)

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
OS ULTIMOS SERAO OS PRIMEIROS

Constantino
Espirito Protetor, Bordeaux, 1863

2. O trabalhador da ultima hora tem direito ao salario. Mas, para isso € necessario que se tenha
conservado com boa vontade a disposi¢cdo do Senhor que o devia empregar, e que 0 atraso
ndo seja fruto da sua preguica ou da sua mé vontade. Tem direito ao salario porque, desde o
alvorecer, esperava impacientemente aquele que por fim, o chamava ao labor. Era trabalhador,
e apenas lhe faltava o que fazer.

Se tivesse, entretanto, recusado o trabalho a qualquer hora de dia; se tivesse dito: "Tenham
paciéncia; gosto de descansar. Quando soar a Ultima hora, pensarei no salario do dia. Que me
importa esse patrdo que nédo conhego e ndo estimo? Quanto mais tarde, melhor!" Nesse caso,
meus amigos, ndo receberia o salario do trabalho, mas o da preguica.

Quer dizer, entdo, daquele que, em vez de simplesmente esperar, tivesse empregado as suas
horas de trabalho para cometer estripulias? Que tivesse blasfemado contra Deus, vestido o
sangue de seus semelhantes, perturbado as familias, arruinado homens de boa fé, abusado da
inocéncia? Que tivesse, enfim, se lan¢cado a todas as ignominias da humanidade? O que sera
dele? Seré suficiente dizer a ultima hora: "Senhor, usei mal 0 meu tempo; empregai-me até o
fim do dia, para que eu faga um pouco, um pouquinho que seja da minha tarefa, e pagai-me o
salério do trabalhador de boa vontade?" Nao, ndo! Porque o Senhor Ihe dir4: "N&o tenho agora
nenhum trabalha para ti. Esperdicaste o teu tempo, esqueceste o que havias aprendido, nao
sabes mais trabalhar na minha vinha. Cuida, pois, de aprender de novo, e quando te sentires
bem disposto, vem procurar-me e te franquearei as minhas terras, onde poderas trabalhar a
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qgualquer hora do dia".

Bons espiritas, meus bem-amados, todos voOs sois trabalhadores da Ultima hora. Bem
orgulhoso seria 0 que dissesse: "Comecei o trabalho de madrugada e s6 o terminarei ao
escurecer”. Todos viestes quando chamados, uns mais cedo, outros mais tarde, para a
encarnacdo cujos grilhdes carregais. Mas ha quantos e quantos séculos o Senhor vos
chamava para a sua vinha, sem que aceitasseis o convite? Eis chegado, agora, 0 momento de
receber o salario. Empregai bem esta hora que vos resta. Nao vos esquecais de que a vossa
existéncia, por mais longa que vos pareca, ndo € mais do que um momento muito breve, na
imensidade dos tempos que constituem para vos a eternidade.

* * %

Henri Eine
Paris, 1863

3. Jesus amava a simplicidade dos simbolos. Na sua vigorosa expressao, os trabalhadores da
primeira hora séo os Profetas, Moisés, e todos os Iniciadores que marcaram as diversas etapas
do progresso, continuadas através dos séculos pelos Apéstolos, os Martires, os Pais Ida Igreja,
0s Sabios, os Filésofos e, por fim, os Espiritas. Estes, que vieram por ultimo, foram entretanto
anunciados e preditos desde o advento do Messias. Receberéo, pois, a mesma recompensa.
Que digo? Receberdo uma recompensa maior. Ultimos a chegar, os Espiritas aproveitam o
trabalho intelectual dos seus antecessores, porque o homem deve herdar do homem, e porque
os trabalhos e seus resultados s&o coletivos: Deus abencgoa a solidariedade.

Muitos dos antigos revivem hoje, ou reviverdo amanhd, para acabar a obra que haviam
comecado. Mais de um patriarca, mais de um profeta, mais de um discipulo do Cristo, e de um
divulgador da fé cristd se encontram, entre vés. Ressurgem mais esclarecidos, mais
adiantados, e ja nao trabalham mais nos fundamentos, mas na cupula do edificio. Seu salario
sera, portanto, proporcional ao mérito da obra. A reencarnacdo, esse belo dogma, eterniza e
precisa a filiacdo espiritual. O Espirito, chamado a prestar contas do seu mandato termo,
compreende a continuidade da tarefa interrompida, mas sempre retomada. Vé e sente que
apanhou no ar o pensamento de seus antecessores. Reinicia a luta, amadurecido pela
experiéncia, para da mais avancar. E todos, trabalhadores da primeira e da Gltima hora, de
olhos bem abertos sobre a profundidade da Justica de Deus ndo mais se queixam, mas se pde
a adora-LO.

Este é um dos verdadeiros sentidos dessa parabola, que encerra, como todas as que Jesus
dirigiu ao povo, as linhas do futuro, também, através de suas formas e imagens, a revelacéo
dessa magnifica unidade que harmoniza todas as coisas no universo, dessa solidariedade que
liga todos os seres atuais ao passado e ao futuro.

* * %

Erasto
Paris, 1863

4. Nao percebeis desde ja a formacdo da tempestade que deve assolar o Velho Mundo, e
reduzir a nada a soma das iniquidades terrenas? Ah, bendizei o Senhor, v4s que tendes fé na
sua soberana justica, e que, novos apoéstolos da crenca revelada pelas vozes proféticas
superiores, ides pregar o dogma novo da reencarnacédo e da elevacao dos Espiritos, segundo o
bom ou mau desempenho de sua missfes e a maneira porgue suportaram as suas provas
terrenas.
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Deixai de temores! As linguas de fogo estdo sobre as vossas cabecas. Oh, verdadeiros
adeptos do Espiritismo: vos sois os eleitos de Deus! Ide e pregai a palavra divina. E chegada a
hora em que deveis sao criticar os vossos habitos, os vossos trabalhos, as vossas futilidades,
sua propagacdao. Ide e pregai: os Espiritos elevados estdo convosco. Falareis, certamente, a
pessoas que nao quererdo escutara palavra de Deus, porque essa palavra os convida
incessantemente ao sacrificio.

Pregareis 0 desinteresse aos avarentos, a abstinéncia aos dissolutos, a mansidao aos tiranos
domeésticos e aos déspotas: palavras perdidas, bem sei mas que importa! E necessario regar
com 0 VOSSO suor o terreno em que deveis semear, porque ele ndo frutificard, ndo produzird,
sendo sob os esfor¢os incessantes da enxada e da charrua evangélicas. Ide e pregai!

Sim, vOs todos, homens de boa-fé, que tendes consciéncia de vossa inferioridade, ao
contemplar no infinito os mundos espaciais parti em cruzada contra a injustica e a iniquidade.
Ide e aniquilai o culto do bezerro de ouro, que dia a dia mais se expande. lde, que Deus voz
conduz! Homens simples e ignorantes, vossas linguas se soltardo, e falareis como nenhum
orador sabe falar. Ide e pregai, que as populacdes atentas receberdo com alegrias as vossas
palavras de consolacgéo, de fraternidade, de esperanca e de paz.

Que importam as ciladas que armarem no vosso caminho? Somente os lobos caem nas
armadilhas de lobos, pois o pastor sabera defender as suas ovelhas contra os carrascos
imoladores.

Ide, homens que sois grande perante Deus, e que, mais felizes do que Tomé, credes sem
querer ver e aceitais os fatos da mediunidade, mesmo quando nada conseguistes obter por vés
mesmos. Ide: o Espirito de Deus vos guia!

Marcha, pois, para a frente, grandiosa falange da fé! E os pesados batalhfes dos incrédulos
se desvanecerao diante de ti, como as névoas da manha aos primeiros raios de Sol.

A fé é a virtude que transporta montanhas, disse Jesus. Mas, ainda mais pesadas que as
maiores montanhas, sao as jazidas da impureza e de todos o0s vicios da impureza, no coracao
humano. Parti, pois, cheios de coragem, para remover essas montanhas de iniquidades que as
geracOes futuras ndo devem conhecer, sendo como pertencentes a idade das lendas, da
mesma maneira como soO imperfeitamente conheceis os periodos anteriores a civilizacdo paga.

Sim, as revolugBes morais e filosoéficas vao eclodir em todos os pontos do globo. Aproxima-se a
hora em que a luz divina brilhard sobre os dois mundos.

Ide, pois, levando a palavra divina aos grandes, que a desdenhardo; aos sabios, que desejarao
prova-la; e aos simples e pequeninos, que a aceitardo, pois principalmente entre os martires do
trabalho, nesta expiacdo terrena, encontrareis entusiasmo e fé. lde, que estes receberdo
jubilosos, agradecendo e louvando a Deus, a consolagdo divina que lhe oferecerdes; e,
baixando a fronte, renderao gracgas pelas aflicdes que a Terra Ihes reservou.

Arme-se de decisdo e coragem a vossa falange! Mdos a obra! O arado estd pronto, a terra
preparada: arai!

Ide e agradecei a Deus a gloriosa tarefa que vos concedeu. Mas, cuidado, que entre os

chamados para o Espiritismo, muitos se desviaram da senda! Atentai, pois, no vosso caminho,
e buscai a verdade.
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Perguntareis, entdo: Se entre os chamados para o Espiritismo, muitos se transviaram, como
reconhecer os que se acham no bom caminho?

Responderemos: Podeis reconhecé-los pelo ensino e a pratica dos verdadeiros principios de
caridade; pela consolacdo que distribuirem aos aflitos; pelo amor que dedicarem ao proximo;
pela sua abnegacéo e o seu altruismo. Podeis reconhecé-los, finalmente, pela vitoria dos seus
principios, porque Deus quer que a Sua lei triunfe, e 0s que a seguem séo os escolhidos, que
vencerdo. Os que, porém falseiam o espirito dessa lei, para satisfazerem sua vaidade e sua
ambicéo, esses serdo destruidos.

* * %

Espirito da Verdade

Paris, 1862

5. Chegastes no tempo em que se cumprirdo as profecias referentes a transformacgdo da

Humanidade. Felizes serdo os que tiverem trabalhado o campo do Senhor com desinteresse, e

movidos apenas pela caridade! Suas jornada de trabalho seré&o pagas ao céntuplo que tenham

esperado. Felizes serdo os que houverem dito a se irmaos: "Trabalhemos juntos, e unamos os

nossos esforgos, afim de que o Senhor, na sua vinda, encontre a obra acabada”, porque esses

o Senhor dird: “Vinde a mim, vés que sois 0s bons servidor v0s que soubestes calar 0s vossos
melindres e as vossas discérdias para que a obra nao sofresse!”

Mas infelizes os que, por suas dissensdes, houverem retardado a hora da colheita, porque a
tempestade chegara e eles serdo levados no turbilhdo! Nessa hora clamardo: "Graca! Graga!"
Mas o Senhor lhes dir&: "Por que pedis graca, se ndo tivestes piedade de vosso irmaos, se vos
recusastes a lhes estender as méos, e se esmagaste o fraco em vez de o socorrer? Por que
pedis graga, se procuras a recompensa nos prazeres da terra e na satisfacdo do vosso
orgulho? Ja recebestes a vossa recompensa, de acordo com a vossa vontade. Nada mais
tendes a pedir. As recompensas celestes si, para aqueles que ndo houverem pedido
recompensas da terra".

Deus faz, neste momento, a enumeracao dos seus servidores fiéis. E ja& marcou pelo seu dedo
0s que s6 tém a aparéncia do devotamento, para que ndo usurpem o salario dos servidores
corajosos. Porque é a esses, que ndo recuaram diante de sua tarefa, que vai confiar os postos
mais dificeis, na grande obra da regeneracéo pelo Espiritismo. E estas palavras se cumprirao:
"Os primeiros serdo ultimos, e os Ultimos serdo os primeiros no Reino dos Céus!"

* % %
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CAPITULO XXI

FALSOS CRISTOS E FALSOS PROFETAS

Conhece-se a arvore pelos frutos - Missao dos profetas
Prodigios dos falsos profetas - Nao acrediteis em todos os espiritos
Instrucdes dos Espiritos: Os falsos profetas - Caracteres do verdadeiro profeta
Os falsos profetas da erraticidade - Jeremias e os falsos profetas

CONHECE-SE A ARVORE PELOS FRUTOS

1. Porque nao é boa a arvore a que da maus frutos, nem ma arvore a que da bons frutos. Porguanto
cada arvore é conhecida pelo seu fruto. Porque nem os homens colhem figos dos espinheiros, nem dos
abrolhos vindimam uvas. O homem bom, do bom tesouro do seu coracgéo tira o bem; e 0 homem mau,
do mau tesouro tira 0 mal. Porque, do que esté cheio o coracéo, disso € que fala a boca. (Lucas, VI-43-
45).

2. Guardai-vos dos falsos profetas, que vém a vds com vestidos de ovelhas, e por dentro sao lobos
roubadores. Pelos seus frutos os reconhecereis. Porventura os homens colhem uvas dos espinheiros,
ou figos dos abrolhos? Assim, toda &rvore boa da bons frutos, e a &rvore méa da maus frutos. N&o pode
a arvore boa dar maus frutos, nem a arvore ma dar bons frutos. Toda arvore que ndo da bons frutos
sera orlada e lancada no fogo. Assim, pois, pelos seus frutos os conhecereis. (Mateus, VII:15-20).

3. E respondendo Jesus, Ihes disse: Vede, ndo vos engane alguém; porque virdo muitos em meu nome,
dizendo: Eu sou o Cristo; e enganaram a muitos. - E levantar-se-do muitos falsos profetas, e enganarao
a outros. E porquanto multiplicar-se-4 a iniquidade, se resfriara a caridade de muitos. Mas o que
perseverar até o fim, esse sera salvo. - Entdo, se alguém vos disser: Olhai, aqui esta o Cristo; ou, ei-lo
acola, ndo Ihe dé crédito. Porque se levantardo falsos cristos e falsos profetas, que fardo grandes
prodigios, e maravilhas tais que, se fora possivel, até os escolhidos se enganariam. (Mateus, XXIV: 4-
5,11-13,23-24 e semelhante em Marcos, Xlll:5-6,21-22).

4. Atribui-se geralmente aos profetas o dom de revelar o futuro, de maneira que as palavras
profecia e predigédo se tornaram sindnimas. No sentido evangélico, a palavra profeta tem uma
significacdo mais ampla, aplicando-se a todo enviado de Deus, com a missédo de instruir 0s
homens e de Ihes revelar as coisas ocultas, os mistérios da vida espiritual. Um homem pode,
portanto, ser profeta, sem fazer predicdes. Essa era idéia dos judeus, no tempo de Jesus. Eis
porque, a ser levado perante sumo sacerdote Caifas, os Escribas e os Ancidos, que estavam
ali reunidos, Ihe cuspiram no rosto e Ihe deram socos e bofetadas, dizendo: "Cristo, profetiza, e
dize quem foi que te bateu.” Houve profetas, entretanto, que tiveram a presciéncia do futuro,
seja por intuicdo ou por revelagéo providencial, a fim de transmitirem adverténcias aos homens.
Como essas sas predicdes se realizaram, o dom de predizer o futuro foi considerado como um
dos atributos da qualidade de profeta.

5. "Porque se levantarao falsos cristos e falsos profetas, que fardo prodigios e sinais
espantosos, para enganarem até mesmo os escolhidos." Essas palavras ddo o verdadeiro
sentido da palavra prodigio, acepcao teoldgica, os prodigios e os milagres sdo fenébmenos
excepcionais, que escapam as leis da natureza. Estas leis, tendo sido estabelecidas
exclusivamente por Deus, ndo ha duvida que podem ser derrogadas por Ele, quando lhe
aprouver. O simples bom senso nos diz, porém, que Ele ndo pode haver conferido a seres
inferiores e perversos um poder igual ao seu, e menos ainda o direito de desfazerem o que Ele
fez. Jesus ndo podia consagrar esse principio. Se acreditarmos, portanto, segundo o sentido
gue se atribui aquelas palavras, que o Espirito do Mal tem poder de fazer tais prodigios, que
até mesmo os escolhidos seriam enganados, disso resultaria que, podendo ele fazer o mesmo
gue Deus faz, os prodigios e os milagres nao séo privilégio exclusivo dos enviados Deus, e por
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isso nada prova, desde que nada distingue os milagres dos santos dos milagres dos demdonios.
E, pois necessario, buscarmos sentido mais racional para aquelas palavras.

Aos olhos do povo, todo fenbmeno cuja causa € desconhecida passa por sobrenatural,
maravilhoso e miraculoso. Conhecida a causa, reconhece-se que o fenbmeno, por mais
extraordinario que pareca, ndo é mais do que a aplicacdo de uma determinada lei da natureza.
E assim que a area dos fatos sobrenaturais se restringe, & medida que se amplia a das leis
cientificas. Desde todos os tempos, certos homens exploram, em proveito de sua ambicéo, de
seus interesses e de seu desejo de dominagdo, certos conhecimentos que possuiam, para
conseguirem o prestigio de um poder supostamente sobre-humano ou de uma pretensa missao
divina.

Sdo esses os falsos cristos e os falsos profetas. A difusdo dos conhecimentos vem
desacredita-los, de maneira que o0 seu numero diminui, a medida que os homens se
esclarecem. O fato de operarem aquilo que, aos olhos de algumas pessoas, parece prodigio
ndo é, portanto, nenhum sinal de missédo divina. Esses prodigios podem resultar de
conhecimentos que qualquer um pode adquirir, ou de faculdades organicas especiais, que
tanto o mais indigno como o mais digno podem possuir. O verdadeiro profeta se reconhece por
caracteristicas mais sérias, exclusivamente de ordem moral.

NAO ACREDITEIS EM TODOS OS ESPIRITOS

6. Carissimos, ndo acrediteis em todos os Espiritos, mas provai se os Espiritos sdo de Deus, porque
sdo muitos os falsos profetas que se levantaram no mundo. (Jo&o, Epistola I, cap. 1V: 1).

7. Os fendmenos espiritas, longe de confirmarem os falsos cristos e os falsos profetas, como
algumas pessoas gostam de dizer, vém, pelo contrario, dar-lhes o ultimo golpe. Na&o soliciteis
milagres nem prodigios ao Espiritismo, porque ele declara formalmente que ndo os produz. Da
mesma maneira que a Fisica, a Quimica, a Astronomia, a Geologia, revelaram as leis do
mundo material, ele vem revelar outras leis desconhecidas, que regem as relagbes do mundo
corpéreo com o mundo espiritual. Essas leis, tanto quanto as cientificas, pertencem também a
natureza. Dando, assim, a explicagdo de uma ordem de fendbmenos até agora
incompreendidos, o Espiritismo destréi o que ainda restava do dominio do maravilhoso.

Como se V&, os que fossem tentados a explorar esses fenbmenos no proveito préprio, fazendo-
se passar por enviados de Deus, ndo poderiam abusar por muito tempo da credulidade alheia,
e bem logo seriam desmascarados. Alids, como ja ficou dito, esses fenbmenos nada provam
por si mesmos: a missado se prova por efeitos morais, que nem todos podem produzir. Esse é
um dos resultados do desenvolvimento da ciéncia espirita, que pesquisando a causa de certos
fendbmenos, levanta o véu de muitos mistérios. Os que preferem a obscuridade a luz, sdo os
Unicos interessados em combaté-la. Mas a verdade é como o0 Sol: dissipa 0s mais densos
nevoeiros.

O Espiritismo vem revelar outra categoria de falsos cristos e de falsos profetas, bem mais
perigosa, e que ndo se encontra entre os homens, mas entre os desencarnados. E a dos
Espiritos enganadores, hipdécritas, orgulhosos e pseudo-sabios, que passaram da Terra para a
erraticidade, e se disfargam com nomes veneraveis, para procurar, através da mascara que
usam, tornar aceitaveis as suas idéias, freqientemente as mais bizarras e absurdas. Antes que
as relagcbes mediunicas fossem conhecidas, eles exerciam a sua acdo de maneira menos
ostensiva pela inspiracdo, pela mediunidade inconsciente, auditiva ou de incorporagdo. O
namero dos que, em diversas épocas, mas sobretudo nos ultimos tempos, se apresentaram
como alguns dos antigos profetas, como o Cristo, como Maria, sua méae, e até mesmo como
Deus, € consideravel.
160



S&o Joao nos pbe em guarda contra eles, quando adverte: "Meus bem-amados, ndo acrediteis
em todos os Espiritos, mas provai se Espiritos sdo de Deus; porque muitos falsos profetas se
tém levanta no mundo." O Espiritismo nos oferece os meios de experimenta-los, indicar as
caracteristicas pelas quais se reconhecem os bons Espiritos, caracteristicas sempre morais e
jamais materiais. (Ver O Livro dos Médiuns, Caps. 24 e segs.). E sobretudo ao discernimento
dos bons e dos maus Espiritos, que podemos aplicar as palavras de Jesus: "Reconhece-se a
arvore pelos seus frutos; uma boa arvore ndo pode dar maus frutos, e uma arvore ma nao pode
dar bons frutos." Julgam-se Espiritos pela qualidade de suas obras, como a arvore pela
gualidade de seus frutos.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
OS FALSOS PROFETAS

Luis
Bordeaux, 1861

8. Se alguém vos disser: "O Cristo esta ali", ndo o procureis, mas, ao contrario, ponde-vos em
guarda, porque sdo numerosos falsos profetas. Entdo ndo vedes quando as folhas da figueira
comecam a embranquecer; ndo vedes 0S numerosos rebentos ansiando pela época da
floracdo; e o Cristo ndo vos disse: "Conhece-se a arvore pelos seus frutos?" Se, pois, os frutos
sdo amargos, considerais a arvore ma; mas se sao doces e saudaveis, dizeis: "Nada tdo puro
poderia sair de um tronco mau".

E assim, meus irmaos, que deveis julgar: sdo as obras que devem ser examinadas. Se os que
se dizem revestidos do poder divino revelam todos os sinais de semelhante missao, ou seja, se
eles possuem, no mais alto grau, as virtudes cristds e eternas: a caridade, o amor, a
indulgéncia, a bondade que concilia todos os coragfes; e se, confirmando as palavras, lhes
juntam os atos; entdo podereis dizer: estes sdo realmente os enviados de Deus.

Mas desconfiai das palavras melifluas, desconfiai dos escribas e dos fariseus, que pregam nas
pragas publicas, vestidos de longas vestes. Desconfiai dos que pretendem estar na posse da
exclusiva e unica verdade!

N&o, ndo, o Cristo ndo esta la, porque aqueles que ele envia, para propagar a sua santa
doutrina e regenerar o povo, sdo sempre, a seu proprio exemplo, mansos e humildes de
coracdo, acima de tudo o mais; os que devem, por seus exemplos e seus conselhos, salvar a
humanidade, que corre para a perdicdo e se desvia por caminhos tortuosos, serédo, antes de
mais nada, inteiramente modestos e humildes. Todo aquele que revela um atomo de orgulho,
fugi dele como de uma lepra contagiosa, que corrompe tudo o que toca. Lembrai-vos de que
cada criatura traz na fronte, mas sobretudo nos atos, a marca de sua grandeza ou de sua
decadéncia.

Avancai, pois, meus queridos filhos, marchai sem vacilagbes, sem segundas intengdes, na
bendita caminhada que empreendestes. Avancai, avancai sempre, sem nenhum temor, e
afastai corajosamente tudo o que poderia dificultar a vossa marcha para o objetivo eterno.
Viajores, ndo estareis mais do que um breve tempo nas trevas e dores da prova, se VOSS0S
coracOes se deixarem levar por esta suave doutrina, que vem revelar-vos as leis eternas,
satisfazendo todas as aspiragfes da vossa alma diante do infinito!

Sim, desde ja podereis corporificar esses silfos aligeros, que perpassam nos vossos sonhos, e
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que, tdo efémeros, s6 podiam deleitar o vosso espirito, sem nada dizerem ao vosso coracgao.
Agora, meus amigos, a morte desapareceu, cedendo lugar ao anjo radioso que reconheceis, 0
anjo do reencontro e da reunido. Agora, vés que bem cumpristes a tarefa que o Criador vos
deu, nada mais tendes a temer da sua justica, porque ele é pai e perdoa sempre aos filhos
desgarrados, que clamam por misericordia. Continuai, portanto, avancai sem cessar! Que a
vossa divisa seja a do progresso constante em todas as coisas, até chegardes ao termo feliz
em que vos esperam, afinal, todos aqueles que vos precederam.

CARACTERES DO VERDADEIRO PROFETA

Erasto
Paris, 1862

9. Desconfiai dos falsos profetas! Esta recomendacao é util de todos os tempos, mas sobretudo
nos momentos de transicdo, em que, como neste, se elabora uma transformacédo da
humanidade. Porque nesses momentos uma multiddo de ambiciosos e farsantes se arvoram
em reformadores e messias. E contra esses impostores que se deve estar em guarda, € 0
dever de todo homem honesto é mascara-los (8). Perguntareis, sem dulvida, como se pode
conhece e eis aqui 0s seus sinais.

N&o se confia o comando de um exército sendo a um general habil e capaz de o dirigir.
Acreditais que Deus seja menos prudente que os homens? Ficai certos de que ele sé confia
missdes importes aos que sabe que sdo capazes de cumpri-las, porque as grandes missdes
sdo pesados fardos, que esmagariam os carregadores demasiado fracos. Como em todas as
coisas, também nisto 0 mestre deve saber mais do que o aluno. Para fazer avancar a
humanidade moral e intelectualmente, sdo necessarios homens superiores em inteligéncia e
moralidade! Eis porque sdo sempre Espiritos ja bastante avangados, que fizeram suas provas
em outras existéncias, 0s se encarnam para essas missodes; pois se nada forem superiores ao
meio em que devem agir, nada poderao fazer.

Assim sendo, concluireis que o verdadeiro missionario de Deus deve provar que o é pela sua
superioridade, pelas suas virtudes, sua grandeza, pelos resultados e a influéncia moralizadora
de obras. Tirai ainda esta outra consequéncia: se ele estiver, pelo carater, pelas suas virtudes,
pela sua inteligéncia, abaixo do papel que se arroga, ou do personagem cujo nome utiliza, ndo
passa de um farsante de baixa classe, que ndo sabe sequer imitar o seu modelo.

Outra consideracdo a fazer é a de que a maior parte dos verdadeiros missionarios de Deus
ignoram que o sejam. Realizam aquilo para que foram chamados, gracas ao poder de seu
préprio génio, secundados pelo poder oculto que os inspira e os dirige, a sua revelia, e sem
gue o tivessem premeditado. Numa palavra: os verdadeiros profetas se revelam pelos seus
atos e sdo descobertos pelos outros, enquanto os falsos profetas se apresentam por si
mesmos como enviados de Deus. Os primeiros sdo humildes e modestos; os segundos,
orgulhosos e cheios de si, falam com arrogancia, e como todos 0s mentirosos, parecem
sempre receosos de nao serem aceitos.

J& se viram desses impostores apresentarem-se como apostolos do Cristo, outros como o
proprio Cristo, e, para vergonha da humanidade, encontraram pessoas bastante crédulas para
aceitarem as suas imposturas. Uma observacdo bem simples, entretanto, bastaria para abrires
olhos aos mais cegos: se o Cristo reencarnasse na Terra, o faria com todo o seu poder e todas
as suas virtudes, a menos que se admita, o que seria absurdo, que ele houvesse degenerado.
Ora, da mesma maneira que se tirarmos a Deus um dos seus atributos, ja ndo teremos Deus,
se tirarmos uma so virtude do Cristo, ndo mais o teremos.
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Esses que se apresentam como o Cristo revelam todas as suas virtudes? Eis a questdo.
Observai-o0s, sondai-lhes os pensamentos e os atos, e verificareis que Ihes faltam sobretudo as
gualidades distintivas do Cristo: a humildade e a caridade, enquanto lhes sobram as que ele
nao tinha: a cupidez e o orgulho. Nota ainda que neste momento existem, em diversos paises,
muitos pretensos cristos, como ha também numerosos e pretensos Elias, supostos Sao Joao
ou Sao Pedro, e que necessariamente ndo podem ser todos verdadeiros. Podeis estar certos
de que sao exploradores da credulidade, que acham comodo viver as expensas daqueles que
lhes d&o ouvidos.

Desconfiai, portanto, dos falsos profetas, sobretudo numa época de renovacao, porque muitos
impostores se apresentardo como enviados de Deus. S&o os que buscam uma vaidosa
satisfacéo sobre a terra, mas podeis estar certos de que uma terrivel justica os espera!

OS FALSOS PROFETAS DA ERRATICIDADE

Erasto
Discipulo de Séo Paulo, 1862

10. Os falsos profetas ndo existem apenas entre os encarnados, mas também, e muito mais
numerosos, entre os Espiritos orgulhosos que, fingindo amor e caridade, semeiam a desuniao
e retardam trabalho de emancipagédo da Humanidade, impingindo-lhe os sistemas absurdos,
através dos médiuns que os servem. Esses falsos profetas, para melhor fascinar os que
desejam enganar, e para dar maior importancia as suas teorias, disfarcam-se
inescrupulosamente com nomes que 0s homens s6é pronunciam com respeito.

Sao eles que semeiam 0s germes das discordias entre os grupos, que os levam a isolar-se uns
dos outros e a se olharem prevencgOes. Bastaria isso para os desmascarar. Porque, assim
agindo, eles mesmos oferecem o0 mais completo desmentido ao que dizem ser.Cegos,
portanto, sdo os homens que se deixam enganar de maneira tdo grosseira.

Mas ha ainda muitos outros meios de os reconhecer. Os Espiritos da ordem a que eles dizem
pertencer, devem ser ndo somente muito bons, mas também eminentemente racionais. Pois
bem: passai 0s seus sistemas pelo crivo da razdo e do bom senso, e vereis 0 que restara.
Entdo concordareis comigo em que, sempre que um Espirito indicar, como remédio para os
males da Humanidade, ou como meios de realizar a sua transformacédo, medidas utépicas e
impraticaveis, pueris e ridiculas, ou quando formula um sistema contraditado pelas mais
corriqueiras nogdes cientificas, s6 pode ser um Espirito ignorante e mentiroso.

Por outro lado, lembrai-vos de que, se a verdade nem sempre é apreciada pelos individuos,
sempre 0 é pelo bom senso das massas, e isso também constitui um critério. Se dois principios
se contradizem, tereis a medida do valor intrinseco de ambos, observando qual deles encontra
mais repercussao e simpatia. Com efeito, seria ilégico admitir gue uma doutrina cujo numero de
adeptos diminui, seja mais verdadeira que outra, cujo numero aumenta. Deus, querendo que a
verdade chegue a todos, ndo a confina num circulo restrito, mas a faz surgir em diferentes
lugares, a fim de que, por toda parte, a luz se apresente ao lado das trevas.

Repeli impiedosamente todos esses Espiritos que se manifestam como conselheiros
exclusivos, pregando a divisdo e o0 isolamento. Sdo quase sempre Espiritos vaidosos e
mediocres, que tentam pér-se a pessoas fracas e crédulas, prodigalizando-lhes louvores
exagerados, a fim de fascina-las e domina-las. Sdo geralmente, Espiritos sedentos de poder,
gue, tendo sido déspotas no lar ou na vida publica, quando vivos, ainda querem vitimas para
tiranizar, depois da morte. Em geral, portanto, desconfiai das comunicacdes que se
caracterizam pelo misticismo e a extravagancia, ou que prescrevem cerimbnias e praticas
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estranhas. Ha sempre, nesses casos, um motivo legitimo de desconfianca.

Lembrai-vos, ainda, de que, quando uma verdade deve ser revelada a Humanidade, ela é
comunicada, por assim dizer, instantaneamente, a todos 0S grupos Se€rios que possuem
médiuns sérios, e ndo a este ou aquele, com exclusdo dos outros. Ninguém é médium perfeito,
se estiver obsedado, e ha obsesséo evidente quando um médium so recebe comunicacdes de
um determinado Espirito, por mais elevado que este pretenda ser. Em conseqiiéncia, todo
médium e todo grupo que se julguem privilegiados, em virtude de comunicacdes que sé eles
podem receber, e que, além disso, se sujeitam a praticas supersticiosas, encontram-se
indubitavelmente sob uma obsessdo bem caracterizada. Sobretudo quando o Espirito
dominante se vangloria de um nome que todos, Espiritos e encarnados, devemos honrar e
respeitar, ndo deixando que seja comprometido a todo instante.

E incontestavel que, submetendo-se ao cadinho da razdo e da Iogica todas as observacdes
sobre os Espiritos e todas as suas comunicacdes, sera facil rejeitar o absurdo e o erro. Um
médium pode ser fascinado e um grupo enganado; mas, 0 controle severo dos outros grupos,
com o auxilio do conhecimento adquirido, e a elevada autoridade moral dos dirigentes de
grupos, as comunicagdes dos principais médiuns, marcadas pelo cunho da logica e da
autenticidade dos Espiritos mais sérios, rapidamente fardo desmascarar esses ditados
mentirosos e astuciosos, procedentes de uma turba de Espiritos mistificadores ou malfazejos.

(Ver, na Introducao, o paragrafo Il: Controle universal do ensino dos Espiritos. E ver, no O Livro dos
Médiuns, o cap. XXIll, Da obsesséo).

JEREMIAS E OS FALSOS PROFETAS

11. Isto diz o Senhor dos Exércitos. Nao queirais ouvir as palavras dos profetas, que vos profetizam e
vos enganam; falam as visdes dos seus coragfes, ndo da boca do Senhor. Dizem aqueles que me
blasfemam: O Senhor o disse; vOs tereis a paz; e a todos aqueles que andam na corrupgéo do seu
coragdo, disseram: N&o vira sobre vos mal. Mas qual deles assistiu ao conselho do Senhor, e viu e
ouviu a sua palavra? Quem considerou a sua palavra, € o ouviu? - Eu ndo enviava estes profetas, e
eles corriam; ndo Ihes falava nada, e eles profetizavam. - Tenho ouvido o que disseram os profetas, que
em meu nome profetizaram a mentira, e dizem: Sonhei, tenho sonhado. Até quando se achara isto no
coracdo dos profetas que vaticinam a mentira, e que profetizam as seduc¢des do seu coracdo? - Pois
sete perguntar este povo, ou o profeta, ou o sacerdote, dizendo: Qual é o peso do Senhor? Lhes direis:
Vés sois 0 peso, porque eu vos hei de arrojar, diz o0 Senhor. (Jeremias, XXIII: 16-18; 21; 25-26; 33).

Luis
Espirito Protelar, Carisruhe, 1861

E sobre esta passagem do profeta Jeremias, que quero vos entreter, meus amigos. Deus,
falando pela sua boca, disse: "E a visdo do seu coracdo que os faz falar". Essas palavras
indicam claramente que, ja naquela época, os charlatdes e os vaidosos abusavam do dom de
profecia e o exploravam. Abusavam, portanto, da fé simples e quase cega do povo, predizendo
por dinheiro coisas boas e agradaveis. Essa espécie de embuste estava bastante generalizada
entre os judeus, e € facil compreender que o pobre povo, em sua ignorancia, estava
impossibilitado de distinguir os bons dos maus, e era sempre mais ou menos enganado pelos
impostores ou fanaticos que se diziam profetas. Nada € mais significativo do que estas
palavras: "Eu ndo enviava estes profetas, e eles corriam; ndo lhes falava nada, e eles
profetizavam”. Mais adiante, encontramos: "Tenho ouvido o que disseram os profetas que em
meu nome profetizaram a mentira, e dizem: Sonhei, tenho sonhado". Indicava, assim, um dos
meios entdo empregados para explorar a confiangca do povo. A multiddo, sempre crédula, ndo
pensava em |Ihes contestar a veracidade dos sonhos ou das visfes, porque achava tudo muito
natural e convidava sempre os profetas a falarem.
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Depois das palavras do profeta, ouvi os sabios conselhos do apostolo Sédo Jodo, quando diz:
"N&o creiais em todos os Espiritos, mas provai se os Espiritos sdo de Deus". Porque, entre 0s
invisiveis, ha também os que se comprazem em enganar, quando encontram oportunidade. Os
enganados sdo, bem entendido, os médiuns que ndo tomam as necessarias precaucoes.
Temos nisto, sem dudvida, um dos maiores escolhos, contra o qual muitos se chocam,
sobretudo quando s&o novatos no Espiritismo. E uma prova, de que ndo podem triunfar sen&o
com muita prudéncia. Aprendei, pois, antes de tudo, a distinguir os bons dos maus Espiritos,
para nao vos tornardes vis mesmos em falsos profetas.

(8) O grifo é nosso, para acentuar a importancia dessas obrigagdes momento, em que a profecia se cumpre. (N.
doT.)
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CAPITULO XXl

NAO SEPARAR O QUE DEUS JUNTOU

Indissolubilidade do casamento - O divdrcio
INDISSOLUBILIDADE DO CASAMENTO

1. E chegaram-se a ele os Fariseus, tentando-o e dizendo: E porventura licito a um homem repudiar a
sua mulher, por qualquer causa? Ele, respondendo, Ihes disse: Néo tendes lido que quem criou o
homem, desde o principio os fez macho e fémea? disse: Por isso, deixara o0 homem pai e mae, e
ajuntar-se-4 com sua mulher, e serdo dois numa s6 carne. Assim que ja ndo sado dois, mas uma so
carne. Nao separe logo o homem o que Deus ajuntou. Replicaram-lhe eles: Pois por que mandou
Moisés dar o homem a sua mulher carta de desquite, e repudia-la? Respondeu- Ihes: Porque Moisés,
pela dureza de vossos coracdes, vos permitiu repudiar vossas mulheres, mas ao principio ndo foi assim.
Eu, pois, vos declaro, que todo aquele que repudiar sua mulher, se ndo for por causa da fornicagéo, e
casar com outra, comete adultério, e 0 que se casar com a que o0 outro repudiou, comete adultério.
(Mateus, XIX: 3-9).

2. A ndo ser o que precede de Deus, nada € imutavel no mundo. Tudo o que procede do
homem esta sujeito a mudancas. As leis da natureza sdo as mesmas em todos os tempos e em
todos os paises; as leis humanas, porém, modificam-se segundo os tempos, os lugares, e 0
desenvolvimento intelectual. No casamento, o que é de origem divina é a unido conjugal, para
gue se opere a renovacao dos seres que morrem. Mas as condi¢cfes que regulam essa uniédo
sdo de uma maneira humanas, que ndo ha em todo o mundo, e mesmo na cristandade, dois
paises em que elas sejam absolutamente iguais, e ndo ha mesmo um sé em que elas nao
tenham sofrido modificar através dos tempos. Resulta desse fato que, perante a lei civil, o é
legitimo num pais e em certa época, torna-se adultério noutro e noutro tempo. Isso porque a
lei civil tem por fim regular os interesses familiares, e esses interesses variam segundo 0s
costumes necessidades locais. E assim, por exemplo, que em certos pais 0 casamento
religioso € o Unico legitimo, enquanto em outros o casamento civil é suficiente.

3. Mas, na unido conjugal, ao lado da lei divina material, comum a todos os seres vivos, existe
outra lei divina, imutavel como todas as leis de Deus, e exclusivamente moral, que € a lei do
amor. Deus quis que 0s seres se unissem, ndo somente pelos lagcos carnais, mas também
pelos da alma, a fim de que a mutua afeicdo dos esposos se estenda aos filhos, e para que
sejam dois, em vez de um, a ama-los, trata-los e fazé-los progredir. Nas condi¢bes ordinarias
do casamento, é levada em conta a lei do amor? Absolutamente! N&o se consulta o sentimento
mutuo de dois seres, que se unem reciprocamente, pois na maioria das vezes, esse sentimento
€ rompido. O que se procura ndo é a satisfagdo do coracdo, mas do orgulho, da vaidade, da
cupidez, numa palavra: todos os interesses materiais. Quando tudo corre bem, segundo esses
interesses diz-se que o casamento é conveniente, e quando as bolsas estao bem equilibradas,
diz-se que os esposos estéo igualmente harmonizados e devem ser muito felizes.

Mas nem a lei civil, nem os compromissos que ela determina podem suprir a lei do amor, se
esta ndo presidir a unido. Disso resulta, frequentemente, que aquilo que se uniu a forca, por si
mesma, se separa, € que o juramento pronunciado ao pé do altar se toma um perjario, se foi
dito como simples formula. Sdo assim as unides infelizes, que se tornam criminosas. Dupla
desgraca, que se evitar-se, nas condicdes do matriménio, ndo se esquecesse a Unica que O
sanciona aos olhos de Deus: a lei do amor. Quando Deus disse: "Serdo dois numa sé carne", e
guando Jesus advertiu: "Nao separe o homem o que Deus juntou”, isso deve ser entendia
segundo a lei imutavel de Deus, e ndo segundo a lei instavel dos homens.
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4. A lei civil seria entdo supérflua, e deveriamos retornar ao casamentos segundo a natureza?
N&o, certamente. Porque a lei civil tem por fim regular as rela¢cdes sociais e os interesses
familiais segundo as exigéncias da civilizacdo, e eis porque ela é util, necessaria, mas variavel.
Deve ela ser previdente, porque o homem civilizado n&o pode viver como o selvagem. Mas
nada, absolutamente, impede que ela seja um corolario da lei de Deus. Os obstaculos ao
cumprimento da lei divina decorrem dos preconceitos sociais e ndo da lei civil. Esses
preconceitos embora ainda vivazes, ja perderam o dominio sobre os povos esclarecidos, e
desaparecerdo com o progresso moral, que abrira finalmente os olhos dos homens para os
males incontaveis, as faltas, e até mesmo os crimes que resultam das unifes contraidas com
visitas apenas aos interesses materiais. E um dia se perguntara se é mais humano, mais
caridoso, mais moral, ligar um ao outro, dois seres que ndo vivem juntos, ou restituir-lhes a
liberdade; se a perspectiva de uma cadeia indissolivel ndo aumenta o nimero das unides
irregulares.

O DIVORCIO

5. O divorcio € uma lei humana, cuja finalidade é separar legalmente o que ja estava separado
de fato. N&o € contrario a lei de Deus, pois s6 reforma o que os homens fizeram, e s6 tem
aplicacdo nos casos em que a lei divina ndo foi considerada. Se fosse contrario a essa lei, a
propria Igreja seria forgcada a considerar como prevaricadores aqueles dos seus chefes que,
por sua propria autoridade, e em nome da religido, impuseram o divércio, em varias
circunstancias. Dupla prevaricacdo, porque praticada com vistas unicamente aos interesses
materiais, e ndo para atender a lei do amor.

Mas nem mesmo Jesus consagrou a indissolubilidade absoluta do casamento. Nao disse ele:
"Moisés, pela dureza dos vossos coragfes, vos permitiu repudiar as vossas mulheres?" Isto
significa que, desde os tempos de Moisés, ndo sendo a mutua afeicdo o motivo Unico do
casamento, a separacdo podia tornar-se necessaria. Mas acrescenta: "no principio nédo foi
assim", ou seja, na origem da Humanidade, quando os homens ainda ndo estavam pervertidos
pelo egoismo e orgulho, e viviam segundo a lei de Deus, as unibes, fundadas na simpatia
reciproca e ndo sobre a vaidade ou a ambi¢éo, ndo davam motivo ao repudio.

E vai ainda mais longe, pois especifica 0 caso em que o repudio pode verificar-se: o de
adultério. Ora, 0 adultério ndo existe onde reina uma afei¢éo reciproca sincera. E verdade que
proibe ao homem desposar a mulher repudiada, mas € necessario considerar os costumes e o
carater dos homens do seu tempo. A lei mosaica prescrevia a lapidacao para esses casos.
Querendo abolir um costume béarbaro, precisava, naturalmente, de estabelecer uma
penalidade, que encontrou na ignominia decorrente da proibicdo de no casamento. Era, de
gualquer maneira, uma lei civil substituida por outra lei civil, que, por sua vez, como todas as
leis dessa natureza, devia sofrer a prova do tempo.

* % %
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CAPITULO XXl

MORAL ESTRANHA

Aborrecer pai e mée - Abandonar pai, mae e filhos
Deixai 0s mortos enterrarem 0s seus mortos - Nao vim trazer a paz, mas a espada

ABORRECER PAI E MAE

1. E muita gente ia com ele; e voltando Jesus para todos, lhes disse: Se alguém vem a mim, e néo
aborrece a seu pai e sua mae, e mulher, e filhos, e irméos, e ainda a sua mesma vida, ndo pode ser
meu discipulo. E o que ndo leva a sua cruz, e vem em meu seguimento, ndo pode ser meu discipulo. -
Assim, pois, qualquer de vés que ndo da de méo a tudo o que possui, ndo pode ser meu discipulo.
(Lucas, XIV: 25-27, 33).

2. O que ama o pai ou a mée, mais do que a mim, ndo é digno de mim; e o que ama o filho, ou a filha,
mais do que a mim, nédo € digno de mim. (Mateus, X: 37).

3. Certas palavras, alias muito raras, contrastam de maneira tdo estranha com a linguagem do
Cristo, que instintivamente repelimos o seu sentido literal, e a sublimidade da sua doutrina
nada sofre com isso. Escritas depois da sua morte, desde que nenhum evangelho foi escrito
durante a sua vida, podemos supor que, nesses casos, o fundo do seu pensamento nédo foi
bem traduzido, ou ainda, o que ndo € menos provavel, que o sentido primitivo tenha sofrido
alguma alteracdo, ao passar de uma lingua para outra. Basta que um erro tenha sido cometido
uma vez, para que 0s copistas o reproduzissem, como se vé com frequéncia nos fatos
historicos.

A palavra odiar, nesta frase de Lucas: "Se alguém vem a mim, e ndo odeia a seu pai e sua
mée", estd nesse caso. Ninguém teria a idéia de atribui-la a Jesus. Seria, pois, inutil discuti-la
ou te justificd-la. Primeiro, seria necessario saber se ele a pronunciei em caso afirmativo, se na
lingua em que ele se exprimia esse palavra tinha o mesmo sentido que na nossa. Nesta
passagem de Jesus diz: "Aquele que odeia a sua vida neste mundo a conserva para a eterna”,
€ evidente que ela ndo exprime a idéia que Ihe atribuimos (9) .

A lingua hebraica néo era rica, e muitas das suas palavra tinham diversos significados. E o que
acontece, por exemplo, aquela que, no Génese, designa as frases da criagdo, e servido
mesmo tempo para exprimir um periodo de tempo qualquer e o periodo diurno. Disso resultou,
mais tarde, a sua traducéo pela palavra dia, e a crenga de que o mundo fora feito em seis dias.
O mesmo acontece com a palavra que designa um camelo e um cabo, por os cabos eram
feitos de pelos de camelo, e que foi traduzida camelo, na alegoria da agulha. (Ver cap. XVI, n°.
2) (10).

E necessario ainda considerar os costumes e as caracteristicas dos povos que influem na
natureza particular das linguas. Sem este conhecimento, o sentido verdadeiro de certas
palavras nos escapa de uma lingua para outra, a mesma palavra tem um sentido mais enérgico
ou menos enérgico. Pode ser, numa lingua, uma injuria ou uma blasfémia, e nada significar,
nesse sentido, em outra, conforme a idéia exprima. Numa mesma lingua as palavras mudam
de significacdo com o passar dos séculos. E por isso que uma traducéo rigorosamente literal
nem sempre exprime perfeitamente o pensamento e, para ser explicada, faz-se por vezes
necessario empregar, nao 0s termos correspondentes, mas outras equivalentes ou
circunléquios explicativos.

by

Estas observagOes aplicam-se especialmente a interpretacdo das santas Escrituras, e em
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particular dos Evangelhos. Se néo levarmos em conta 0 meio em que Jesus vivia, ficamos
sujeitos a enganos sobre o sentido de certas expressdes e de certos fatos, em virtude do
habito de interpretarmos os outros de acordo com as nossas proprias condi¢des. Assim, pois, €
necessario nao dar a palavra odiar (ou aborrecer) a acepcdo moderna, que € contraria ao
espirito do ensinamento de Jesus. (Ver também o cap. XVI, n° 5 e segs.).

ABANDONAR PAI, MAE E FILHOS

4. E todo o que deixar, por amor do meu nome, a casa, ou 0s irmaos, ou as irmas, ou o pai, ou a mée,
ou a mulher, ou os filhos, ou as fazendas, recebera cento por um, e possuira a vida eterna. (Mateus,
X1X:29).

5. Entéo disse Pedro: Eis aqui estamos nds, que deixamos tudo e te seguimos. Jesus lhes respondeu:
Em verdade vos digo que ninguém ha que uma vez que deixou pelo Reino de Deus a casa, ou 0s
pais,ou os irmaos, ou a mulher, ou os filhos, logo neste mundo ndo receba muito mais, e no século
futuro a vida eterna. (Lucas, XVIII: 28-30).

6. E disse-lhe outro: Eu, Senhor, seguir-te-ei, mas da-me licenca que eu va primeiro dispor dos bens
gue tenho em minha casa. Respondeu-lhe Jesus: Nenhum gue mete a sua méao ao arado, e olha, para
tras, é apto para o Reino de Deus. (Lucas, IX: 61-62).

Sem discutir as palavras, devemos procurar compreender 0 pensamento, que era
evidentemente este: Os interesses da vida futura estdo acima de todos os interesses e todas
as consideracdes de ordem humana, porque isto concorda com a esséncia da doutrina de
Jesus, enquanto a idéia do abandono da familia seria a sua negagéo.

N&o temos, alias, sob os olhos, a aplicacdo dessas maximas no Sacrificio dos interesses e das
afeicbes da familia pela patria? Condena-se um filho que deixa o pai, a mée, os irmaos, a
mulher e os proprios filhos, para marchar em defesa do seu pais? N&o Ihe reconhecemos, ao
contrario o mérito de deixar as docguras do lar e o calor das amizades, para cumprir um dever?
Ha, pois, deveres que se sobrepdem outros. A lei ndo sanciona a obrigacdo, para a filha, de
deixar os pais seguir o esposo? O mundo esta cheio de casos em que as mais dolorosas
separacdes sao necessarias. Mas nem por isso as afeicbes rompem. O afastamento ndo
diminui o respeito ou a solicitude que devem aos pais, nem a ternura para com os filhos. Vé-se,
assim, que mesmo tomadas ao pé da letra, salvo a palavra odiar, essas expressfes ndo seriam
a negacao do mandamento que prescrevi honrar ao pai e a mae, nem do sentimento de ternura
paterna. Com mais forte raz&o, se as analisarmos quanto ao seu espirito.

A finalidade dessas expressdes é mostrar, por uma figura, um hipérbole, quanto é imperioso o
dever de cuidar da vida futura. Deviam por isso mesmo, ser menos chocantes para um povo e
uma época em que, por forca das circunstancias, os lacos de familia eram menos fortes do que
numa civilizagcdo moralmente mais avangada. Esses lagos, mais fracos entre 0s povos
primitivos, fortificam-se com o desenvolvimento da sensibilidade e do senso moral. Alids, a
separacdo, em si mesma € necessaria ao progresso,e isso tanto no tocante as familias, quanto
as racas. Umas e outras se abastardam se ndo houver cruzamentos se ndo se misturarem
entre si. E uma lei da natureza, que tanto interesse ao progresso moral quanto ao progresso
material.

Encaramos as coisas, na Terra, apenas do ponto de vista terreno. O Espiritismo no-las
apresenta de mais alto, mostrando-nos que os verdadeiros lacos de afeicdo sdo os do Espirito
e nao os do corpo que esses lacos nao se rompem, nem pela separacdo, nem mesmo pela
morte do corpo; e que eles se fortificam na vida espiritual, pele depuracdo do Espirito:
consoladora verdade, que nos d4 uma grande forca para suportar as vicissitudes da vida. (Ver
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cap. IV, n° 18, e cap. XIV, n" 8).
DEIXAlI OS MORTOS ENTERRAREM OS SEUS MORTOS

7. E a outro disse Jesus: Segue-me. E ele lhe disse: Senhor, permite-me que va eu primeiro enterrar
meu pai. E Jesus Ihe respondeu: Deixa que os mortos enterrem 0s seus mortos, e tu vai, e anuncia o
Reino de Deus. (Lucas, 1X: 59-60).

8. O que podem significar estas palavras: "Deixa que 0s mortos enterrem 0s seus mortos"? As
consideracfes precedentes ja nos mostraram, antes de mais nada, que, na circunstancia em
gue foram pronunciadas, ndo podiam exprimir uma censura aquele que considerava um dever
de piedade filial ir sepultar o pai. Mas elas encerram um sentido mais profundo, que sé um
conhecimento mais completo da vida espiritual pode fazer compreender.

A vida espiritual é, realmente, a verdadeira vida, a vida normal do Espirito. Sua existéncia
terrena € transitoria e passageira, uma espécie de morte, se comparada ao esplendor e a
atividade da vida espiritual. O corpo é uma vestimenta grosseira, que envolve temporariamente
o Espirito, verdadeira cadeia que o prende a gleba terrena, e da qual ele se sente feliz em
libertar-se. O respeito que temos pelos mortos ndo se refere a matéria, mas, através da
lembranca, ao Espirito ausente. E semelhante ao que temos pelos objetos que Ihe
pertenceram, que ele tocou em vida, e que guardamos como reliquias. Era isso que aquele
homem néo podia compreender por si mesmo. Jesus lhe ensinou, dizendo: N&o vos inquieteis
com o corpo, mas pensai antes no Espirito; ide pregar o Reino de Deus; ide dizer aos homens
qgue a sua péatria ndo se encontra na Terra, mas no Céu, porque somente |4 é que se vive a
verdadeira vida.

NAO VIM TRAZER A PAZ, MAS A ESPADA

9. N&o julgueis que vim trazer paz a Terra; ndo vim trazer-lhe paz, mas espada; porque vim separar o
homem contra seu pai, e a filha contra sua mée, e a nora contra sua sogra; e 0s inimigos do homem
serdo os seus mesmos domeésticos. (Mateus, X: 34-36).

10. Eu vim trazer fogo a Terra, e que quero eu, sendo que ele se acenda? Eu, pois, tenho de ser
batizado num batismo, e quéo grande nédo é a minha angustia, até que ele se cumpra? Voés cuidais que
eu vim trazer paz a Terra? Nao, vos digo eu, mas separacédo; porque de hoje em diante havera, numa
mesma casa, cinco pessoas divididas, trés contra duas e duas contra trés. Estardo divididas: o pai
contra o filho, e o filho contra seu pai; a mde contra a filha, e a filha contra a mée; a sogra contra sua
nora, e a nora contra sua sogra. (Lucas, Xll, 49-53).

11. Foi mesmo Jesus, a personificacdo da docura e da bondade, ele que ndo cessava de
pregar o amor do préximo, quem disse estas palavras: Eu ndo vim trazer a paz, mas a espada,
vim separar o filho do pai, 0 marido da mulher, vim lancar fogo na Terra e tenho pressa que ele
se acenda? Essas palavras ndo estdo em flagrante contradicdo com o seu ensino? Nao é uma
blasfémia atribuir-lhe a linguagem Ié um conquistador sanguinario e devastador? Nao, ndo ha
blasfémia nem contradi¢cdo nessas palavras, porque foi ele mesmo quem as pronunciou, e elas
atestam a sua elevada sabedoria. Somente a forma, um tanto equivoca, ndo exprime
exatamente 0 seu pensamento, € que provocou alguns enganos quanto ao seu verdadeiro
sentido. Tomadas ao pé da letra, elas tenderiam a transformar a sua misséo, inteiramente
pacifica, numa misséo de turbuléncias e discordias, conseqiéncia absurda, que o bom senso
rejeita, pois Jesus podia contradizer-se. (Ver cap. XIV, n° 6).

12. Toda idéia nova encontra forcosamente oposicdo, e ndo houve uma Unica que se

implantasse sem lutas. A resisténcia, neste casos, esta sempre na razdo da importancia dos

resultados previstos, pois quanto maior ela for, maior era 0 numero de interesses ameacados.
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Se for uma idéia notoriamente falsa, considerada sem conseqiiéncias, ninguém se perturba
com ela, e a deixam passar, confiantes na sua falta de vitalidade. Mas se é verdadeira, se esta
assentada em bases sélidas, se € possivel entrever-lhe o futuro, um secreto pressentimento
adverte os seus antagonistas de que se trata de um perigo para eles, para a ordem de coisas
por cuja manutencao se interessam. E € por isso que se langam contra ela e 0s seus adeptos.
A medida da importancia e das consequéncias de uma idéia nova nos € dada, portanto, pela
emogao que 0 seu aparecimento provoca, pela violéncia da oposicdo que desperta, e pela
intensidade e a persisténcia da cdllera dos seus adversarios.

13. Jesus vinha proclamar uma doutrina que minava pelas bases a situacao de abusos em que
viviam os Fariseus, os Escribas e os Sacerdotes do seu tempo. Por isso o fizeram morrer,
julgando matar a idéia com a morte do homem. Mas a idéia sobreviveu, porque era verdadeira;
desenvolveu-se, porque estava nos designios de Deus, e nascida numa pequena vila da
Judéia, foi plantar a sua bandeira na propria capital do mundo pagdo, em face dos seus
inimigos mais encarnicados, daqueles que tinham o maior interesse em combaté-la, porque ela
subvertia as crencas seculares, a que muitos se apegavam, mais por interesse do que por
convicgdo. Era la que as lutas mais terriveis esperavam o0s seus apostolos; as vitimas foram
inumeraveis; mas a idéia cresceu sempre e saiu triunfante, porque superava, como verdade, as
suas antecessoras.

14. Observe-se que o Cristianismo apareceu quando o Paganismo declinava, debatendo-se
contra as luzes da razdo. Convencionalmente ainda o praticavam, mas a crenga ja havia
desaparecido de maneira que apenas o interesse pessoal o sustinha. Ora, o interesse € tenaz,
nao cede nunca a evidéncia, e irrita-se tanto mais, quanto mais peremptorios séo 0s raciocinios
gue se Ihe opdem e que melhor demonstram o seu erro. Bem sabe que esta errado, mas isso
pouco |he importa, pois a verdadeira fé ndo |he interessa; pelo contrario, o0 que mais o
amedronta é a luz que esclarece os cegos. O erro Ihe é proveitoso, e por isso a ele se aferra, e
o defende.

Socrates nao formulara também uma doutrina, até certo ponto, semelhante a do Cristo? Por
gue, entdo, ndo prevaleceu naquela época, no seio de um dos povos mais inteligentes da
Terra? Porque os tempos ainda ndo haviam chegado. Ele semeou em terreno ndo preparado: o
Paganismo nado estava suficientemente gasto. Cristo recebeu a sua missdo providencial no
tempo devido. Nem todos os homens do seu tempo estavam a altura das idéias cristds, mas
havia um clima geral de aptiddo para assimila-las, porque ja se fazia sentir o vazio que as
crencas vulgares deixavam na alma. Socrates e Platdo abriram o caminho e prepararam o0s
Espiritos. (Ver na Introducéo, paragrafo IV: Sécrates e Platdo, precursores da idéia crista e do
Espiritismo).

15. Os adeptos da nova doutrina, infelizmente, ndo se entenderam sobre a interpretacdo das
palavras do Mestre, na maioria veladas por alegorias e expressdes figuradas. Dai surgirem,
desde o principio, as numerosas seitas que pretendiam, todas elas, a posse exclusiva da
verdade, e que dezoito séculos ndo conseguiram por de acordo. Esquecendo o mais
importante dos preceitos divinos, aguele de que Jesus havia feito pedra angular do seu edificio
e a condicdo expressa da salvacdo: a caridade, a fraternidade e o amor do préximo, essas
seitas se anatematizaram reciprocamente, arremeteram-se umas contra as outras, as mais
fortes esmagando as mais fracas, afogando-as em sangue, ou nas torturas e nas chamas das
fogueiras. Os cristdos vencedores do Paganismo, passaram de perseguidos a perseguidores.
Foi a ferro e fogo que plantaram a cruz do cordeiro sem mécula nos dois mundos. E um fato
comprovado que as guerras de religido foram mais cruéis e fizeram maior numero de vitimas
gue as guerras politicas, e que em nenhuma outra se cometeram tantos atos de atrocidade e
de barbarie.
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Seria a culpa da doutrina do Cristo? Nao, por certo, pois ela condena formalmente toda
violéncia. Disse ele em algum momento aos seus discipulos: Ide matar, queimar, massacrar 0s
gue nao acreditarem como vOs? Nao, pois que lhes disse o contrario. Todos os homens séo
irméos, e Deus é soberanamente misericordioso; amai 0 vOsSSO prOXimo; amai 0S VOSS0S
inimigos; fazei bem aos que vos perseguem. E lhes disse ainda: Quem matar com a espada
perecera pela espada. A responsabilidade, portanto, ndo é da doutrina de Jesus, mas daqueles
gue a interpretaram falsamente, transformando-a num instrumento a servigo das suas paixdes.
Dagueles que ignoraram estas palavras: O meu Reino ndo € deste mundo.

Jesus, na sua profunda sabedoria, previu o que devia acontecer. Mas essas coisas eram
inevitaveis, porque decorriam da propria inferioridade da natureza humana, que ndo podia ser
transformada subitamente. Era necessario que o Cristianismo passasse por essa prova
demorada e cruel, de dezoito séculos, para demonstrar toda a sua pujanca: porque, apesar de
todo o mal cometido em seu nome, ele saiu dela puro, e jamais esteve em causa. A censura
sempre caiu sobre os que dele abusaram, pois a cada ato de intolerdncia sempre se disse: Se
o Cristianismo fosse melhor compreendido e melhor praticado, isso nao teria acontecido.

16. Quando Jesus disse: Nao penseis que vim trazer a paz, mas a divisdo - seu pensamento
era o seguinte: "N&o penseis que a minha doutrina se estabeleca pacificamente. Ela trara lutas
sangrentas, para as quais 0 meu nome servira de pretexto. Porque os homens ndo me haveréo
compreendido, ou néo terdo querido compreender-me. Os irmaos, separados pelas suas
crencgas, lancardao a espada um contra o outro, e a divisdo se fara entre os membros de uma
mesma familia, que ndo terdo a mesma fé. Vim lancar o fogo na terra, para consumir os erros e
0s preconceitos, como se pde fogo num campo para destruir as ervas daninhas, e anseio
porgue se acenda, para que a depuracédo se faca mais rapidamente, pois dela saira triunfante a
verdade, A guerra sucedera a paz; ao 6dio dos partidos, a fraternidade universal; as trevas do
fanatismo, a luz da fé esclarecida.

Entdo, quando o campo estiver preparado, eu vos enviarei um Consolador, o Espirito da
Verdade, que vira restabelecer todas as coisas, ou seja, que dando a conhecer o verdadeiro
sentido das minhas palavras, que os homens mais esclarecidos poderdo enfim compreender,
pora termo a luta fratricida que divide os filhos de um mesmo Deus. Cansados, afinal, de um
combate sem solucdo, que s6 carreta desolagéo e leva o distirbio até mesmo ao seio das
familias, os homens reconhecerdo onde se encontram 0s seus verdadeiros interesses, no
tocante a este e ao outro mundo, e verdo de que lado se acham os amigos e os inimigos da
sua tranquilidade. Nesse momento, todos virdo abrigar-se sob a mesma bandeira: a da
caridade, e as coisas serdo restabelecidas na Terra, segundo a verdade e 0s principios que
VOs ensinei".

17. O Espiritismo vem realizar, no tempo determinado, as promessas do Cristo. Nado o pode
fazer, entretanto, sem destruir os erros. Como Jesus, ele se defronta com o orgulho, o
egoismo, a ambicdo, a cupidez, o fanatismo cego, que, cercados nos seus ultimos redutos,
tentam ainda barrar-lhe o caminho, e levantam contra ele entraves e persegui¢des. Eis porque
ele também ¢é forcado a combater. Mas a época das lutas e perseguicdes sangrentas ja
passou, e as que ele tem de suportar sdo todas de ordem moral, sendo que o fim de todas elas
se aproxima. As primeiras duraram séculos; as de agora durardo apenas alguns anos, porgue
a luz ndo parte de um so6 foco, mas irrompe de todos os pontos do globo, e abrird mais
depressa os olhos aos cegos.

18. Aquelas palavras de Jesus devem ser entendidas, portanto, como referentes a colera que,
segundo previa, a sua doutrina iria suscitar; aos conflitos momentaneos, que surgiriam como
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consequéncia; as lutas que teria de sustentar, antes de se firmar, como aconteceu com 0s
hebreus antes de sua entrada na Terra Prometida; e ndo como um designio premeditado, de
sua parte, de semear a desordem e a confusdo. O mal devia provir dos homens, e ndo dele. A
sua posi¢ao era a do médico que veio curar, mas cujos remédios provocam uma crise salutar,
revolvendo os humores malignos do enfermo.

(9) No original francés, o verbo empregado é odiar, motivo porque o mantivemos no texto de Kardec. O texto
evangélico acima reproduzido ndo é traducdo em francés, mas da nossa traducdo classica da Biblia, de
Figueiredo, que emprega o verbo aborrecer. (Nota do Tradutor).

(10) Non odit, em latim; Kai ou misei, em grego, ndo quer dizer odiar, mas amar menos. O que o0 verbo misein
exprime ainda melhor, pois ndo significa apenas odiar, mas também amar menos, ndo amar tanto quanto, nao
amar igual a outro. No dialeto siriaco, que dizem ter sido o mais usado por Jesus, essa significacdo € ainda mais
acentuada. E nesse sentido que ele é pregado no Génese (XXIX: 30-31): "E Jacé amou também a Raquel, mais
que a e Jeova, vendo que Lia era odiada..." E evidente que o verdadeiro sentido neste passo é: menos amada, e é
assim que se deve traduzir. Em muitas outras passagem hebraicas, e sobretudo siriacas, o0 mesmo verbo é
empregado no sentido de: amar tanto quanto a outro, e seria um contra-senso traduzi-lo por odiar, que outra
acepcdo bem determinada. O texto de S&o Mateus resolve, alias, toda a dificuldade - Nota de M. Pezzani
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CAPITULO XXIV

NAO POR A CANDEIA DEBAIXO DO ALQUEIRE

A candeia debaixo do alqueire - Porque fala Jesus por pardbolas - Nao ir aos gentios
Os sdos nao precisam de médico - A coragem da fé
- Carregar a cruz - Quem quiser salvar a vida

A CANDEIA DEBAIXO DO ALQUEIRE.
PORQUE FALA JESUS POR PARABOLAS

1. Nem os que acendem uma luzerna a metem debaixo do alqueire, mas péem-na sobre o candeeiro, a
fim de que ela dé luz a todos os que estédo na casa. (Mateus, V: 15).

2. Ninguém, pois, acende uma luzerna e a cobre com alguma vasilha, ou a pde debaixo da cama; pde-
na, sim, sobre um candeeiro, para que vejam a luz os que entram. Porque ndo héa coisa encoberta, que
nao haja de ser manifestada; nem escondida, que ndo haja de saber-se e fazer-se publica. (Lucas, VIII:
16-17).

3. E chegando-se a eles os discipulos lhe disseram: Por que razéo lhes fala tu por parabolas? Ele,
respondendo, Ihes disse: Porque a vés outro vos € dado saber os mistérios do Reino dos Céus, mas a
eles nédo |Ihes é concedido. Porque ao que tem, se lhe dara, e terd em abundéancia; mas ao que ndo tem,
até o que tem lhe serd tirado. Por isso é que eu lhes falo em parabolas; porque eles vendo, ndo véem, e
ouvindo ndo ouvem, nem entendem. De sorte que neles se cumpre a profecia de Isaias, que diz: Vés
ouvireis com os ouvidos, e ndo entendereis; e vereis com olhos, e ndo vereis. Porque o coragdo deste
povo se fez pesado, e 0s seus ouvidos se fizeram tardos, e eles fecharam os seus olhos; para ndo
suceder que vejam com os olhos, e ougam com os ouvidos, e entendam no coracédo, e se convertam, e
eu os sare. (Mateus, XllI: 10-15).

4. Causa estranheza ouvir Jesus dizer que ndo se deve por a luz debaixo do alqueire, ao
mesmo tempo que esconde a toda hora o sentido das suas palavras sob o véu da alegoria, que
nem todos podem compreender. Ele se explica, entretanto, dizendo aos apéstolos: Eu lhes
falo em parabolas, porque eles ndo estdo em condigcdo de compreender certas coisas; eles
véem, olham, ouvem e ndo compreendem; assim, dizer-lhes tudo, ao menos agora seria inutil;
mas a vOs o digo, porgue ja vos é dado compreender esses mistérios. Ele procedia, portanto,
para com o povo, como se faz com as criancas, cujas idéias ainda ndo se encontram
desenvolvidas. Dessa maneira indica-nos o verdadeiro sentido da maxima: "Nao se deve por a
candeia debaixo do alqueire, mas sobre o candeeiro, a fim de que todos os que entram possam
vé-la". Ela ndo diz que tenhamos de revelar inconsideradamente todas as coisas, pois, todo
ensinamento deve ser proporcional a inteligéncia de quem o recebe, e porque ha pessoas que
uma luz muito viva pode ofuscar sem esclarecer.

Acontece com os homens, em geral, 0 mesmo que com os individuos. As gera¢gfes passam
também pela infancia, pela Juventude e pela madureza. Cada coisa deve vir a seu tempo, pois
a sementeira lancada a terra, fora de tempo, ndo produz. Mas aquilo que a prudéncia manda
calar momentaneamente, cedo ou tarde deve ser descoberto, porque chegando a certo grau de
desenvolvimento, os homens procuram por si mesmos a luz viva; a obscuridade lhes pesa.
Como Deus lhes deu a inteligéncia para compreenderem e se guiarem, entre as coisas da terra
e do céu, eles querem racionalizar a sua fé. E entdo que néo se deve por a candeia debaixo
do alqueire, pois sem a luz da razéo, a fé se enfraquece. (Ver cap. XIX, n° 7).

5. Se a Providéncia, portanto, na sua prudente sabedoria, ndo revela a verdade senao

gradualmente, é que a vai sempre desvelando, a medida que a Humanidade amadurece para

recebé-la. Ela mantém a luz em reserva, e ndo debaixo do alqueire. Mas os homens que a
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possuem, em geral, sé a ocultam do vulgo com a intencdo de domina-lo. Sdo esses 0s que
pdem verdadeiramente a luz debaixo do alqueire. E assim que todas as religides sempre
tiveram os seus mistérios, cujo exame proibem. Mas enquanto essas religides se atrasavam, a
ciéncia e a inteligéncia avancaram e romperam o véu misterioso. O povo que se tornou adulto
pode assim penetrar o fundo das coisas, e entéo rejeitou na sua fé o que se mostrava contrario
a observacao.

N&o podem subsistir mistérios absolutos nesse terreno, e Jesus estd com a razdo quando
afirma que ndo ha nada secreto que ndo deva ser conhecido. Tudo o que esta oculto sera
descoberto um dia, e o que o homem ainda ndo pode compreender sobre a Terra, lhe sera
progressivamente revelado nos mundos mais adiantados, na proporcdo em que ele se purificar.
Aqui na Terra, ainda se perde no nevoeiro.

6. Pergunta-se que proveito o povo poderia tirar dessa infinidade de parébolas, cujo sentido
estava oculto para ele. Deve notar-se que Jesus sO se exprimiu em parabolas sobre as
guestdes, de alguma maneira abstraias, da sua doutrina. Mas, tendo feito da caridade e da
humildade a condicdo expressa da salvacao, tudo o que disse a esse respeito € perfeitamente
claro, explicito e sem nenhuma ambiguidade. Assim, devia ser, porque se tratava de regra de
conduta, regra que todos deviam compreender, para poderem observar. Era isso 0 essencial
para a multiddo ignorante, a qual se limitava a dizer: Eis 0 que € necessario para se ganhar o
Reino dos Céus. Sobre outras questbes, s6 desenvolvia 0s seus pensamentos para 0S
discipulos. Estando eles mais adiantados, moral e intelectualmente, Jesus podia inicia-los nos
principios mais abstratos. Foi por isso que disse: Ao que ja tem, ainda mais se dar, e terd em
abundancia. (Ver cap. XVIII, n° 15).

N&o obstante, mesmo com os apéstolos, tratou de modo vago sobre muitos pontos, cuja
inteligéncia completa estava reservada aos tempos futuros. Foram esses 0s pontos que deram
lugar a diversas interpretacdes, até que a Ciéncia, de um lado, e o Espiritismo, de outro, vieram
revelar as novas leis da natureza, que tornaram compreensivel o seu verdadeiro sentido.

7. O Espiritismo vem atualmente langar a sua luz sobre uma porcdo de pontos obscuros, mas
ndo o faz inconsideradamente. Os espiritos procedem, nas suas instru¢cdes, com admiravel
prudéncia. E sucessiva e gradualmente que eles tém abordado as diversas partes conhecidas
da doutrina, e € assim que as demais partes serdo veladas no futuro, a medida que chegue o
momento de fazé-las sair da obscuridade. Se a houvessem apresentado completa desde o
inicio, ela ndo teria sido acessivel sendo a um pequeno numero e teria mesmo assustado
aqueles que ndo se achavam preparados, o que iria prejudicial & sua propagacao. Se 0s
Espiritos, portanto, ainda o dizem tudo ostensivamente, ndo € porque a doutrina possua
mistérios reservados aos privilegiados, nem que eles ponham a candeia debaixo do alqueire,
mas porque cada coisa deve vir no tempo oportuno. Eles ddo a cada idéia o tempo de
amadurecer e se propagar, antes de apresentarem outra, e aos acontecimentos,o tempo lhes
preparar a aceitacgao.

8. A estes doze enviou Jesus, dando-lhes estas instru¢cdes, dizendo: Nao ireis no caminho de gentios,
nem entreis nas cidades dos samaritanos; mas ide antes as ovelhas que pereceram, da casa de Israel.
E pondo-vos a caminho, pregai, dizendo que esta proximo ao Reino dos Céus. (Mateus, X: 5-7).

9. Jesus demonstra, em muitas circunstancias, que as suas vidas nao estdo circunscritas ao

povo judeu, mas abrangem a toda a Humanidade. Quando disse, portanto, aos apéstolos, que

nao se dirigissem aos Pagaos, ndo foi por desprezar a sua conversdo, 0 que nada teria de

caridoso, mas porque os Judeus, que aceitavam a unicidade de Deus e esperavam o Messias,

estavam preparado, pela lei de Moisés e pelos Profetas, para receberem a sua palavra. Entre

os Pagaos faltava essa base, tudo ainda estava por fazer, e os apostolos ainda ndo se
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achavam suficientemente esclarecidos para uma tarefa assim tdo pesada. Eis porque lhes
disse: Ide as ovelhas desgarradas de Israel, ou seja, ide semear em terreno ja preparado, pois
sabia que a conversado dos gentios viria a seu tempo. Mais tarde com efeito, os apéstolos foram
plantar a cruz no préprio centro do paganismo.

10. Essas mesmas palavras podem ser aplicadas aos adeptos e aos divulgadores do
Espiritismo. Os incrédulos sistematicos, o0s obstinados zombadores, o0s adversarios
interessados, sdo para eles que eram o0s Gentios para os apostolos. A exemplo destes, devem
procurar prosélitos, primeiramente, entre as pessoas de boa vontade, que desejam a luz, nos
guais se encontra um germe fecundo, e cujo nUmero é grande, sem perderem tempo com 0S
gue se recusam a ver e entender, e que mais se aferram ao seu orgulho, quanto mais se der a
impressdo de se valorizar a sua conversdo. Mais vale abrir os olhos a cem cegos que desejam
ver claramente, do que a um s6 que se compraz na obscuridade, porque isso seria aumentar
em maior propor¢do o nimero dos que sustentam a causa. Deixar 0s outros em paz ndo quer
dizer indiferenca, mas apenas boa politica. A vez deles chegara, quando se renderem a opiniao
geral, de tanto ouvirem a mesma coisa incessantemente repetida ao seu redor, pois entdo
julgardo que aceitam a idéia voluntariamente, por si mesmos, e ndo sob a pressédo de outra
pessoa. Porque as idéias sdo como as semente: ndo podem germinar antes da estacao
prépria, e a ndo ser em terreno preparado. Eis porque é melhor esperar o tempo propicio,
cultivando primeiro as que estdo em condic¢des, e evitando perder as outras por precipitacao.

No tempo de Jesus, e em consequéncia das idéias restritas e materiais que o dominavam, tudo
era circunscrito e localizado: a Casa de Israel era um pequeno povo: os Gentios eram
pequenos povos circunvizinhos. Hoje, as idéias se universalizam e espiritualizam. A nova luz
nao é privilégio de nenhuma nacao; para ela, ndo existem barreiras; o seu foco se distribui por
toda parte, e todos os homens ao irmdos. Mas os Gentios também ndo sao mais um povo
determinado: sdo uma opinido que se encontra por toda parte, e da qual a verdade triunfa
pouco a pouco, como o Cristianismo triunfou do Paganismo. E ndo € mais com armas de
guerra que se pode combaté-los, mas com o poder da idéia.

0OS SAOS NAO PRECISAM DE MEDICO

11. E aconteceu que, estando Jesus assentado & mesa numa casa, eis que, vindo muitos publicanos e
pecadores, se assentaram a comer com ele e com os seus discipulos. E vendo isto os Fariseus, diziam
aos seus discipulos: Por que come 0 vosso mestre com os publicanos e pecadores? Mas, ouvindo-os,
Jesus disse: Os saos nao tém necessidade médico, mas sim os enfermos. (Mateus, IX: 10-12).

12. Jesus dirigia-se sobretudo aos pobres e aos deserdados, porque sdo eles os que mais
necessitam de consolacao; e aos cegos humildes e de boa-fé, porque eles créem possuir toda
a luz e néo precisar de nada. (Ver Introducéo: Publicanos, Peageiros).

Estas palavras, como tantas outras, aplicam-se ao Espiritismo. As vezes admira-se de que a
mediunidade seja concedida a pessoas indignas, e por isso mesmo capazes de a empregarem
mal. Parece, costuma-se dizer, que uma faculdade tdo preciosa deveria ser atributo exclusivo
de pessoas de maior merecimento.

Digamos, de inicio, que a mediunidade é inerente a uma condicdo organica, de que todos
podem ser dotados, como a de ver, ouvir e falar. Ndo ha nenhuma de que o homem, em
consequéncia do seu livre-arbitrio, ndo possa abusar. Ora, se Deus néo tivesse concedido a
palavra, por exemplo, sendo aos que sao incapazes de dizer coisas mas, haveria mais mudos
do que falantes. Deus outorgou as faculdades ao homem, dando-lhes a liberdade de usa-las
como quiser, mas sempre aqueles que delas abusam.
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Se o poder de comunicar-se com os Espiritos s6 fosse dado aos mais dignos, qual aquele que
ousaria pretendé-lo? E onde estaria limite da dignidade e da indignidade? A mediunidade &
dada sem distin¢do, a fim de que os Espiritos possam levar a luz a todas camadas, a todas as
classes da sociedade, ao pobre como ao rico: os virtuosos, para os fortalecer no bem; e aos
viciosos, para os corrigir. Estes ultimos ndo séo os doentes que precisam de médicos?

Por que Deus, que ndo quer a morte do pecador, o privaria do socorro que pode tira-lo da
lama? Os Bons Espiritos vém assim em seu auxilio, e seus conselhos, que ele recebe
diretamente, sdo de natureza a impressiona-lo mais vivamente, do que os recebesse de
maneira indireta. Deus, na sua bondade, poupa-lhe a pena de ir procurar a luz a distancia, e a
mete nas maos. N&o sera ele bem mais culpado, se ndo atentar para ela? Poderia recusar-se
com a sua ignorancia, quando ele mesmo escreveu, viu com 0s proprios olhos, ouviu com 0s
seus ouvidos e pronunciou com sua propria boca a sua condenacdo? Se ele ndo aproveitar,
entdo serd punido com a perda ou a perversdo da sua faculdade, de que os maus Espiritos se
apoderardo, para o obsedar e enganar, sem prejuizo das aflicdes comuns com que Deus
castiga os servos indignos e os corac¢des endurecidos pelo orgulho e o egoismo.

A mediunidade nédo implica necessariamente as rela¢des habituais com os Espiritos superiores.
E simplesmente uma aptiddo, para servir de instrumento, mais ou menos ddcil, aos Espiritos
em geral. O bom médium né&o é, portanto, aquele que tem facilidade de comunicagéo, mas o
que é simpatico aos Bons Espiritos e so6 por eles assistido. E neste sentido, unicamente, que a
exceléncia das qualidades morais é de importancia absoluta para a mediunidade.

A CORAGEM DA FE

13. Todo aquele, pois, que me confessar diante dos homens, também eu o confessarei diante de meu
Pai, que esta nos céus; e o que me negar diante dos homens, também eu o negarei diante de meu Pai,
gue esta nos céus. (Mateus, X: 32-33).

14. Porque se alguém se envergonhar de mim, e das minhas palavras, também o Filho do Homem se
envergonhara dele, quando vier na sua majestade, e na de seu Pai e dos santos anjos. (Lucas, IX: 26).

15. A coragem das opinides sempre mereceu a consideracdo dos homens, porque é prova de
dignidade enfrentar os perigos, as perseguicdes, as discussbes, e até mesmo 0s simples
sarcasmos, aos quais sempre se expde aquele que ndo teme confessar abertamente idéias
gue nao sao admitidas por todos. Nisto, como em tudo, o mérito estd na razdo das
circunstancias, e dos resultados que podem advir. Ha sempre fragueza em recuar diante das
consequéncias da sustentacdo das opinibes, mas ha casos em que isso equivale a uma
covardia tdo grande como a de fugir no momento do combate.

Jesus estigmatiza essa covardia, no tocante ao problema especial da sua doutrina, ao dizer
gue, se alguém se envergonhar das suas palavras, ele também se envergonhara daquele; que
renegara o que houver renegado; que reconhecera, perante o Pai que esta nos céus, 0 que 0
confessar diante dos homens. Em outros termos: Aqueles que temerem confessar-se
discipulos da verdade, ndo sao dignos de ser admitidos no Reino da Verdade. Perderéo, assim
as vantagens da fé, porque se trata de uma fé egoista, que eles guardam para si mesmos,
ocultando-a, com medo dos prejuizos que lhes possa acarretar no mundo. Enquanto isso, 0s
gue colocam a verdade acima dos seus interesses materiais, proclamando-a abertamente,
trabalham ao mesmo tempo pelo futuro proprio e dos outros.

16. O mesmo acontece com o0s adeptos do Espiritismo, pois sendo a sua doutrina o
desenvolvimento e a aplicacdo da doutrina do Evangelho, a eles também se dirigem essas
palavras do Cristo. Eles semeiam na Terra o que colherdo na vida espiritual: os frutos da sua
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coragem ou da sua fraqueza.
CARREGAR A CRUZ. QUEM QUISER SALVAR A VIDA

17. Bem-aventurados sereis quando os homens vos aborrecerem, e quando vos separarem, e
carregarem de injdrias, e rejeitarem 0 vosso home como mau, por causa do Filho do Homem. Folgai
naquele dia, e exultai; porque, olha, que grande é o vosso galarddo no céu; porque desta maneira
tratavam aos profetas os pais deles. (Lucas, VI: 22-23).

18. E chamando a si 0 povo, com seus discipulos, disse-lhes: Se alguém me quiser seguir, negue-se a
si mesmo, e tome a sua cruz, e siga-me. Porque o que quiser salvar a sua vida, perdé-la-4, mas o que
perder a sua vida por amor de mim e do Evangelho, salvi-la-a. Pois de que aproveitard ao homem, se
ganhar o mundo inteiro e perder a sua alma? (Marcos, VIII: 34-36, e semelhante em Mateus, X:39, e
Jodo, XII: 24-25).

19. Regozijai-vos, disse Jesus, quando os homens vos odiarem e vos perseguirem por minha
causa, porque sereis recompensados no céu. Essas palavras podem ser interpretadas assim:
Sedes felizes quando os homens, tratando-vos com ma vontade, vos derem a ocasido de
provar a sinceridade de vossa fé, porque o mal que eles vos fizerem resultard em vosso
proveito. Lamentai- Ihes a cegueira, mas ndo os amaldicoeis.

Apébs isso, acrescenta: "Tome a sua cruz aquele que me quer seguir", isto €: que suporte
corajosamente as tribulagdes que a sua fé provocar, pois aquele que quiser salvar a sua vida e
0s seus bens, renunciando a mim, perderd as vantagens do Reino dos Céus, enquanto os que
tudo perderem aqui em baixo, até mesmo a vida, para o triunfo da verdade, receberéo na vida
futura prémio da coragem, da perseveranca e da abnegacdo. Mas para 0s que sacrificam os
bens celestes aos gozos terrenos, Deus dird: Ja recebestes a vossa recompensa.

* k% %
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CAPITULO XXV

BUSCAI E ACHAREIS
Ajuda-te, e o céu te ajudara - Olhai as aves do céu - Nao vos canseis pelo ouro

AJUDA-TE, E O CEU TE AJUDARA

1. Pedi, e dar-se-vos-4; buscai, e achareis; batei, e abrir-se-vos-a. Porque todo o que pede, recebe; e 0
gue busca, acha; e a quem bate, abrir-se-4. Ou qual de vés, porventura, € o homem que, se seu filho
Ihe pedir pao, Ihe dard uma pedra? Ou, porventura, se lhe pedir um peixe, lhe dara uma serpente. Pois
se vOs outros, sendo maus, sabeis dar boas dédivas a vossos filhos, quanto mais vosso Pai, que esti
nos Céus, dara boas dadivas aos que lhes pedirem. (Mateus, VII: 7-11).

2. Segundo o modo de ver terreno, a maxima: Buscai e achareis, € semelhante a esta outra:
Ajuda-te, e o céu te ajudard. E o principio da lei do trabalho, e por conseguinte, da lei do
progresso. Porque o progresso é produto do trabalho, desde que é este que pde em acao as
forcas da inteligéncia.

Na infancia da Humanidade, o homem s6 aplica a sua inteligéncia na procura de alimentos, dos
meios de se preservar das intempéries e de se defender dos inimigos. Mas Deus lhe deu, a
mais do que ao animal, o desejo constante de melhorar, ou seja, essa aspiracdo do melhor,
gue o impele a pesquisa dos meios de melhorar a sua situacdo, levando-os as descobertas, as
invencoes, ao aperfeicoamento da ciéncia, pois é a ciéncia que lhe proporciona o que |he falta.
Gracas as suas pesquisas, sua inteligéncia se desenvolve, sua moral se depura. As
necessidades do corpo sucedem as necessidades do espirito: apdés o alimento material, ele
necessita do alimento espiritual. E assim que o homem passa da selvageria a civilizag&o.

Mas o progresso que cada homem realiza individualmente, durante a vida terrena, € coisa
insignificante, e num grande numero deles, até mesmo imperceptivel.Como, entdo, a
Humanidade poderia progredir, sem a preexisténcia e a reexisténcia da alma? Se as almas
deixassem a Terra todos os dias, para ndo mais voltar, a Humanidade se renovaria sem cessar
com as entidades primitivas, que teriam tido a fazer e tudo a aprender. N&o haveria razéo,
portanto, para que o homem de hoje fosse mais adiantado que o dos primeiros tempos do
mundo, pois que para cada nascimento o trabalho intelectual teria de recomecar. A alma
voltando, ao contrario, com 0 seu progresso ja realizado, e adquirindo de cada vez alguma
experiéncia a mais, vai assim passando gradualmente da barbérie a civilizacdo material, e
desta a civilizagdo moral. (Ver cap. IV, n° 17).

3. Se Deus tivesse liberado o homem do trabalho fisico, seus membros seriam atrofiados; se o
livrasse do trabalho intelectual, seu espirito permaneceria na infancia, nas condi¢des instintivas
do animal. Eis porque ele fez do trabalho uma necessidade, e Ihe disse: Busca e acharas;
trabalha e produzirds; e dessa maneira seras filho das tuas obras, teras o mérito da sua
realizacdo, e seras recompensado segundo o que tiveres feito.

4. E em virtude da aplica¢io desse principio que os Espiritos ndo vém poupar ao homem o seu
trabalho de pesquisar, trazendo-lhe descobertas e invencdes ja feitas e prontas para a
utilizacdo, de maneira a so ter que toma-las nas maos, sem sequer o incbmodo de um pequeno
esforco, nem mesmo de pensar. Se assim fosse, 0 mais preguicoso poderia enriquecer-se, € 0
mais ignorante tornar-se sdbio, ambos sem nenhum esforco, e atribuindo-se o mérito do que
nao haviam feito. Nao, os espiritos ndo vém livrar o homem da lei do Trabalho, mas mostrar-lhe
0 alvo que deve atingir e a rota que o leve a ele, dizendo: Marcha e atingiras! Encontraras
pedras nos teus passos; mantém-te vigilante, e afasta-as por ti mesmo! Noés te daremos a
forca necessaéria, se quiseres emprega-la. (Ver O Livro dos Médiuns, cap. XXVI, n° 291 e
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segs.).

5. Segundo a compreensdo moral, essas palavras de Jesus significam o seguinte: Pedi a luz
gue deve clarear o vosso caminho, e ela vos sera dada; pedi a forca de resistir ao mal, e a
tereis; pedi a assisténcia dos Bons Espiritos, e eles virdo ajudar- vos, e como o anjo de Tobias,
vos servirdo de guias: pedi bons conselhos, e jamais vos serdo recusados; batei a nossa porta,
e ela vos sera aberta; mas pedi sinceramente, com fé, fervor e confianca; apresentai-vos com
humildade e ndo com arrogancia, sem o que sereis abandonados as vossas proéprias forgas, e
as préprias quedas que sofrerdes constituirdo a puni¢éo do vosso orgulho.

E esse o sentido dessas palavras do Cristo: Buscai e achareis, batei e abrir-se-vos-a.

OLHAI AS AVES DO CEU

6. Nao queirais entesourar para vés tesouros na terra, onde a ferrugem e a traga 0os consomem, e onde
os ladrbes os desenterram e roubam. Mas entesourai para vos tesouros no céu, onde ndo o0s
consomem a ferrugem nem a traca, e onde os ladrées ndo o desenterram nem roubam. Porque onde
esta o tesouro, ai estd também o teu coragéo.

Portanto vos digo: N&o andeis cuidadosos da vossa vida, que comereis, nem para 0 VOSSO COrpo, que
vestireis. Nao € mais a alma do que a comida, e o corpo mais do que o vestido? Olhai para as aves do
céu, que ndao semeiam, nem segam, nem fazem provimentos nos celeiros; e, contudo, vosso Pai
celestial as sustenta. Porventura ndo sois muito mais do que elas: E qual de vés, discorrendo, pode
acrescentar um covado a sua estatura? E por que andais vos solicitos pelo vestido? Considerai como
crescem os lirios do campo; eles nao trabalham nem fiam; digo-vos mais, que em Salomao, em toda a
sua gldria, se cobriu jamais com um deles. Pois se ao feno do campo, que hoje é, e amanha é lancado
no forno, Deus veste assim, quanto mais a vés, homens de pouca fé? Nao vos aflijais, dizendo: Que
comeremos, ou que beberemos, ou com que nos cobriremos? Porque 0s gentios € que se cansam por
estas coisas. Porquanto vosso Pai sabe que tendes necessidade de todas elas. Buscai primeiramente
0 Reino de Deus e a sua justica, e todas estas coisas se vos acrescentardo. E assim ndo andeis
inquietos pelo dia de amanhd. Porque o dia de amanhda a si mesmo ara seu cuidado; ao dia basta a sua
propria aflicdo. (Mateus, VI:19-21,25-34).

7. Se tomassemos estas palavras ao pé da letra, elas seriam a ligacdo de toda a previdéncia e
de todo o trabalho, e consequentemente, de todo o progresso. Seguindo esse principio, 0
homem se reduziria a um espectador passivo. Suas forgas fisicas e intelectual ndo seriam
postas em atividade. Se a essa tivesse sido a sua condicdo normal na Terra, ele jamais sairia
do estado primitivo, e se adotasse agora esse principio, ndo teria mais nada a fazer. E evidente
gue nao poderia ter sido esse 0 pensamento de Jesus, porque estaria em contradicdo com o
gue ele ja dissera em outras ocasibes como no tocante as leis da natureza.Deus criou o
homem sem roupas e sem casa, mas deu- lhe a inteligéncia para produzi-las (Ver cap. XIV,n° 6
e cap. XXV, n° 2).

N&o se pode ver nestas palavras, portanto, mais do que uma alegoria poética da Providéncia,
gue jamais abandona os que nela confiam, mas com a condicdo de que também se esforcem.
E assim que, se nem sempre os socorre com ajuda material, inspira-lhes os meios de sairem
por si mesmos de suas dificuldades. (Ver cap. XXVII, n° 8).

Deus conhece as nossas necessidades, e a elas prové, conforme for necesséario. Mas o
homem, insaciavel nos seus desejos, hem sempre contenta-se com o que tem. O necessario
n&o lhe basta, ele quer também o supérfluo. E entdo que a Providéncia o entrega a mesmo.
Frequentemente ele se torna infeliz por sua prépria culpa, por ndo haver atendido as
adverténcias da voz da consciéncia, Deus o deixa sofrer as consequéncias, para que isso lhe
sirva de licdo no futuro. (Ver cap. V, n° 4).
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8. A Terra produz o suficiente para alimentar a todos os seus habitantes, quando os homens
souberem administrar a sua producao, segundo as leis de justica, caridade e amor ao préximo.
Quando a fraternidade reinar entre 0s povos, como entre as provincias de um mesmo império,
0 que sobrar para um determinado momento suprira a insuficiéncia momentanea de outro, e
todos terdo o necessario. O rico, entdo, considerard a si mesmo como um homem que possuli
grandes depositos de sementes: se as distribuir, elas produzirdo ao céntuplo, para ele e para
0S outros; mas, se as comer sozinho, se as desperdicar e deixar que se perca o excedente do
gue comeu, elas nada produziréo, e todos ficardo em necessidade. Se as fechar o seu celeiro,
0s insetos as devorardo. Eis porque Jesus ensinou: Nao amontoeis tesouros na terra, pois sao
pereciveis, mas amontoai- 0s no céu, onde sdo eternos. Em outras palavras: ndo deis mais
importancia aos bens materiais do que aos espirituais, e aprendei a sacrificar os primeiros em
favor dos segundos. (Ver Cap. XVI, n°. 7 e segs.).

N&o é através de leis que se decretam a caridade e a fraternidade. Se elas ndo estiverem no
coracgdo, o0 egoismo as asfixiara sempre. Fazé-las ali penetrar, é a tarefa do Espiritismo.

NAO VOS CANSEIS PELO OURO

9. Nao possuais ouro nem prata, nem levai dinheiro nas vossas cintas; nem alforje para o caminho, nem
duas tunicas, nem calgado, nem bord&o, porque digno é o trabalhador do seu alimento.

10. E em qualquer cidade ou aldeia que entrardes, informai-vos de quem ha nela digno, e ficai ali, até
gue vos retireis. E ao entrardes na casa, saudai-a, dizendo: Paz seja nesta casa. E se aquela casa na
realidade o merecer, vird sobre ela a vossa paz; e se ndo o merecer, tornard para v0s a vossa paz.
Sucedendo ndo vos querer alguém em casa, nem ouvir 0 que dizeis, ao sair para fora da casa, ou da
cidade, sacudi o p6 de vossos pés. Em verdade vos afirmo isto: menos rigor experimentara no dia do
juizo a terra de Sodoma e de Gomorra, do que aquela cidade. (Mateus, X: 9-15).

11. Estas palavras, que Jesus dirigia aos seus apostolos, ao envia-los anunciar a boa nova
pela primeira vez, nada tinham de estranho naquela época. Estavam de acordo com o0s
costumes patriarcais do Oriente, onde o viajor era sempre bem recebido. Mas entdo eles eram
raros. Entre os povos modernos, o aumento das viagens teria de criar novos costumes. SO
encontramos agora o0s do tempo antigo nas regides distantes, onde o trafico intenso ainda néao
penetrou. Se Jesus voltasse hoje a Terra, ndo poderia mais dizer aos seus apostolos: Ponde-
vos a caminho sem provisoes.

Juntamente como seu sentido proprio, essas palavras encerram um sentido moral bastante
profundo. Jesus ensinava, assim, aos seus discipulos, a se confiarem a Providéncia. Além
disso, desde de que nada possuiam, eles ndo podiam tentar a cupidez dos que os recebiam.
Era um meio pelo qual distinguiriam os caridosos dos egoistas, e por isso lhes disse: "Informai-
vos de quem é digno a vos receber”, ou seja, de quem é suficientemente humano para abrigar
0 viajor que nada pode pagar, porquanto esses sao dignos de ouvir as vossas palavras, e é
pela sua caridade que os reconhecereis.

Quanto aos que nem sequer 0s quisessem receber, nem ouvir, recomendou ele aos apéstolos
gue os amaldicoassem? Ou recomendou que se impusessem a eles, e usassem de violéncia,
para 0s constranger a se converterem? Nao, mas que se retirassem pura e simplesmente, a
procura de gente de boa vontade.

Assim diz hoje o Espiritismo aos seus adeptos: Nao violenteis nenhuma consciéncia; nao
forceis ninguém a deixar sua crenca para adotar a vossa; ndo lanceis o anatema sobre 0s que
ndo pensam como VvOs. Acolhei os que vos procurar e deixai em paz 0s que vos repelem.
Lembrai-vos das palavras do Cristo: antigamente o Céu era tomado por violéncia, mas hoje o
serd pela caridade e pela docura. (Ver cap. IV, n° 10 e 11).
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CAPITULO XXVI

DAR DE GRACA O QUE DE GRACA RECEBER
Dom de curar - Preces pagas - Vendilhdes expulsos do templo - Mediunidade gratuita
DOM DE CURAR

1. Curai os enfermos, ressuscitai os mortos, limpai os leprosos, expeli os deménios; dai de graga o que
de graca recebestes. (Mateus, X: 8).

2. "Dai de graca o que de graca recebestes", disse Jesus aos seus discipulos, e por esse
preceito estabelece que ndo se deve cobrar aquilo porque nada se pagou. Ora, 0 que eles
haviam recebido de graca era a faculdade de curar os doentes e de expulsar os demdnios, ou
seja, os maus Espiritos. Esse dom lhes fora dado gratuitamente por Deus, para alivio dos que
sofrem e para ajudar a propagacéo da fé. Ele lhes diz que ndo o transformem em objeto de
comeércio ou de especulagdo, nem em meio de vida.

PRECES PAGAS

3. Estando porém ouvindo-o todo o povo, disse Jesus a seus discipulos: Guardai-vos dos escribas, que
guerem andar com roupas talares, e gostam de ser saudados nas pragas, e das primeiras cadeiras nas
sinagogas, e dos primeiros assentos nos banquetes; que devoram as casas das vilvas, fingindo largas
oracdes. Estes tais receberdo maior condenacéo. (Lucas, XX: 45-47, e semelhantes em Marcos, XIIlI:
38-40; Mateus, XXIII: 14).

4. Disse ainda Jesus: N&o facais que as vossas preces sejam pagas; ndo facais como 0s
escribas, que "a pretexto de longas preces, devoram as casas das vilvas", o que quer dizer:
apossam-se de suas fortunas. A prece € um ato de caridade, um impulso do coragédo; fazer
pagar aquelas que dirigimos a Deus pelos outros, é nos transformarmos em intermediérios
assalariados. A prece se transforma, entdo, numa férmula que cobrada segundo o0 seu
tamanho. Ora, das duas, uma: Deus mede ou na mede as suas gracas pelo niamero das
palavras; e se forem necesséaria muitas, como dizer apenas algumas, ou quase nada, por
aguele que na pode pagar? Isso é uma falta de caridade. E se uma palavra € suficiente as
demais s&o inGteis. Entdo, como cobra-las? E uma prevaricagio.

Deus néo vende os seus beneficios, mas concede-os. Como, para aquele que nem sequer é 0
seu distribuidor, e que ndo pode garantir a sua obtencao, cobra um pedido que talvez nem seja
atendido? Deus ndo pode subordinar um ato de cleméncia, de bondade ou de justica que se
solicita de sua misericordia, a um determinado pagamento; mesmo porque, se o fizesse, o
pagamento ndo sendo efetuado, sendo insuficiente, a justica, a bondade e a cleméncia de
Deus ficaria em suspenso. A razdo, o bom senso, a légica, dizem-nos que Deus, a perfeicdo
absoluta, ndo pode delegar a criaturas imperfeitas o dira de estabelecer precos para a sua
Justica. Pois a Justica de Deus como o Sol, que se distribui para todos, para o pobre como
para rico. Se considerarmos imoral traficar com as gracas de um soberano da terreno, seria
licito vender as do Soberano do Universo?

As preces pagas tém ainda outro inconveniente: € que aquele que as compra se julga, no mais
das vezes, dispensado de orar por si mesmo, pois considera-se livre dessa obrigacdo, desde
gue deu o seu dinheiro. Sabemos que os Espiritos sdo tocados pelo fervor do pensamento dos
gue se interessam por eles. Mas qual pode ser o fervor daquele que paga um terceiro para orar
por ele? E qual o fervor desse terceiro quando delega o mandato a outro, e este a outro, e
assim por diante? N&o € isso reduzir a eficacia da prece ao valor da moeda corrente?
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VENDILHOES EXPULSOS DO TEMPLO

5. Chegaram pois a Jerusalém. E havendo entrado no templo, comecou a lancar fora os que vendiam e
compravam no templo; e derribou as mesas dos banqueiros, e as cadeias dos que vendiam pombas; e
nao consentia que qualquer transportasse movel algum pelo templo. E ele os ensinava, dizendo-lhes:
Porventura ndo esta escrito que a minha casa sera chamada casa de oragao entre todas as gentes? E
vos tendes feito dela covil de ladrdes. O que ouvindo os principes dos sacerdotes, e 0s escribas,
andavam excogitando de que modo o haviam de perder, porque todo 0 povo admirava a sua doutrina e
tinham medo dele. (Marcos, XI:15-18; e semelhante em Mateus, XXI: 12-13).

6. Jesus expulsou os vendilhdes do templo, e assim condenou o trafico das coisas santas, sou
gualquer forma que seja. Deus ndo vende a sua béncdo, nem o seu perdao, nem a entrada no
Reino dos Céus. O homem n&o tem, portanto, o direito de cobrar nada disso.

MEDIUNIDADE GRATUITA

7. Os médiuns modernos, - pois 0s apostolos também tinham mediunidade, - receberam
igualmente de Deus um dom gratuito, que é o de serem intérpretes dos espiritos, para
instruirem os homens, para Ihes ensinarem o caminho do bem e leva-los a fé, e ndo para Ihes
venderem palavras que nédo lhes pertencem, pois que nao se originam nas suas idéias, nem
nas suas pesquisas, nem,em qualquer outra espécie de seu trabalho pessoal. Deus deseja que
a luz atinja a todos, e ndo que o mais pobre seja deserdado e possa dizer: Nao tenho fé,
porque ndo pude pagar; ndo tive a consolacdo de receber o estimulo e o testemunho de
afeicdo daqueles por quem choro, pois sou pobre. Eis porque a mediunidade ndo € um
privilégio, e se encontra por toda parte. Fazé-la pagar, seria portanto desvia-la de sua
finalidade providencial.

8. Qualquer pessoa que conheca as condi¢cdes em que os bons Espiritos se comunicam, sua
repulsa a todas as formas de interesse egoista, e saiba como pouca coisa basta para afasta-
los, jamais podera admitir que Espiritos Superiores estejam a disposicdo do primeiro que os
convocar a tanto por sessdo. O simples bom senso repele semelhante coisa. Nao seria ainda
uma profanacédo, evocar por dinheiro os seres que respeitamos ou que nos sao caros? Nao ha
davida que podemos obter manifestacdes dessa maneira, mas quem poderia garantir-lhes a
sinceridade? Os Espiritos levianos, mentirosos e espertos, e toda a turba de Espiritos
inferiores, muito pouco escrupulosos, atendem sempre a esses chamados, e estdo prontos a
responder ao que lhes perguntarem, sem qualquer preocupacdo com a verdade. Aquele, pois,
gue deseja comunicacdes sérias, deve primeiro procura-las com seriedade, esclarecendo-se
guanto a natureza das ligagcdes do médium com os seres do mundo espiritual. Ora, a primeira
condicdo para se conseguir a boa vontade dos bons Espiritos € a que decorre da humildade,
do devotamento e da abnegacé&o: o mais absoluto desinteresse moral e material.

9. Ao lado da questdo moral, apresenta-se uma consideracdo de ordem positiva, ndo menos
importante, que se refere a propria natureza da faculdade. A mediunidade séria ndo pode ser e
nao serd jamais uma profissdo, ndo somente porque isso a desacreditaria no plano moral,
colocando os médiuns na mesma posicdo dos ledores da sorte, mas porque existe ainda uma
dificuldade material para isso: € que trata de uma faculdade essencialmente instavel, fugidia,
variavel, com a qual ninguém pode contar na certa. Ela seria, portanto, para o seu explorador,
um campo inteiramente incerto, que poderia escapar-lhe momento mais necessario. Bem
diversa é uma capacidade adquirida pelo estudo e pelo trabalho, e que, por isso mesmo, torna-
se uma verdadeira propriedade, da qual € naturalmente licito tirar proveitos. A mediunidade,
porém, ndo € nem uma arte nem uma habilidade, e por isso ndo pode ser profissionalizada. Ela
s6 existe gracas ao concurso dos Espiritos; se estes faltarem, ndo ha mediunidade, pois a
embora aptidao possa substituir, 0 exercicio se torna impossivel. Nao ha, portanto, um unico
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médium no mundo, que possa garantir a obtencdo de um fenémeno espirita em determinado
momento. Explorar a mediunidade, como se vé, é querer dispor de uma coisa que realmente
nao se possui. Afirmar o contrario € enganar os que pagam. Mas ha mais, porque nao é de si
mesmo que se dispde, e sim dos Espiritos, das alma dos mortos, cujo concurso é posto a
venda. Este pensamento repugna instintivamente. Foi esse trafico, degenerado em abuso,
explorado pelo charlatanismo, pela ignorancia, a credulidade e a supersticdo, que provocou a
proibicdo de Moisés. O Espiritismo moderno, compreendendo o aspecto sério do assunto,
lancou o descrédito sobre essa exploracdo.e elevou a mediunidade a categoria de misséo.
(Ver O Livro dos Médiuns, cap. XXVIIl, e O Céu e o Inferno, cap. Xl).

10. A mediunidade é uma coisa sagrada, que deve ser praticada santamente, religiosamente.
E se ha uma espécie de mediunidade que requer esta condicdo de maneira ainda mais
absoluta, é a mediunidade curadora. O médico oferece o resultado dos seus estudos feitos ao
peso de sacrificios geralmente penosos; 0 magnetizador, e seu préoprio fluido, e
frequentemente a sua propria saude: eles pode estipular um preco para isso. O médium
curador transmite o fluido salutar dos bons Espiritos, e ndo tem o direito de vendé-lo. Jesus e
0s Apostolos, embora pobres, ndo cobravam as curas que operavam.

Que aquele, pois, que ndo tem do que viver, procure outros recursos que nao os da
mediunidade; e que nédo lhe consagre, se necessario, sendo o tempo de que materialmente
possa dispor. Os Espiritos levarao em conta o seu devotamento e 0s seus sacrificios, enquanto
se afastardo dos que pretendem fazer da mediunidade um meio de subir na vida.

* % %
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CAPITULO XXVII

PEDI E OBTEREIS

Condicdes da prece - Eficacia da prece - Agao da prece - Transmissdo do pensamento
Preces inteligiveis - Da prece pelos mortos e pelos espiritos sofredores
Instrucdes dos Espiritos: Modo de orar - Ventura da prece

CONDIGCOES DA PRECE

1. E quando orais, ndo haveis de ser como os hipécritas, que gostam de orar em pé nas sinagogas, e
nos cantos das ruas, para serem vistos dos homens; em verdade vos digo, que eles ja receberam a sua
recompensa. Mas tu, quando orares, entra no teu aposento, e fechada a porta, ora a teu Pai em
secreto; e teu Pai, que vé o0 que se passa em secreto, te dard a paga. E quando orais ndo faleis muito,
como 0s gentios; pois cuidam que pelo seu muito falar serdo ouvidos. Nao queirais portanto parecer-vos
com eles; porque vosso Pai sabe 0 que vos é necessario, primeiro que vos lhe pecais. (Mateus, VI: 5-8).

2. Mas quando vos puserdes em oracgao, se tendes alguma coisa contra alguém, perdoai-lhe, para que
também vosso Pai, que esta nos Céus, vos perdoe 0s vossos pecados. Porque se vis nao perdoardes,
também vosso Pai, que esta nos céus, vos ndo ha de perdoar vossos pecados. (Marcos, XI:25-26).

3. E propds também esta parabola a uns que confiavam em si mesmaos, como se fossem justos, e
desprezavam os outros: Subiram dois homens ao templo, a fazer oracdo: um fariseu e outro publicano.
O fariseu, posto em pé, orava la no seu interior desta forma: Gragas te dou, meu Deus, porque ndo sou
como os demais homens, que sdo uns ladrdes, uns injustos, uns adilteros, como € também este
publicano; jejuo duas vezes na semana, pago o dizimo de tudo o que tenho. O publicano, pelo contrério,
posto la de longe, ndo ousava nem ainda levantar os olhos ao céu, mas batia no peito, dizendo: Meu
Deus, sé propicio a mim, pecador. Digo-vos que este voltou justificado para a sua casa, e ndo o outro;
porque todo o que se exalta sera humilhado, todo o que se humilha sera exaltado. (Lucas, XVIII:9-14).

4. As condicBes da prece foram claramente definidas por Jesus. Quando orardes, diz ele, ndo
vos coloqueis em evidéncia, mas orai em secreto. N&o fingi orar demasiado, porque ndo sera
pelas muitas palavras que sereis atendidos, mas pela sinceridade delas. Antes de orar, se
tiverdes qualquer coisa contra alguém, perdoai-a, porque a prece ndo poderia ser agradavel a
Deus, se néo partisse de um coracédo purificado de todo sentimento contrario a caridade. Orai,
enfim, com humildade como o publicano, e ndo com orgulho, como o fariseu. Examinai os
vossos defeitos, e ndo as vossas qualidades, e se vos comparardes aos outros, procurai o que
existe de mau em vos. (Ver cap.X, n°7e 8).

EFICACIA DA PRECE

5. Por isso vos digo: todas as coisas que vOs pedirdes orando, crede que as haveis de ter, e que assim
vos sucederdo. (Marcos, Xl:24).

6. H& pessoas que contestam a eficacia da prece, entendendo que, por conhecer Deus as
nossas necessidades, € desnecessario exp6-las a Ele. Acrescentam ainda que, tudo se
encadeando no verso através de leis eternas, nossos votos ndo podem modificar os designios
de Deus.

Ha leis naturais e imutaveis, sem duvida, que Deus nédo pode anular segundo os caprichos de
cada um. Mas dai a acreditar todas as circunstancias da vida estejam submetidas a fatalidade,
a distancia é grande. Se assim fosse, 0 homem seria apenas um instrumento passivo, sem
livre-arbitrio e sem iniciativa. Nessa hipotese, s6 Ihe caberia curvar a fronte ante os golpes do
destino, sem procurar evitd-los e ndo deveria esquivar-se dos perigos. Deus nao lhe deu o
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entendimento e a inteligéncia para que ndo os utilizasse, a vontade para ndo querer, a
atividade para cair na inagdo. O homem sendo livre de agir, num ou outro sentido, seus atos
tém, para ele mesmo e para 0s outros, conseqiéncias subordinadas as suas decisfes. Em
virtude da sua iniciativa, ha portanto acontecimentos que escapam forcosamente, a fatalidade,
e que nem por isso destroem a harmonia das leis universais, da mesma maneira que o avango
ou o atraso dos ponteiros de um relégio ndo destr6i a lei do movimento, o que regula o
mecanismo do aparelho. Deus pode, pois, atender a certos pedidos sem derrogar a
imutabilidade das leis que regem o conjunto, dependendo sempre o atendimento da Sua
vontade.

7. Sera ilégico concluir-se, desta maxima: "Aquilo que pedirdes pela prece vos sera dado", que
basta pedir para obter, e injusto acusar a Providéncia se ela ndo atender a todos os pedidos
gue Ihe fazem, porque ela sabe melhor do que nés o que nos convém. Assim procede o pai
prudente, que recusa ao filho o que lhe seria prejudicial. O homem, geralmente, s6 vé o
presente; mas, se o sofrimento é util para a sua felicidade futura, Deus o deixara sofrer, como o
cirurgido deixa o doente sofrer a operacéo que deve cura-lo.

O que Deus lhe concedera, se pedir com confianca, é a coragem, a paciéncia e a resignacgao.
E 0 que ainda Ihe concederda, sdo os meios de se livrar das dificuldades, com a ajuda da idéia
gue lhe seréo sugeridas pelos Bons Espiritos, de maneira que lhe restard o mérito da acgéo.
Deus assiste aos que se ajudam a si mesmos, segundo a maxima: "Ajuda-te e 0 céu te
ajudard”, e ndo aos que tudo esperam do socorro alheio, sem usar as préprias faculdades.
Mas, na maioria da vezes, preferimos ser socorridos por um milagre, sem nada fazermos. (Ver
cap. XXV, n°1 e segs.).

8. Tomemos um exemplo. Um homem esta perdido num deserto; sofre horrivelmente de sede;
sente-se desfalecer e deixa-se cair ao chdo. Ora, pedindo a ajuda de Deus, e espera; mas
nenhum anjo vem lhe dar de beber. No entanto, um Bom Espirito Ihe sugere o pensamento de
levantar-se e seguir determinada direcdo. Entdo, por um impulso instinto, relne suas forcas,
levanta-se e avancga ao acaso. Chegando a uma elevacgéo do terreno, descobre ao longe um
regato, e com isso a coragem. Se tiver fé, exclamara: "Gracas, meu Deus, pelo pensamento
gue me inspiraste e pela for¢ca que me deste". Se nao tiver fé, dird: "Que boa idéia tive eu! Que
sorte eu tive, de tomar o caminho da direita e ndo o da esquerda; o acaso, algumas vezes,
nos ajuda de fato! Quanto me felicito pela minha coragem e por ndo me haver deixado
abater!"

Mas, perguntardo, por que o Bom Espirito ndo lhe disse claramente: "Siga este caminho, e no
fim encontraras o que necessitas"? Por que ndo se mostrou a ele, para guia-lo e sustenta-lo no
seu abatimento? Dessa maneira o teria convencido da intervencdo da Providéncia.
Primeiramente, para lhe ensinar que é necessario ajudar-se a si mesmo e usar as proprias
forcas. Depois, porque, pela incerteza, Deus pde a prova a confianga e a submissao a sua
vontade. Esse homem estava na situacdo da crianga que, ao cair, vendo alguém, pde-se a
gritar e espera que a levantem; mas, se nao vé ninguém, esfor¢ca-se e levanta-se sozinha.

Se 0 anjo que acompanhou a Tobias lhe houvesse dito: "Fui enviado por Deus para te guiar na
viagem e te preservar de todo perigo", Tobias ndo teria nenhum mérito. Foi por isso que o anjo
s6 se deu a conhecer na volta.

ACAO DA PRECE. TRANSMISSAO DO PENSAMENTO

9. A prece é uma invocacdo: por ela nos pomos em relagdo mental com o ser a que nos
dirigimos. Ela pode ter objeto um pedido, um agradecimento ou um louvor. Podemos orar por
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ndés mesmos ou pelos outros, pelos vivos ou pelos mortos. As preces dirigidas a Deus sao
ouvidas pelos Espiritos encarregados da execucdo dos seus designios; as que sao dirigidas
aos Bons Espiritos vdo também para Deus. Quando oramos para outros seres, € ndo para
Deus, aqueles nos servem apenas de intermediarios, de intercessores, porque nada pode ser
feito sem a vontade de Deus.

10. O Espiritismo nos faz compreender a acédo da prece, ao explicar a forma de transmisséo do
pensamento, seja quando o ser a quem oramos atende ao nosso apelo, seja quando 0 NOSso
pensamento eleva-se a ele. Para se compreender o que ocorre nesse caso, € necessario
imaginar todos os seres, encarnados e desencarnados, mergulhados no fluido universal que
preenche o espaco, assim como na Terra estamos envolvidos pela atmosfera. Esse fluido €
impulsionado pela vontade pois é o veiculo do pensamento, como o ar € o veiculo do som, com
diferenca de que as vibragdes do ar sdo circunscritas, enquanto as do fluido universal se
ampliam ao infinito. Quando, pois, 0 pensamento se dirige para algum ser, na Terra ou no
espaco, de encarnado para desencarnado, ou vice-versa, uma corrente fluidica se estabelece
de um a outro, transmitindo o pensamento, como o ar transmite o som.

A energia da corrente esta na raz&o direta da energia do pensamento e da vontade. E assim
gue a prece € ouvida pelos Espiritos onde quer que eles se encontrem, assim que o0s Espiritos
se comunicam entre si, que nos transmitem a suas inspiracfes, e que a relacdes se
estabelecem a distancia entre os préprios encarnados.

Esta explicacdo se dirige sobretudo aos que ndo compreendeu a utilidade da prece puramente
mistica. Nao tem por fim materializa a prece, mas tornar compreensiveis os seus efeitos, ao
mostrar que ela pode exercer a acdo direta e positiva. Nem por isso estd menos sujeita a
vontade de Deus, juiz supremo em todas as coisas, e Unico que pode dar eficacia a sua agao.

11. Pela prece, o homem atrai o concurso dos Bons Espiritos, que o vém sustentar nas suas
boas resolugbes e inspirar-lhe bons pensamentos. Ele adquire assim a forca moral necesséria
para vencer as dificuldades e voltar ao caminho reto, quando dele se afastou; e assim também
pode desviar de si ao males que atrairia pelas suas proprias faltas. Um homem, por exemplo,
sente a sua saude arruinada pelos excessos que cometeu, e arrasta, até o fim dos seus dias,
uma vida de sofrimentos. Tem o direito de queixar- se, se ndo conseguir a cura? Nao, porque
poderia encontrar na prece a forca para resistir as tentacées.

12. Se dividirmos os males da vida em duas categorias, sendo uma a dos que o homem né&o
pode evitar, e outra a das atribuicdes que ele mesmo provoca, por sua incuria e pelos seus
excessos (Ver cap. V, n° 4), veremos que esta Ultima € muito mais numerosa que a primeira.
Torna-se pois evidente que o homem é o autor da maioria das suas aflicbes, e que poderia
poupar-se, se agisse sempre com sabedoria e prudéncia.

E certo, também, que essas misérias resultam das nossas infragdes as leis de Deus, e que, se
as observassemos rigorosamente, seriamos perfeitamente felizes. Se ndo ultrapassassemos
os limites do necessério, na satisfacdo das nossas exigéncias vitais, ndo sofreriamos as
doencas que sdo provocadas pelos excessos, e as vicissitudes decorrentes dessas doencas.
Se limitAssemos as nossas ambic¢fes, ndo temeriamos a ruina. Se ndo quiséssemos subir mais
alto do que podemos, ndo receariamos a queda. Se fossemos humildes, ndo sofreriamos as
decepcdes do orgulho abatido. Se praticassemos a lei de caridade, ndo seriamos
maledicentes, nem invejosos, nem ciumentos, e evitariamos as querelas e as dissensfes. Se
nao fizéssemos nenhum mal a ninguém, ndo teriamos de temer as vingancgas, e assim por
diante.
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Admitamos que o homem nada pudesse fazer contra 0s outros males; que todas as preces
fossem inlteis para livrar-se deles; ja ndo seria muito, poder afastar todos os que decorrem da
sua prépria conduta? Pois bem: neste caso concebe-se facilmente a acao da prece, que tem
por fim atrair a inspiragdo salutar dos Bons Espiritos, pedir-lhes a forca necessaria para
resistirmos aos maus pensamentos, cuja execug¢do pode nos ser funesta. E, para nos
atenderem nisto, ndo € o mal que eles afastam de nds, mas € a nds que eles afastam de
pensamento que nos pode causar o mal: ndo embaragcam em nada os designios de Deus, nem
suspendem o curso das leis naturais, mas € a nés que impedem de infringirmos as leis, ao
orientarem o nosso livre-arbitrio. Mas o fazem sem o percebermos, de maneira oculta para nao
prejudicarem a nossa vontade. O homem se encontra entdo na posi¢cdo de quem solicita bons
conselhos e os segue, mas conservando a liberdade de segui-los ou ndo. Deus quer que assim
seja para que ele tenha a responsabilidade dos seus atos e para Ihe deixar o mérito da escolha
entre o bem e o mal. E isso o que o homem sempre recebera, se pedir com fervor, e ao que se
poderéa sobretudo aplicar estas palavras: "Pedi e obtereis".

A eficacia da prece, mesmo reduzida a essas propor¢des, ndo daria imenso resultado? Estava
reservado ao Espiritismo provar a sua acdo, pela revelacdo das relagbes entre o mundo
corporeo e mundo espiritual. Mas ndo se limitam a isso os seus efeitos. A prece é
recomendada por todos os Espiritos. Renunciar a ela € ignorar a bondade de Deus; € rejeitar
para si mesmo a Sua assisténcia; e parece 0s outros, 0 bem que se poderia fazer.

13. Ao atender o pedido que lhe é dirigido, Deus tem frequentemente em vista recompensar a
intencdo, o devotamento e a fé daquele que ora. Eis porque a prece do homem de bem tem
mais merecimento aos olhos de Deus, e sempre maior eficacia. Porque o homem vicioso e mau
néo pode orar com o fervor e confianca que s6 sentimento da verdadeira piedade pode dar. Do
coracao do egoista daquele que sé ora com os labios, ndo poderiam sair mais do que palavras,
e nunca os impulsos da caridade, que ddo a prece toda a sua forca. Compreende-se isso tao
bem que, instintivamente, preferimos recomendar-nos as preces daqueles cuja conduta nos
parece que deve agradar a Deus, pois que s&o melhor escutados.

14. Se a prece exerce uma espécie de acdo magnética, podemos supor que o0 seu efeito
estivesse subordinado a poténcia fluidica. Entretanto, ndo é assim. Desde que os Espiritos
exercem pela acdo sobre os homens, eles suprem, quando necessario, a insuficiéncia daquele
gue ora, seja através de uma acdo direta em seu nome, seja ao lhe conferirem
momentaneamente uma forgca excepcional, quando ele for julgado digno desse beneficio, ou
guando isso possa ser util. O homem que nao se julga suficientemente bom para exerce uma
influéncia salutar, ndo deve deixar de orar por outro, por pensa que nao é digno de ser ouvido.
A consciéncia de sua inferioridade uma prova de humildade, sempre agradavel a Deus, que
leva em conta a sua intencdo caridosa. Seu fervor e sua confianga em Deus constituem o
primeiro passo do seu retorno ao bem, que os Bons Espiritos se sentem felizes de estimular. A
prece que é repelida é a do orgulhoso, que sé tem fé no seu poder e nos seus méritos, e julga
poder substituir-se a vontade do Eterno.

15. O poder da prece esta no pensamento, e ndo depende nem das palavras, nem do lugar,
nem do momento em que é feita. Pode-se, pois, orar em qualquer lugar e a qualquer hora, a
s6és ou em conjunto. A influéncia do lugar ou do tempo depende das circunstancias que
possam favorecer o recolhimento. A prece em comum tem a¢gdo mais poderosa, quando todos
0s que a fazem se associam de coracdo num mesmo pensamento e tém a mesma finalidade,
porque entdo € como se muitos clamassem juntos e em unissono. Mas que importaria estarem
reunidos em grande numero, se cada qual agisse isoladamente e por sua propria conta? Cem
pessoas reunidas podem orar como egoistas, enquanto duas ou trés, ligadas por uma
aspiracado comum, orardo como verdadeiros irmaos em Deus, e sua prece tera mais forca do
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gue a daquelas cem. (Ver cap. XXVIIl, n° 4 e 5).
PRECES INTELIGIVEIS

16. Se eu pois ndo entender o que significam as palavras, serei um barbaro para aquele a quem falo; e
0 que fala, sé-lo-4 para mim do mesmo modo. Porque se eu orar numa lingua estrangeira, verdade é o
gue meu espirito ora, mas o0 meu entendimento fica sem fruto. Mas se louvares com o espirito, o que
ocupa o lugar do simples povo como dirA Amém sobre a tua béncao, visto ndo entender ele o que tu
dizes? Verdade é que tu das bem as gracas, mas o outro ndo é edificado. (Paulo, | Cor., XIV: 11, 14,
16-17).

17. A prece s6 tem valor pelo pensamento que a informa. Ora, € impossivel ligar um
pensamento aquilo que ndo se compreende, pois 0 que ndo se compreende ndo pode tocar o
coracdo. Para a grande maioria, as preces numa lingua desconhecida ndo passam de mistura
de palavras que nada dizem ao espirito. Para que a prece toque o coracdo € necessario que
cada palavra revele uma idéia, e se ndo a compreendermos, ela ndo pode revelar nenhuma.
Podemos repeti-la como simples férmula, cuja virtude estara apenas no menor ou maior
namero das repeticdes. Muitos oram por dever, alguns, mesmo, para seguir o costume; eis
porque eles se julgam quites com o dever, depois de uma prece repetida por certo nimero de
vezes e segundo determinada ordem. Mas Deus |€é no intimo dos coracdes; perscruta 0 n0sso
pensamento e a nossa sinceridade; e considera-lo mais sensivel a forma do que ao fundo seria
rebaixa-lo. (Ver cap. XXVIII, n° 2).

DA PRECE PELOS MORTOS E PELOS ESPIRITOS SOFREDORES

18. Os Espiritos sofredores reclamam preces, e essas lhe sdo de utilidade, pois ao verem que
séo lembrados, sentem-se menos abandonados e menos infelizes. Mas a prece tem sobre eles
uma acdo mais direta: reergue-se a coragem, excita-lhes o desejo de se elevarem, pelo
arrependimento e a reparacéo, e pode desvia-los do pensamento do mal. E nesse sentido que
ela pode ndo somente aliviar, mas abreviar-lhes os sofrimentos. (Ver O Céu e o Inferno, 112
parte: Exemplos).

19. Algumas pessoas nao admitem a prece pelos mortos, porque acreditam que a alma so6 tem
uma alternativa: ser salva ou condenada as penas eternas. Num e noutro caso, portanto, a
prece seria indtil. Sem discutir o valor dessa crencga, admitamos por um instante a realidade
das penas eternas e irremissiveis, e que as nossas preces sejam impotentes para interrompé-
las. Perguntamos se mesmo com essa hipétese, é ldgico, é caridoso, é cristdo, recusar a prece
pelos réprobos? Essas preces, por mais impotentes que? sejam para liberta-los, ndo seréo
para eles uma prova de piedade, que podera minorar-lhes os sofrimentos? Na Terra, quando
um homem é condenado a prisdo perpétua, mesmo que nao haja nenhuma esperanca de
obter-se a gracga para ele, é proibido a uma pessoa caridosa auxilia-lo a carregar o peso dos
grilhdes? Quando alguém estd atacado de mal incuravel, ndo havendo portanto nenhuma
esperanca de cura, deve-se abandona-lo sem nenhum alivio. Pensai que entre os réprobos
pode estar uma pessoa que vos seja cara: um amigo, talvez um pai, a mae ou um filho, e s6
porgque, segundo julgais, essa criatura ndo pode ser perdoada, poderieis recusar-lhe um copo
d'agua para mitigar a sede, um béalsamo para secar-lhe as feridas? N&o farieis por ela o que
farieis por um prisioneiro? Nao Ihe darieis uma prova de amor, uma consolagdo? Nao, isso ndo
seria cristdo. Uma crenca que endurece o coragdo nao pode conciliar-se com a crenga num
Deus que coloca, como o primeiro de todos os deveres, o amor do proximo!

Negar a eternidade das penas ndo implica negar uma penalidade temporaria, mesmo porque,
na sua justica, Deus ndo pode confundir o mal com o bem. Ora, nesse caso, negar a eficacia
da prece seria negar a eficacia da consolacdo, dos estimulos e dos bons conselhos; e isso
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equivaleria a negar a forgca que haurimos de assisténcia moral dos que nos amam.

20. Outros se fundam numa razéo mais especial: a imutabilidade dos designios divinos. Deus,
dizem eles, ndo pode modificar as suas decisdes a pedido das criaturas, pois caso contrario
nada seria estavel no mundo. O homem nada tem, portanto, de pedir a Deus, cabendo-lhes
apenas submeter-se a adora-lo.

Ha nesta idéia uma falsa interpretacdo da imutabilidade da lei divina, ou melhor, ignorancia da
lei, no que concerne a penalidade futura. Essa lei é revelada pelos Espiritos do Senhor, hoje
gue o homem j& amadureceu para compreender o que, na lei, é conforme ou contrario aos
atributos divinos.

Segundo o dogma da eternidade absoluta das penas, nem 0s remorsos e 0 arrependimento
sdo considerados a favor do culpado. Para ele, todo o desejo de melhorar-se é inutil: esta
condenado a permanecer eternamente no mal. Se foi condenado, entretanto, por um
determinado tempo, a pena cessara no fim do prazo. Mas quem pode afirmar que ele tera
entdo melhorado os seus sentimentos? Quem dir4 que, a exemplo de muitos condenados da
Terra, ao sair da prisédo, ele ndo serd tdo mau quanto antes? No primeiro caso, seria manter
sob a dor do castigo um homem que se tornara bom; no segundo, seria agraciar aquele que
continua culpado. A lei de Deus é mais previdente: sempre justa, equitativa e misericordiosa,
nao fixa nenhuma duracéo para a pena, qualquer que seja. Ela se resume assim:

21. "O homem sofre sempre a conseqiéncia das suas faltas; ndo ha uma Unica infracdo a lei
de Deus, que néo tenha a sua punigao".

"A severidade do castigo € proporcional a gravidade da falta".

“A duracdo do castigo, para qualquer falta, € indeterminada, pois fica subordinada ao
arrependimento do culpado e ao seu retorno ao bem; assim, a pena dura tanto quanto a
obstinagcdo do mal; seria perpétua, se a obstinacdo o fosse: é de curta duracdo, se o
arrependimento vier logo".

"Desde que o culpado clame por misericordia, Deus o ouve e Ihe concede a esperanca. Mas o
simples remorso n&o basta: é necessaria a reparacdo da falta. E por isso que o culpado se vé
submetido a novas provas, nas quais ele pode, sempre pela sua prépria vontade, fazer o bem
para a reparacdo do mal anteriormente praticado".

"O homem é assim o arbitro constante da sua prépria sorte. Ele pode abreviar o seu suplicio ou
prolonga-lo indefinidamente. Sua felicidade ou sua desgraga dependem da sua vontade de
fazer o bem".

Essa € a lei; lei imutavel e conforme a bondade e a justica de Deus.

O Espirito culpado e infeliz, dessa maneira, pode sempre salvar- se a si mesmo: a lei de Deus
lhe diz sob quais condi¢cBes ele pode fazé-lo. O que geralmente Ihe falta € a vontade, a forca e
a coragem. Se, pelas nossas preces, lhe inspiramos essa vontade, se 0 amparamos
encorajamos; se, pelos nossos conselhos, lhe damos as luzes que N&o faltam, em vez de
solicitara Deus que derrogue a sua lei, tornamo-no instrumentos da execucdo dessa lei de
amor e caridade, da qual ela assim nos permite participar, para darmos nés mesmos uma
provada caridade. (Ver O Céu e o Inferno, 12 parte, caps. IV, VIl e VIII).
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INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
MODO DE ORAR

V. Monod
Bordeaux, 1862

22. O primeiro dever de toda criatura humana, o primeiro ato que deve assinalar o seu retorno
a atividade diéria, é a prece. Vo6s orais quase todos, mas quao poucos sabem realmente orar!
Que importa ao Senhor as frases que ligais maquinalmente uma as outras, porque ja vos
habituastes a repeti-las, porque é um dever que tendes, cumprir, € que vos pesa, como todo o
dever?

A prece do cristdo, do Espirita, principalmente, de qualquer culto que seja (11), deve ser feita
no momento em que o Espirito retoma o jugo da carne, e deve elevar-se com humildade aos
pés da Majestade Divina, mas também com profundeza, num impulso de reconhecimento por
todos os beneficios recebidos até esse dia. E de agradecimento, ainda, pela noite transcorrida,
durante a qual lhe foi permitido, embora n&o guarde a lembranca, retornar junto aos amigos e
aos guias, para nesse contato haurir novas forgcas e mais perseveranca. Deve elevar-se
humilde aos pés do Senhor, pedindo pela sua fraqueza, suplicando o seu amparo, a sua
indulgéncia, a sua misericérdia. E deve ser profunda, porque é a vossa alma que deve elevar-
se ao Criador, e que deve transfigurar-se, como Jesus no Tabor, para chegar até Ele, branca e
radiante de esperanca e de amor.

Vossa prece deve encerrar o pedido das gragas de que necessitais, mas de que necessitais
realmente. Inutil, portanto, pedir ao Senhor que abrevie as vossas provas, 0 que vos dé
alegrias e riguezas. Pedi-lhe antes os bens mais preciosos da paciéncia, da resignacao e da fé.
Evitai dizer, como o fazem muitos dentre vés: "N&o vale a pena orar, porque Deus ndo me
atende". O que pedis a Deus, na maioria das vezes? J&a vos lembrastes de pedir a vossa
melhoria moral? Oh, néo, tdo poucas vezes! O que vos lembrais de pedir € 0 sucesso para 0s
V0Ss0s empreendimentos terrenos, e depois exclamais: "Deus ndo se preocupa conosco; se 0
fizesse, ndo haveria Santas injusticas!" Insensatos, ingratos! Se mergulhasseis no fundo da
nossa consciéncia, quase sempre ali encontrarieis o0 motivo dos males de que vos gueixais.
Pedi, pois, antes de tudo, para vos tornares melhores, e vereis que torrentes de gracas e
consolacdes se derramarao sobre vos! (Ver cap. V, n°® 4).

Deveis orar incessantemente, sem para isso procurardes 0 vosso oratério ou cairdes de joelhos
nas pracas publicas. A prece diaria o préprio cumprimento dos vossos deveres, mas dos
vOsSsos deve-se sem excecao, de qualquer natureza que sejam. Ndo é um ato de amor para
com o Senhor assistirdes os vossos irmaos numa necessidade qualquer, moral ou fisica? N&o
€ um ato de reconhecimento elevacédo do vosso pensamento a Ele, quando uma felicidade vos
chega, quando evitais um acidente, ou mesmo quando uma simples contrariedade vos aflora a
alma, e dizeis mentalmente: "Seja bendito Senhor!"? N&o é um ato de contricdo, quando sentis
gue falistes, serdes humilde para o Supremo Juiz, mesmo que seja num rapido pensamento:
"Perdoai-me Deus meu, pois que pequei (por orgulho, e egoismo ou por falta de caridade); dai-
me a for¢a de ndo tornar falir, e a coragem de reparar a minha falta"?

Isto independe das preces regulares da manha e da noite, e dos dias consagrados, pois, como
vedes a prece pode ser de todos os instantes, sem interromper 0s vossos afazeres; e até, pelo
contrario, assim feita, ela os santifica. E ndo duvideis de que um sO desses pensamentos,
partindo do coragdo, € mais ouvido por vosso Pai celestial do que as longas preces repetidas
por hébito, quase sempre sem um motivo imediato, apenas porque a hora convencional
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maquinalmente vos chama.
VENTURA DA PRECE

Santo Agostinho
Paris, 1861

23. Vinde, todos vos que desejais crer. Acorrem os Espiritos celestes, e vém anunciar-vos
grandes coisas! Deus, meus filhos, abre os seus tesouros, para vos distribuir os seus
beneficios. Homens incrédulos! Se soubésseis como a fé beneficia o coracéo, e leva a alma ao
arrependimento e a prece! A prece. Ah! Como sao tocantes as palavras que se desprendem
dos labios na hora da prece! Porque a prece é o orvalho divino, que suaviza o excessivo calor
das paixdes. Filha predileta da fé, leva-nos ao caminho que conduz a Deus. No recolhimento e
na soliddo encontrai-vos com Deus; e para vos o mistério se desfaz, porque Ele se revela.
Apostolos do pensamento, a verdadeira vida se abre para vis. Vossa alma se liberta da
matéria e se lanca pelos mundos infinitos etéreos, que a pobre Humanidade desconhece.

Marchai, marchai, pelos caminhos da prece, e ouvireis a voz dos Anjos! Que harmonia! Nao
sdo mais os ruidos confusos e as vozes gritantes da Terra. S8o as liras dos Arcanjos, as vozes
doces e meigas dos Serafins, mais leves que as brisas da manh&, quando brincam nas
ramagens dos vossos arvoredos. Com que alegria entdo marchais! Vossa linguagem terrena
ndo podera exprimir jamais essa ventura, que vos impregna por todos os poros, tdo viva e
refrescante é a fonte em que bebemos através da prece! Doces vozes, inebriantes perfumes,
gue a alma ouve e aspira, quando se lanca, pela prece, a essas esferas desconhecidas e
habitadas! Séo divinas todas as aspira¢des, quando livres dos desejos carnais. VOs também,
como Cristo, orai, carregando a vossa cruz para o Gélgota, para o vosso Calvario. Levai-a, e
sentireis as doces emocdes que lhe passava nela alma, embora carregaste o madeiro
infamante. Sim, porque ele ia morrer, mas para viver a vida celestial, na morada do Pai!

(11) Nos primeiros tempos, os adeptos do espiritismo ainda permaneciam muitas vezes ligados as igrejas de que
provinham. O mesmo aconteceu também com o Cristianismo dos primeiros tempos. (N. do T.)
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CAPITULO XXVIII

COLETANEA DE PRECES ESPIRITAS
PREAMBULO

1. Os Espiritos sempre disseram: "A forma ndo é nada, o pensamento é tudo. Faca cada qual a
sua prece de acordo com as suas convicgdes, e de maneira que mais lhe agrade, pois um bom
pensamento vale mais do que numerosas palavras que nao tocam o coragao."

Os Espiritos ndo prescrevem nenhuma férmula absoluta de preces, e quando nos déo alguma,
€ para orientar as nossas idéias, e sobretudo para chamar a nossa atencdo sobre certos
principios da doutrina espirita. Ou ainda com o fim de ajudar as pessoas que sentem
dificuldades em exprimir suas idéias, pois estas ndo consideram haver realmente orado, se ndo
formularam, bem os seus pensamentos.

A coletanea de preces deste capitulo € uma selecdo das que os Espiritos ditaram em varias
ocasibes. Podem ter ditados outras, em termos diferentes, apropriadas a diversas idéias e ou a
casos especiais. A finalidade da prece é levar nossa alma a Deus. A diversidade das férmulas
ndo devem estabelecer nenhuma diferenca entre os que Nele créem, e menos ainda entre 0s
adeptos do Espiritismo, porque Deus aceita a todas, quando sinceras.

N&o se deve considerar, portanto, esta coletanea, como um formulario absoluto, mas como
uma variante das instrucdes dos Espiritos. E uma forma de aplicacdo dos principios da moral
evangeélica desenvolvidos neste livro, um complemento dos seus ditados sobre 0S Nnossos
deveres para com Deus e o0 proximo, e no qual sdo relembrados todos os principios da
doutrina.

O Espiritismo reconhece com boas as preces de todos os culto desde que sejam ditas de
coracao, e ndo apenas com os labios. Ndo impde nem condena nenhuma. Deus é sumamente
grande, segundo o Espiritismo, para repelir a voz que implora ou que canta louvores, somente
por ndo o fazer desta ou daquela maneira. Quem quer que condene as preces que nao
constem do seu formulario, demonstra desconhecer a grandeza de Deus. Acreditar que Deus
se apegue determinada férmula, é atribuir-lhe a pequenez e as paixdes humana.

Uma das condi¢des essenciais da prece, segundo Sdo Paulo (Cap. XXVII, n° 16) € a de ser
inteligivel, para que possa tocar nosso espirito. Para isso, entretanto, ndo basta que ela seja
proferida na lingua habitual, pois ha preces que, embora em termos populares ndo dizem mais
a nossa inteligéncia do que as de uma lingua estranha, e por isso mesmo nao nos tocam o
coracdo. As poucas idéias que encerram sdo em geral sufocadas pela superabundancia de
palavras e o misticismo da linguagem.

A principal qualidade da prece ¢é a clareza. Ela deve ser simples concisa, sem fraseologia inutil
ou excesso de adjetivacdo, que ndo passam de meros ouropéis. Cada palavra deve ter o seu
valor, exprimir uma idéia, tocar uma fibra da alma. Enfim: deve levar a reflexdo. E somente
assim pode atingir o seu objetivo, pois, de outro modo ndo passa de palavrério. Veja-se,
entretanto, com que distracdo e volubilidade elas s&do proferidas, na maioria das vezes.
Percebemos que os labios se agitam mas, pela expressao fisionbmica e pela prépria voz,
percebe-se que um ato maquinal, puramente exterior, de que a alma néo participa.

As preces aqui reunidas dividem-se em cinco categorias: 1?) Preces gerais; 2%) Preces
pessoais; 3%) Preces pelos outros; 4%) Preces pelos Espiritos; 53) Preces pelos doentes e
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obsedados.

Com o fim de chamar mais particularmente a atencéo para objetivo de cada prece, e tornar
mais compreensivel o seu sentido, elas sdo precedidas de uma instrucdo preliminar, espécie
de exposicdo de motivos, intitulada prefacio.

|. PRECES GERAIS

ORAGAO DOMINICAL

2. PREFACIO - Os Espiritos recomendaram que abrissemos esta coletinea com a Orag&o
Dominical, ndo somente como prece, mas também como simbolo. De todas as preces, é a que
eles consideram em primeiro lugar, seja porque nos vem do préprio Jesus (Mateus, VI:9-13),
seja porque ela pode substituir a todas as outras, conforme a intencédo que se lhe atribua. E o
mais perfeito modelo de conciséo, verdadeira obra-prima de sublimidade, na sua simplicidade.
Com efeito, sob a forma mais reduzida, ela consegue resumir todos os deveres do homem para
com Deus, para consigo mesmo e para com o proximo. Encerra ainda uma profissdo de fé, um
ato de adoracdo e submissao, o pedido das coisas necessarias a vida terrena e o principio da
caridade. Dizé-la em intencdo de alguém, é pedir para outro o que desejamos para nos
mesmos.

Entretanto, em razdo mesmo da sua brevidade, o sentido profundo que algumas das suas
palavras encerram escapa a maioria. Isso porque geralmente a proferem sem pensar no
sentido de cada uma de suas frases. Proferem-na como uma férmula, cuja eficacia é
proporcional ao nimero de vezes que for repetida. Esse nimero € quase sempre cabalistico: o
trés, o sete ou 0 nove, em virtude da antiga crenga supersticiosa no poder dos nimeros, e do
seu uso nas praticas de magia.

Para preencher o vazio que a concisdo desta prece nos deixa, ajuntamos a cada uma de suas
proposicdes, segundo o conselho e com a assisténcia dos Bons Espiritos, um comentario que
lhes esclarece o sentido e as aplicacdes. De acordo com as circunstancias e o tempo de que
se disponha, pode-se pois dizer a Oragdo Dominical em sua forma simples ou desenvolvida.

PRECE
3. | - Pai nosso, que estais no céu, santificado seja o vosso nome.

Cremos em vés, Senhor, porque tudo nos revela o vosso poder e a vossa bondade. A
harmonia do Universo é a prova de uma sabedoria, de uma prudéncia, e de uma previdéncia
que ultrapassam todas as faculdades humanas. O nome de um Ser soberanamente grande e
sabio esta inscrito em todas as obras da criacdo, desde a relva humilde e do menor inseto, até
0S astros que se movem no espacgo. Por toda parte, vemos a prova de uma solicitude paternal.
Cego, pois, é aquele que nao vos glorifica nas vossas obras, orgulhoso aquele que ndo vos
louva, e ingrato aquele que ndo vos rende gracas.

Il - Venha a n6s o vosso Reino!

Senhor, destes aos homens leis plenas de sabedoria, que os fariam felizes, se eles as
observassem. Com essas leis, poderiam estabelecer a paz e a justica, e poderiam ajudar-se
mutuamente, em vez de mutuamente se prejudicarem, como o fazem. O forte ampararia o
fraco, em vez de esmaga-lo. Evitados seriam os males que nascem dos abusos e dos
excessos de toda espécie. Todas as misérias deste mundo decorrem da violacdo das vossas
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leis, porque ndo ha uma Unica infragdo que nao traga suas consequéncias fatais.

Destes ao animal o instinto que lhe traca os limites do necessario, e ele naturalmente se
conforma com isso. Mas ao homem, além do instinto, destes a inteligéncia e a razéo. E Ihe
destes ainda a liberdade de observar ou violar aquelas das vossas leis que pessoalmente |lhe
concernem, ou seja, a faculdade de escolher entre 0 bem e mal, para que ele tenha o0 mérito e
a responsabilidade dos seus ato.

Ninguém pode pretextar ignorancia das vossas leis, porque, na vossa paternal providéncia,
quisestes que elas fossem gravadas na consciéncia de cada um, sem nenhuma distincdo de
cultos ou de nacionalidades. Assim, aqueles que as violam, € porque vos desprezam.

Chegara o dia em que, segundo a vossa promessa, todos as praticardo. Entdo a incredulidade
terd desaparecido, todos vos reconhecerdo como o Soberano Senhor de todas as coisas, e 0
primado de vossas leis estabelecera o vosso reino na Terra.

Dignai-vos, Senhor, de apressar o seu advento, dando aos homens a luz necessaria para se
conduzirem no caminho da verdade.

lll - Seja feita a vossa vontade, assim na Terra como no ceu!

Se a submissé@o € um dever do filho para com o pai, do inferior para com o superior, quanto
maior ndo sera a da criatura para com seu Criador! Fazer a Vossa vontade, Senhor, é observar
as Vossas leis e submeter-se sem lamentacdes aos Vossos designios divinos. O homem se
tornara submisso, quando compreender que Sois a fonte de toda a sabedoria, e que sem Vés
ele nada pode. Fara entdo a Vossa vontade na Terra, como os eleitos a fazem no céu.

IV - O p&o nosso, de cada dia, dai-nos hoje!

Dai-nos o alimento necessario a manutencao das forgas fisica e dai-nos também o alimento
espiritual, para o desenvolvimento nosso espirito.

O animal encontra a sua pastagem, mas o homem deve o alimento a sua propria atividade e
aos recursos da sua inteligéncia porque o criastes livre.

Vés lhe dissestes: "Amassaras o teu pao com o suor do teu rosto”, e com isso fizestes do
trabalho uma obrigagdo, que o leva a exercitar a sua inteligéncia na procura dos meios de
prover as suas necessidade e atender ao seu bem-estar: uns pelo trabalho material, outros
pelo trabalho intelectual. Sem o trabalho, ele permaneceria estacionario e ndo poderia aspirar
a felicidade dos Espiritos Superiores.

Assistis a0 homem de boa vontade, que em Vés confia para o necessario, mas nao aquele que
se compraz na ociosidade e gostaria de tudo obter sem esfor¢o, nem ao que busca o supérfluo.
(Cap. XXV).

Quantos ha que sucumbem por sua prépria culpa, pela sua incuria, pela sua imprevidéncia ou
pela sua ambigdo, por ndo terem querido contentar-se com o que lhes destes! Sdo esses 0s
artifices do préprio infortinio, e ndo tém o direito de queixar-se, pois sado punidos naquilo
mesmo em que pecaram. Mas mesmo a eles ndo abandonais, porque Sois infinitamente
misericordioso, e lhes estendeis a mao providencial, desde que, como filho prédigo, retornem
sinceramente para Vos. (Cap. V, n° 4).
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Antes de nos lamentarmos de nossa sorte, perguntemos se ela € a nossa propria obra; a cada
desgraca que nos atinja, verifiquemos se ndo poderiamos té-la evitado; repitamos a ndés
mesmos que Deus nos deu a inteligéncia para sairmos do atoleiro, e que de nés depende
aplica-la bem. Desde que a lei do trabalho condiciona a vida do homem na Terra, dai-nos a
coragem e a forca de cumpri-la: dai-nos também a prudéncia e a moderacao, a fim de nao
pormos a perder os seus frutos.

Dai-nos pois, Senhor, o pdo nosso de cada dia, ou seja, os meios de adquirir pelo trabalho as
coisas necessarias, pois ninguém tem o direito de reclamar o supérfluo.

Se estivermos impossibilitados de trabalhar, que confiemos na Vossa divina providéncia.

Se estiver nos Vossos designios provar-nos com as mais duras privacdes, ndo obstante os
nossos esforgos, aceitamo-lo como uma justa expiacéo das faltas que tivermos podido cometer
nesta vida ou numa vida anterior, porque sabemos que sois justo, e que ndo ha penas
imerecidas, pois jamais castigais sem causa.

Preservai-nos, oh! Senhor, de conceber a inveja contra os que possuem aquilo que néo temos,
ou mesmo contra os que dispde do supérfluo, quando nos falta o necessario. Perdoai-lhes, se
esquecem a lei de caridade e de amor ao proximo, que lhes ensinastes. (Cap. XVI, n" 8).

Afastai ainda do nosso espirito a idéia de negar a Vossa justica, ao ver a prosperidade do mau
e a infelicidade que abate as vezes o homem de bem. Pois ja sabemos, gracas as novas luzes
gue ainda nos destes, que a Vossa justica sempre se cumpre e ndo faz exce¢do de ninguém;
gue a prosperidade material do maldoso é tdo efémera como a sua existéncia corporal,
acarretando-lhe terriveis revezes, enquanto sera eterno o jubilo daquele que sofre com
resignacédo. (Cap. V,n057,9, 12 e 18).

V - Perdoai as nossas dividas, assim como nés perdoamos 0s nossos devedores.

Cada uma das nossas infracbes as Vossas leis, Senhor, € uma ofensa que Vos fazemos, e
uma divida contraida, que cedo ou tarde teremos de pagar. Solicitamos a Vossa infinita
misericordia a sua remissdo, sob a promessa de empregarmos 0s nossos esforcos em ndo
contrair outras.

Fizestes da caridade, para todos nds, uma lei expressa; mas caridade ndo consiste unicamente
em assistirmos 0s nossos semelhantes nas suas necessidades, pois consiste ainda no
esquecimento e no perddo das ofensas. Com que direito reclamariamos a Vossa indulgéncia,
se faltamos com ela para aqueles de que nos gueixamos.

Dai-nos, Senhor, a for¢ca de sufocar em nosso intimo todo ressentimento, todo 6dio e todo
rancor. Fazei que a morte ndo nos surpreenda com nenhum desejo de vinganga no coragao.
Se Vos aprouve retirar-nos hoje mesmo deste mundo, fazei que possamos nos apresentar a
Vés inteiramente limpos de animosidade, a exemplo do Cristo cujas ultimas palavras foram em
favor dos seus algozes. (Cap. X).

As perseguicdes que os maus nos fazem sofrer sao parte da nossas provas terrenas; devemos
aceita-las sem murmurar, como todas as outras provas, sem maldizer os que, com as suas
perversidades, nos abrem o caminho da felicidade eterna, pois V6s nos dissestes nas palavras
de Jesus: "Bem-aventurados os que sofrem pela justica!” Abencoemos, pois, a mdo que nos
fere e nos humilha, porque as mortificagbes do corpo nos fortalecem a alma, e seremos
levantados de nossa humildade. (Cap. XllI, n°4).
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Bendito seja 0 Vosso nome, Senhor, por nos haverdes ensinado que a nossa sorte ndo esta
irrevogavelmente fixada apds a morte que encontraremos, em outras existéncias, os meios de
resgatar reparar as nossas faltas passadas, e de realizar numa nova vida aquilo que nesta néo
pudemos fazer, para o nosso adiantamento (Cap. IV; cap. V, n°5).

Assim se explicam, enfim, todas as aparentes anomalias da vida: luz é langada sobre o nosso
passado e o nosso futuro, como um sinal resplendente da Vossa soberana justica e da Vossa
infinita bondade.

VI - Nao nos deixeis cair em tentacdo, mas livrai-nos do mal (12).

Dai-nos, Senhor, a forca de resistir as sugestdes dos mau espiritos, que tentardo desviar-nos
da senda do bem, inspirando- nos maus pensamentos.

Mas n6s somos, ndés mesmos, Espiritos imperfeitos, encarnados na Terra para expiar nossas
faltas e nos melhorarmos. A causa do mal estd em nds préprios, e os maus Espiritos apenas
se aproveitam de nossas tendéncias viciosas, nas quais nos entretém, para nos tentarem.

Cada imperfeicdo € uma porta aberta as suas influéncias, enquanto eles sdo impotentes e
renunciam a qualquer tentativa contra os seres perfeitos. Tudo o que possamos fazer para
afasté-los serd inutil, se ndo lhes opusermos uma vontade inquebrantavel na pratica do bem,
com absoluta rentincia ao mal. E, pois, contra nés mesmos que devemos dirigir 0S Nossos
esforcos, e entdo os maus Espiritos se afastardo naturalmente, porque o mal € o que os atrai,
enquanto o bem os repele. (Ver adiante: Preces pelos obsedados).

Senhor, amparai-nos em nossa fraqueza, inspirai-nos, pela voz dos nossos anjos guardides e
dos Bons Espiritos, a vontade de corrigirmos a nossas imperfei¢cdes, a fim de fecharmos a
nossa alma ao acesso dos Espiritos impuros. (Ver adiante: n° 11).

O mal ndo é, portanto, Vossa obra, Senhor, porque a fonte de todo o bem nédo pode engendrar
nenhum mal. Somos nds mesmos que o criamos, ao infringir as Vossas leis, e pelo mau uso
gue fazemos da liberdade que nos concedestes. Quando os homens observarem as Vossas
leis, 0 mal desaparecera da Terra, como ja desapareceu dos mundos mais adiantados.

N&o existe para ninguém a fatalidade do mal, que sé parece irresistivel para aqueles que nele
se comprazem. Se temos vontade de fazé-lo, também poderemos ter a de fazer o bem. E é
por isso, oh! Senhor, que solicitamos a vossa assisténcia e a dos Bons Espiritos, para
resistirmos a tentacgao.

VIl - Assim seja!

Que Vos apraza, Senhor, a realizagdo dos nossos desejos! Inclinamo-nos, porém, diante da
Vossa infinita sabedoria. Em todas as coisas que nao nos é dado compreender, que sejam
feitas segundo a Vossa santa vontade e ndo segundo a nossa, porque vés sO quereis 0 N0SSO
bem, e sabeis melhor do que nds o que nos convém.

Nés vos dirigimos esta prece, Senhor, por nés mesmos, mas também por todas as criaturas
sofredoras, encarnadas e desencarnadas, por n0Ss0S amigos e por Nossos inimigos, por todos
0s que reclamam a nossa assisténcia, e em particular por Fulano. Suplicamos para todos a
Vossa misericordia e a Vossa béncdo. (NOTA: Aqui podem ser feitos os agradecimentos a
Deus pelas gracas concedidas, e formulados os pedidos que se queiram, para Si mesmo e para
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os outros. - Ver adiante: preces n°® 26 e 27).
REUNIOES ESPIRITAS

4. Porque onde se acham dois ou trés congregados em nome, ai estou eu no meio deles.
(Mateus, XVIII: 20).

5. PREFACIO - Para estarem reunidos em nome de Jesus, no basta a presenca material, pois
€ necessario que o estejam espiritualmente pela comunhado de intencbes e de pensamentos,
voltados para o bem. Entdo Jesus se encontra no meio da reunido, Ele ou os Espiritos puros
gue o representam. O Espiritismo nos faz compreender de que maneira os Espiritos podem
estar entre nos. E gracas ao seu corpo fluidico espiritual, e com a aparéncia que nos permitiria
reconhecé-los, caso se tornassem visiveis. Quanto mais elevados na hierarquia, maior € seu
poder de irradiacdo, de maneira que, possuindo o dom de ubiquidade, podem estar
simultaneamente em muitos lugares: tanto, basta a emissao de um raio de seu pensamento.

Com essas palavras, Jesus quis mostrar o efeito da unido fraternidade. Ndo é o maior ou
menor numero que atrai os Espiritos, pois se assim fosse, Ele podia ter dito, em vez de duas
ou trés pessoas, dez ou vinte, mas o sentimento de caridade que as anima reciprocamente.
Ora, para isso, bastam duas pessoas, mas se essa duas orarem separadas, mesmo que se
dirijam a Jesus, ndo ha entre elas comunhdo de pensamentos, sobretudo se ndo estdo
movidas por um sentimento de mutua benevoléncia. Se estiverem, entdo, animadas de mutua
prevencdo, com édio, inveja ou ciime, as correntes fluidicas de seus pensamentos se repelem,
em vez de se unirem por um comum impulso de simpatia, e entdo elas ndo estdo reunida em
nome de Jesus. Nesse caso, Jesus sera apenas o pretexto da reunido, e ndo o seu verdadeiro
motivo. (Cap. XXVII, n°9).

Isso ndo quer dizer que Jesus ndo ouca uma pessoa s6. Se ele ndo disse: "Atenderei a
gualguer que me chame", é porgque exige, antes de tudo, o amor do préximo, do qual se podem
dar maiores provas em conjunto do que isoladamente, e porque todo sentimento pessoal o
nega. Segue-se que, numa reunido numerosa, se duas ou trés pessoas se ligassem pelo
coragdo, num sentimento de verdadeira caridade quanto as outras permanecessem isoladas e
concentradas em idéias egoistas ou mundanas, Jesus estaria com as primeiras e ndo com as
demais. Nao €, portanto, a simultaneidade das palavras, dos cani¢cos ou dos atos exteriores,
gue constitui a reunido em nome de Jesus, mas comunhdo de pensamentos, segundo o
espirito da caridade p6 personificado. (Caps. X: n° 7 e 8: e XXVII: 2 a 4).

Esse deve ser o carater das reunides espiritas sérias, em que sinceramente se deseja 0
concurso dos Bons Espiritos.

6. PRECE (Para o comeco da reunido).

Rogamos ao Senhor Deus Todo-Poderoso enviar-nos Bons Espiritos para nos assistirem,
afastar aqueles que possam induzir-nos ao erro, e dar-nos a luz necessaria para distinguirmos
a verdade da impostura. Afastai também os Espiritos malfazejos, encarnados ou
desencarnados, que poderiam tentar lancar a desunido entre nés, e com isso desviar-nos da
caridade e do amor do préximo. Se alguns procurarem penetrar neste recinto, fazei que néo
encontrem acesso em nossos coracdes. Bons Espiritos, que vos dignais vir instruir-nos, tornai-
nos doceis aos vossos conselhos, afastai-nos de todo pensamento egoista, ou de orgulho, de
inveja e de ciumes; inspira-nos a indulgéncia e a benevoléncia para com 0S NOSS0S
semelhantes presentes ou ausentes, amigos ou inimigos; fazei, enfim, que pelos sentimentos
gue nos animarem, possamos reconhecer a vossa salutar influéncia. Dai aos meédiuns, que
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encarregardes de nos transmitir oS vOsSS0OS ensinamentos, a consciéncia da santidade do
mandato que lhes é confiado e da gravidade do ato que vao praticar, a fim de que o facam com
o fervor e o recolhimento necessarios. Se estiverem entre nds pessoas que foram atraidas por
outros sentimentos, que ndo o do bem, abri os seus olhos a luz, e perdoai-as, como nos as
perdoamos, se vieram com inten¢cdes malfazejas. Pedimos especialmente ao espirito de ...,
NOSSO guia espiritual, para nos assistir e velar por nés.

7. PRECE (Para o fim da reuniéo).

Agradecemos aos Bons Espiritos que vieram comunicar-se conosco, pedimos que nos ajudem
a por em pratica as instru¢cdes que nos deram, e facam que cada um de nés, ao sair daqui,
esteja fortificado na pratica do bem e do amor ao proximo. Desejamos igualmente que essas
licbes sejam proveitosas para os Espiritos sofredores, ignorantes ou viciosos, que puderam
assistir a esta reunido, e para os quais suplicamos a misericordia de Deus.

8. E acontecera nos ultimos dias, diz 0 Senhor, que Eu derramarei do meu Espirito sobre toda a carne,
e profetizardo os vossos filhos, e vossas filhas, e 0s vossos mancebos verdo visdes, € 0S VOSS0S
ancidos sonhardao sonhos. E certamente naqueles dias derramarei do meu Espirito sobre os meus
servos e sobre minhas servas, e profetizardo. (Atos, II: 17-18).

9. PREFACIO - Quis o Senhor que a luz se fizesse para todos os homens, e que a voz dos
Espiritos penetrasse por toda a parte, a fim de que cada um pudesse obter a prova da
imortalidade. E com esse objetivo que os Espiritos se manifestam hoje por toda a Terra, e que
a mediunidade revelando-se entre as pessoas de todas as idades e de todas as coracgdes,
entre homens e mulheres, criancas e velhos, constitui um sinal que os tempos chegaram. Para
conhecer as coisas do mundo visivel descobrir os segredos da natureza material, Deus
concedeu aos homens a vista fisica, os sentidos corporais e 0s instrumentos especiais. Com 0
telescopio, ele mergulha o seu olhar nas profundidades do espaco, e com 0 microscépio
descobriu 0 mundo dos infinitamente pequenos. Para penetrar o mundo invisivel, deu-lhe a
mediunidade. Os médiuns sdo os intérpretes do ensino dos Espiritos, ou melhor, sdo os
instrumentos materiais pelos quais os Espiritos se exprimem, nas suas comunicacfes
com os homens. Sua missao é sagrada, porque tem por fim abrir-lhes os horizontes da vida
eterna.

Os Espiritos vém instruir o homem sobre o seu futuro, para conduzi-lo ao caminho do bem e
ndo para poupar-lhe o trabalho material que lhe cabe neste mundo, para o seu préprio
adiantamento, nem para favorecer as suas ambicfes e a sua cupidez. Eis do que os médiuns
devem compenetrar-se bem, para ndo fazerem mau uso de suas faculdade. Aquele que
compreende a gravidade do mandato de que se acha investido, cumpre-o religiosamente. Sua
consciéncia o condenaria como um ato sacrilego, se transformasse em divertimento e
distracdo, para si mesmo e para 0s outros, as faculdades que lhe foram dadas com uma
finalidade séria, pondo-o em relacdo com os seres do outro mundo. Como intérpretes do
ensinamento dos Espiritos, os médiuns devem desempenhar um papel importante na
transformacéo moral que se opera. Os servigos que podem prestar estdo na razao da boa
orientacdo que derem as suas faculdades, pois os que seguem 0 mau caminho sdo mais
prejudiciais do que Uteis a causa do Espiritismo; pelas mas impressfes que produzem
retardam mais de uma conversdo. Eis porque terdo de prestar contas do uso que fizeram das
faculdades que lhes foram dadas para o bem dos seus semelhantes.

O médium que ndo quer perder a assisténcia dos Bons Espiritos, deve trabalhar pela sua
propria melhoria. O que deseja que a sua faculdade se engrandeca e desenvolva, deve
engrandecer-se moralmente abstendo-se de tudo o que possa desvia-la da sua finalidade
providencial. Se os Bons Espiritos as vezes se servem de instrumentos imperfeitos, é para bem
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aconselha-los e procurar leva-los ao bem; mas se encontram coracfes endurecidos, e se 0s
seus conselhos ndo sdo ouvidos retiram-se, e 0s maus tém entdo o campo livre. (Cap. XXIV,
n° 11 e 12). A experiéncia demonstra que, entre 0os que ndo aproveitam os conselhos dos
Bons Espiritos, as comunicacdes, apds haverem alguns clardes, durante certo tempo, acabam
por cair no erro, na verbosidade vazia e no ridiculo, sinal incontestavel do afastamento dos
Bons Espiritos.

Obter a assisténcia dos Bons Espiritos e livrar-se dos Espiritos levianos e mentirosos, deve ser
o0 objetivo dos esfor¢os constantes de todos os médiuns sérios. Sem isso a mediunidade é uma
faculdade estéril, que pode mesmo reverter em prejuizo daquele que a possui, degenerando
em obsessado perigosa. O médium que compreende o seu dever, em vez de orgulhar-se de
uma faculdade que néo Ihe pertence, desde que pode ser retirada, atribui a Deus o0 que de bom
consegue obter. Se as suas comunicacfes merecem elogios, ele ndo se envaidece com isso,
por saber que eles independem do seu método pessoal, e agradece a Deus haver permitido
gue os Bons Espiritos se manifestassem através dele. Se ddo motivo a criticas, ndo se ofende
por isso, pois sabe que elas ndo foram produzidas por ele. Pelo contrario, reconhece néo ter
sido um bom instrumento e que ndo possui todas as qualidades necessarias para impedir a
intromissdo dos maus Espiritos. Trata, entdo, de adquirir essas qualidades, e pede, pela prece,
a forca que lhe falta.

10. PRECE - Deus Todo-Poderoso, permiti que os Bons Espiritos me assistam na
comunicacdo que solicito. Preservai-me da presuncdo de me julgar ao abrigo dos maus
Espiritos; do orgulho que poderia me enganar sobre o valor do que obtenha; de todo
sentimento contrario a caridade para com os outros médiuns. Se for induzido ao erro, inspirai a
alguém a idéia de me advertir, e a mim, a humildade que me fara aceitar a critica com
reconhecimento, e aceitar para mim, e ndo para os outros, os conselhos que os Bons Espiritos
gueiram dar-me.

Se me sentir tentado a enganar, seja no que for, ou a me envaidecer da faculdade que vos
aprouve conceder-me, peco-vos que a retireis de mim, antes que permitir seja ela desviada de
sua finalidade providencial, que é o bem de todos e 0 meu préprio adiantamento moral.

Il. PRECES PESSOAIS
AOS ANJOS GUARDIAES E AOS ESPIRITOS PROTETORES

11. PREFACIO - Todos nés temos um Bom Espirito, ligado a nds desde o nascimento, que nos
tomou sob a sua prote¢do. Cumpre junto a ndés a missdao de um pai junto ao filho: a de nos
conduzir no caminho do bem e do progresso, através das provas da vida. Ele se sente feliz
guando correspondemos a solicitude, e sofre quando nos vé sucumbir. Seu home pouco
importa, pois que ele pode ndo ser nenhum nome conhecido na Terra. Invocamo-lo, entéo,
como o0 nosso Anjo Guardido, o nosso Bom Génio. Podemos mesmo invoca-lo com o nome de

um Espirito Superior; pelo qual sintamos uma simpatia especial.

Além do nosso Anjo guardido, que é sempre um Espirito superior a nos, temos os Espiritos
Protetores, que, por serem menos elevados, na sdo menos bons e generosos. Sao Espiritos de
parentes ou amigos, algumas vezes de pessoas que nem sequer conhecemos a atual
existéncia. Eles nos ajudam com os seus conselhos, e frequentemente com a sua intervencéo
nos acontecimentos de nossa vida. Os Espiritos simpaticos sdo os que se ligam a nés por
alguma semelhanga de gostos e tendéncias. Podem ser bons ou maus, segundo a natureza
das inclinacfes que os atraem para nés. Os Espiritos sedutores esforcam-se para nos desviar
do caminho do bem, sugerindo-nos maus pensamento. Aproveitando-se de todas as nossas
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fraquezas, como de outras tantas portas abertas, que lhes ddo acesso a nossa alma. Ha os
gue se agarram a nés como a uma presa, mas afastam-se quando reconhecem sua impoténcia
para lutar contra a nossa vontade.

Deus nos deu um guia principal e superior em nosso Anjo Guardido, e como guias secundarios
0s nossos Espiritos Protetores e Familiares. E um erro, entretanto, supor que tenhamos
forcosamente um mau génio junto a nés, para contrabalancar as boas influéncias daqueles
maus Espiritos nos procuram voluntariamente, desde que achem possivel dominar- nos, em
razdo da nossa fragueza ou da nossa negligéncia em seguir as inspira¢cdes dos Bons Espiritos,
e somos noés, portanto, que os atraimos. Disso resulta que ndo somos nunca privados da
assisténcia dos Bons Espiritos, e que depende de nos o afastamento dos maus. Por suas
imperfeicdes, sendo ele mesmo a causa dos sofrimentos que o atingem, o homem é quase
sempre 0 seu proprio mau génio. (Cap. V n° 4). A prece aos Anjos Guardides e aos Espiritos
Protetores deve ter por fim solicitar a sua intervencéo junto a Deus, pedir-lhe a forca de que
necessitamos para resistir as mas sugestdes, e a sua assisténcia para enfrentarmos as
necessidades da vida.

12. PRECE - Espiritos sabios e benevolentes, mensageiro Deus, cuja missdo € assistir aos
homens e conduzi-los pelo bom caminho, amparai-me nas provas desta vida; dai-me a forga de
sofré-las sem lamentacfes; desviai de mim os maus pensamentos, e fazei que eu ndo dé
acesso a nenhum dos maus Espiritos que tentariam induzir-me ao mal. Esclarecei a minha
consciéncia sobre os meus préprios defeitos tirai-me dos olhos o véu do orgulho, que poderia
impedir-me de percebé-los e de confessa-los a mim mesmo. Vés, sobretudo, meu Anjo
Guardido, que velais mais particularmente por mim, e vés todos, Espiritos Protetores, que vos
interessais por mim fazei que eu me torne digno da vossa benevoléncia. VOs conheceis as
minhas necessidades; que elas sejam satisfeitas segundo a vontade de Deus.

13. PRECE - Meu Deus, permiti que os Bons Espiritos que me assistem possam ajudar-me,
guando me achar em dificuldades, e amparar-me nas minhas vacilagées. Senhor, que eles me
inspirem a fé, a esperanca e a caridade; que sejam para mim um apoio, uma esperan¢a e uma
prova da Vossa misericérdia. Fazei, enfim, que eu neles encontre a forca que me faltar nas
provas da vida, e para resistir as sugestdes do mal, a fé que salva e o amor que consola.

14. PRECE - Espiritos amados, Anjos Guardides, vés a quem Deus na sua infinita misericérdia,
permite velarem, pelos homens, sede 0 nosso amparo nas provas desta vida terrena. Dai-nos a
forga, a coragem e a resignagéao; inspirai-nos na senda do bem, detendo-nos no declive do mal;
gue vossa doce influéncia impregne as nossas almas; fazei que sintamos a presencga, ao n0Sso
lado, de um amigo devotado, que assista 0sS nossos sofrimentos e participe das nossas
alegrias. E vos, meu Anjo Bom, nunca me abandoneis. Necessito de toda a vossa protecao,
para suportar com fé e amor as provas que Deus quiser enviar- me.

PARA AFASTAR OS MAUS ESPIRITOS

15. Ai de vos, escribas e fariseus hipdécritas, porque limpais o0 que esta portara do corpo e do prato, e
por dentro estais cheios de rapina e de imundicias. Fariseu cego, purifica primeiro o interior do copo, e
do prato, para que também o exterior figue limpo. Ai de vos, escribas e fariseus hipdcritas, porque sois
semelhantes aos sepulcros branqueados, que parecem por fora formosos aos homens, e por dentro
estdo cheios de ossos de mortos e de toda asquerosidade. Assim também vds outros, por fora vos
mostrais na verdade justos aos homens, mas por dentro estais cheios de hipocrisia e iniquidade.
(Mateus, XXII I: 25-28).

16. PREFACIO - Os maus Espiritos s6 estéo onde podem satisfazer a sua perversidade. Para
afasta-los, ndo basta pedir, nem mesmo ordenar que se retirem: € necessario eliminar em noés

201



aquilo que os atrai. Os Espiritos maus descobrem as chagas da alma, como as moscas
descobrem as do corpo. Assim, pois, como limpais o corpo para evitar as peneiras, limpai
também a alma das suas impurezas, para evitar as obsessées. Como vivemos num mundo em
gue 0s maus Espiritos pululam, as boas qualidades do coracdo nem sempre nos livram das
suas tentativas, mas nos dao a forca necesséaria para resistir-lhes.

17. PRECE - Em nome de Deus Todo-Poderoso, que os maus; Espiritos se afastem de mim, e
gue os Bons me defendam deles! Espiritos malfazejos, que inspirais maus pensamentos aos
homens; Espiritos enganadores e mentirosos, que 0s enganais; Espiritos zombeteiros, que
zombais da sua credulidade, eu vos repilo com todas as minhas forcas e fecho os meus
ouvidos as vossas sugestdes, mas peco para vos a misericordia de Deus. Bons Espiritos, que
me assistis, dai-me a forca de resistir a influéncia dos maus Espiritos, e as luzes necessarias
para ndo cair nas suas tramas. Preservai-me do orgulho e da presuncdo, afastai do meu
coragdo o ciume, o 6dio, malevoléncia, e todos os sentimentos contrarios a caridade, que sé&o
outras tantas portas abertas aos Espiritos maus.

PARA CORRIGIR UM DEFEITO

18. PREFACIO - Nossos maus instintos sdo decorrentes da imperfeicdo do nosso proprio
Espirito, e ndo da nossa organizacéo fisica. Se assim nédo fosse, o homem estaria isento de
toda e qualquer responsabilidade. De nds depende a nossa melhoria, pois todo homem que
goza da plenitude de suas faculdades tem a liberdade de fazer ou néo fazer qualquer coisa.
Para fazer o bem, s6 Ihe falta vontade. (Cap. XV, n° 10 e XIX, n° 12).

19. PRECE - V6s me destes, meu Deus, a inteligéncia necesséria para distinguir o bem do mal.
Assim, ao reconhecer que uma coisa € ma, sou culpado de ndo me esfor¢ar para resistir a sua
tentacdo. Preservai-me do orgulho, que podera me impedir de perceber os meus defeitos, e
dos maus Espiritos, que poderiam me incitar a perseverar neles. Entre as minhas imperfeicées,
reconheco que sou particularmente inclinado a..., € se ndo resisto ao seu arrastamento, € por
causa do habito que ja adquiri de ceder-lhe. Vos néo criastes culpado, porque sois justo, mas
com igual aptiddo para o bem e para o mal. Se preferi 0 mau caminho, foi em virtude do meu
livre-arbitrio. Mas, pela mesma razdo que tive a liberdade de fazer o mal, tenho também a de
fazer o bem, e portanto a de mudar de caminho. Meus defeitos atuais s&o o resto das
imperfeicdes que trouxe de minhas existéncias precedentes. Sao, pois, 0 meu pecado original,
de que posso livrar-me pela minha vontade, com a assisténcia dos Bons Espiritos. Protegei-
me, portanto, Espiritos bondosos, sobretudo vés, meu Anjo Guardido, dando-me a forca de
resistir as mas sugestdes e de sair vitorioso da luta. Os defeitos sdo a barreira que nos
separam de Deus, e cada defeito superado é um passo que damos para aproximarmos Dele.
Oh! Senhor, na sua infinita misericordia, houve por bem conceder-me a existéncia atual, para
gue sirva ao meu adiantamento. Bons Espiritos, ajudai-me a aproveita-la, a fim de que ela nédo
se torne perdida para mim. E quando aprouver ao Senhor me retirar dela, que eu possa sair
melhor do que entrei. (Caps. V, n° 5 e XVII, n°3).

PARA RESISTIR A UMA TENTAGAO

20. PREFACIO - Todo mau pensamento pode ter duas origens: a nossa propria imperfeicao
espiritual, ou uma funesta influéncia que age sobre ela. Neste ultimo caso, temos a indicacéo
de uma fraqueza que nos expde a essas influéncias, e portanto de que a nossa alma é
imperfeita. Dessa maneira, aquele que falir ndo podera desculpar-se com a simples influéncia
de um Espirito estranho, desde que esse Espirito ndo poderia leva-lo ao mal, se o encontrasse

inacessivel a seducao.
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Quando temos um mau pensamento, podemos supor que um espirito malfazejo nos sugere o
mal, cabendo-nos inteira liberdade de ceder ou resistir, como se estivéssemos diante da
solicitagdo de uma pessoa viva. Devemos ao mesmo tempo imaginar 0 nosso Anjo Guardiao
ou Espirito Protetor, que por sua vez combate em nés essa influéncia méa, esperando com
ansiedade a decisao que vamos tomar. Nossa hesitacdo em atender ao mal € devida a voz do
Bom Espirito, que se faz ouvir pela nossa consciéncia.

Reconhece-se um mau pensamento quando ele se distancia da caridade, que € a base de toda
moral verdadeira; quando vem carregado de orgulho, vaidade e egoismo; quando a sua
realizacdo pode causar algum prejuizo a outra pessoa; quando, enfim, nos propde fazer aos
outros o que nao quereriamos que o0s outros nos fizessem. (Caps. XXVIII, n° 15 e XV, n° 10).

21. PRECE - Deus Todo-Poderoso, ndo me deixeis sucumbir a tentacdo de cair no erro!
Espiritos benevolentes que me protegeis, desviai de mim este mau pensamento, e dai-me a
forca de resistir a sugestdo do mal. Se eu sucumbir, merecerei a expiagcdo da minha falta nesta
mesma existéncia e em outra, porque sou livre para escolher.

GRACAS POR UMA VITORIA SOBRE A TENTACAO

22. PREFACIO - Aquele que resistiu a uma tentacdo, deve o fato a assisténcia dos Bons
Espiritos, a cuja voz ouviu. Deve, pois, agradecer a Deus e ao seu Anjo Guardiao.

23. PRECE - Meu Deus, eu vos agradeco por me haverdes permitido sair vitorioso da luta que
tive de sustentar contra o mal. Fazei que esta vitéria me dé a forca de resistir a novas
tentagdes. E vi meu Anjo Guardido, recebei o meu agradecimento pela assisténcia que me
destes. Que a minha submissdo aos vossos conselhos fagca merecer novamente a vossa
protecao.

PARA PEDIR UM CONSELHO

24. PREFACIO - Quando ficamos indecisos quanto a alguma coloque temos perfazer,
devemos propor-nos, antes de tudo, as seguinte questdes: 1°) O que pretendo fazer pode
causar algum prejuizo a outra pessoa? 2°) Pode ser util a alguém? 3°) Se alguém fizesse o
mesmo para mim, eu ficaria satisfeito? Se o que temos de fazer s interessa a mim mesmos, €
conveniente pesar as vantagens e desvantagens pessoa que nos podem advir. Se interessa a
outros, e se fazendo bem a um pode resultarem mal para outro, € igualmente de conveniéncia
pesaras vantagens e desvantagens. Afinal, mesmo para as melhores coisas, é necessario
considerar a oportunidade e as circunstancias, porquanto uma coisa boa por si mesma pode
dar maus resultados em maos inabeis, ou se ndo for conduzida com prudéncia e circunspecao.
Em todo caso, pode se sempre pedir a assisténcia dos Espiritos protetores, lembrando-nos
desta maxima de sabedoria: Na davida, abstém-te! (Cap. XXVIII, n°3).

25. PRECE - Em nome de Deus Todo-Poderoso, vOs, Bons Espiritos que me protegeis,
inspirai-me a melhor decisdo a tomar, na incerteza em que me encontro. Dirigi 0 meu
pensamento para o bem, e desviai a influéncia dos que tentam enganar-me.

NAS AFLICOES DA VIDA

26. PREFACIO - Podemos solicitar a Deus beneficios terrenos, e Ele pode nos atender,
guando tenham uma finalidade util e séria. Mas, como julgamos a utilidade das coisas segundo
a nossa visao imediatista, limitada ao presente, geralmente ndo vemos o lado mau daquilo que
desejamos. Deus, que vé melhor que nés, e s6 deseja 0 nosso bem, pode entdo nos recusar o
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gue pedimos, como um pai recusa ao filho aquilo que pode prejudica-lo. Se aquilo que pedimos
n&o nos é concedido, ndo devemos nos abater por isso. E necesséario pensar, pelo contrario,
gue a privagdo nesse caso nos € imposta como prova ou expiagao, e que a nossa compensa
sera proporcional a resigna¢cao com que a suportarmos (Caps. XXVIIL.n° 6 e Il, nos 4, 6 e 7).

27. PRECE - Deus Todo-Poderoso, que vedes as nossas misérias dignai-Vos ouvir
favoravelmente o pedido que Vos fago neste momento. Se for inconveniente o meu pedido,
perdoai-me; e se for justo e util aos vossos olhos, que os Bons Espiritos, executores de Vossos
designios, venham ajudar-me na realizacdo. Como quer que seja, meu Deus, seja feita a
Vossa vontade. Se os meus desejos ndo forem atendidos, € que desejais experimentar-me, e
submeto-me sem murmurar. Fazei que eu ndo me desanime de maneira alguma, e que nem a
minha fé, nem a minha resignacéo sejam abaladas. (Formular o pedido).

GRACAS POR UM FAVOR OBTIDO

28. PREFACIO - E necessario ndo considerarmos como felizes apenas os acontecimentos
importantes, pois 0s que parecem insignificantes sdo frequentemente os que mais influem no
nosso destino. O homem esquece facilmente o bem, e se lembra mais do que o aflige. Se
diariamente notassemos os beneficios que recebemos, sem pedir, ficariamos muitas vezes
admirados de haver recebido tanta coisa que nos esquecemos, e nos sentiriamos humilhados
pela nossa ingratiddo. Cada noite, elevando nossa alma a Deus, devemos recordar
intimamente os favores que Ele nos concedeu durante o dia, e agradecé-los. E sobretudo no
momento em que experimentamos 0s beneficios da sua bondade e da sua protecdo que,
espontaneamente, devemos testemunhar-lhe a nossa gratiddo. Basta para isso um
pensamento que lhe atribua o beneficio, sem necessidade de interromper o trabalho.

Os favores de Deus ndo consistem apenas em beneficios materiais. Devemos igualmente
agradecer-lhes as boas idéias, as inspiracdes felizes que nos sao dadas. Enquanto o orgulhoso
tudo atribui aos seus proprios méritos, e o incrédulo ao acaso, o homem de fé rende gracas a
Deus e aos Bons Espiritos pelo que recebeu. Para isso, sdo inuteis as longas frases.
"Obrigado, meu Deus, pelo bom pensamento que me inspiraste!”, diz mais do que muitas
palavras. O impulso espontaneo que nos faz atribuir a Deus tudo o que nos acontece de bom,
€ o testemunho natural de um habito de reconhecimento e de humildade, que nos atrai a
simpatia dos Bons Espiritos. (Cap. XXVII, n° 7 e 8).

29. PRECE - Deus infinitamente bom, humildemente agradeco os beneficios que me
concedestes. Eu seria indigno de Vossa bondade, se os atribuisse ao acaso ou aos meus
préprios méritos. Bons Espiritos, que executastes os designios de Deus, e vos sobretudo, meu
Anjo Guardido, aceitai 0 meu agradecimento. Afastai de mim a idéia de orgulhar-me, e de
aplicar o que recebi em qualquer sentido que ndo seja o bem. Agradeco-vos particularmente...
(citar o beneficio).

SUBMISSAO E RESIGNACAO

30. PREFACIO - Quando sofremos uma aflicio, se procurarmos sua causa, encontraremos
sempre a nossa propria imprudéncia, nossa imprevidéncia, ou alguma acédo anterior. Nesses
casos, como se V&, temos de atribui-la a nés mesmos. Se a causa de uma infelicidade néo
depende absolutamente de nenhuma de nossas acles, trata-se de uma prova para a
existéncia atual, ou de uma expiacdo da falta cometida em existéncia anterior e, neste caso,
pela natureza da expiacdo podemos conhecer a natureza da falta, desde que somos sempre
punidos naquilo em que pecamos. (Cap. V, n° 4, 6 e segs.).
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Naquilo que nos aflige, vemos em geral apenas o0 mal presente, e ndo as conseqiéncias
ulteriores e favoraveis que ele pode ter. O bem é frequentemente a conseqiéncia de um mal
passageiro, como a cura de um doente resulta dos meios dolorosos que se empregam para
obté-la. Em todos os casos, devemos submeter-nos a vontade de Deus, suportar
corajosamente as atribulagbes da vida, se quisermos que elas nos sejam contadas, e que se
apliquem a noés estas palavras do Cristo: Bem-aventurados os que sofrem. (Cap. V, n° 18).

31. PRECE - Meu Deus, soberana é a Vossa justica: todo sofrimento neste mundo, portanto,
deve ter uma causa justa e a sua utilidade. Aceito a aflicdo que estou provando (ou que acabo
de provar) como uma expiacdo para as minhas faltas passadas e uma prova com vistas ao
futuro. Bons Espiritos que me protegem, dai-me a forca de a suportar sem murmurar (ou de a
lembrar sem queixa); fazei que eu a encare como uma adverténcia providencial; que ela
enrigueca a minha experiéncia; que abata o meu orgulho e diminua a minha ambicéo, a minha
tola vaidade e o meu egoismo; que contrita enfim, para o meu adiantamento.

32. PRECE - Sinto, Meu Deus, a necessidade de orar para pedir as forcas necessarias a
suportar as provas que me enviastes. Permiti que a luz se faga em meu espirito, com a devida
intensidade, para que eu possa apreciar toda a extensdo de um amor que me aflige porque me
quer salvar! Submeto-me com resignacéo, oh! Meu Deus, ai de mim! E tdo fragil a criatura
humana que, se ndo me sustentardes, poderei sucumbirl Ndo me abandoneis, Senhor, pois
sem 0 V0sso amparo eu nada posso!

33. PRECE - Elevei o meu olhar para Ti, oh! Eterno, e me senti fortalecido. Porque és a minha
forca e te peco, meu Deus, que ndo me abandones! Estou esmagado ao peso das minhas
iniquidades! Ajuda-me, pois conheces a fraqueza de minha carne! Ndo afastes de mim o teu
olhar! Estou devorado por uma sede ardente. Faze brotar a fonte de agua viva, que me
dessedentard! Que meus labios s6 se abram para te louvar, e ndo para reclamar das aflicdes
da vida. Sou fraco, Senhor, mas o teu amor me sustentara. Oh! Eterno, sé Tu és grande, s6 Tu
€ as razdo e o fim da minha vida! Seja bendito o Teu nome, quando me feres, pois Tu és o
Senhor e eu o servo infiel. Curvarei a fronte sem uma queixa, porque s6 Tu és grande, s6 Tu
és o alvo das nossas vidas!

DIANTE DE UM PERIGO

34. PREFACIO - Através dos perigos que enfrentamos, Deus nos lembra a nossa fragilidade e
a condicdo efémera da nossa existéncia. Ele nos mostra que a nossa vida esta nas Suas
maos, ligadas por um fio, que pode romper-se no momento exato em que menos 0 esperamos.
Ninguém é privilegiado, pois, grandes e pequenos, estdo todos submetidos as mesmas
condicbes. Se examinarmos a nhatureza e as conseqUéncias do perigo, veremos que,
frequentemente, essas consequéncias, caso se verificassem, teria sido a puni¢cdo de uma falta
ou de um dever ndo cumprido.

35. PRECE - Deus Todo-Poderoso, e vos, meu Anjo Guardido, socorrei-me! Se devo sucumbir,
gue se faca a vontade de Deus! Se for salvo, que possa reparar o mal praticado e do qual me
arrependo!

AO ESCAPAR DE UM PERIGO
36. PREFACIO - Pelo perigo que passamos, Deus nos mostra que, de um momento para outro,

podemos ser chamados a prestar contas do emprego que demos a nossa vida. Adverte-nos,
assim, que devemos examinar-nos e emendar-nos.
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37. PRECE - Meu Deus, e vés, meu Anjo Guardido, agrade¢o-vos p socorro que me destes no
perigo que me ameacou. Que esse perigo Seja uma adverténcia para mim, e que me esclareca
sobre os motivos que o atrairam para a minha vida. Compreendo, Senhor, que ela esta em
Vossas maos, e que podeis retira-la quando quiserdes. Inspirai-me, través dos Bons Espiritos
gue me assistem, a idéia de bem empregar tempo que me concedestes neste mundo! Meu
Anjo Guardido, sustentai-me na decisdo de corrigir oS meus erros e fazer todo o bem que
estiver ao meu alcance, a fim de chegar ao mundo dos Espiritos em menos imperfeicdes,
guando aprouver a Deus me chamatr!

NO MOMENTO DE DORMIR

38. PREFACIO - O sono é o repouso do corpo, mas o Espirito ndo necessita desse repouso.
Enquanto os sentidos se entorpecem, a alma se liberta parcialmente da matéria, gozando das
suas faculdades espirituais. O sono foi dado ao homem para a reparacdo de suas forcas
organicas e das suas forcas morais, enquanto o corpo recupera as energias gastas no estado
de vigilia, o espirito vai se retemperar e os outros Espiritos. E entdo que ele tira, de tudo o que
vé, de tudo que percebe, e dos conselhos que lhe sdo dados, as idéias que Ihe ocorrem
depois, em forma de intuicdes. E o retorno temporario do exilado & sua verdadeira patria, a
liberdade momentaneamente concedida ao prisioneiro. Mas acontece, como no caso dos
prisioneiros perversos, que o Espirito nem sempre aproveita esse momento de liberdade para o
seu adiantamento. Se conserva maus instintos, em vez de procurar a companhia dos Bons
Espiritos, busca a dos seus semelhantes, e dirige-se aos lugares em que pode liberar as suas
mas inclinacdes. Aquele que se acha compenetrado desta verdade eleve o seu pensamento,
no momento em que sente aproximar-se o s6 solicite o conselho dos Bons Espiritos e daqueles
cuja memoria lhe seja cara, a fim de que venham assisti-lo, no breve intervalo que lhe é
concedido. Se assim fizer, ao acordar se sentira fortalecido contra o mal, com mais coragem
para enfrentar as adversidades.

39. PRECE - Minha alma vai encontrar-se por um instante com outros Espiritos. Que venham
0s Bons ajudar-me com os seus conselhos. Meu Anjo Guardi&o, fazei que ao acordar eu possa
conservar uma impressao duravel e benéfica desse encontro!

PREVENDO A MORTE PROXIMA

40. PREFACIO - A fé no futuro, a elevagdo do pensamento, durante a vida, em dire¢cdo aos
destinos superiores do homem, ajudam a libertagdo do Espirito, enfraquecendo os lacos que o
prendem ao corpo. Frequentemente, a vida ainda ndo se extinguiu, e a alma, impaciente, ja
parte para a imensidade. Ao contrario, esses lagcos materiais sdo mais tenazes, no homem que
concentra todos 0s seus pensamentos nos problemas imediatos, e a separagao torna-se
penosa e dolorosa, seguida de um despertar cheio de perturbagdo e ansiedade no além-
tumulo.

41. PRECE - Meu Deus, creio em V6s e na Vossa infinita bondade! Eis porque ndo admito que
tenhas dado ao homem a capacidade de Vés, conhecer e a aspiracdo do futuro, para depois
mergulha-lo no absurdo do nada. Creio que o meu corpo € apenas o envoltério perecivel da
minha alma, e que ao cessar de viver neste mundo, despertarei no Mundo dos Espiritos. Deus
Todo- Poderoso, sinto romperem-se os lagos que ligam minha alma ao meu corpo, e bem logo
irei prestar contas do emprego que fiz da minha vida. Irei sofrer as consequéncias do bem e do
mal que tenha feito. Entdo, ndo havera mais ilusdes, nem subterflgios possiveis, e todo o0 meu
passado se desenrolara diante de mim, para que eu seja julgado segundo as minhas obras.

N&o levarei nada dos bens terrenos. Honrarias, riquezas, satisfacdes da vaidade e do orgulho,
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tudo, enfim, que se refere a vida corporal, permanecera neste mundo. Nem a menor parcela de
tudo isso me seguird, e nada disso me valera de nada no Mundo dos Espiritos. SO levarei
comigo o que pertence a alma, ou seja, as boas e as mas qualidades, que serdo pesadas na
balanca de uma rigorosa justica. Serei julgado com tanto maior severidade, quanto mais a
minha posicédo terrena tenha me facilitado as ocasides de fazer o bem que néo fiz. (Cap. XVI,
n° 9).

Deus de misericérdia, que meu arrependimento chegue até Vos! Dignai-vos estender sobre
mim o manto da Vossa indulgéncia! Se vos aprouver prolongar a minha existéncia, que esse
prolongamento seja empregado em reparar, quanto me for possivel, o0 mal que eu tenha feito!
Se a minha hora soou inexoravelmente, que eu leve comigo o pensamento consolador de que
me sera permitido resgatar-me atraveés de novas provas para merecer um dia a felicidade dos
eleitos! Pois se ndo me é dado gozar imediatamente dessa felicidade invariavel, de que so6
participam os justos por exceléncia, sei, entretanto, que a esperanca ndo me € interdita para
sempre, e que pelo trabalho chegarei ao alvo, mais cedo ou mais tarde, segundo 0s meus
esforgos.

Sei que os Bons Espiritos e 0 meu Anjo Guardido me receberdo, e em breve 0s verei, como
eles agora me véem. Sei que reencontrarei 0s que amei na Terra, se 0 merecer, € que irdo
reunir-se um dia comigo os que estou deixando neste mundo, para sempre continuarmos
juntos; e que, enquanto os espero, poderei vir visita-los. Sei ainda que encontrarei aqueles a
guem ofendi; possam eles perdoar-me o que lhes fiz, meu orgulho, minha dureza, minhas
injusticas sejam esquecidas para que a vergonha ndo me acabrunhe na sua presenca. De
minha parte, perddo aos que me fizeram mal, ou quiseram mal na Terra, ndo levo nenhum ;
odio contra eles, e peco a Deus que os perdoe.

Senhor, dai-me a for¢ca de deixar sem pena 0s grosseiros pra zeres deste mundo, que nada
séo perante as alegrias puras do mundo em que vou entrar! Pois sei que la ndo ha tormentos
para os justos, nem sofrimentos e misérias, e somente o culpado esta sujeito; a sofrer, mas
restando-lhe sempre o consolo da esperanca. Bons Espiritos, e vds, meu Anjo Guardido, nao
me deixeis falir neste momento supremo! Fazei brilhar aos meus olhos a divina luz, para qué
se reanime a minha fé, se ela vier a vacilar!

NOTA: Ver adiante o paragrafo V, "Preces para os doentes e obsedados").

[ll. PRECES PELOS OUTROS
PELOS QUE ESTAO E M AFLICAO

42. PREFACIO - Se é conveniente ao aflito que a sua prova prossiga 0 nosso pedido ndo a
abreviara. Mas seria falta de piedade o abandonamos, alegando que a nossa prece nao sera
ouvida. Além disso, mesmo que a prova ndo seja interrompida, podemos obter alguma
consolacao que Ihe minore o sofrimento. O que é realmente Util para quem supor uma prova é
a coragem e a resignacgao, sem as quais o que ele passa na lhe trara resultados, pois que tera
de passar novamente por ela. E para esse objetivo, portanto, que devemos dirigir 0s nossos
esforcos, seja pedindo aos Bons Espiritos em seu favor, seja levantando-lhe o moral através de
conselhos e encorajamento, seja, enfim, assistindo-o materialmente, se isso for possivel. A
prece, nesse caso pode ainda ter um efeito direto, descarregando no aflito uma corrente
fluidica, que Ihe fortalega o animo. (Caps. V, n® 5 e 27, XXVII, n° 6 e 10).

43. PRECE - Meu Deus de infinita bondade, dignai-vos abrande a amargura da situacdo de
Fulano, se assim for da Vossa vontade! Bons Espiritos, em nome de Deus Todo-Poderoso eu
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VOS peco assisténcia para as suas aflicbes. Se, no seu préprio beneficio, elas ndo pode ser
diminuidas, fazei-lhe compreender que elas sdo necessarias ao seu adiantamento. Dai-lhe a
confianca em Deus e no futuro, que as tornara menos amargas. Dai-lhe também a forca de nao
sucumbir ao desespero que lhe faria perder os beneficios e tornaria a sua situacédo futura ainda
mais penosa. Revertei 0 meu pensamento para ele, e que as eu possa ajuda-lo a sustentar a
coragem necessaria.

GRACAS POR BENEFICIO CONCEDIDO A OUTRO

44. PREFACIO - Quem no se deixa dominar pelo egoismo rejubila- se com o bem do préximo,
mesmo que nédo o tenha pedido por uma prece.

45. PRECE - Senhor, agradeco-Vos a felicidade concedida a Fulano. Bons Espiritos, fazei que
ele veja nesse beneficio uma consequéncia da bondade de Deus. Se o bem que lhe é dado
constitui uma prova, inspirai-lhe o pensamento de bem empregé-lo e de ndo se envaidecer
para ndo transforma-lo em prejuizo futuro. Vos, meu Bom Espirito, que me protegeis e desejais
a minha felicidade, afastai de mim qualquer sentimento de inveja ou de ciume.

PARA OS INIMIGOS E OS QUE NOS QUEREM MAL

46. PREFACIO - Jesus disse: Amai 0s vossos inimigos. Esta maxima nos revela o que ha de
mais sublime na caridade cristd. Mas Jesus ndo queria dizer que devemos ter pelos inimigos a
mesma ternura que dedicamos aos amigos. Por essas palavras ensina-nos a perdoar as
ofensas, perdoar todo o mal que nos fizerem e pagar o mal como bem. Além do merecimento
gue tem essa conduta aos olhos de Deus, serve para mostrar aos homens o que é a
verdadeira superioridade.

47. PRECE - Meu Deus, perdoo a Fulano o mal que me fez e o que pretendia fazer-me, como
desejo que me perdoeis, e que ele por sua vez me perdoe as faltas que eu tenha cometido. Se
0 pusestes no meu caminho como uma prova, seja feita a Vossa vontade. Afastai de mim, oh!
Meu Deus, a idéia de maldizé-lo, e qualquer sentimento malévolo contra ele. Que eu ndo sinta
jamais nenhuma alegria pelos males que o possam atingir, nem qualquer aborrecimento pelos
beneficios que ele venha a receber, a fim de ndo manchar minha alma com sentimentos
indignos de um cristdo. Possa a Vossa bondade, Senhor, ao tocar-lhe o coracéo, induzi-lo a
melhores sentimentos para comigo!

Bons Espiritos, inspirai-me o esquecimento do mal e a lembranca constante do bem! Que nem
0 6dio, nem o rancor, nem o desejo de lhe retribuir o0 mal com o mal, penetrem no meu
coracao, porque o Odio e a vinganga sao préprios unicamente dos maus Espiritos, encarnados
e desencarnados! Que eu esteja, pelo contrario, sempre pronto a lhe estender a mao fraterna,
a pagar- lhe o mal com o bem, e a ajuda-lo quando possivel.

Desejo, para experimentar a sinceridade das minhas palavras, que se me apresente uma
oportunidade de Ihe ser util. Mas, sobretudo, oh! Meu Deus, preservai-me de fazé-lo por
orgulho ou ostentacdo, abatendo-o com uma generosidade humilhante, o que anularia 0s
méritos da minha atitude. Porque, nesse caso, eu bem mereceria estas palavras do Cristo: Ja
recebestes a vossa recompensa. (Cap. Xlll. n°. 51 e segs.).

GRACAS POR U M BEM CONCEDIDO AQOS INIMIGOS

48. PREFACIO - N&do desejar o mal aos inimigos é ser caridoso apenas pela metade. A
verdadeira caridade consiste em Ihes desejarmos o bem, e em nos sentirmos felizes com o
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bem que Ihes acontece. (Cap. XIl, n° 7 e 8).

49. PRECE - Meu Deus, na vossa justica, decidistes alegrar o coragcdo de Fulano, e eu vos
agradeco por ele, ndo obstante o0 mal que me haja feito ou que procura fazer-me. Se desse
beneficio ele se aproveitasse para humilhar-me, eu o aceitaria como uma prova para a minha
caridade. Bons Espiritos que me protegeis, ndo me deixeis ficar pesaroso por isso. Afastai de
mim a inveja e o cilme, que tanto nos rebaixam. Inspirai-me, pelo contrario, a generosidade
gue eleva. A humilhacdo decorre do mal e ndo do bem, e nés sabemos que cedo ou tarde,
justica seré feita a cada um segundo as suas obras.

50. Bem-aventurados os que tém fome e sede de justica, porque eles serdo fartos. Bem-aventurados os
gue padecem perseguicdo por amor da justica, porque deles é o Reino dos Céus. Bem-aventurados
sois, quando vos injuriarem, e vos perseguirem, e disserem todo o mal contra vés, mentindo, por meu
respeito. Folgai e exultai, porque o vosso galarddo € copioso nos céus; pois assim também perseguiram
os profetas, que foram antes de vos. (Mateus, V: 6, 10-12).

E ndo temais os que matam o corpo, e ndo podem matar a alma, temei antes, porém, o que pode lancar
no inferno tanto a alma como o corpo. (Mateus, X: 28).

51. PREFACIO - De todas as liberdades, a mais inviolavel é a de pensar, que compreende
também a liberdade de consciéncia. Langar a anatema contra 0os que ndo pensam como nés, é
reclamar essa liberdade para ndés e recusa-la aos outros, e é violar o primeiro mandamento de
Jesus: o da caridade e do amor do préximo. Perseguir os outros pela crenga que professam, é
atentar contra o mais sagrado direito do homem: o de crer no que Ihe convém, adorando a
Deus como |he parece melhor. Constringi-los a préatica de atos exteriores semelhantes aos
NOssos, € mostrar que nos apegamos mais a forma do que a esséncia, as aparéncias do que a
convicgdo. A abjuracgéo forcada jamais produziu a fé. S6 pode fazer hipocritas. E um abuso da
forca material, que néo prova a verdade. Porgque a verdade € segura de si mesma: convence e
nao persegue, porque ndo tem necessidade de fazé-lo.

O Espiritismo é uma opinido, uma crenca; fosse mesmo uma religido, por que nao teriam os
seus adeptos a liberdade de se dizerem espiritas, como a tém os catdlicos, os judeus e 0s
protestantes, os partidarios desta ou daquela doutrina filoséfica, deste ou daquele sistema
econdmico? Esta crenga € falsa ou verdadeira: se é falsa, caira por si mesma, porque 0 erro
nao pode prevalecer contra a verdade, quando a luz se faz nas inteligéncias; e se é verdadeira,
a perseguicao nao a tornaré falsa.

A perseguicdo é o batismo de toda idéia nova, grande e justa, cuja propagacdo aumenta, na
razdo da grandeza e da importancia da idéia. O furor e a célera dos seus inimigos sao
equivalentes ao temor que ela Ihes infunde. Foi essa a razdo das perseguicdes ao Cristianismo
na antiguidade, e essa a razdo das perseguicbes ao Espiritismo, na atualidade, com a
diferenca de que o Cristianismo foi perseguido pelos pagéos, e o Espiritismo o é pelos cristdos.
O tempo das perseguicbes sanguinarias ja passou, € verdade, mas se hoje ndo matam o
corpo, torturam a alma. Atacam-na até mesmo nos seus sentimentos mais profundos, nas suas
mais caras afeicdes. As familias sdo divididas incitando-se a mae contra a filha, a mulher
contra o0 marido. E mesmo a agressao fisica ndo falta, atacando-se o corpo no tocante as suas
necessidades materiais, ao tirarem as pessoas 0 proprio ganha-pédo, para reduzi-las a fome.
(Cap. XXIlIl, n° 9 e segs.).

Espiritas, ndo vos aflijais com os golpes que vos desferem, pois sdo eles a prova de que estais
com a verdade. Se n&o o estivésseis, vos deixariam em paz, ndo vos agrediriam. E uma prova
para a vossa fé, pois é pela vossa coragem, pela vossa resignagao, pela vossa perseverancga,
gue Deus vos reconhece entre os seus fiéis servidores, 0s quais ja esta contando desde hoje,
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para dar a cada um a parte que lhe cabe, segundo suas obras.

A exemplo dos primeiros cristdos, orgulhai-vos de carregar a vossa cruz. Crede na palavra do
Cristo, que disse: "Bem-aventurados os que sofrem persegui¢des pela justica, porque deles é o
Reino dos Céus. Nao temais os que matam o corpo, mas ndo podem matar a alma". E
acrescentou: "Amai aos vossos inimigos, fazei bem aos que vos fazem mal, e orai pelos que
vos perseguem". Mostrai que sois os seus verdadeiros discipulos, e que a vossa doutrina €
boa, fazendo isso, 0 que ele ensinou e exemplificou. A perseguicdo sera ter Esperai, pois,
pacientemente, o romper da aurora, porque a estrela da manha ja se levanta no horizonte.
(Cap. XXIV, n° 13 e segs.).

52. PRECE - Senhor, vés nos mandastes dizer por Jesus, 0 vosso Messias: "Bem-aventurados
0s que sofrem perseguicdo por amor da justica; perdoai 0s vossos inimigos; orai pelos que vos
perseguem”; e ele mesmo nos deu o exemplo, orando pelos seus algozes. Assim, apelamos a
vossa misericordia, Senhor, em favor dos que desprezam; os vossos divinos preceitos, 0s
anicos que realmente podem assegurar a paz, neste e no outro mundo. Como o Cristo,
também nos vos pedimos: "Perdoai-lhes, Pai, porque eles ndo sabem o que fazem!" Dai-nos a
forca de suportar com paciéncia e resignacdo, como provas para a nossa fé e a nossa
humildade, as zombarias, as injarias, as callnias e as persegui¢cdes que nos movem! Afastai-
nos de qualquer idéia de represalias, pois a hora da vossa justica soara para todos, e nos a
esperamos, submetendo-nos a vossa santa vontade.

PRECE PARA UM NASCIMENTO

53. PREFACIO - Os Espiritos s6 chegam a perfeicdo depois de haverem passado pelas provas
da vida corporal. Os que estdo na erraticidade esperam que Deus lhes permita voltar a uma
existéncia que devera proporcionar-lhes os meios de adiantamento, seja pela expiacédo de suas
faltas passadas, mediante as vicissitudes a que estiverem sujeitos, seja pelo cumprimento de
uma missédo Util a Humanidade. Seu progresso e sua felicidade futura serdo proporcionais ao
emprego que derem ao tempo de sua nova passagem pela Terra. O encargo de lhes guiar os
primeiros passos, dirigindo-os para o bem, é confiado aos pais, que responderdo perante Deus
pela maneira com que se desincumbirem do seu mal dato. E para facilitar-lhes a execucéo, que
Deus fez do amor paternal e do amor filial uma lei da natureza, lei que jamais ser& violada
impunemente.

54. PRECE - (Para ser dita pelos pais) - Espirito que vos encarnastes como nosso filho, sede
bem-vindo entre nos. Agradecemos a Deus Todo-Poderoso, pela béngdo que nos concedeu. E
um depdésito quem confiou, e do qual teremos que prestar contas um dia. Se ele pertence a
nova geracao de Bons Espiritos, que devem povoar a Terra, obrigado Senhor, por mais esse
favor! Se é uma alma imperfeita, nosso dever é o ajuda-la no progresso, em direcdo ao bem,
por nossos conselho e a nossos bons exemplos. Se cair no mal por nossa culpa, teremos de
responder por isso perante Vés, porque nao teremos cumprido nossa missdo para com ele.
Senhor, amparai-nos no cumprimento da nossa tarefa e dai-nos a forga e a vontade de bem
realiza-la. Se esta criancga tiver de ser por um motivo de provas para nés, seja feita a vossa
vontade! Bons Espiritos, que viestes presidir ao seu nascimento e que deveis acompanha-la
durante a vida, jamais a abandoneis. Afastai os maus Espiritos que tentarem induzi-la ao mal.
Dai-lhe a for¢ca de resistir as suas sugestbes, e a coragem de sofrer com paciéncia e
resignacao as provas que a esperam na Terra. (Cap. XIV, n°9).

55. PRECE - Meu Deus, Vos me confiastes a sorte de um dos vossos filhos; fazei, pois,
Senhor, que eu me torne digno da tarefa que me destes. Concedei-me a vossa protecao, e
esclarecei a minha inteligéncia, para que eu possa discernir desde logo as tendéncias desse
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Espirito, que devo preparar para a vossa paz.

56. PRECE - Deus de infinita bondade, ja que te aprouve permitirdo Espirito desta crianca
voltar novamente as provas terrenas, para 0 seu proprio progresso, concede-lhe a luz
necessaria, a fim de aprender a conhecer-te, amar-te e adorar-te. Faze, pelo teu supremo
poder, que esta alma se regenere na fonte dos teus divinos ensinamentos. Que, sob a prote¢cao
do seu Anjo da Guarda, sua inteligéncia se fortaleca e se desenvolva, aspirando a aproximar-
se cada vez mais de Ti. Que a Ciéncia do Espiritismo seja a luz brilhante a iluminar o seu
caminho, através dos escolhos da existéncia. Que ele saiba, enfim, compreender toda a
extensao do teu amor, que nos submete a prova para nos purificar. Senhor, lanca o teu olhar
paterno sobre a familia que confiaste esta alma, para que ela possa compreender a
importancia da sua misséo, e faze germinar nesta criangca as boas sementes, até 0 momento
em que ela possa, por si mesma, Senhor, e através de suas préprias aspiracdes, elevar-se
gloriosamente para Ti. Digna-te, oh! Meu Deus, ouvir esta humilde prece, em nome e pelos
méritos Daquele que disse: "Deixai vira mim 0s pequeninos, porque o Reino dos Céus é
daqueles que se lhes assemelham!”

POR UM AGONIZANTE

57. PREFACIO - A agonia é o preludio da libertacdo da alma; pode dizer-se que, nesse
momento, o0 homem tem apenas um pé neste mundo, e que ja p6s um no outro. Essa
passagem é algumas vezes penosa, para aqueles que se apegam a matéria e viveram mais
para os bens deste mundo do que para os do outro, e cuja consciéncia se acha perturbada por
magoas e remorsos. Para os que, pelo contrario, mantiveram seus pensamentos elevados ao
infinito e se desprenderam da matéria, os lacos sdo mais faceis de romper, e seus ultimos
momentos nada tém de dolorosos. A alma, entdo, prende-se ao corpo apenas por um fio,
enquanto que, no outro caso, liga-se por raizes profundas. Em qualquer caso, a prece exerce
poderosa acdo no processo de separacao. (O Céu e o Inferno, 22 parte, cap. |, "A passagem").

58. PRECE - Deus poderoso e misericordioso, eis uma alma que deixa o seu envoltério
terrestre, para voltar ao Mundo dos Espiritos que é a sua verdadeira patria! Que o possa fazer
em paz, sob amparo da vossa misericordia. Bons Espiritos, que a acompanhaste na sua vida
terrena, ndo a abandoneis neste momento supremo! Dai-lhe a for¢ca de bem suportar os ultimos
sofrimentos porque deve passar neste mundo, para o seu adiantamento futuro. Inspirai-a, para
gue ela consagre ao arrependimento de suas faltas os derradeiros lampejos da sua
inteligéncia, ou os que momentaneamente ainda lhe advenham. Fazei que o meu pensamento
possa agir de maneira a ajuda-la a separar-se com menos dificuldades, e que ela leve consigo,
no momento de deixar a Terra, as consolagdes da esperancga.

IV. PRECES PELOS ESPIRITOS
PARA LOGO APOS A MORTE

59. PREFACIO - As preces pelos Espiritos que acabam de deixam a Terra tém por fim, ndo
apenas proporcionar-lhes uma prova de simpatia, mas também ajuda-los a se libertarem das
ligacdes terrena abreviando a perturbacdo que segue sempre a separacdo do corpo e tornando
mais calmo o seu despertar. Mas ainda nesse caso, como em todas as demais circunstancias,
a eficacia da prece depende da sinceridade do pensamento, e ndo da abundéancia de palavras,
ditas com maior ou menor énfase, e das quais, na maioria das vezes, coragcdo nao participa. As
preces que partem realmente do coracdo encontram ressonancia no Espirito a que se dirigem,
e cujas idéias estdo ainda em estado de confusdo, como se fossem vozes amigas que vao
desperta-lo do sono. (Cap. XXVII, n° 10).
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60. PRECE - Deus Todo-Poderoso, que vossa misericordia se estenda sobre a alma de
Fulano, que acabais de chamar para Vos. Possam ser contadas em seu favor as provas
porque passou na Terra, e as nossas preces abrandar e abreviar as penas que ainda tenha de
sofrer como Espirito! Vos, Bons Espiritos, que viestes receber essa criatura, e vés, sobretudo,
gue sois o0 seu Anjo Guardido assisti-0, ajudando-o a se despojar da matéria. Dai-lhe a luz
necessaria, e a consciéncia de si mesmo, a fim de se livrar da perturbacdo que acompanha a
passagem da vida corporal para a vida espiritual. Inspirai-lhe o arrependimento de suas faltas
e 0 desejo de repara-te para apressar 0 seu progresso rumo a eterna bem-aventuranca.

A ti, Fulano, que acabas de entrar no Mundo dos Espiritos, quero dizer que, ndo obstante, aqui
te encontras entre nos, e nos vé e nos ouve, pois apenas deixaste o corpo perecivel, que logo
sera reduzido a poeira. Deixaste o envoltério grosseiro, sujeito as vicissitudes e a morte, e
conservaste apenas o envoltorio etéreo, imperecivel e inacessivel aos sofrimentos materiais.
Se ndo vives mais pelo corpo, vives entre tanto pelo Espirito, e essa vida espiritual esta isenta
das misérias que afligem a Humanidade. N&o tens mais sobre os olhos o véu que nos oculta os
esplendores da vida futura. Podes agora contemplar novas maravilhas, enquanto noés
continuamos mergulhados nas trevas. Vais percorrer o espago e visitar os mundos, em plena
liberdade, enquanto nds rastejamos penosamente na Terra, presos ao NOSSO COrpo material,
semelhante a um pesado fardo. Os horizontes do infinito se desvendardo diante de ti, e ao ver
tanta grandeza, compreenderas a vaidade das ambicdes terrenas, das nossas aspiracdes
mundanas, e das alegrias futeis a que os homens se entregam.

A morte, para os homens, é apenas uma separacdo momentanea, no plano material. Do exilio
em que ainda nos mantém a vontade de Deus, e 0s deveres que ainda temos de cumprir neste
mundo, ndés te seguiremos pelo pensamento, até 0 momento em que nos seja permitido juntar-
nos novamente contigo, como agora te retines aos que te precederam. Nao podemos ir ao teu
encalco, mas podes vir até nds. Vem, pois, atender os que te amam e que também amaste.
Ampara-os nas provas da vida; vela pelos que te séo caros; protege-os segundo as tuas
possibilidades; suaviza- Ihes as amarguras da saudade, sugerindo-lhes o pensamento de que
estas agora mais feliz, e a consoladora certeza de que um dia estardo todos reunidos num
mundo melhor. No mundo em que estas, todos os ressentimentos terrenos devem extinguir-se.
Que possas, para a tua felicidade futura, permanecer agora inacessivel a eles! Perdoa, pois, a
todos os que possam ter cometido faltas para contigo, como aqueles para 0s quais erraste
também te perdoam.

NOTA - Podem-se juntar a esta prece, que se aplica a todos, algumas palavras especiais, segundo as
circunstancias particulares da familia, ou das relac6es e da posicdo do falecido. Quando se trata de
uma crian¢a, sabemos, pelo Espiritismo, que ndo estamos diante de um Espirito recém criado, mas que
ja viveu outras vidas, e que pode até mesmo ser bem adiantado. Se a sua ultima existéncia foi curta, é
gue necessitava de um complemento de provas, ou devia ser uma prova para os pais. (Cap. V, n° 21).

61. PRECE - (Ditada a um médium de Bordeaux, no momento em que passava diante da sua
janela o enterro de um desconhecido) - Senhor Todo-Poderoso, que vossa misericérdia se
derrame sob nossos irmdos que acabam de deixar a Terra! Que brilhe a vossa Luz aos seus
olhos! Tirai-os das trevas, abri os seus olhos e os seus dos! Que os Bons Espiritos os
envolvam e lhes facam ouvir suas palavras de paz e de esperanca! Senhor, por mais indignos
gue sejamos, temos a ousadia de implorar a vossa misericordiosa indulgéncia em favor deste
nosso irmdo que acabais de chamar do exilio. Fazei seu retorno seja o do filho prédigo.
Esquecei, oh! Meu Deus, as que tenha cometido, para vos lembrardes somente do bem que
podido fazer! Imutavel € a vossa justica, bem o sabemos, mas imenso € o vosso amor! Nés vos
suplicamos que abrandeis a vossa justica fonte de bondade que emana de voés!
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Que a luz se faca para ti, meu irmdo que acabas de deixar a Terra! Que os Bons Espiritos do
Senhor venham socorrer-te, envolvendo-te e ajudando-te a sacudir para longe as tuas cadeias
terrestres! Vé e compreende a grandeza de nosso Senhor; submete-te sem queixar a sua
justica; mas jamais te desesperes da sua misericordia. Irmao! Que um profundo exame do teu
passado te abra as portas do futuro fazendo-te compreender as faltas que deixaste para tras,
bem como o trabalho que te espera, para que possas repara-las! Que Deus te perdoe, e que 0s
seus Bons Espiritos te amparem e encorajem! Teus irmaos da Terra orardo por ti, e te pedem
gue ores por eles.

POR AQUELES QUE AMAMOS

62. PREFACIO - Como ¢ horrivel a idéia do nada! Como s&o dignos de lastima os que pensam
gue uma voz do amigo que chora o seu amigo se perde no vacuo, sem encontrar o menor sinal
de resposta! Eles jamais conheceram as afei¢ces puras e santas. Como conhecer, se pensam
gue tudo morre com 0 corpo; que o génio, depois de iluminar o mundo com a sua poderosa
inteligéncia, extingue-se como um sopro, no apagar de um simples jogo de forcas materiais;
gue do ser mais querido, como o pai, a mde, um filho adorado, ndo resta mais do que um
punhado de poeira, que o vento inevitavelmente dispersard? Como pode um homem sensivel
ficar indiferente a essa idéia? Como ndo o gela de horror a idéia de um aniquilamento absoluto,
e ndo o faz pelo menos desejar que assim ndo seja? Se até agora a razdo nao foi suficiente
para dissipar as suas duvidas, eis que o Espiritismo o vem fazer, através das provas materiais
da sobrevivéncia que nos proporciona, e conseqientemente da existéncia dos seres de além-
tumulo. Justamente por isso, essas prova acolhidas por toda parte com satisfacdo. E a
confianca renasce, pois 0 homem sabe, de agora em diante, que a vida terrena € apenas uma
rapida passagem, que conduz a uma vida melhor. Seus trabalhos neste mundo ndo ficam mais
perdidos para ele, e as suas mais santas afeicdes ndo sdo rompidas sem qualquer esperanca.
(Caps. IV, n° 18 e V, n°21).

63. PRECE - Acolhe favoravelmente, oh! Deus de bondade, a prece que vos dirijo pelo Espirito
de Fulano! Faze-lhe perceber as tuas luzes divinas, e facilita-lhe o caminho da felicidade
eterna! Permite que os Bons Espiritos levem até eles as minhas palavras e 0 meu pensamento.
E tu, que eu tanto queria neste mundo, ouve a minha voz que te chama para dar-te uma nova
prova da minha afeicdo! Deus permitiu que fosses libertado antes de mim, e eu nédo poderia
lamentéa-lo sem demonstrar egoismo, porque isso equivaleria a desejar que continuasse sujeito
as penas e aos sofrimentos da vida. Espero, pois, com resignacao, 0 momento da nossa uniao,
nesse mundo mais feliz, a que chegaste antes de mim. Bem sei que a nossa separagado €
apenas momentanea, e que, por mais longa ela possa me parecer, sua duragao se esvai diante
da eternidade de ventura que Deus promete aos seus eleitos. Que a sua bondade me livre de
fazer qualquer coisa que possa retardar esse instante desejado, e que assim me poupe a dor
de ndo te encontrar, ao sair do meu cativeiro terreno. Oh! Como é doce e consoladora a
certeza de nao haver, entre nés, mais do que um véu material, que te esconde ao meu olhar; a
certeza de que podes estar aqui, a0 meu lado, ver-me e ouvir-me como outrora; de que néo
esqueces, da mesma maneira como ndo te esquego; de que 0S NOSSOS pensamentos se
confundem incessantemente, e de que o0 teu me segue e me ampara sempre! Que a paz do
Senhor esteja contigo!

PELOS SOFREDORES QUE PEDEM PRECES

64. PREFACIO - Para compreender o alivio que a prece pode proporcionar aos espiritos
sofredores, € necessério lembrar o seu modo de acao, anteriormente explicado. (Cap. XXVII,
n° 8 e 9 e segs.). Aquele que se compenetrou desta verdade, ora com mais fervor, em virtude
das certeza de ndo fazé-lo em vao.
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65. PRECE - Deus clemente e misericordioso, que a vossa bondade se derrame sobre todos
os Espiritos que se recomendam as nossas preces, e particularmente sobre o Espirito de
Fulano. Bons Espiritos, que tendes o bem por ocupacdo Unica, intercedei, comigo a favor
deles! Fazei brilhar aos seus olhos um clardo de esperancas, e que a divina luz os esclareca
guanto as imperfeicbes que os afastam dos bem- aventurados. Abri os seus coragcbes ao
arrependimento e ao desejo de se purificarem, para apressarem o seu adiantamento. Fazei-0s
compreender que, pelos seus esfor¢cos, podem abreviar o tempo de suas provas. Que Deus, na
sua bondade, Ihes dé a forca de perseverarem nas suas boas resolugbes! Possam estas
palavras amigas suavizar- Ihes as penas, mostrando-lhes que héa, sobre a Terra, quem deles se
compadece e Ihes deseja toda a felicidade!

66. PRECE - Derramai, Senhor, nés vos pedimos, sobre todos os que sofrem, como espiritos
errantes, no espaco, ou entre nds, como Espiritos encarnados, as gracas do vosso amor e da
vossa misericordia! Tende piedade das nossas fraquezas. VOs nos fizestes faliveis, mas nos
destes a forca de resistir o mal e de vencé-lo. Que a vossa misericérdia se estenda sobre todos
0s que ndo puderam resistir as suas mas tendéncias, e ainda se encontram arrastados pelo
caminho do mal. Que os Bons Espiritos 0os envolvam; que as vossas luzes brilhem aos seus
olhos, e que, atraidos pelo seu calor vivificante, venham prosternar-se aos v0SS0S pes,
humildes, arrependidos e submissos.

N6s vos pedimos igualmente, Pai de MisericOrdia, pelos vossos irmaos que nao tiveram forcas
para suportar suas provas terrenas. VOs nos dais um fardo a carregar, Senhor, e s6 devemos
depd-lo aos vossos pés! Mas a nossa fraqueza é demasiada, e a coragem nos falta algumas
vezes em meio do caminho! Tende piedade desses servos indolentes, que abandonaram o
trabalho antes da hora! Que a vossa justica os poupe, e permiti, Senhor, que os Bons Espiritos
lhe levem alivio, consolagdes e esperancas! A perspectiva do perdao fortalece as almas: abri-a,
Senhor, para os culpados que se desesperam e, sustentados por essa esperanca, eles
encontrardo forcas na propria intensidade de suas faltas e de seus sofrimentos, para
resgatarem o seu passado e se predisporem a conquista do futuro.

POR UM INIMIGO QUE MORREU

67. PREFACIO - A caridade para com os inimigos deve acompanha-los no além-tamulo.
Devemos pensar que o mal que eles nos fizeram foi para nés uma prova, que pode ser Util ao
nosso adiantamento, se a soubermos aproveitar. Pode mesmo ser mais Util ainda que as
aflicdbes de ordem puramente material, por nos permitirem juntar, & coragem e a resignacao, a
caridade e o esquecimento das ofensas. (Caps. X, n° 6, Xll, n° 5 e 6).

68. PRECE - Senhor, quiseste chamar de mim o espirito de Fulano. Perd6o-lhe o mal que me
fez e as mas inten¢gBes que alimentou a meu respeito. Possa ele arrepender-se de tudo isso,
agora gue nédo esta mais sob as ilusdes deste mundo. Que a vossa misericérdia, meu Deus, se
derrame sobre ele, e afastai de mim o pensamento de alegrar-me com a sua morte. Se também
fui mau para com ele, que me perdoe, como me esqueco do que tenha feito contra mim.

POR UM CRIMINOSO

69. PREFACIO - Se a eficacia das preces estivesse na razdo da sua extens&o, as mais longas
deviam ser reservadas para os mais culpados, porque eles tém mais necessidade do que
agueles que viveram santamente. Recusa-las aos criminosos é faltar a caridade e desconhecer
a misericordia de Deus. Pensar que sao inuteis, porque um homem cometeu faltas muito
graves, seria prejulgar a justica do Altissimo. (Cap. XI, n° 14).
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70. PRECE - Senhor Deus de Misericérdia, ndo repudieis esse criminoso que acaba de deixar
a Terra! A justica dos homens pode condena-lo, mas isso nado o livra da vossa justica, caso o
seu coragao néo tenha sido tocado pelo remorso. Tirai-lhe a venda que |Ihe oculta a gravidade
de suas faltas, e possa o seu arrependimento merecer a vossa graca, para que se aliviem os
sofrimentos de sua alma! Possam também as nossas preces, e a intercessao dos Bons
Espiritos, levar-lhe a esperanca e consolagéo; inspirar-lhe o desejo de reparar as suas mas
acOes, através de uma nova existéncia; e dar-lhe a for¢ca necesséria para nao sucumbir nas
novas lutas que tera de enfrentar! Senhor, tende piedade dele!

POR UM SUICIDA

71. PREFACIO - O homem n&o tem jamais o direito de dispor da sua propria vida, pois s a
Deus compete tira-lo do cativeiro terreno, quando o julgar oportuno. Apesar disso, a justica
divina pode abrandar o seu rigor, em virtude de certas circunstancias, reservando, porém, toda
a sua severidade para aquele que quis furtar-se as provas da existéncia. O suicida assemelha-
se ao prisioneiro que escapa da prisédo antes de cumprir a sua pena, € que ao ser preso de
novo sera tratado com mais severidade. Assim acontece, pois, com 0 suicida, que pensa
escapar as misérias presentes e mergulha em maiores desgragas. (Cap. V, n° 14 e segs.).

72. PRECE - Sabemos qual a sorte que espera os que violam a vossa lei, Senhor, para
abreviar voluntariamente os seus dias! Mas sabemos também que a vossa misericordia é
infinita. Estendei-a sobre o Espirito de Fulano, Senhor! E possam as nossas preces e a vossa
comiseracdo abrandar as amarguras dos sofrimentos que sua porta, por néo ter tido a coragem
de esperar o fim das suas prova. Bons Espiritos, cuja missao € assistir os infelizes, tomai-o sob
a vossa protecao; inspirai-lhe o remorso pela falta cometida, e que a vossa assisténcia lhe dé a
forca de enfrentar com mais resignacdo as novas provas que tera de sofrer, para repara-la.
Afastai dele os maus; Espiritos, que poderiam leva-lo novamente ao mal, prolongando os seus
sofrimentos, ao fazé-lo perder o fruto das novas experiéncias. E a ti, cuja desgraga provoca as
nossas preces, que possa a nossa comiseracdo adogar a tua amargura, fazendo nascer em teu
coracao a esperanca de um futuro melhor! Esse futuro esta nas tuas préprias maos: confia na
bondade de Deus, que espera sempre por todos 0s que se arrependem, e sO € severo para 0s
de coragdo empedernido.

PARA OS ESPIRITOS EM ARREPENDIMENTO

73. PREFACIO - Seria injusto colocar na categoria dos maus Espiritos os que estdo em
sofrimento e arrependimento, pedindo preces. Podem ter sido maus, mas ja ndo o sao, desde o
momento em que reconhecem as suas faltas e as lamentam. Sao apenas infelizes. Alguns, ali
mesmo, jA comecam a gozar de uma felicidade relativa.

74. PRECE - Deus de misericordia, que aceitais o arrependimento sincero do pecador,
encarnado ou desencarnado, eis aqui um Espiritos que se comprometeu com o mal, mas que
reconhece 0s seus erros e entra no bom caminho. Dignai-vos, Senhor, recebé-lo como um filho
prédigo e dar-lhe o vosso perddo. Bons Espiritos, se ele desprezou as vossas vozes, agora
deseja ouvi-las. Permiti- Ihe entrever a felicidade dos eleitos do Senhor, para que persista no
desejo de se purificar, afim de atingi-la. Sustentai-o nas suas boas resolucdes, e dai-lhe a forga
de resistir aos seus maus instintos. E a ti, Espirito de Fulano, nossas felicitagdes pela vossa
modificacdo, e nossos agradecimentos aos Bons Espiritos que te ajudaram! Se antes te
comprazias no mal, era porque nao sabias como é doce e bom fazer o bem, e porque te
julgavas demasiado baixo para o conseguir. Mas, desde o instante em que puseste 0 pé no
bom caminho, uma nova luz se fez para ti. Comecaste a gozar entdo, de uma felicidade
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desconhecida, e a esperanca brilhou notei cora¢do. E que Deus sempre escuta a prece do
pecador em arrependimento, jamais repelindo os que o procuram. Para voltar completamente a
graca do Senhor, aplica-te, de agora em diante, ndo soa evitar o mal mas em fazer o bem, e
sobretudo em reparar o mal que fizeste. Entdo teras satisfeito a justica de Deus, pois cada boa
acdo apagara uma de tuas faltas passadas. O primeiro passo esta dado; agora, quanto mais
avancares, mais o caminho te parecera facil e agradavel. Persevera, pois, € um dia teras a
gléria de ser contado entre os Bons Espiritos, entre os Espiritos Bem-aventurados.

PELOS ESPIRITOS ENDURECIDOS

75. PREFACIO - Os maus Espiritos sdo os que ainda n&o foram tocados pelo arrependimento;
gue se comprazem no mal e ndo sentem nenhuma pena pelo que fazem; que séo insensiveis
as repreensoes, repelem a prece e frequentemente blasfemam contra Deus. Sdo essas almas
endurecidas que, apds a morte, se vingam dos homens pelos sofrimentos que suportaram, e
perseguem com 0 seu Odio aqueles a quem detestaram durante a vida, seja obsedando-os,
seja perturbando-os com alguma falsa influéncia. (Caps. X, n° 6 e Xll, n° 5 e 6).

Entre os Espiritos perversos, ha duas categorias bem distintas: dos que sédo francamente
maus, e a dos hipdcritas. Os primeiros séo infinitamente mais faceis de serem conduzidos ao
bem, do que os segundos. Porque s&o, na maioria das vezes, de natureza estupida e
grosseira, como podemos ver entre os homens, e como estes, fazem o mal mais por instinto do
gue por célculo, e ndo pretendem passar por melhores do que sdo. Ha neles um germe latente,
que é necessario fazer germinar, 0 que se consegue quase sempre com perseveranca, firmeza
e benevoléncia, através de conselhos, da argumentacdo e da prece. Nas comunicacdes
medilnicas, a dificuldade que sentem para pronunciar o nome de Deus revela um temor
instintivo, e uma recriminagéo da consciéncia, que os acusa de indignidade. Os que assim se
apresentam estdo no limiar da converséo, e tudo podemos esperar deles: basta encontrar-lhes
0 ponto vulneravel do coragéo.

Os Espiritos hipdcritas sao quase sempre muito inteligentes e ndo tém no coracdo nenhuma
fibra sensivel. Nada os toca. Fingem todos os bons sentimentos para ganhar a confianca, e
ficam felizes quando encontram todos que os aceitam como Espiritos bons, pois entdo podem
dirigi-los a vontade. O nome de Deus, longe de lhes inspirar o menor temor, serve-lhes de
mascara para as suas torpezas. No mundo invisivel, como no mundo visivel, os hipécritas sédo
0S seres mais perigosos, porque agem na sombra, e deles ndo se desconfia. Eles tém as
aparéncias da fé, mas ndo a sinceridade da fe.

76. PRECE - Senhor, dignai-vos lancar um olhar de bondade aos Espiritos imperfeitos, que
estdo ainda nas trevas da ignorancia e gue vos desconhecem, principalmente ao Espirito de
Fulano. Bons Espiritos, ajudai-nos a fazé-lo compreender que, induzindo os homens o mal,
obsedando-os e atormentando-os, prolonga os seus préprios sofrimentos; fazei que o exemplo
da felicidade que gozais se torne um encorajamento para eles. Espirito que te comprazes ainda
na pratica do mal, ouviste a prece que fizemos por ti; ela deve provar-te que desejamos fazer-
te o bem, embora fagas o mal.

Es infeliz, porque é impossivel ser feliz praticando o mal. Porque, pois, permanecer no
sofrimento, quando depende de ti sair dele? Nao vés os Bons Espiritos que te cercam, como
sdo felizes, e ndo te seria agradavel gozar também dessa felicidade? Diras que isso €&
impossivel, mas nada € impossivel para aguele que o quer, porque Deus te deu, como a todas
as criaturas, a liberdade de escolher entre 0 bem e o mal, o que vale dizer: entre a felicidade e
a desgraca, e ninguém é condenado a fazer o mal. Se tens a vontade de o fazer, podes ter
também a de fazer o bem e ser feliz. Eleva os teus olhos a Deus; eleva o teu pensamento a
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Ele, apenas por um instante, e um raio de sua divina luz vir4 esclarecer-te. Dize conosco estas
simples palavras: Meu Deus, eu me arrependo, perdoa-me, Tenta arrepender-te e fazer o bem
em lugar do mal, e veras qué prontamente a sua misericérdia descera sobre ti, e um bem-estar
desconhecido vira substituir as agonias que sofres.

Quando tiveres dado um passo no caminho do bem, o resto ser facil. Compreenderas, entao,
guanto tempo perdeste da tua felicidade por tua prépria culpa. Mas um futuro radioso e cheio
de esperancas abrird diante de ti, fazendo-te esquecer o teu miseravel passado, cheio de
perturbacbes e de torturas morais, que seriam para ti um inferno, se tivessem de durar
eternamente. Chegara o dia em que essas tortura serao tais, que a todo custo quereras fazé-
las cessar: porém, quanto mais esperares para tomar uma decisdo, mais dificil te sera
escapares elas. Nao creias que ficaras sempre nesse estado. N&o, porque isso impossivel.
Tens duas perspectivas pela frente: uma, é a de sofreres muitissimo mais do que até agora;
outra, a de seres feliz como os Bons Espiritos que estdo ao teu redor. A primeira € inevitavel,
se persistires na obstinacdo; para a segunda, basta um simples esfor¢o da tua vontade que te
afastara do mau caminho. Apressa-te, portanto, pois cada dia de atraso € um dia de felicidade
gue perdeste!

Bons Espiritos, fazei que estas palavras encontrem acesso nessa alma ainda atrasada, e
possam ajuda-la a aproximar-se de Deus. NOs vo-lo pedimos em nome de Jesus Cristo, que
teve tdo grande poder sobre os Espiritos maus.

V. PRECES PELOS DOENTES E OS OBSEDADOS

PELOS DOENTES

77. PREFACIO - As doencas pertencem as provas e as vicissitudes da vida terrena. S&o
inerentes a grosseria da nossa natureza material e a inferioridade do mundo que habitamos. As
paixdes e 0s excessos de toda espécie, por sua vez, criam em nossos organismos condicdes
malséds, frequentemente transmissiveis pela hereditariedade. Nos mundos mais avancados,
fisica e moralmente, o organismo humano, mais depurado e menos material, ndo esta sujeito
as mesmas enfermidades que 0 nosso, e o0 corpo ndo € minado secretamente pela devastacao
das paix8es. (Cap. Ill, n° 9). E necessario, pois, que nos resignemos a sofrer as consequéncias
do meio em que nos situa a nossa inferioridade, até que nos facamos dignos de uma
transferéncia. Isso ndo deve impedir-nos de lutar para melhorar a nossa situacdo atual. Mas,
se apesar dos nossos esforgos, ndo pudermos fazé-lo, o Espiritismo nos ensina a suportar com
resignacdo 0s nossos males passageiros. Se Deus ndo quisesse que pudéssemos curar ou
aliviar os sofrimentos corporais, em certos casos, ndo teria colocado meios curativos a nossa
disposicdo. Sua solicitude previdente, a esse respeito, confirmada pelo instinto de
conservagdo, mostra que 0 nosso dever é procura-los e aplica-los. Ao lado da medicacao
ordinéria, elaborada pela ciéncia, 0 magnetismo nos deu a conhecer o poder da a¢ao fluidica, e
depois o Espiritismo veio revelar-nos outra espécie de forga, através da mediunidade curadora
e da influéncia da prece. (Veja-se, a seguir, noticia sobre mediunidade curadora, n° 81).

78. PRECE (Para o doente pronunciar) - Senhor, vos sois todo justica, e se me enviastes a
doenca é porgue a mereci, pois nao fazeis sofrer sem motivo. Coloco a minha cura, portanto,
sob a vossa infinita misericérdia. Se for de vosso agrado, restabelecer-me a saude, darei
gracas a vos; se, pelo contrario, eu tiver de continuar sofrendo, da mesma forma darei gracas.
Submeto-me sem murmurar aos vossos decretos divinos, porque tudo o que fazeis s6 pode ter
por fim, o bem das vossas criaturas. Fazei, oh! Meu Deus, que esta doenga seja para mim uma
benéfica adverténcia, levando-me a examinar-me a mim mesmo. Aceito-a como uma expiacao
do passado e como uma prova para a minha fé e a minha submisséo a vossa santa vontade.
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(Ver sobre a prece o n° 40).

79. PRECE (Por um doente) - Meu Deus, sdo impenetraveis 0s vossos designios, e na vossa
sabedoria enviastes a Fulano uma enfermidade. Voltai para ele, eu vos suplico, um olhar de
compaixao, e dignai-vos por um termo aos seus sofrimentos! Bons Espiritos, vos que sois 0s
ministros do Todo-Poderoso, secundai, eu vos pe¢o, o meu desejo de alivia-lo. Dirigi 0 meu
pensamento,a fim de que possa derramar-se sobre o seu corpo como um balsamo salutar, e
sobre a sua alma como uma consolacao. Inspirai-lhe a paciéncia e a submisséo a vontade de
Deus; e dai-lhe a for¢ca de suportar as suas dores com resignacao crista, para nao perder os
resultados desta prova por que esta passando. (Ver sobre a prece, n° 57).

80. PRECE (Para o médium curador) - Meu Deus, se quiserdes vos servir de mim, apesar de
tdo indigno, poderei curar este sofrimento, desde que seja essa a vossa vontade, porque tenho
fé no vosso poder. Sem voés, porém, nada posso. Permiti aos Bons Espiritos impregnar-me
com o seu fluido salutar, a fim de que o possa transmitir a este doente, e afastai de mim
gualquer pensamento de orgulho e de egoismo, que lhes poderia alterar a pureza.

PELOS OBSEDADOS

81. PREFACIO - A obsessdo é a acdo persistente de um mau Espirito sobre uma pessoa.
Apresenta caracteristicas muito diversas, desde a simples influéncia de ordem moral, sem
sinais exteriores perceptiveis até a completa perturbacdo do organismo e das faculdades
mental Oblitera todas as faculdades mediunicas. Na mediunidade psicogréafica ou de escrever,
revela-se pela obstinacdo de um Espirito em se manifestar exclusivamente, sem permitir que
outros o fagcam. Os maus Espirito pululam ao redor da Terra, em consequéncia da inferioridade
moral do seus habitantes. Sua acdo malfazeja faz parte dos flagelos que a Humanidade
suporta neste mundo. A obsessdo, como as doencgas, e como todas as atribulagces da vida,
deve ser considerada, pois, como uma prova ou uma expiacéo, e aceita nessa condigao.

Assim como as doencas sdao o0 resultado das imperfei¢cbes fisicas, que tornam o corpo
acessivel as influéncias perniciosas do e interior, a obsessdo € sempre o resultado de uma
imperfeicdo moral que da acesso a um mau Espirito. A uma causa fisica, opde-se um forca
fisica; a uma causa moral, é necessario opor uma forgca moral. Para preservar das doencas,
fortifica-se o corpo; para garantir continuada a obsessédo, é necessario fortificar a alma. Disso
resulta que o obsedado precisa trabalhar pela sua prépria melhoria, o que na maioria das
vezes é suficiente para o livrar do obsessor, sem socorrer-se de outras pessoas. Esse socorro
se torna necessario quando a obsessdo degenera em subjugacdo e em possessao, porque 0
paciente perde, por vezes, a sua vontade propria e o seu livre-arbitrio.

A obsessédo é quase sempre a agdo vingativa de um Espirito, e na maioria das vezes tem sua
origem nas relaces do obsedado com o obsessor, em existéncia anterior. (Cap. X, n° 6; e XII,
n°5 e 6).

Nos casos de obsessao grave, o obsedado estd como envolvido e impregnado por um fluido
pernicioso, que neutraliza a ag&o dos fluidos salutares e os repele. E necessario livra-lo desse
fluido. Mas um mau fluido ndo pode ser repelido por outro da mesma espécie. Por uma agéo
semelhante a que o médium curador exerce nos casos de doenga, € preciso expulsar o fluido
mau com a ajuda de um fluido melhor, que produz, de certo modo, o efeito de um reagente.
Essa € a que podemos chamar de acdo mecanica, mas ndo é suficiente. Faz-se também
necessario, e acima de tudo, agir sobre o ser inteligente, com o qual se deve falar com
autoridade, sendo que essa autoridade s6 € dada pela superioridade moral. Quanto maior for

esta, tanto maior sera a autoridade.
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E ainda ndo é tudo, pois para assegurar a libertacdo, é preciso convencer o Espirito perverso a
renunciar aos seus maus intentos; despertar-lhe o arrependimento e o desejo do bem, através
de instrugdes habilmente dirigidas, com a ajuda de evocacgdes particulares, feitas no interesse
da sua educacdo moral. Entdo, pode-se ter a dupla satisfacdo de libertar um encarnado e
converter um espirito imperfeito.

A tarefa se torna mais facil, quando o obsedado, compreendendo a sua situagéo, oferece o
concurso da sua vontade e das suas preces. Da-se o contrario quando, seduzido pelo Espirito
embusteiro, ele se mantém iludido quanto as qualidades da entidade que o domina, e se
compraz nas suas mistificacdes, porque entdo, em vez de ajudar, ele mesmo repele qualquer
assisténcia. E o caso da fascinacéo, sempre infinitamente mais rebelde do que a mais violenta
subjugacédo. (Ver O Livro dos Médiuns, cap. XXIIl). Em todos os casos de obsesséao, a prece
€ 0 mais poderoso auxiliar da acao contra o Espirito obsessor.

82. PRECE (Para o obsedado proferir) - Meu Deus, permiti aos Bons Espiritos me livrarem do
Espirito malfazejo que se ligou a mim. Se é uma vinganga que ele pretende exercer, em
consequéncia dos males que eu lhe teria feito outrora, vOs o permitistes, meu Deus, e eu sofro
por minha propria culpa. Possa o0 meu arrependimento me fazer merecer do vosso perdéo e da
minha liberdade! Mas, seja qual for o motivo, suplico a vossa misericordia para ele. Facilitai-
lhe, Senhor, a senda do progresso, de que se desviou pelo pensamento de fazer o mal. Possa
eu, de meu lado, retribuindo-lhe o0 mal com o bem, encaminha-lo a melhores sentimentos.

Mas sei também oh! Meu Deus, que sédo as minhas imperfeicdes que me tornam acessiveis as
influéncias dos Espiritos imperfeitos. Dai-me a luz necesséria para as reconhecer; e afastai
sobretudo o meu orgulho, que me torna cego para os meus defeitos. Como deve ser grande a
minha indignidade, para que um ser malfazejo me possa dominar! Fazei, oh! Meu Deus, que
este golpe desferido na minha vaidade me sirva de licdo para o futuro; que ele me fortaleca na
decisdo de me depurar pela pratica do bem, da caridade e da humildade, a fim de que possa
opor, daqui por diante, uma barreira ao ataque das mas influéncias. Senhor, dai-me a forca de
suportar esta prova com paciéncia e resignacdo! Compreendo que, como todas as demais
provas, ela deve contribuir para 0 meu adiantamento, se eu ndo comprometer 0S Seus
resultados, com as minhas lamentacgdes, pois ela me oferece uma oportunidade de demonstrar
a minha submisséo, e de praticar a caridade para com um irméo infeliz, perdoando-lhe o mal
gue me tenha feito. (Caps. Xll, n° 5 e 6; XXVIII, n° 15 e segs. 46-47).

83. PRECE (Pelo obsedado) - Deus Todo-Poderoso, dai-me o poder de livrar Fulano do
Espirito que o obseda. Se esta nos vossos designios por um fim a esta prova, concedei-me a
graca de falar a esse espirito com a necessaria autoridade. Bons Espiritos que me assistem, e
v0s, Anjo Guardido de Fulano, dai- me o vosso concurso; ajudai-me a liberta-lo do fluido impuro
gue o envolveu. Em nome de Deus Todo-Poderoso, conjuro o Espirito malfazejo que o
atormenta a se afastar.

84. PRECE (Pelo Espirito obsessor) - Deus, infinitamente bom, suplico a vossa misericordia
para o Espirito que obseda Fulano! Fazei que ele perceba as divinas claridades, a fim de que
reconheca a falsidade do caminho que estad seguindo. Bons Espiritos, ajudai-me a fazé-lo
compreender que ele tem tudo a perder na préatica do mal, e tudo a ganhar na pratica do bem!

Espirito que vos comprazeis em atormentar Fulano ouvi-me, pois, que vos falo em nome de
Deus! Se quiserdes refletir, compreendereis que o mal ndo pode levar ao bem, e que nédo
podeis ser mais forte do que Deus e os Bons Espiritos, que poderdo preservar Fulano de
gualquer atentado de vossa parte. Se ndo o fizeram, foi porque ele tinha uma prova a sofrer.

219



Mas quando essa prova terminar, eles vos impedirdo de agir sobre ele. O mal que Ihe tiverdes
feito, em vez de prejudica-lo, terd servido para o seu adiantamento, tornando-o mais feliz.
Assim, a vossa maldade tera sido em vao, mas tornara fatalmente contra voés.

Deus, que é Todo-Poderoso, e os Espiritos Superiores, seus servidores, que sdo mais
poderosos do que vés, poderdo entdo por um fim a essa obsessao, quando quiserem, e a
vossa tenacidade se quebrara contra essa autoridade suprema. Mas, por ser bom, quer Deus
vos deixar o mérito de interrompé-la pela vossa prépria vontade. E uma concess&o que vos faz,
e se ndo a aproveitardes, tereis de sofrer deploraveis consequéncias, pois grandes castigos e
duros sofrimentos vos esperam. Sereis forcado a implorar a sua piedade e as preces da vossa
vitima, que ja vos perdoou e ora por vos, 0 que € um grande meérito aos olhos de Deus e
apressara a sua libertacdo. Refleti, pois, enquanto é tempo, porque a justica de Deus pesara
sobre vOs, como sobre todos os Espiritos rebeldes. Lembrai-vos de que o mal que fazeis neste
momento terd forcosamente um fim, enquanto que, se persistirdes no vosso endurecimento, 0s
v0ssos sofrimentos aumentardo sem cessatr.

Quando estivestes na Terra, ndo consideraveis estupido sacrificar um grande bem por uma
pequena e breve satisfacdo? O que ganhais com o que estais fazendo? O triste prazer de
atormentar alguém, que nem sequer vos impede de ser infeliz, por mais que afirmeis o
contréario, e mais infeliz ainda vos fara no futuro!

Ao lado disso, vede o que perdeis: observai os Bons Espiritos que vos cercam e dizei se a sua
sorte ndao é preferivel a vossa. A felicidade que desfrutam sera também vossa, quando o
quiserdes. O que é necessario para tanto? Implorar a Deus o seu auxilio, e fazer o bem em
vez de fazer o mal. Bem sei que nédo podeis transformar-vos de um momento para outro; mas
Deus ndo quer o impossivel; o que deseja € apenas a boa vontade. Tentai, portanto, e nds vos
ajudaremos. Fazei que bem logo possamos dizer em vosso favor a prece pelos Espiritos em
arrependimento, (n° 73), e ndo mais vos classificar entre 0os maus Espiritos, enquanto
esperarmos 0 momento de vos contar entre os bons. (Ver acima, o n° 75: Preces pelos
Espiritos endurecidos).

OBSERVACAO - A cura das obsessfes graves requer muita paciéncia, perseveranca e devotamento.
Exige também tato e habilidade, para a conduc@o ao bem de Espiritos quase sempre muito perversos,
endurecidos e astuciosos, pois que 0s ha rebeldes até o ultimo grau. Na maioria dos casos, devemos
guiar-nos pelas circunstancias. Mas, seja qual for a natureza do Espirito, o certo é que nada se obtém
constrangimento ou pela ameagca, pois toda a influéncia depende do ascendente moral. Outra verdade,
igualmente verificada pela experiéncia, e que a légica comprova, é a completa ineficacia de exorcismos,
férmulas, palavras sacramentais, amuletos, talismas, praticas exteriores ou quaisquer simbolos
materiais.

A obsessdo demasiado prolongada pode ocasionar desordens patoldgicas, exigindo por vezes um
tratamento simultdneo ou consecutivo, seja magnético ou médico, para o restabelecimento do
organismo. A causa tendo sido afastada, ainda resta combater os efeitos (Ver O Livro dos Médiuns,
cap. XXIIl, sobre a obsessado: e a Revista Espirita, nUmero de fevereiro de 1864 e numero abril de
1865: pios de curas de obsessao).

10 Algumas traducdes trazem: "N&o nos induzais a tentacdo" (et ne nos inducas in tentationem), mas essa forma
daria a entender que a tentacdo vem de Deus impeliria voluntariamente os homens ao mal, pensamento
evidentemente blasfemo, que assemelharia Deus a Satands, e ndo pode ter sido de Jesus. Ela esta, por sinal, de
acordo como a doutrina vulgar sobre o papel dos demdnios. (Ver O Céu e o inferno, Cap. X, "Os Demonios").
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